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श्रद्धेय पितामह 

स्व० प॑ं० सांवलप्रसाद उप्रेती 
(ब्रज-हीली के प्रसिद्ध लीकग।थक) 


तथा 
उनके श्रनुज 


स्व० पं० बेनीप्रसाद उप्रेती 
को 

पुण्य-स्मृति में, 

सादर -- 

कुन्दनलाल उद्रतोी 

थक 


मूमिका ७ 


लोक की भावनाओं को व्यक्त करने वाली व्यक्तित्व-हीन अभिव्यक्ति को 
लोकसाहित्य कहा जा सकता है। लोकसाहित्य प्रधानतः मौखिक एवं परम्परागत 
होता है। इसकी परम्परा अत्यन्त प्राचीन है; उतनी प्राचीन जितनी शायद मानव- 
जाति। परन्तु खेद है कि इस साहित्य की ओर जितना ध्यान विद्वानों को देना 
चाहिए था उतना नहीं दिया गया । इधर कुछ विद्वानों के प्रयास तथा श्रेरणा से 
लोकसाहित्य-सम्बन्धी कार्य किया जा रहा है और करवाया भी जा रहा है। अनेक 
विश्वविद्यालयों ने हिन्दी के एम०ए० के पाख्यक्रम में एक वेकल्पिक प्रश्न-पत्र के रूप 
में लोकसाहित्य के अव्ययन को स्थान दिया है। अत: इस विषय के विद्यार्थियों के 
लिए एक पाख्य-ग्रंथ की महती आवश्यकता अनुभव की जा रही है । डा० कुन्दतलाल 
उप्रेती द्वारा लिखित शस्तुत पुस्तक 'लोकसाहित्य के प्रतिमान उपयुक्त आवश्यकता 
की उचित पूर्ति है । 

लोकसाहिंत्य पर डा० सत्येन्द्र जी का कार्य हिन्दी-साहित्य में अत्यन्त महत्व- 
पूर्ण है। डा० दयाम परमार तथा डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने भी इस विषय को 
आगे बढ़ाया है । डा० कुन्दनलाल उप्रेती ने प्रस्तुत पुस्तक में लोकसाहित्य के सिद्धान्त- 
पक्ष पर अधिक बल दिया है । सिद्धान्त-पक्ष के प्रतिपादन में वैज्ञानिक पद्धति का 
अवलम्बन लिया गया है । 


कई स्थानों पर उनकी अपनी मौलिक स्थापनाएँ भी हैं । इससे पता चलता 
है कि डा० उप्रेती ने इस विषय का अत्यन्त परिश्रम-पूत्रक तलस्पर्शी अध्ययन किया है 
और लोकसाहित्य को अपने ढंग से स्पष्ट करने की सफल चेथ्टा की है। इस पुस्तक 
की प्रधान विशेषता है भाषा की सरलता एयं विषय की स्पष्टता । 


मेरा विश्वास है कि प्रस्तुत पुस्तक जहाँ लोकसाहित्य के शोधकर्त्ताओं के 
लिए लाभदायक सिद्ध होगी वहाँ यह पुस्तक निश्चित रूप से पाठ्यग्रंथ के अभाव की 
भी पूति करेगी । इस सफल एवं उपयोगी कृत्ति के लिए मैं डा० उप्रेती को हादिक 
बधाई देता हूँ । 


वाराणसी डा० विजयपाल सिह 
शिवरात्रि एम ००० (हिन्दी), एम ००० (संस्कृत), 
२३-२-७१ पी-एच०्डी०, ढी०लिट्‌०, 
भ्राचाय एवं प्रध्यक्ष 

हिन्दी विभाग 


काशी हिन्दू विश्वविद्यालय 


ऋामुख ७ 


लोकसाहित्य के प्रति रुचि मुझे परम्परागत सम्पत्ति के रूप में ही प्रग्प्त हुई 
है । भेरे पितामह स्व० पं० साँवलदास उप्रेती ब्रज-होली के लोकप्रिय लोकगायक थे । 
उनके मुख से होली सुनने का अवसर मुझे कई बार मिला, परन्तु उस समय मैं 
लोकसाहित्य के महत्व से तितान्त अपरिचित था। दो वर्ष पूर्व मुझे अ्रातृवर 
डा० विश्वम्भरनाथ उपाध्याय (रीडर, हिन्दी-विभाग, जयपुर विश्वविद्यालय) ने 
डा० सत्येन्द्र अभिनन्दन-पग्रन्थ/ के लिए लेख लिखने का आदेश दिया । मेरी प्रच्छुन्न 
रुचि को साकार रूप मिल गया। बड़े भाई पं० राजनाथ शर्मा तथा श्रद्धेय 
पं० बद्रीप्रसाद शर्मा (भारत प्रकाशन मन्दिर) ने इस दिशा में मुझे प्रेरित किया । 
परिणाम प्रस्तुत पुस्तक 'लोकसाहित्य के प्रतिमान' है । 

इस विषय से सम्बन्धित हिन्दी में मुझे कम पुस्तकें उपलब्ध हुई हैं। अत: 
अंग्रेजी की पुस्तकों से अधिक सहायता लेनी पड़ी है। हिन्दी में डा० सत्येन्द्र, 
डा० कुष्णदेव उपाध्याय तथा डा० श्याम परमार की पुस्तकों से मुके दिशा-निर्देश 
अवश्य भ्राप्त हुआ है परन्तु इस पथ पर मैं अपना पाथेय स्वयं ही लेकर चला हूँ । 

पुस्तक के जिषय में मैं अधिक नहीं कहना चाहता। मैंने लोकसाहित्य के 
अध्ययन के सिद्धान्त-पक्ष पर अधिक बल दिया है। मैंने अपने को किसी अ चल- 
विशेष से सीमित नहीं रखा । कई लोकभाषाओं से मैंने सहायता ली है । लोक-मानस, 
मन्त्र तथा जादू, लोककला व संगीत आदि पर भी मैं कुछ लिखना चाहता था, 
परन्तु कागज़ के अभाव ने विवश कर दिया । 

श्रद्धेय डा० विजयपाल सिंह के प्रति मैं हादिक इृतज्ञत्ा प्रकट करता हूँ जिन्होंने 
इस पुस्तक की भूमिका लिखकर इसके महत्व को बढ़ाया है। आदरणीय डा० रमेश 
कुमार धरर्मा (आचार्य एवं अध्यक्ष, हिन्दी-विभाग, काइमीर विश्वविद्यालय) ने इस 
पुस्तक पर अपनी सम्मति भेजकर मुझ पर जो कृपा की है, उसका तो मैं पूरा 
अधिकारी हूँ | 

मेरे प्रिय शिष्य चि० राकेश ने सामग्री एकत्रित करने में मेरी बड़ी सहायता 
की है । वे मेरे स्नेह के भाजन हैं। पुस्तक के अल्त में कुछ आनुष्ठानिक चित्र दिए 
गए हैं जिन्हें मेरी पत्नी श्रीमती स्नेहलता उप्रेती ने चित्रित किया है । वे चित्र प्रायः 
वैसे ही हैं जैसे हमारे घर में दीवारों तथा चौक पर विशेष अनुष्ठानों एवं पर्वों पर 
उन्होंने चित्रित किए हैं । 

पुस्तक के सम्बन्ध में मैं पूर्णता का दावा नहीं करता | पुस्तक जेसी है आपके 
सामने है। कैसी बन पड़ी है इसका निर्णय पाठक ही करेंगे । मैं उनके अमुल्य 
परामशों का हृदय से स्वागत करूँगा । 
(फुलौरा दौज, फाल्गुन ध्ं० २००७) कुन्दनलाल उद्रेतो 
२७-२-७१ 


खनुक्रम ७ 


- लोकवार्ता तथा लोकतत्व $ १-१७ 


न्ध्छं 
+ 


वलोक' शब्द की उत्पत्ति एवं प्राचीनता, “'लोक' शब्द की परिभाषा एवं लोकतत्व, 
लोकवार्ता तथा फोकलोर, लोकवार्ता की परिभाषा, धरंगाथा तथा लोकसाहित्य, 
लोकवार्ता के विषय, साहित्य और लोकतरव । 


. लोकसाहित्य $ १८-२९ 
परिभाषा, क्षेत्र, भेद, कोटिक्रम, अभिव्यक्ति के अंग, अन्य समाज-विज्ञान से 
सम्बन्ध । 
लोकसाहित्य के सम्प्रदाय : ३०-३५ 
भारतीय, एन्श्रोपोलोजिकल, लोकसाहित्यवादी । 

. लोकसाहित्य के भेद : ३६-४२ 
लोकवार्ता के अध्ययन की प्रमुख दिशाएँ लोककला-विलास, अनुष्ठान, लोक- 
वाणी-विलास, लोकताहित्य । 

« लोकगीत : ४३-९३ 
महत्व, परिभाषा-पाश्चात्य तथा भारतीय, लक्षण तथा बिशेषताएँ, ग्रामगीत 
तथा जनगीत, लोकगीतों के प्रकार, विभिन्‍न विद्वानों द्वारा प्रस्तुत वर्गीकरण, 
मनोभूमि, निर्माणतत्व, लोकगायक एवं वादुययन्त्र, विभिन्‍न अवसरों पर गाए 
जाने वाले गीत । 

«» लोकगाथा : ९४-१२४ 
नामकरण, परिभाषा, लोकगाथा तथा गीतकथा, उत्पति तथा विभिन्‍नवाद, 
विशेषताएँ, प्रकार-- विभिन्‍न विद्वानों द्वारा प्रस्तुत वर्गीकरण । 

* लोककथा : १२५-१६६ 


+ 


पौराणिक कथा और लोककथा, पौराशिक कथा की उत्पति और विशेषताएं, 
प्रौराणिक कथा तथा धर्मेगाथा, लोककथा--स्वरूप और परिभाषा, उत्पति के 
विभिन्‍न सिद्धान्त, परम्परा, वर्गीकरण --विभिन्न विद्वानों ढ्वारा, विशेषताएं, 
शली, लोककथा तथा आधुनिक कहानी में अन्तर, निर्माण-तत्व, मोटिफ तथा 
टेलटाइप, लघुछुन्द-कथा । 

लोकनाट्य : १६७-१८९ 
विकास और परम्परा, परिभाषा और स्वरूप, नाट्य धर्मिताएँ, लोकनाटक और 
शास्त्रीय नाटक में अन्तर, रंगपरम्पराएं, नाट्य-रूढ़ियाँ, विविध भग अथवा 
तन्तु भेद, प्रसिद्ध लोकनाट्य, विशेषताएं । 


« लोकसुभाषित : १९०-२२० 


१. लोकोक्तियाँ या कहावतें-- परम्परा, उद्भव और विकास, परिभाषा, 
विशेषताएं, वर्गीकरण-- विभिन्‍न विद्वानों द्वारा, आदर्श वर्गीकरण । 


२: मुहावरा-- अर्थ, लक्षण, प्रयोजन तथा उद्देध्य, सुहावरों एवं कहावतों में 
अन्तर, लोकजीवन का चित्रण । 

३. पहेलियाँ--उत्पत्ति, पहैली और कहावत, परम्परा एवं प्राचीनता, भर्य, 
पहेलियों के प्रकार । 


४. हकोसले। 
५. पालने के गीत । 
६. खेल के गीत । 

१०. हिन्दी लोकसाहित्य : २२१-२३१ 
परम्परा, भारत में लोकवार्ता-सम्बन्धी कार्य--मिशनरियों तथा नृतत्व-विदों 
द्वारा, कार्य का मूल्यांकन । 

११. ब्रजलोक-साहित्य का श्रष्ययन : २३२-२६९ 
क्षेत्र, विकास, संकलन, प्रकार, वर्गीकरण, लोकगीत, कहानियाँ, पहेलियाँ- 
वर्गीकरण, कहावतें-वर्गीकरण । 

१२. लोकसाहित्य का काव्य-वेशव : २७०-२८६ 
स्वाभाविकता, रस-परिपाक, अलंकार-योजना, छन्द, ध्वनिवाद की दृष्टि से 
अध्ययन । 

परिद्चिष्ट (क)--खड़ीबोली के लोकसाहित्य का अध्ययन--- २८७-३०४ 
क्षेत्र, वर्गीकरण, लोकगीत-बर्गीकरण, लोकगाधा, लोकनाट्थ, लोककथा, कहावतें 
एवं मुह्ावरे, पहेलियाँ । 

परिशिष्ट (स्)--लोकसाहित्य का अध्ययन एवं महत्व--- ३०५-३१२ 
धामिक पृष्ठभूमि, लोकजीवन का चित्रण, संकलन, महत्व । 

परिकद्षिष्ट (ग)--लोकसाहित्य-स म्बन्धी पठनीय साहित्य । ३१३-२२० 


. ९ लोकवार्ता तथा लोकतत्त्व 


“ललोक' शब्द की उतपत्ति-- 

शब्दकोष के अनुसार 'लोक' शब्द के कई अर्थ हैं--१. स्थान विशेष जिसका बोध 
प्राणी को हो, २. संसार, ३. प्रदेश, ४. जन या लोग, ५. समाज, ७, प्राणी, 
८. यश आदि। परस्तु “लोक' के दो अर्थ विशेष रूप से प्रचलित हैं। एक तो स्थान 
विशेष के रूप में---जे से उपनिषदों में दो लोक माने गए हैं--दृहलोक और परलोक | 
निरक्त में तीन लोकों का- उल्लेश् है--पृथ्वी, अंतरिक्ष और द्युलोक । पोराणिक काल 
में इन सात लोकों की कल्पना हुई--भूलोक, -भुवलोंक, स्वलोके, महलोंक, जनलोक, 
तपलोक ओर सत्यलोक या ब्रह्मलोक । फिर पीछे इनके सात-सात पांताल-अतल, 
नितल, . वितल, ग्रभस्तिमान, तल, ; सुतल और पाताल मिलाकर चौदह लोक किए 
गए ।१ दूसरा अर्थ 'लोक' का जनसामान्य है। इसी का हिन्दी रूप 'लोग' बन गया 
है । इसी अर्थ को प्रकाशित करने वाला लोक” शब्द साहित्य का विशेषण बन गया । 
परन्तु इससे बह अभिप्राय कट नहीं हो पाता जो साहित्य के विशेषण के रूप में 
वह प्रकट करता है। 

भाषा और स्थल की हृष्टि से हमें साहित्य के कई विशेषण मिलते हैं-- हिन्दी 
साहित्य, . गुजराती साहित्य, . भ्रंग्रेजी साहित्य, रूसी साहित्य, . भारतीय साहित्य तथा 
यूरोपीय साहित्य आदि । परन्तु “लोक साहित्य” के सम्बन्ध में एक शंका का उठना 
स्वाभाविक है। 'लोक' और 'वेद' के अन्तर से भी यह स्पष्ट होता है कि “जो बेद में 
स्पष्टत: नहीं है, वह यदि लोक में हो अथवा जो वेद में हैं, उसके अतिरिक्त लोक में 
ह। वह लौकिक है। यहाँ साहित्य में लोक अथवा लौकिक किसी अवहेलना अथवा 
उपेक्षा का भाव प्रकट नहीं करता। यद्यपि लोक साहित्य का लोक वेद से एक 
भिन्‍नता का भाव तो प्रकट करता है, फिर भी उस समस्त अर्थ को प्रकट नहीं 
करता, जो ऊपर बताया गया है। यहाँ वंदिक से भिन्‍न दोष समस्त बातें लौकिक 
कहलाएँगी । वाल्मीकि की 'रामायरा', कालिदास का “दशकुन्तला' ताटक, भारवि- 
माघ-भवभूति की रचनाएँ सभी लौकिक कोटि की होंगी, किन्तु लोक साहित्य के 


१. संदिष्त हिन्दी शब्दसागर--सं० रामचन्द्र वर्मो-पु० ८७७। 


(२) 


के अन्तर्गत इनका समावेदा नहीं हो सकता ।" यहाँ एक बात ध्यान देनी है 
कि यह 'लोक साहित्य शब्द प्रंग्रेजी का अनुवाद है और वह प्रग्रेजी शब्द है-- 
फोक लिटरेचर' । इस सम्बन्ध में आगे विस्तार से विचार किया जाएगा । 

सिद्धान्त कौमुदी के अनुसार 'लोक' डब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार सम्भव है-- 
लोक' शब्द संस्कृत के लोक दरशेने! घातु से बना है। इसमें “घर” प्रत्यय लगने से 
ही 'लोक' शब्द निष्पस्न हुआ है । इस घातु का अर्थ है--देखना । इसका लटू लकार 
में अन्य पुरुष एक वचन का रूप लोकते' है। अतः “लोक” शब्द का मूल अर्थ हुआ 
'देखने वाला'। वह समस्त जन समुदाय जो इस कार्य को करता है 'लोक' 
कहलाएगा 4४ 


'लोक' शब्द की प्राचीनता--- 


वास्तव में 'लोक' शब्द अत्यन्त प्राचीन है। परन्तु आधुनिक युग में अध्ययन की 
नई दिशाओं के कारण 'लोक' शब्द साहित्य में एक नए महत्त्वपूणं विशेषण के रूप 
में प्रतिष्ठित हो गया है। फिर भी 'लोक' की सही-सही तथा पूर्णा व्याख्या न ही पाने 
के कारण इससे सम्बन्धित विषयों का शास्त्रीय एवं कलात्मक पक्ष भी अपूर्ण है । 
लोक” शब्द की व्युत्पत्ति के सम्बन्ध में निश्चित मत उपलब्ध न होने के कारण 
विद्वानों (भारतीय तथा पाइचात्य) में भी मतेक्य नहीं है । फिर भी इस शब्द की 
प्राचीनता के सम्बन्ध में दो मत नहीं हैं । ऋग्वेद में 'लोक' शब्द का व्यवहार जीव 
तथा स्थान दोनों अर्थों में किया गया है। ऋग्वेद तथा अथवंबेद पाथिव और दिव्य दो 
प्रकार के लोक की स्थिति व्यक्त करते हैं परन्तु आगे चलकर ब्राह्मण भ्रन्थों, उपनिषदों 
तथा संहिताओं में ऐमी भेदात्मक स्थिति का कोई उल्लेख नहीं मिलता । वहाँ तो लोक 
अनेक प्रकार से फेला है । वह प्रत्येक वस्तु में व्याप्त है। उसे जान लेना सहज 
नहीं है । 
आरयों के आगमन पर आर्य तथा आर्येतर जातियों में जो सांस्कृतिक संघर्ष 
हुआ उसके फलस्वरूप विद” तथा 'वेदेतर' संस्कृति का जन्म हुआ । इससे एक नवीन 
बर्थ की उद्भावना हुई | अब 'लोक' शब्द का अर्थ वेद-विरोधी हो गया । इससे वेद 
की प्रतिष्ठा के साथ-साथ 'लोक' का स्वतन्त्र महत्व भी हो गया । परन्तु आज 'लोक' 
शब्द अपने संकुचित अर्थ से बहुत ऊपर उठ गया है। वह परम्परा का सहेजक एवं 
अनुभूति की संवेदनापूर्णा अभिव्यक्ति का सतत्‌ संवाहक बन गया है। अब उसके पास 


१. हिन्दी साहित्य कोश (भाग १)-प्र० सं० धीरेन्द्र बमौ--पृ० ७४७ | 
२. हिन्दी साहित्य का वृदत्‌ इतिहास (भाग १६) प्र० सं० मद्दापंडित राहुल सांकृत्यायन-- 
पु० १ (प्रस्तावना) । 


है: है.) 


अपने शब्द, अपनी भाषा तथा अपनी लोक-ग्राही शेली भी है। जीवन से सम्बन्धित 
सभी उपकरणों को लिए हुए उसका अपना एक सामूहिक व्यक्तित्व है। वस्तुतः जिसे 
संस्कृति की संज्ञा दी जाती है वह 'लोक' से भिन्न नहीं हैं। उसका उत्स 'लोक' ही है। 
'लोक' का महत्व सर्वकालीन है ।" 

पाणिनि -की अष्टाष्यायी में 'लोक' तथा 'सर्बलोक' दाब्दों का प्रयोग 
'लौकिक' तथा 'सावलौकिक' श्षब्दों की निष्पत्ति के सम्बन्ध में हुआ है। पाणिनि 
ने भी वेद से पृथक 'लोक' की सत्ता को मान्यता दी है। इसी प्रकार वररुचि के 
वांतिकों में तथा पतंजलि के महाभाष्य में भी “लोक' शब्द का प्रयोग विभिन्‍न अर्थों 
में हुआ है । 

भरत के नाट्यश्ञास्त्र में लोक-धर्मी प्रवृत्तियों का उल्लेख है। महाभारत में 
लोक यात्रा” का उल्लेख है ।* इसी के आगे महाभारतकार ने अपने ग्रन्थ की विशेषता 
का वरॉन करते हुए लिखा है--- 


अज्ञांनतिमिरांधस्य लोकस्य तु विचेष्टतः । 
शानांजनशलाकाभिनेत्रोन्मीलनका रकमू ॥हे 
अर्थात्‌ (यह ग्रंथ महाभारत) अज्ञान के अंधकार से अधे तथा दुखी 


लोक (साधारणा जनता) के नेत्रों को ज्ञान रूपी अ'जन की सलाई लगाकर खोल 
देता है। 


इसी प्रकार भगवत्‌गीता में भी 'लोक' तथा “लोक सैंग्रह' शब्दों का प्रयोग कई 
स्थानों पर किया गया है। 'गीता' में 'लोक संग्रह” का अर्थ साधारण जनता के 
आचररणा तथा व्यवहार से लिया गया है । 
हिन्दी के प्रसिद्ध महाकवि तुलसीदास ने 'लोक' तथा 'बेद' के मूल्यों को प्रेम के 
आधार पर समान मानते हुए लिखा है-- 
लोकहूँ वेद सुसाहिब रीती । 
बिनय सुनत पहुँचानत प्रीती (४ 


आचाये रामचन्द्र शुक्ल ने भी अपने तिबन्ध-संग्रह “चिस्तामरि' में लोक 


भारतीय लोक साहित्य--श्याम परमार पृ० १०। 
महाभारत, झआा० प० १/६६ | 
सहाभारत, भा० पृ० ३/८४ । 
' श्री रामचरित मानस--बालकाणयड--पु० ४६ (गीता प्रेस, गोरखपुर का मकला साइज) । 


७ 8३ २0 /क 
अल  ह, 


(४) 


सामान्य" लोक सत्ता, लोक व्यवहार, लोक धर्म४ लोक मंगरल,< आदि शब्दों को 
प्रयोग स्थान-स्थान पर किया है । शुक्ल जी ने ऐसे स्थानों पर समाज तथा संस्कृति 
को ध्यान में रख कर ही इन शब्दों का प्रयोग किया हैं । परन्तु आज लोक शब्द ने 
अपना पारिभाषिक रूप ले लिया है | २ 


“ लोक दब्द कौ परिभाषा ऐवं लोकतत्त्व : 


“लोक! शब्द पर विचार करते हुए डा० वासुदेव शरण अग्रवाल ने लिखा है-- 


' लोक हमारे जीवन का महा समुद्र है; उसमें भूत, भविष्य, वर्तमान सभी कुछ संचित्त 
रहता है । लोक राष्ट्र का अमर स्वरूप है, लोक कत्स्त ज्ञान और सम्पूर्ण अध्ययन में 
सब श्ञास्त्रों का पर्यंवसान है। अर्वाचीन मानव के लिये लोक सर्वोच्च प्रजापति- है । 
लोक, लोक की धात्री सर्वभूतमाता पृथिवी और लोक का व्यक्त रूप मानव, यही 
हमारे नये जीवन का अध्यात्म शास्त्र है। हसका कल्याण हमारी मुक्ति का द्वार, और 
निर्माणा का नवीन रूप है । लोक-पृथिवी-मानव, इसी त्रिलोकी में जीवन का कल्याण- 
तम रूप है ।॥६ 


डा० कु जबिहारीदास ने 'लोक गीत' की परिभाषा देते हुए 'लोक' शब्द पर 


भी प्रकाश डाला है। उनका कथन है--“'लोक गीत उन लोगों के जीवन की अनायास 
: प्रवाहत्मक अभिव्यक्ति हैं जो सुसंस्कृत तथा सुसभ्य प्रभावों से बाहर रह कर कम या 
' अधिक रूप में आदिम अवस्था में निवास करते. हैं।» 


अर्थात्‌ वे त्रोग जो सुसंस्कृत एवं परिष्कृत रुचि वाले लोगों के प्रभाव से अलग 


रहकर अपनी, आदिम स्थिति में ज़िन्दा रहते हैं, 'लोक” शब्द से विभूषित किए 
जाते हैं । 


डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने “लोक' शब्द की व्याल्या करते हुए लिखा है-- 


“लोक शब्द का अथ 'जनपद' या 'ग्राम्य' नहीं है बल्कि नगरों और गाँवों में फंली 
: हुई वह समूची जनता है जिनके व्यावहारिक ज्ञान का आधार पोधियाँ नहीं हैं। ये 
लोग नगर में परिष्कृत, रुचि-सम्पन्त तथा सुसंस्कृत समभे जाने वाले लोगों की 
अपेक्षा अधिक सरल और अकृत्रिम जीवन के अम्यस्त होते हैं और परिष्कृत रुचि वाले 


क्र छह ले, ० 
“कं 


- चिन्तामणि (पहला भाग) पृ० १११ । 


चिन्तामरिं (पहला भाग) प्पु०.११३.। 
बही--पृ० १६१ ॥ 

बही-१० १६७ | 

बही--प० १६३, १७२ | 


« सम्मेलन पत्रिका (लोक संस्कृति-बिशेंधांक) सं० २०१०, ० ६५ 
» हिन्दी साहित्य का शहत्‌ इतिहास (पोडश भाग) प्र० सं०--स० प० रा० साझइत्यायम॑-+« 


पु० रे-४ 


(५) 

लोगों की समूची' विलासिता और सुकुमारताः को जीवित रखने के लिये जो भी 
वस्तुएँ आवेश्यक होती- हैं उनको उत्पन्त-करते हैं ।''? 

वास्तव में हिन्दी का 'लोक' ध्ाब्द अ प्रेजी के 'फोक' (50॥/) का पर्यागवाक्ती 
है । लोक भ्रीत संकलन के अग्रणी पं० रामनरेश बिपाठी ने 'फोक' का , अनुवाद 
ब्राम' किया है ।* देवेन्द्र सश्यार्थी तथा 'सुधांश' जी ने भी 'ग्राम' दाब्द को ही 
उपयुक्त मानकर अपनाया । 3 डा० वासुदेवश रण अग्रवाल ने भी “ज्लोक' का ग्राम! 
अर्थ स्वीकार करते हुए लिखा है--“लोक वार्ता की सामग्री का संचय करने के लिए 
प्रत्येक गाँव को एक खुली हुई पुस्तक समझना चाहिए ।४ डा० मोतीचन्द ने 'फोक! 
के लिये “जन' शब्द का प्रयोग किया है । 

परन्तु 'गप्राम' तथा 'जन' शब्द को 'फोक' का पर्याय नहीं माना जा सकता | 
क्योंकि ग्राम” शब्द में व्यापकता का अभाव है। “ग्राम के अलावा भी एक बिस्तृत 
समाज है। अतः सीमित अर्थ का बोबक होने के कारण इसे 'फोक' का समानार्थी नहीं 
मानना चाहिए। उसी प्रकार “जन' शब्द है। यद्यपि यह अत्यन्त प्राचीन शब्द है 
क्‍योंकि संस्कृत तथा प्राकृत अंथों में मानव समाज के लिए 'जन” शब्द का ही प्रयोग 
किया जाता रहा है । ग्रामीण क्षेत्रों के लिए 'जनपद' तथा नगरों के लिए “पुर! शब्द 
का प्रयोग प्राचीन लोग किया करते थे। आज की पूजीवादी समाज-व्यवस्था में 
'जन शब्द भौद्योगिक क्षेत्र के अमिकों का पर्याय बन गया है। अत: 'प्राम' दब्द में 
जहाँ संकीणंता है वहाँ 'जन! दब्द में अति-व्याप्ति है। 'लोक' की सीमा बड़ी व्यापक 
है । उसमें ग्राम और नगर का समन्वय अटूट है । इसके अतिरिक्त इस शब्द के पीछे 
एक सुदृढ़ आधार भूमि भी है । अतः प्रयोग और परम्परा की हृष्टि से लोक वाब्द ही 
अधिक उपयुक्त एवं प्रतिबिम्बात्म है। बल्कि पूर्व संस्कारों के कारण! वह "फोक' से 
अधिक विशाल अर्थ को स्पर्श करने वाला है । 

इयाम परमार ने 'लोक' शब्द पर विचार करते हुए लिखा है--- “लोक 
साधारण जन-समाज है, जिसमें भू-भाग पर फंले हुए समस्त प्रकार के भौनंव 
सम्मिलित हैं। यह शब्द वर्ग-भेद रहित, व्यापक, एवं प्राचीन परम्पशओं की '“श्ष्ठ 
राशि सहित अर्वाचीन सम्यता-संस्कृति के कल्यारमय विवेचन का द्योतक -है। भारतीय 
समाज में नागरिक एवं ग्रामीण दो भिन्‍न संस्कतियों का प्राय: उल्लेख किया जाता 


१. जनपद--(भषटूबर १६५२)--आचार्य इजारीं प्रसाद द्विवेदी का लेख पृ० देश्न + 

२. कबिता औमुंदी (भाग ५)--डपशीष॑क-ग्रामगीत-पं० रामनरेश जिपाटीं । 

३. ()हंस- (फरवरी १६) हमारे ग्रामगीत । (१!) ज्ञीबन के तत्व एब्रं काव्य सिद्धांक्- 
ग्राम गीत का मर्म' शीषंक लेख । ; 

४. पृथिवी पुत्र-पृ० ८३। 
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हैं, किन्तु 'लोक' दीनों संस्कृतियों में विद्यमान है । वही समाज का गतिशील अ'ग हैं” ।" 
लोक साहित्य के ममंज्ञ एवं मनीषी डा० सत्येन्द्र वे 'लोक' को 'फोक! का 
पर्याय स्वीकार करते हुए 'लोक' की परिभाषा इस प्रकार दी है--- 

४ 'लोक' मनुष्य समाज का वह वर्ग है जो आभिजात्य संस्कार, शास्त्रीयता 
भौर पांडित्य चेतना और पांडित्य के भहंकार से शुन्य है भौर जो एक परम्परा के 
प्रवाह में जीवित रहता है । ऐसे लोक की अभिव्यक्ति में जो तत्त्व मिलते हैं वे "लोक 
तत्व” कहलाते हैं ।”* 

डा० सत्येन्द्र की उपयुक्त परिभाषा अधिक साथंत प्रतीत होती है। वास्तव 
में 'लोक' में एक दृष्टि प्रधान है। “लोक” एक ऐसा समुदाय है जो आभाधुनिक सम्यता 
एवं शिक्षा से वंचित होते हुए प्राचीन विश्वासों तथा अनुष्ठानों को सुरक्षित रखे हुए है । 

मेरी हृष्टि में 'लोक' शानाहूँ, बौद्धिक चेतना, सुसंस्कृत तथा परिष्कृत रुचि 
वाले मनुष्यों के समुदाय से इतर झ्भिजात संस्कार एवं शिक्षा से हीन एक ऐसा 
समुवाय है जो श्राविम प्रवत्तियों तथा परम्पराशों की धारा में बहता हुश्ा भ्रकृत्रिम 
जीवन जीने में विश्वास रखता है। ऐसे लोक की झ्िंग्यक्ति जिन तत्वों के माध्यम 
से होती है वे 'लोक तरव' कहलाते हैं । 
लोकवार्ता तथा 'फ़ोकलोर'-- 

“लोकवार्ता' शब्द अ ग्रेजी के 'फोक लोर” (70: 076) शब्द का अनुवाद है। 
505 शब्द की उत्पत्ति 70॥० से हुई है जो एग्लोसेक्सन शब्द है। जममंनी में यह 
४०६ रूप में प्रचलित है। यह शब्द असंस्कृत तथा अशिक्षित जाति एवं समाज का 
धोतक है । डा० बाकंर ने लिखा है कि 70£ से सम्यता से दूर रहने वाली किसी 
पूरी जाति का बोध होता है परन्तु इसका यदि विस्तृत अ्रथं लिया जाय तो किसी 
सुसंत्कृत राष्ट्र के सभी लोगों के लिए इसका प्रयोग होता है। ,07० शब्द एंग्लोसेक्सन 
[७ से निकला है जिसका अर्थ है-- जो सीखा जाय अर्थात्‌ ज्ञान | अत: ४०६ ॥076 
शब्द का अर्थ हुआ--असंस्कृत लोगों का ज्ञान । 

पादचात्य यूरोपीय विद्वावु जान आज्रे ने सनू १६८७ ई० में अपनी पुस्तक 
: रिमेंस आव जेंटिलिज्म एशड जुडाइज्म' में स्व प्रथम साधारण जनता के रीति-रिवाज, 
आचा र-व्यवहा र, रहन-सहन, धर्म और अन्धविश्वास, आदि का अध्ययन किया | 
इसके दो सो वर्ष बाद जे० ब्रंड ने अपनी पुस्तक 'आब्जरवेशन आन पापुलर 


एंटिक्विटीज” सबु १८७७ ई० में प्रकाशित की। एन्साइक्लोपीडिया आँव सोशल 
| बा अंग 





९. भारतीय लोक साहित्य-श्याम परमार--प१० १० । 
२. लोक साहित्य विशान-डा० सत्येन्द्र ० ३० | 
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साइन्सेज* तथा डिक्दानरी आँव फोकलोर* के अनुसार सन्‌ १८४६ ई० में प्रसिद्ध 
पुरातत्त्वेत्ता विलियम जान थामस ने प्रथम बार 'फोकलोर' शब्द का निर्मारण किया ।3 
उन्होंने यह शब्द सभ्य जातियों में मिलने वाले असंस्कृत समुदाय की प्रथाओों, रीति- 
रिवाजों तथा मृढ़ ग्रहों को अभिव्यक्त करने के लिए गढ़ा था। फ्रेज़र ने 'गोल्डेन बाउ' 
तथा टेलर ने “प्रिमिटिव कल्चर” नामक पुस्तक में आदिम सम्यता के उद्भव और 
विकास पर पर्याप्त प्रकाश डाला । जन के ग्रिम बन्धुओं (विलियम ग्रिम और जेकब 
ग्रिम) का 'ग्रिम्स फेयरी टेल्स' के नाम से जमंनी की लोक-कथाओं को एकत्र कर 
उनका वैज्ञानिक अध्ययन प्रस्तुत करना एक अभूतपूर्व कार्य था । इसके अतिरिक्त 
इंगलेंड तथा अमेश्का में 'फोकलोर सोसायटी का निर्माण भी किया गया । 


“'फोकलोर' का हिन्दी में पर्याय लोक ज्ञान तथा लोक विद्या ढूं ढा गया । परन्तु 
“लीकवार्ता' शब्द ही अधिक प्रचलित हुआ । सनु १६३० में श्री म० म० पोतदार ने 
मराठी में 'फोक लोर' के लिए 'लोक विद्या' शब्द सुाया था जो अधिक प्रचार में न 
आ सका । श्री गो० म० कालेलकर ने “'लौकिक दन्त-कथा” का प्रयोग किया । 
मराठी के पारिभाषिक शब्द कोश में 'जनश्र्‌ति' दाब्द उपलब्ध है । 'फोकलोर' के लिये 
लोकवाइ गमय' तथा “लोक साहित्य! शब्द का अ्रमवश्ञ प्रयोग किया जाता रहा है ।४ 
हिन्दी में लोकवार्ता शब्द को प्रचलित करने का श्रेय श्री कष्णानंद गुप्त तथा 
डा० वासुदेवशरणा अग्रवाल को है । डा० कृप्णानन्द गुप्त ने बुन्देलखरड के लोक वार्ता- 
पत्र के निवेदन में लिखा है--लोक वार्ता को अंग्रेजी में फोक्‌ लोर कहते हैं। अथवा 
यह कहिए कि फोकलोर के लिए हमने “लोकवार्ता' शब्द का प्रयोग किया है। 
'फोकलोर' का प्रचलित अर्थ है जनता का साहित्य, ग्रामीण कहानी आदि ।” 
डा० वासुदेव शरण अग्रवाल ने भी 'फोकलोर' का हिन्दी पर्याय लोक वार्ता' ही 
बताया है । उन्होंने इस शब्द का चयन “चौरासी वेण्णवों की वार्ता आदि वार्ता-ग्रंथों 
से किया है। डा० सत्येन्द्र ने भी 'लोकवार्ता' शब्द को स्वीकार करते हुए लिखा है-- 
“लोक वार्ता शब्द विशद अर्थ रखता है । इसके अन्त्गंत वह समस्त आधचार-विचार 
की सम्पत्ति आ जाती है, जिसमें मानव का परम्परित रूप प्रत्यक्ष हो उठता है और 
१. एन्साइकलोपीडिया भव सोशल साश्सेज-पृ० १८८ (जिल्द ५) । हे 
२. डिक्शनरी ऑव फोकलोर (भाग १) मेरिया लीच--पृ० ४०३ | | पे 
३. लन्दन से प्रकाशित एक मासिक पत्रिका 97 87२4 807४ के सम्पादक के नाम पक 
पत्र में थामस ने 'फोकलोर' शब्द का प्रयोग २२ अगस्त १६४६ को किया | उन्होंने उस 
पत्र में लिख, “इस वात का स्मरंग रखिए कि 'फोक्लोर! पारिभाषिक शब्द से प्रधम 
परिचय कराने का श्रेय मुके उसी भाँति है जिस साँति कि इस देश के साहित्य में 'फादर 
लैंड' (पिठ भूमि) शब्द के प्रचलन के लिए डिज़रेली को ।” 

४. भारतीय लोक साहित्व-श्याम परमार-पृ० १४ से उदघृत । 
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जिसके ल्लोत लौंक मानस होते हैं, वे लोक' मानस जिममें 'परिमार्जन' अथवा: संस्कार 
की चेतना कार्म नहों करती होती ।'लौकिक, घामिक, विदवास, धर्म गायाएँ तथा. 
कथाएँ, लौकिक गायाएँ तथा कयाएँ, कहावतें, पहेलियाँ आदि, सभी लोक वार्ता के 
अंग हैं।* 

.. डा० भोलानाथ तिवारी* तथा कृष्णंदेव उपाध्याय३ ने लोक वार्ता शब्द को 
अवाचक तथा अव्याप्ति दोष के कारण ग्रहण नहीं किया ) उवका कथन है कि लोक 
वार्ता शब्द में केवल लोक कथा या लोक चर्या का भाव वहन करने की 'क्षमता' है। 
अंत: डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने 'फोक लोर' का पर्याय लोक संस्कृति” शब्द को 
स्व्रीकार किया है। उतके अनुसार लोक संस्कृति” के अन्तर्गत जन जीवन से सम्बन्धित 
जितने आचार-विंचार, विधि-निषेध, विश्वास, प्रथा, परम्परा, धर्म, मृढ़ाग्रह, अनुष्ठान 
आदि हैं, वे सभी आते हैं। अतः 'लोक संस्कति' शब्द 'फोक लोर' के- व्यापक 
तथा विस्तृत अर्थ को प्रकाशित करने में सवंधां समथे है। डा०' हजारी प्रमाद (द्विवेदी 
ने भी 'लोक संस्कृति' दाब्द के पक्ष में हीं अपना मत दिया है । 

डा० सुनीति कुमार चादुर्ज्या ने 'फोकलोर' के लिए “लीकयान' दब्द को चुना 
है ।४ जो हीनयान, महायाम॑ आदि दब्दों के अंनुकरण पर है। इस शब्द से घ॒र्मं का 
तो बोध हो जाता है परन्तु रोति-रिवाज, अन्ध-विद्वास, परम्परा एवं प्रथा का कोई 
बोध नहीं होता । कुछ विद्वानों ने 'लोकायन'.शब्द की ओर भी संकेत किया है 
परन्तु ये शब्द 'फोकलोर' के विस्तृत एवं व्यापक अर्थ को भ्रकाशित करने . में नितांत 
असमर्थ हैं । 

'फोकलोर' के पर्याय के रूप में हिन्दी में दो ही शब्द अधिक प्रचलित हैं। 
१. लोक वार्तों और ३. लोक संस्कृति । 'लोक संस्कृति' से 'लोक वात शब्द और 
अंधिक प्रचलित हैं । वास्तव में 'लोक वार्ता, शब्द में दम भी है। यह सही है 
कि वार्ता शब्द के कई अर्थ प्राचीन काल में प्रचलित रहे हैं जेसा कि डा० श्रीकृष्णदेव 
उपाध्याम ने कहा है । परन्तु उपाध्याय जी जिस “लोक सस्कृति' शब्द को महत्त्व देते 
हुए उसका जो अंथे करते हैं उसी अर्थ में आज “लोक वार्ता' का अर्थ रूढ़ हो गया है । 
वास्तव में लोक संस्कृति” झब्द मूलतः 'फोक कल्चर” का विशुद्ध पर्याय है। 





१. बज लोक साहित्य का अध्ययन--विषय प्रवेश-पृ० २ । 

३. सम्मेलन पत्रिका“ लोक संस्कृति विशेषांक (चेत्र आपाढ़ सं० २०१०) पृ० ४१६ । 

३. इ्विन्दी साहित्य का इहत्‌ इतिहास (घोडश भाग)-प्र० सं० राहुल जी--पघृ० ११ । 
, है: बही-बयू० ११ । | 

५. राजस्थानी कहावतें (भाग १) २००६, भूमिका पृ० ११, कलकत्ता । 

६. “जनपद'--खंड १) अक १ पृ० ६६। 


(६) 


डा० उपाध्याय इसे इसलिए महत्त्व देते हैं कि यह शब्द हिन्दी में चिंरेपरिचित हैं औरं 
हिन्दी में पहले से विद्यमान है । परन्तु डा० उपाध्याय यह भी जानते हैं कि यह उस 
धर्थ में प्रनलित नहीं था जिस अर्थ में आज वे ले रहे हैं। 'लोक' भी हमारे यहाँ 
पहले से था परल्सु आज उसका वहू अर्थ नहीं जो पहले भा। इसलिए “लोकसंस्कृति' 
को ही समीचीन मानना समीचीन नहीं ॥१ डा० उपाध्याय प्रेग्रेजी में 700 ॥06 
और 770 (ध/पा७ में 'विशेष' अन्तर नहीं मानते परन्तु उसके 'साधारण अन्तर 
को नकार नहीं सके । इसलिए हम तो “लोक॒वार्ता' को ही महत्त्व देकर 0॥ 06 
और 770॥7 0४।४प/७ के स्पष्ट अन्तर को देखना चाहते हैं । 


#ऋणार ॥0७ का प्रचलित अथं है जनता का साहित्य यथा ग्रामीण कहानी । 
“हम उसका भर्थ करते हैं जनता की वार्ता। जनता जो कुछ कहतो और सुनती 
अथवा उसके विषय में जो कुछ कहां ओर सुना जाता है बह सब लोकवार्ता है । 
जिस प्रकार प्रत्येक देश की अपनी एक भाषा होती है उसी प्रकार अपनी एक लोक- 
घार्ता भी होती है। जनता के मानस में लोकवार्ता का जन्मे होता है। अतएवं किसी 
एंक देश को लोकवार्ता को पूरा और विधिवत्‌ संग्रह कियां जाएं तो वहाँ के निवासियों 
की अतीत से लेकर अब तक की बौद्धिक, नेतिक, घारमिक एवं सामाजिक अवस्था का 
एक सम्पूर्ण चित्र हमारे समक्ष उपस्थित हो जाएगा ।/९ 

अतः हमने 'फोकलोर' का' पर्याय 'लोकवार्ता' ग्रहण किया है और हमारें इस 
मत को श्री कष्णानन्द गुप्त, डा० वासुदेवशरण अग्रंवाल, डा० सत्येन्द्र, डा० श्याम 
परमार आदि विद्वानों का आधार प्राप्त है ।' हु 

वास्तव में “लोकवार्ता' शब्द हिन्दी में अपना हढ़ं स्थान निश्चित कर चुका है । 
सन्‌ १६४४-४६ ई० में 'लोकवार्ता-परिषद' टीकमगढ़ से हिन्दी में “लोकवार्ता' नाम 
की एक पत्रिकों निकाली गईं थी | तभी से हिन्दी जनता इस 'छाब्द से परिचित है। 
अत: नवीन शब्दों का सुझाव और आग्रह 'लोकवार्ता' की हृढ़ आस्था को कम नहीं 
कर' सकीता। हमारी रुसभ में लोकवार्ता शब्द 'फोकलोर! से अधिक विस्तृत भावों को 
घ्वनित करतें'की शक्ति रंखत्ता' है । 


१. यहाँ तक कि डा० उपांध्याय ने डा० सत्येन्द्र के ही उद्धंरखों में भाए (जज लोकसांहित्य 
का अध्ययन विषय प्रवेश पृ० ५ पर) “लोकवार्ता” शब्द के स्थान पर हिन्दी साइ्य 
के बृहत्‌ शतिहदास- षोड़श भाग--पृ० १३) पर “लोक संस्क्ृति' शब्द का प्रयोग किया हैं । 
जब कि वे डा० सत्वेन्द्र के कनों को उदघ्ृत कर रहे हैं। उसमें उनका इस प्रकार का 
परिवर्तन आश्चय॑जनक है। 22 | 

९. ओर कृष्णानंद गुप्त का मत-अज लोकसाहित्य का अभ्रध्ययल--डा० सस्येन्द्र-पु० २ 
(विषय प्रवेश) से उद्धृत । 


( १० ) 


लोकवार्ता की परिभाषा--- 


श्षी जे० एल० मिश ने लोकवार्ता (फोकलोर) की परिभाषा इस प्रकार दी 
है--ऐसे सभी प्राचीन विश्वासों, प्रथाओं और परम्पराओं का सम्पूर्ण योग, जो 
सम्य समाज के अल्प शिक्षित लोगों के बीच आज तक प्रचलित है, 'फोकलोर' है । 
इसकी परिधि में परियों की कहानियाँ, लोकाॉनुभूतियाँ, पुराण गायाएँ, अन्धविश्वास, 
उत्मव-रीतियाँ, परम्परागत खेल या मनोरंजन, लोकगीत, प्रचलित कहावतें, कला, 
कौशल, लोकनृत्य और ऐसी अन्य सभी बातें सम्मिलित की जा सकती हैं ।”* 


“'फोकलोर' की व्यापक और वैज्ञानिक परिभाषा श्रीमती शालंट सोफिया 
बन ने अपनी पुस्तक “ द हैंड बुक आव फोकलोर' में दी है । डा० सत्येन्द्र ने श्रीमती 
बन की परिभाषा को अधिक महत्त्व देते हुए उप्ते अपने शब्दों में इस प्रकार उद्घृत 
किया है । 


“यह एक जातिबोधक शब्द की भाँति प्रतिष्ठित हो गया है। जिसके अन्तर्गत 
पिछड़ी जातियों में प्रचलित अथवा अपेक्षाकृत समुन्त जातियों के असंस्कृत समुदायों 
में अवशिष्ट विश्वास, रीतिरिवाज, कहानियाँ, गीत तथा कहावतें आती हैं।'******** 
लोकवार्ता वस्तुतः आदिम मानव की मनोवेज्ञानिक अभिव्यक्ति है, वह चाहे दर्शन, 
धर्म, विज्ञान तथा औषध के क्षेत्र में हुई हो, चाहे सामाजिक संगठन तथा अनुप्ठानों में, 
अथवा विशेषतः इतिहास, काव्य और साहित्य के अपेक्षाकृत बौद्धिक प्रदेश में !/”२ 

श्रीमती वायोलठ एलफोर्ड के अनुसार, “ 'फोकलोर' एक मिला जुला-शब्द है 
जिसका अभिप्राय होता है 'जनसाधारण चा ज्ञान वेभव' ।7३ 


मेक एडवर्ड लोच के मत में---“लोक॑ंवार्ता एक संज्ञात्मक छाब्द है जो किसी 

भी एक जातीय, क॒त्रिमता-वियुक्त जनसमूह के समग्र संचित ज्ञान-भांडार अर्थात्‌ उसके 
रीति-रिवाज, लोक-विद्वास, लोक-परम्पराओं, लोक-कथाओं, जादू-टोने की क्रियाओं, 
लोकोक्तियों, लोकगीत इत्यादि का परिचायक है, जो कि न केवल उसे साधारण 
भौतिक बन्धनों से परस्पर आबंद्ध रखता है, बल्कि जिसके बीच भावात्मक एकता के 
सूत्र भी हैं, जो उनकी हर अभिव्यंजना को न केवल अपने रंग में अनुरंजित कर लेते 
हैं, बल्कि उन्हें निराली और निजी विशिष्टता भी प्रदान करते हैं।४ 

१. स्टैन्डर्ड डिक्शनरी आव फोकलोर माश्थोलोजी एन्ड लोजैन्ड--(भाग १) पृ० ४०१॥ 

२. ब्रज लोकसाद्दित्य का अध्ययन-- (विषय प्रवेश)-पृ० ४-५ तथा विस्तार के लिए देखिए 

बने की दैन्डबुक आव“फोकलोर >पू० ४, ५ । 
३, इन्ट्रोडक्शन ड़ इगलिश फोकलोर्‌- पू० १ । े 
४. स्टेन्डड डिक्शनरी आबव फोकलोर माइथोलोजी एन्ड लीजैन्ड--(साग १) पृ० ४०१ ॥ 


( ११ ) 


इस परिभाषा से यह स्पष्ट होता है कि 'फोकलोर' राष्ट्र की एकता तथा एक 
जातीयता का मूल आधार है । साथ ही वह जातीय लोक-मानस का प्रतिनिधित्व 
भी करता हैं । ५ 


प्रसिद्ध नृतत्व-धास्त्री एम० डब्ल्यू० स्मिथ के अनुसार 'फोकलोर' की परिभाषा 
देना अत्यन्त कठिन है। उनका कथन है--'संबसे अधिक बुद्धिमानी की बात यह 
होगी कि हम 'फोकलोर”' की परिभाषा केवल उस मौखिक सामग्री. के अध्ययन को 
मान लें, जो कि किसी भी विधा में, जनसमुदाय में पाई जाती है ।* 


फोकजोर सोसायटी की प्रथम बैठक में बोलते हुए भी एन्ड्रयूलेंग ने कहा कि 
लोकवार्ता को संस्कृति के अवशिष्टों का अध्ययन मानना चाहिए। संस्कृति के अवशिष्टों 
से उनका तात्पयं उन विश्वास आदि सांस्कृतिक तत्वों से है जो आदिम सम्यता के 
चिन्ह स्त्रूप आज की शिष्ट सम्यता से चिपके रह गए हैं । अथवा वे तत्त्व जो आज 
भी आदिम, अविकसित जातियों में सजीव रूप से विद्यमान हैं ।* 


अपने प्रबल तकों तथा ओजस्वी शब्दों से 'लोकवार्ता को विज्ञान का स्थान 
देने वाले विद्वान गाम्मे महोदय ने 'फोकलोर' की परिभाषा इस प्रकार दी--'“लोक- 
वार्ता के अन्तर्गत वहू समस्त संस्कृति आ जाती है जो “जन” से सम्बन्ध रखती है और 
जो ज्ञास्त्रीय धर्म तथा इतिहास में परिणत नहीं हो गई है और जो सदा अपने आप 
बढ़ती रही है । सम्य समाज में इस संस्कृति का प्रतिनिधित्व परम्परा से चले आते 
हुए अपरिमाजित विश्वास तथा प्रथाएँ करती हैं । असम्यों में यह सस्कृति उनके जीवन 
का श्रंग बनी होती है। इन्हीं की शोषब और इन्हीं का संग्रह लोकवार्ता में होता है । 

ई० बी० टेलर ने अपनी पुस्तक 'प्रिभिटिव कल्चर (१८5७१-अ्थम संस्करश) 
में लोकवार्ता के सम्बन्ध में लिखा है कि लोकवार्ता के अन्तर्मेत अबद्िष्टों का अध्ययन 
किया जाता है| अवशधिष्ट उन तथ्यों के समूह का नाम है जो प्रमति, प्रथा और 
सम्मति से बने हों और जो अपने उत्पत्ति-सथान (असभ्य अवस्था) से चलकर समाज 
में प्रविष्ट हो गए हैं । २ 


बोटकिन ने अपनी पुस्तक अमेरिकन फोकलोर' की धूमिका में लिखा है+-- 
लोकवार्ता अत्यधिक दूर-और अध्यन्त प्राचीन कोई वस्तु नहीं है वह तो हमारे मध्य सत्य 
और जीवित है क्‍योंकि यहाँ भूतकाल को वर्तमान से और पुस्तकहीन समाज को उस 
समाज से कुछ कहना है जो अपने ही विषय में पढ़ना चाहता है, जिसका सम्बन्ध हमारे 


१. स्टेन्डड घिक्शनरी आव फोकलोर माइथोलोजी एन्‍्ड लीजेन्ड--घूं० ४०२ । 
२. रामचरित मानस में लोकवारता-चन्द्रभान--१० ७ से उद्धृत । 
३, बही, पृ० ८ से उद्हृत । 


(१२ ) 


मौखिक और लोकतांत्रिक संस्कृति की मूल कलाओं के प्रारम्भिक रूपों शौर इतिहास 
के एक अंग के प्रकाश से है । 

लेनिन ने भी कहा--लोकवार्ता जन की आशाओं और आत्ममावों (स्टेह 
सम्बन्धों) से सम्बन्धित सामग्री है । 

महात्मा शांबी ने लोकवार्ता को लोगों का साहित्य ब्ताते हुए .निम्ना है 
“लोकवार्ता लोगों का साहित्य है, पर वह लुप्त होती हुई सामक्री, यदि अब ख्क 
नष्ट न हो च॒क्री हो, से प्रम्बन्धित है ।/'* 

प्रसिद्ध लोकवगत-शास्त्री डा० वासुदेवश रण अग्रवाल के मत में-- “लोकवार्ता 
एक जीवित श्ञास्त्र है--लोक का जितना जीवन है उतना ही लोकवार्ता का विस्तार 
है । लोक में बसने वाला जन, जन की भूमि और भौतिक जीवन तथा तीसरे स्थान 
में उस जन की संस्कृति --इन तीन क्षेत्रों मं लोक के पूरे ज्ञान का अन्तर्भाव होता है, 
और लोकवार्ता का सम्बन्ध भी उन्हों के साथ है।'* 

श्याव परमार के शब्दों में--“ 'लोक' की अपरिमित शक्ति, साहस, मतो भाव, 
मान्‍्यताएँ, विश्वास, राणढ ष, परम्पराएँ, अड़ाके, टोने-टोटके, अनुष्ठान, रीतिरिवाज, 
परम्पराएँ, गीत-कथाएँ, वेशभूषा आदि संयुक्त रूप से लोकवार्ता के चेतन अष्तित्व 
की घोषणा करते हैं।” आगे उन्होंने लिखा है कि “लोकवार्ता केवल प्राचीन अवशेष 
मात्र रूढ़ियों का अध्ययन ही प्रस्तुत नहीं करता वरन्‌ जीवित लोकभार्वों, लोकाभि- 
व्यक्तियों एवं उनकी प्रवहमान प्रक्रियाओं का भी अध्ययन करता है।”3 

अतः लोकवार्ता लोकमानस की झ्राधार भूमि पर प्रतिष्ठित है भौर यह लोक- 
मानस किसी जातीय विदिष्टताह्ों से युक्त होकर धामिक, भौगोलिक तथा ऐतिहासिक 
तत्वों के साथ प्रभिजात समाज में अपनो इस संस्कृति का परस्परामत प्रथा एवं 
विश्वास के रुप में अंतिनिधित्व करते हुए श्राज भो झादिभ भ्रविकसित सनुष्यों के 
समुदाय में सजीब रूप से विद्यमान है। 

जातीय विशिष्टताओं से हमारा तात्पय लोकसमुदाय के जीवन एवं क्षिन्तन 
प्रशाली के विविध रूपों से है जेसे---रीतिरिवाज, घामिक संस्कार, उत्सव-त्यौहार, 
जादु-मंत्र, आचार-विचार, प्रयाएँ तथा अन्धविश्वास आदि । इस प्रकार लोकवार्ता 
किसी विशेष अंचल के जनजीवन तथा संस्कृति के स्वाभाविक प्रवाह से सम्बन्धित है । 
डा० सत्येन्द्र के छाब्दों में हम यह कह सकते हैं कि लोक की मानसिक स्रम्पन्तता के 
अन्तर्गत जो भी वस्तु आ सकती है वहू इसके (लोकवार्ता के) क्षेत्र में है।* 


« भारतीय लोकसाहित्य- श्याम परमार पृ० १७-१६ से डद्घुठ। 
- पृथिवी पुन्न-डा० बासुदेवशरण अप्रवाल--पू० ८५५ । 
- भारतीय लोकसाहित्य- पृ० १७) 
बज लोकसाहित्य का अध्ययन (विषय प्रवेश) पृ० ५ । 
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( १३ ) 
धर्मंगाथा, लोक॑वार्तो तथा लोकसाहिस्य-- 


किसी समाज की लोकसंस्कृति जब विश्वास, आचरशा और रौतिरिवाज 
तथा कहाती, गीत एबं कहावतों के माध्यम से अभिव्यक्त होती है तो लोकवार्ता का 
रूप घारण करती है | अतः लोकवार्ता एवं लोकसंस्कृति में अन्तर है । 


अ्रंग्रेजी के फोकलोर और फीकलिटरेचर 'मैं जो अभ्तर है बही अन्तर लोकवार्ता 
और लोकमाहित्य में है । व।स्तव में लोककार्ती का एक अ्रंग लोक॑सा हित्य है। “लोक- 
वार्ता में केवल वढ़ी लोकसाहित्य समावेशित होता है जो लोक की अदिम यरम्प्ंव को 
किसी न किप्ती रूप में सुरक्षित रखता है। इस लोकवार्ता साहित्य का धूल्व कैंवेल 
साहित्य की दृष्टि से उसना नहीं होता जितना उनमें सुरक्षित परम्पशओं की दृष्टि से 
होता है जो नृ-विशान के किसी पहलू पर प्रकाश डालती हैं। इम साहित्य को हम 
आदिम मानव की आदिम प्रवृतियों का कोष कह सकते हैं। इस अकार के लोक- 
साहित्य की व्याख्या करने में जब यह विदित हो कि उनके मूत्र में किसी भौतिक तत्व 
का ही प्रतिबिम्ब है, कि आदिम मानव ने सूर्थे जलीर अच्धचकार के संघर्ष को अथथा 
सूर्य और ऊषा के प्रेम को अथवा साहचर्य की ही विविध रूप॑कों द्वारा साहित्य का 
रूप प्रदान कर दिया है, तो उसका यह रूप घर्मगाथा का रूप ग्रहण करे लेता है। 
तात्पर्य यह है कि लोकसाहित्य का वह भ्रण जी रूप में प्रकटतः तो होता है कहानी 
पर जिसके द्वारा अभीष्ट होता है किसी ऐसे प्राकृतिक व्यापार का वर्णन जो सॉहिंस्य- 
सृष्टा ने आदिम काल में देखा था और जिसमें धामिक भावंना का पुठ भी है--बह 
घमंगाथा कहलाता है। इसके अतिरित्त समस्त प्राचीन मौखिक परम्परा सै प्रॉप्त 
कथा तथा गीत साहित्य भी लोकसाहित्य कहलाता हैं। धर्मंगाथाएँ भी हैं तो लोक- 
साहित्य ही, किन्तु विकास की विबिध अवस्थाओं में से होतीं हुई ये गाथाएँ बाधिक 
अभिप्राय से सम्बद्ध हो गई हैं। अतः लोकसाहित्य के साधारण क्षेत्र से इमका स्थान 
बाहर हो जाता है ।” . ; 


डा० सत्येन्द्र के उपयुक्त कथन से पहली बात यह स्पष्ट हो जाती है कि 
लोकवार्ता का प्रमुख तत्व परम्परा है। परम्परा का तात्पर्य मौखिक तथां अलिखित 
परम्परा से है। परन्तु यहाँ एक बात ध्यातव्यं हैं कि इस प्रकॉर की सम॑स्त परम्परा 
को लोकवार्ता नहीं माना जा सकता | परम्परा की वस्तु होंते हुए भी यह कहना 
पूर्णेत: ठीक नहीं कि लोकवार्ता सदा मौखिक तथा अलिखित होती है। कई लिखित 
न्थ (कथा सरित्धागर, आल्हा आदि) ऐसे हैं जिनमें लोकंवार्ता के प्रचुर तत्व मिलते 


१. अज लोकसाहिंत्य का :अध्ययनः-पु० ५-६. (ब्रिप्नय्न प्रवेश) 


( १४ ) 


हैं। इतना अवश्य स्व्रीकार किया जा सकता है कि लोकवार्ता का स्वरूप आरम्भ में 
भौखिक रहा होगा | इसका जन्म लिखे जाने के लिऐ नहीं होता वरन्‌ यह मानव की सह- 
जात अभिव्यक्ित के रूप में प्रकट होता है। जसे ही यह प्रकट होकर लोक ग्राह्म हो जाता 
है तब यह किसी व्यक्ति विशेष का न होकर लोकमात्र की वस्तु बन जाता हैं । 
इसलिए लोकवार्ता को केवल मोखिक बतलाना उसके क्षेत्र को सकुचित करना है | 

दूसरी बात यह सामने आती है कि केवल आदिम कही जाने वाली जातियों 
की परम्परांओं को ही लोकवार्ता नहीं कहा जाता वर उस जेसी मनोवृति के परि- 
णाम से उत्सन्त सभ्य से सम्प समाज की परम्परा और अभिव्यक्ति भी इसके अन्तर्गत 
आएगी ॥ . 

लोकवार्ता में जहाँ लोकगीत, लोककथाएँ, लोको क्तियाँ, प्रहेलिकाएँ आदि आती 
हैं वहीं लोकविध्वास, जादूटोना, रीतिरिवाज, परम्परागत लोकनृत्य एवं कला आदि 
भी आजाते हैं। 

तीसरी धात धर्मगाथा तथा लोकसाहित्य के सम्बन्ध की है। लोकवार्ता- 
साहित्य धर्मगाथा साहित्य से ही प्रेरणा प्राप्त कर उदित हुआ है । धर्मंगाथा साहित्य 
ही उसका मूल आधार है।? एक स्थान पर डा० सत्येन्द्र ने इसी बात को और 
स्पष्ट करते हुए कहा है--'साधारण लोकसाहित्य में यद्यपि धमंगाथा के समान समस्त 
रूप मिल सकता है पर उपमें उस विशिष्ट अर्थ की अन्तर्व्याप्ति नहीं मिलती जिससे 
- उसका समस्त कथानक मूल बीज के रूप में प्राकृतिक व्यापार का कोई अंग बन सके। 
अत: लोकसाहित्य का यह धर्मंगाथा रुम्बन्धी अंश एक प्रथक्‌ ही अन्वेषण का 
विषय है ।” ॥ 

इस प्रक्रार डा० सत्येन्द्र ने लोकवार्ता का अत्यन्त ही वैज्ञानिक विश्लेषण 
प्रस्तुत किया है ॥ यों तो श्याम परमाररे तथा डा० वासुदेवशरण अग्रवाल: ने भी 
लोकवार्ता की शास्त्र स्वीकार किया है परन्तु जो विवेचन एवं विश्लेषण की वेज्ञानिक् 
पद्धति अपना कर डा० सत्येन्द्र ने लोकवार्ता का अध्ययन किया है ब्रह निस्मन्देह 
अनुकरणीय है । उन्होंने सिद्ध कर दिया कि लोकवार्ता विज्ञान है ।ऐ 
लोकवार्ता के विषय-- 

डा० सत्येन्द्र ने सोफिया बने के आधार पर लोकवार्ता के विषय को तीन 
भागों में विभकत किया है-- 





विस्तार के लिए देखिए ब्रज लोकसाहिंत्य का अध्ययन --विषय प्रवेश-पृ० ७-१४ 
भारतीय लोकसाहित्य--पृ० १५-१६ । 

पूथिवी पुत्र पृ० ८५ । 

ब्रज लोकसाहित्य का अध्ययन -- विषय प्रवेश “१० ३६ । 
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१- वे विश्वास और आच रण-अभ्यास जो सम्बन्धित हैं-- 

१. प्रथ्वी और आकाश से 
बनस्पति जगत से 
पशु जगत से 
मानव से 
मनुष्य निर्मित वस्तुओं से 
आत्मा तथा दूसरे जीवन से 
परामानवी व्यक्तियों से (जैसे देवताओं, देवियों तथा ऐसे ही अन्‍्यों से) 
शकुनों-अपशकुनों, भविष्यवरारियों, आकाशवाशियों से 

६. जादू टोनों से 

१०. रोगों तथा स्थानों की कला से 

२--रीति-रिवाज-+- 

१. सामाजिक तथा राजनीतिक संस्थाएँ 

२. व्यक्तिगत जीवन के अधिकार 

३, व्यवसाय-घन्धे तथा उद्योग 

४. तिथियाँ, ब्रत तथा त्यौहार 

५. खेलकूद तथा मनोरंजन 
३--कहानियाँ, गीत तथा कहावतें--- 

१, कहानियाँ : 

(अ) जो सच्ची मानकर कही जाती हैं । 
(आ) जो मनोरंजन के लिए होती हैं । 
२, गोत : सभी प्रकार के 


३. कहावतें तथा पहेलियाँ 
४, पद्मबद्ध कहावतें तथा स्थानीय कहावतें ।" 


इयाम परमार ने मोटे तौर पर लोकवार्ता के विषय को उपयु कत आधार पर 
निम्न रूप में वर्मीकृंत किया है :-- 
लोकगीत, लोककथाएँ, कहावतें, पहेलियाँ आदि 
रीति-रिवाज, त्यौहार, पूजा-भनुष्ठान, ब्रत आदि। 
जादू-टोना, टोटके, भृत-प्रेत सम्बन्धी विश्वास आदि । 
लोकन॒त्य तथा नाट्य तथा आंकिक अभिव्यक्ति । 


बालक-बालिकाओं के विभिन्‍न खेल, ग्रामीण एवं आदिवासियों के खेल 
आदि ।+ 
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१. बज लोक साहित्य का अध्ययन- विषय प्रवेश-पू० ६-७ । 
२. भारतीय लोकसाहित्य-पृ० २० । 


( १६) 
लोकवार्ता के सम्प्रदाय -« 


लोकवार्ता के तीन मुख्य सम्प्रदागों का उल्लेख मिलता है। पहली, भारतिक 
सम्प्रदाय; दूसरा, पनोवेजश्ञानिक सम्प्रदाय और तीसरा मानविक सम्प्रदाय । 


१. भारतिक सम्प्रदाय-- इस सम्प्रदाय के विचारक संस्कृत के विद्वान भाषा- 
वैज्ञानिक तथा मानविक रहे हैं। इस सम्प्रदाय के वि्वेनों ने भारत की लोकवार्ता 
की मौलिक परम्पराओं को संस्कृत के तथा भाषाविश्ञान के सूत्रों के. माध्यम से 
जानकर लोकवार्ता के अध्ययन की महत्वपूर्ण सामग्री एकत्र, की है.। “लोकवार्ता के 
विविध अभिप्राय अथवा रूढ़तन्तु कब-कब और कहाँ तक विद्यमान मिलते हैं और 
उनके तथा विविध तन्‍्तुओं और मुहावरों के अरयों में क्या-क्या परिवतेध हुए हैं | * 
इस बांत को इस सम्प्रदाय के विद्वानों ने बताने का प्रयास किया. है क्योंकि इसके बिना 
लोकवार्ता का वेज्ञानिक अध्ययन असंभव है । 


२. मनोवेज्ञानिक सम्प्रदाय-- इसका संबन्ध समाजश्यास्त्रीयता से है। इस 
सम्प्रदाय के विद्वान भी भारतिक सम्प्रदाय की भाँति भाषाविज्ञान की सहायता अवश्य 
लेते हैं। भारतिक सम्प्रदाय लिखित भाषा के लोकबार्ता-तत्व को प्रधानता देता है 
और मनोवेश्ञानिक सम्प्रदाय मौखिक तत्व को प्राथमिकता देता है। यही कारण है कि 
इस सम्प्रदाय के अध्ययन का विषय वर्तमान भाषावर्गों से सम्बन्धित लोकबार्ता हो 
गया है । इस सम्प्रदाय ने नए-नए भाषावर्मों के क्षेत्रों का अनुसंघान कर लोकवार्ता 
विषयक मौलिक तत्वों का उद्घाटन किया है। 


३, मानविक सम्प्रदाय--'“यह लोककथाओं के संग्रह और विविध कथाओं के 
अधिकाधिक संस्करणों को प्राप्त करने तथा उनका वर्गीकरण कर लोकवार्ता के 
तुलनात्मक अध्ययन को महत्त्व देता है। यह लिखित अश्रवा मनीधी साहित्य की 
भाँति अलिखित लोकवार्ता की 'स्वतन्त्र स्थिति और विकास को मान्यता देता है ।* 


साहित्य झौर लोकतत्व-- 


लोकवार्ता तथा साहित्य: में अन्योग्याशषित सम्बन्ध है । वास्तव में साहित्य के 
जो विविध रूप हैं वे जातीग्र /विशिष्टतानों “के ही पर्शिम' हैं और ये जातीय 
विशिष्टताएँ प्रस्येक : लोकसमुदाम के जीकंस के “विविछः रूपों का समूह! होती हैं। ये 





१. हिन्दी साहित्य कोश (भाग १)-प०,७५३ | 
२. वद्दी | (इसका अ्रध्ययन भागे विस्तार से किया जाएगा |) 


( १७) 


लोकमानस में अत्यन्त ही महत्वपूर्ण तत्व रहे हैं। “साहित्य एक व्यापक तत्व है और 
लोकतत्त्व की परिव्याप्ति का विस्तार भी कम नहों । यदि साहित्य को मानव-मन की 
अनुभुतियों का इस्द्रधनुषी प्रतिबिम्ब कहें तो उसमें परिव्याप्त लोकतत्त्व को, उसकी 
सू्ष्तम ऋन्तरंग सतरंधिणी आशा का सुल कहा जाना चाहिए । साहित्य में लोकतत्त्व 
की यह परिव्याप्ति इतनी अन्तरंगिणी और सूक्ष्म है कि उसमें सतत्‌ विद्यमान रहने 
पुर भी वह प्राय: अप्रतीत बनी रहती है। *** “*****वस्तुत: साहित्य अपने आविर्भाव 
के आदिकाल में, लोकतत्व के अत्यन्त सान्निध्य में रहा था, या वैज्ञानिक दृष्टि से कहें 
तो उसमें तादात्म्य किए हुए था ।**“******साहित्य एवं लोकतत्व अविभाज्य तत्व हैं 
और साहित्य में लोकतत्व की परिव्याप्ति भी शाश्वत एवं चिरस्थायी सत्य है ।””' 


साहित्य की विविध विधाओं में भी लोकतत्न का स्वरूप सरलता से देखा जा 
सकता है। गीतकाब्य, नाट्य आदि विधाएँ लोक-मानस से गहरा सम्बन्ध स्थापित 
किए हुए हैं। जहाँ साहित्य को लोकवार्ता ने प्रभावित किया है वहाँ लोकवार्ता को 
साहित्य ने भी प्रभावित किया है। आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी के शब्दों में--. 
“भारतीय साहित्य का अत्यन्त महत्वपूर्ण भाव, लोकसाहित्य पर आधारित था। 
कहना व्यर्थ है कि यहाँ के लोककथानकों का अध्ययन बहुत सहज नहीं है। न जाने 
कितनी बार वह साहित्य, उपरले स्तर के ग्रन्थों से प्रभावित हुआ है और कितनी बार 
उसने उसे प्रभावित भी किया है ।”* 

जब भी किसी साहित्यकार को जनता से निकट का सम्पर्क तथा सम्बन्ध 
स्थापित करना पड़ा है, निश्चय ही उसने लोकवार्ता के तत्वों से अपने साहित्य को 
सुसज्जित किया है । वास्तव में लोकतत्वों की सहायता से ही अभिज़ात साहित्य की 
रचना लोक संस्कृति का दर्शन कराने के लिए ही की गई है। यही कफारशा है कि 
कभो-क्मी अभिजात साहित्य को लोकवार्ता के तत्वों ने ही पललवित किया है । 





१. हिन्दी उपन्यासों में लोकतत्व--डा० इन्दिरा जोशी--पूँ० है । 
रै, विचार और वितर्क--आ० हजारीप्रसाद द्विवेदी-पूं० २०१ (ट्वितीय संस्करण) 


५ क्‍ लोकसाहिलय 


लोकसाहित्य की परिभाषा-- 


डा० सत्येन्द्र ने लोकसाहित्य की परिभाषा इस प्रकार दी है-- 


“लोकसाहित्य के अन्तर्गत वह समस्त बोली या भाषागत अभिव्यक्ति आती 
है जिसमें 
(अ) आदिम मानस के अवशेष उपलब्ध हों, 


(आ) परम्परागत मौखिक क़म से उपलब्ध बोली या भाषागत अभिव्यक्ति हो 
जिसे किसी की कृति न कहा जा सके, जिसे श्रति ही माना जाता हो, और जो 
लोकमानस की प्रवृत्ति में सामायी हुई हो; 


(इ) कृतित्व हो किन्तु वह लोकमानस के सामान्‍य तत्वों से युक्त हो कि उसके 
किसी व्यक्तित्व के साथ सम्बद्ध रहते हुए भी, लोक उसे अपने ही व्यक्तित्व की कृति 
स्वीकार करे ।”"१ 

डा० सत्येन्द्र ने मानस” शब्द का प्रयोग सोकोलोव वाई० एम० की “रशन 
फोकलोर” नामक पुस्तक में प्रयुक्त “संस्कृति” शब्द के स्थान पर किया है। इस पुस्तक 
का अंग्रेजी अनुवाद न्यूयार्क से सन्‌ १६५० ई० में प्रकाशित हुआ । इसके अनुवादक हैं-- 
केथेराइन रूथ स्मिथ । सोकोलोव ने लोकवार्ता की प्रवृत्ति पर विचार करते हुए लिखा 
है कि “लोकवार्ता की वस्तु और रूप में प्राचीन संस्कृतियों के अवशेषों की उपस्थिति 
न मानना असम्भव हैं।” इसका तात्पय॑ स्पष्ट है कि लोकवार्ता में प्राचीन संस्क्ृतियों के 
अवशेष अवश्य होते हैं। यही लोकसाहित्य का प्रथम तत्व है। इसी संस्कृति” शब्द के 
स्थान पर डा० सत्येन्द्र ने 'मानस' छाब्द का प्रयोग किया है| इस शब्द के प्रयोग का भी 
एक कारण है| डा० सत्येन्द्र ने लोकसाहित्य को वाणीगत अभिव्यक्ति माना है* और 
इस वारीगत अभिव्यक्ति में संस्कृति की छाप को सुरक्षित रखने वाला तत्व यही है । 
इसी मानस के अनुकूल लोकसाहित्य की वस्तु और रूप प्रकट होते हैं। इसीलिए 
आदिम मानस' शब्द का प्रयोग किया गया है। आंदिम' शब्द अंग्रेजी के 'प्रिमिटिव 


१. लोकसाहित्य विज्ञान-डा० सत्येन्द्र-'पु० ४-५॥ 
२. वद्दी-पृ० ४। 


( १६ ) 


का पर्याय है। ऐतिहासिक हृष्टि से 'भादिमानव' में जो गुण, धर्म एवं विशेषताएँ 
होंगी उसी का द्योतक यह शब्द है । ये गुण, धर्म तथा विशेषताएँ आदिम जातियों में 
तो प्रत्यक्ष रूप से होंगी हो परन्तु अप्रत्यक्ष रूप से अत्यन्त सम्य जातियों में भी होंगी । 
कितना हो समय से सम्य व्यक्ति क्यों न हो उसके भीतर कहीं न कहीं आदिम संस्कार 
अवश्य मिलेंगे । इसी आदिस मानस से लोकवार्ता तथा लोकसाहित्य का घनिष्द 
सम्बन्ध है । 

झतः ध्रादिम सामव के मस्तिव्क की सोधो तथा सब्ची झ्भिव्यक्ति हो लोक- 
यार्ता लया लोकसाहित्य है। हमारे विचार में लोफसाहित्य लोकसमूह द्वारा स्वीकृत 
व्यक्ति को परम्परागत सौलिक क्रम से प्राप्त वहु वाखी है जिसमें लोकमानस संगृहीत 
रहता है । 
लोकसाहित्य का क्षेत्र-- 


लोकसा हित्य का क्षेत्र अत्यन्त ही व्यापक तथा विस्तृत है। साधारण जनता 
फा हँसना, रोना, गाना, खेलना, कूदना सभी लोकसाहित्य के अन्तर्गत जा जाता है । 
पुत्रोत्पत्ति से लेकर मरणपरयंन्त्र तक माने हुए सोलह संस्कारों के अवसरों पर गाए 
जाने वाले गीत लोकसाहित्य की अमृत्य निधि ही है। लोकसाहित्य जनता की गोद में 
पलकर ही बड़ा होता है। एक समय था जब जनता की सरलता, स्वाभाविकता तथा 
स्त्रच्छन्दता से यह साहित्य विभूषित रहता था । वह आडम्बर और कइत्रिमता से कोसों 
दूर था। “वह साहित्य उतना ही स्वाभाविक था जितना जंगल में खिलने वाला फूल, 
उतना ही स्वच्छन्द था जितना आकादय में विचरने वाली चिड़िया, उतना ही सरल 
तथा पवित्र था जितना गंगा की निर्मल धारा। उस समय के साहित्य का जो अश 
आज अवशिष्ट तथा सुरक्षित रह गया है वही हमें लोकसाहित्य के रूप में उपलब्ध 
द्वोता है। 

सभ्यता के प्रभाव से दूर रहने वाली, अपनी सहजावस्था में वतमान जो 
निरक्षर जनता है उसकी आशा-निराश्ा, हर्ष-विषाद, जीवल-मरण, लाभ-हानि, 
सुख-दुख आदि की अभिव्यंजना जिस साहिध्य में होती है उसी को लोकसाहित्य कहते 
हैं । इस प्रकार लोकसाहित्य जनता का वह साहित्य हैं जो जनता द्वारा, जनता के 
लिए लिखा गया हो |" 

इस प्रकार लॉकसाहित्य का क्षेत्र बहुत विरतृत हो जाता है। अभिजात साहित्य 
तो लिपिबद्ध हो चुका है। उसे ही अब तक आदर की हृष्टि से देखा जाता था। 
विज्ञाल विश्व की परम्परा को देखते हुए यह साहित्य लोकसाहित्य की वुलना में 
अस्यन्त ही सीमित है। 


१. हिन्दी साहित्य का इृहत्‌ इतिहास (घोड़श भाग) प्र० सं० राहुल सांझत्यायन-पृ० १५-१६ 


(२० ) 


लोकसाहित्य के लिए ग्रामसाहित्य तथा जनसाहित्य शब्द का भी प्रयोग किया 
गया है। लोकसाहित्य ओर ग्रामसाहित्य में अन्तर है। जहाँ ग्रामसाहित्य केवल 
ञ्रामों का साहित्य है वहाँ लोकसाहित्य ग्रामों के साथ-साथ शहर और नग़र का भी 
साहित्य है। ग्राम रुचि के अनुसार किसी ग्रामवासी द्वारा रचित साहित्य ही प्राम- 
साहित्य कहलाता है । अधिकांश ग्रामसाहित्य लोकसाहित्य की श्रंणी में नहीं आता 
और अधिकांश लोकसाहित्य ग्रामसाहित्य की श्रेणी में नहीं आता | जनसाहित्य जन 
साधारण का साहित्य है। जनसाहित्य जन कल्यारा के भाव से ही लिखा जाता है । 
जनसाहित्य का अर्थ कुछ लोग प्रगतिशील साहित्य से भी लेते हैं । अतः यह शब्द 
अमात्मक है। जनपदीय साहित्य क्षेत्रीय विद्येषताओं को लेकर चलता है। परन्तु 
लोकसाहिंत्य से अभिहित व्यापक सामान्यता का बोध नहीं कराता । 


लोकसाहित्य के भेद-- 
डा9 सत्येन्द्र ने लोकसाहित्य के दो प्रमुख भेद किए हैं :--* 


लोकसाहित्य 


१. लोकवार्ता-साहित्य “२. वाणी-विलास, इतर लोकसाहित्य 


लोकवार्ता-साहित्य वह साहित्य है, जिसमें किसी समुदाय की लोकवार्ता 
अभिव्यक्त हुई है अथवा जो स्वयं लोकवार्ता का एक आतुष्ठानिक श्रंग है। इस क्षोत्र से 
बाहर का समस्त लोकसाहित्य इतर लोकसाहित्य है । 


यह समस्त लोकसाहित्य सामान्यतः निम्नलिखित भेदों में विभक्त किया जा 
सकता है-- 


लोकसाहित्य 

का डा 2म 3. शीतल 2 के अर के कल परलिल कम ननननक 

+॑ + $ हा हा है 
लोकगीत लोककथा लोककहानी चुटकले-कहावतें पहेलियाँ मंत्र 

। * 

कु ३ ० कु पाया कलकक्लत 
१. बड़े गीत २. स्वांगगीत, भगत ३. आलनुष्ठानिक गीत, पूजा, ४,अन्य 

या नौटंकीगीत जागरण, ब्रत, त्यौहार 
संस्कार आदि । 


१. हिन्दी सादित्य कोश (भाग २) प्र० सं० घीरेन्द्र बम-पृ० ७४४। 


(२१ ) 


लोकसाहित्य का अन्य हृष्टियों 'से भी भेद किया जा सकता है। उदाहरणार्थ- 





लोकगाहित्य 
पजल्यगास्ा एम्स उमा 7 (पौरुषेय वाह मय ) । (अपोरुषेय वाह मय) ही 
पुरुषों का साहित्य स्त्रियों का साहित्य बालकों का साहित्य 
_>गीत साहित्य _>गीत सभी प्रकार के 
-> कथाएँ >>ब्रत, उपवाध की कथाएँ 
->गीत कथाएँ ->पहेलियाँ 
“>बुफौवल व ढकोसले ->गीतकथाएँ 
न लोको क्तियाँ 
-> मुहाव रे 
>>आदि 
| | । 
बालकों का साहित्य बालिकाओं का साहित्य 
7 लक मम मरना दल | 
| | | | कि | 
गीत क्रम-संवर्दध कथाएँ. वार्ताएँ गीत क्रम-संवर््ध कथाएँ वार्ताएँ 


मौश्चिक होने के कारण कुछ विद्वानों का मत है कि इसे -साहित्य न कहकर 
काहझ मय कहना चाहिए । साहित्य की अपेक्षा बाडःमय को -विस्तृत ठहराया गया है। 
वि० ग० राजवाड़े ने ज्ञानेश्वरी की टीका करते - हुए -काड मय शब्द को ही अधिक 
“ महत्व दिया है ३" 


लोकफाभिव्यक्ति के भेद -- 


लोकसाहित्य में ही लोकाभिव्यक्ति होती है। इसके तीन प्रमुख भेद हैं--« 
१. शरीरतोषिणी २. मनस्तोषिणी और ३. ,मवोमोदिनी 


१, शरीरतोषिशी*-इसे, व्यवसाय प्रधान अश्िव्यक्ति भी कहते हैं। भोजन, 
शरण, भोग आदि सम्बन्धी ऐसी अभिव्यक्ति जो जीवन, की आ्ञवह्यकताओं-को पूर्ति 
के लिए प्रयोग की जाती है-शरीरतोषिणी अभिव्यक्ति कहलाती है । 


- २. भनस्तोधिणी--मन को तोष 'प्रदान करने वाली अभिव्यक्ति को मनस्तो« 
““खिंसी अभिव्यक्ति कहते हैं । मत के दो भौलिक भाव हैं-(१) आश्चर्य और (२) भय। 
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इसके अतिरिक्त एक मौलिक भाव और है जो सहज है- बह है 'रति' | आदचर्य और 
भय सम्पर्कजात हैं, पर प्रकृति-विषयक । इन प्रकृति-सम्पर्कजात भावों में 
अाधचर्य का साधन उत्साह है जो वीर भाव ही है और परिणाम ज्ञान है। भय 
अज्ञान पर आवारित था। इस भय को दूर करने तथा समाप्त करने के लिए जिस 
अभिव्यक्ति का प्रयोग किया जाता है उसे मनस्‍ल्‍्तोषिणी अभिव्यक्ति कहते हैं । यही 
“अनुष्ठान का रूप धारण करती है। आज भी टोटका-टोना, लोकविधि आदि इसी 
अभिव्यक्ति के रूप हैं । 


३. सनोमोदिनी --मनुष्य के 'मोद' हृति से सम्बन्ध रखने वाली अभिव्यक्ति 
को मनोमोदिनी अभिव्यक्ति कहते हैं | मनुष्य की तीन प्रधान वृत्तियों-पोषण, त्तोषण, 
मोदन --की लोक अभिव्यक्तियों का मौखिक रूप (वाणीरूप) लोकवार्ता साहित्य 
(लोकसाहित्य के भी) अन्तगगंत आता है। आदिम युग में भी शारीरिक आवश्यकताओं 
की पूर्ति के लिए ज्ञाब्दिक अभिव्यक्तियाँ होती थीं। ऐसा लोकविश्वास था कि इनके 
उच्चारण मात्र से मनवांछित वस्तु प्राप्त ही सकती है । बस, यहीं से जादू-टोना और 
मंत्र का विश्वास हुआ । आज भी ये जादू-टोने समाज में आतंक जमाए हुए हैं। 


“आज का मानव-समाज केवल ऐतिहासिक हृष्टि से ही भूत से सुसम्बद्ध नहीं, 
उप्तका आज का विश्वास भी भूत को वर्तमान किए हुए है। मनुष्य का इतिहास 
उसके स्थापत्य तथा शिल्प तत्त्वों में ही निहित नहीं, जंगली मानवों से शिष्ठ मानवों 
तक में विद्यमाव मौखिक अभिव्यक्तियों की परम्पराओं में भी है। जहाँ इस परम्परा 
के प्रवाह को छोड़कर पूर्ण अहंचेतन्य से मुक्त होकर कोई साहित्य निभित किया जाता 
है, वही लोकसाहित्य से भिन्‍न कोटि का होता है ।”" निर्माता में निर्माण के अहं का 
चेतन्य जब जाग्रत रहता हैं तभी वह साहित्य शिष्ट साहित्य की सीमा में आ जाता 
है। हीन मेघा द्वारा रचित अहद चैतन्य से निर्मित रचनाएँ लोकसाहित्य के अन्त्ग्रेत 
नहीं आ सकेंगी, जेसे 'चन्द्रकास्ता' के अनुकरण पर रचित 'सूर्यक्रान्ता' ॥ 


झहंचेतन्य झौर लोकसाहित्य-रूप -- 


जेसा ऊपर कहा गया है कि निर्माता में निर्माण के अह का चैतन्य जब 
जाग्रत रहता है तब ही वह साहित्य शिष्ट साहित्य की सीमा में आता है। समाज में 
अह चैतन्य का एक क्रम विद्यमान है जो निर्माता में सहसा उत्पन्न महीं होता । 
आदिम अवस्था में यह नितान्त शून्य होता है। जेसे-जेसे अवस्था सभ्य होती जाती है 
यह चैतन्य चरम सीमा पर पहुँच जाता है। ऐसा लगता है जैसे इस चंतन्य का सम्बन्ध 
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जीविका साधन से भी है। सम्यता का विकास उत्पादन के साधनों के विकास से 
सम्बद्ध है । इस दृष्टि से समाज का एक ऐसा वर्ग जो विश्विष्ट साधनों से जीविका का 
उपाजन करता है वह एक विशिष्ट अहचेतन्य का प्रतिनिधि माना जाता है । मानव 
विकास के क्रम को जब हम इतिहास के परिप्रेक्ष्य में देखते हैं तो विदित होता है कि 
मानव प्रारम्भ में शिकार पर ही निर्भर रहता था। वह फल खाकर ही अपना जीवन 
पालन करता था परन्तु इसे उद्योग नहों कहा जा सकता । शिकार के बाद पश्युपालन, 
कृषि तया इसके परचात मशीन उद्योग के द्वारा जीविकोपार्जन करने लगा प्रसिद्ध 
नृतत्त्वश्ञास्त्री बोआज ने कृषि का सम्बन्ध स्त्रियों से तथा पशुपालन का पुरुषों से 
दिखाया है ।* परन्तु बोआज जिस कृषि की चर्चा कर रहे हैं उसका अर्थ केवल फल- 
सग्रह से ही हो सकता है कृषि से नहीं। क्‍योंक्रि कृषि एक कठिन कार्य है जब कि 
पशुपालन सरल । अत: पहले पशुपालन की स्थिति रही होगी बाद में कृषि की । आज 
भी जंगलों में शिकार खेलने वाली जातियाँ मौजूद हैं। परन्तु पशुपालन और कृषि का 
सम्बन्ध तो देहातों से है और मशीन का नगरों से। अतः अहंचेतन्य की तीन 
अवस्थाएँ हुई--जंगली, ग्रामीण तथा शहरी या नागरिक॥ इस बीच में कितनी ही 
और स्थितियाँ स्वाभाविक रूप से आगई हैं-- 


अहंचेतन्य 
कै 
---विद्विष्ट 
शिष्ट: 
--नागरिक-सामान्य 


--वहं ग्रामीण जो नागरिक की सीभा 
वह नागरिक जो ग्रामीण सीमा | को छूता है । 


स्पर्श करता है । 
“ग्रामीण 
यह ग्रामीण जो जंगली की सीमा 
को स्पर्श करता है । - बह जंगली जो ग्रामीण की सीमा को 
स्पर्श करता है । 


---जंगली : पूर्णातः अज्ञान और असभ्य । 


उपयु क्त सभी स्थितियाँ आज के जटिल समाज में किसी न किंसी रूप में 
पृथक्‌-पृथक वर्गों में ही नहीं एक हो वर्ग में एक साथ स्थित मिल जाती हैं ।" 
शिकारी जंगली जातियाँ घने जंगलों एवं पहाड़ों में मिल जाएँगी। पशुपालन करने 
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वाली जातियाँ शहरों और गाँवों के संघिस्थलों पर मिल जाएँगी । अनेक घुमक्‍्कड़ 
जातियों के देशंन भी आज के जटिल समाज में देखने को मिल जाएँगे। इसके आति- 

रिक्‍त आज के इस जटिल समाज में अत्यधिक जटिलता वहाँ देखने को मिलेगी जहाँ 

एक ही वर्ग भें अनेक स्थितियाँ एक साथ दिखाई पंड़ती हैं। अत: भारतवर्ष के घर-घर 

में होनें वाले संस्कारों तथा कृत्यों में अदुभुत बेविध्य के दर्शन होते हैं । 


लोकसंा।हित्य का कोटिक्रम-- 


वास्तव में भारतीय घर लोकसंस्कृति का घर है। प्रत्येक धर में ध्यानपूर्णगक हृष्टि 
डालने पर अनेक संस्कारों का विधान देखने को मिलेगा । इनमें पहला स्तर टोचे-टोटके 
का मिलेगा । किसी भी संस्कार, उत्सव तथा अनुष्ठान में उसके साथ किसी न किसी 
प्रकार का टोना या टोटका लगा हुआ है। दूसरा स्तर दई-देवताओं का मिलेगा । 
इनमें भूत-प्रेत, मृतात्माओं (पित्तरों की) संत-फकीर, मसान तथा अतेक देवी देवताओं 
का स्थान है । इन्हीं स्तरों के अनुकूल चित्र रचना, मूर्तिविधान, कथा-कहानी, संगीत, 
नृत्य, पूजापाठ, भोजन-वस्त्र तथा थ्रृद आदि की साज-सज्जा मिलेगी। इनमें आदिम 
कला के प्रतीक मिलेगे । गीतों में भी इसी प्रकार के प्रतीकों का रूप मिलेगा । भारतीय 
घर के सोलह संस्कारों में से तीन संस्कार प्रमुख हैं ॥ जन्म, विवाह तथा मृत्यु । इन्हीं 
से सम्बन्धित अनेक अनुष्ठान भारतीय घर में जीवन के प्रत्येक क्षण में देखने को 
मिलेंगे । इन अनुष्ठानों को विधि-पुर्वंक अपनाने तथा करने में किसी प्रकार की श्रद्धा 
की भावना नहीं है वरन्‌ भय की भावना व्याप्त रहती है। भय यह है कि किसी 
अनुष्ठान की विधियों में किसी प्रकार की विधि न छूट जाए अन्यथा अशुभ होगा । 
जीवन-मंगल के ह्पौहार एवं उत्सव भी--जिनमें की आदिम भावना कार्य करती है-- 
भारतीय-घर में देखने को मिलेंगे । इन अनुष्ठातों में गणेशपूजा, सकट, नागपूजा, 
अनन्तपूजा, बड़मावस, मिट्टीपूजा आदि के साथ-साथ जुआ खेलना (दिवाली पर), 
जागरण तथा मदिरा सेवन तक हैं । 


इस प्रकार भारतीय घर में इत अनुष्ठानों के साथ-साथ जीवन के शोनन की 
कई नई प्रणालियाँ भी मिलती हैं। प्रत्येक धर में इस प्रकार के विचित्र वेविध्य के 
दशेन होंगे जो सांस्कृतिक हैं ओर जिनमें लोक तत्त्व निश्चत रूप से विद्यमान हैं। इनके 
अनुसन्धान की आवश्यकता है। और यह अनुसन्धान तलगामी होना चाहिए विस्तार- 
व्यापी नहीं ! 


इस विवेचन से एंक समस्या सामने आती है। आज भी जब आदिम से लेकर 
सृष्टतम मनोवृत्ति तक से निंसृत साहित्य एक साथ श्राप्त है तब किस साहित्य को 
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क्यों लोकसाहित्र कहा जाए ? इस समस्या का वेज्ञानिक हल डा० सत्येन्द्र ने प्रस्तुत 
किया है । उनका कथन है--“साहित्य में अहंचे तन्‍्य के इस कोठिक्रम पर हृष्टि डालने 
से एक आंशिक अहंचेतन्‍्य को अवस्थिति का पता चलता है। इस बहंचेतन्य में 
चैंतन्‍्य का कोई न कोई प्रकार रहता है। किन्तु वह पूर्ण अहंचेतन्य तक अवैज्ञानिक 
रहता है । अवेज्ञानिक अहंचेतत्य में लोकतत्त्व किसी न किसी रूप में अवश्य समाविष्ट 
हो जाता है | लोकतत्त्व जहाँ-जहाँ प्रधानता से विद्यमान है वहाँ लोकसाहित्य स्वीकार 
करना होगा । यों भी देखा जाए तो लोकतत्त्व किसी न किसी मात्रा में अत्येक युग के 
उच्च साहित्य में भी मिलता ही है। भारत में तो इसकी और भी प्रबलता है। 
किन्तु ऐसे उच्च शिष्टसाहित्य में लोकतत्त्व प्रेरणा अथवा आधार का काम देता है, 
प्रधानता ग्रहण नहीं करता । क्योंकि यदि साहित्य की अभिव्यक्ति के समस्त श्रंगों का 
विश्लेषण करके देखा जाए तो विदित होगा कि कुछ विशिष्ट शझ्रंग ही भहृचेतन्य से 
संपृक्त होते हैं ।”* 


पभिव्यक्ति के अंग -- 


डा० सत्येन्द्र के अनुसार किसीं भी अभिव्यक्ति के निम्नलिखित प्रमुख अ'ग 
होते हैं--(१) सामग्री (२) सामग्री का विन्यास (३) विन्यास-शिल्प (४) अभिप्राय- 
प्रथन (५) अर्थथोतत (६) कथनझली (प्रतिपादन-शली, भाषा-शैली) (७) ब्याप्त- 
मनोस्थिति । 

इसे इस प्रकार स्पष्ट किया जा सकता है। (१) कृष्णा एक चरित्र है। 
(२) इष्ण के चरित्र का कलेवर कंसा हो, यह इसका विन्यास है। (३) उस कलेवर 
को किस प्रकार सुष्ठु बताया जाय, यह उसका शिल्प-विन्यास है। (४) इस कलेबर 
में कौन-कौन सी घटनाओं, तत्वों तथा अभिप्रायों (70४9) को कैसे रखा जाए, यह 
अभिप्राय-ग्रथन है। (५) इसके द्वारा क्या अर्थ प्रकट करना है, यह अथंद्योतन है । 
(६) इस सम्पूर्ण सामग्री को किस प्रकार ,अधिक प्रेषणीय तथा समृद्ध बनाया जाय, 
यह कथनश्ेली का धरम है। (७) हस प्रकार अभिव्यक्ति के इस क्रम में एक विशेष 
मनोस्थिति का व्याप्त रहना प्रमावश्यक है ॥ 


यह व्याप्त मनोस्थिति ही निश्चित रूप से सर्वाधिक महत्वपूर्ण एवं प्रधान 
तत्व है । इस तत्व के द्वारा साहित्य का प्रकार निर्धारित होता है न कि उसकी कला 
का रूप। इसी से अन्य समस्त अभिव्यक्ति के प्रंग प्रभावित होते हैं । किसी साहित्यिक- 
रचना का शिल्प-विन्यास, अर्थेद्योतत तथा कथन-शेली लोकसाहिंत्य से भिन्‍न होती है । 
अहूुंचेतन्य की पूरोता इसी में है। शेष अंगों यथा-सामग्री, विन्यास, अभिप्राय-प्रथन 
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में लोकसाहित्य की सामग्री का उपयोग किया जाता है। वास्तव में साहित्य के प्रकार 
को निर्बारित करते के लिए इसी व्याप्त मनोध्यिति को देखना पड़ेगा। लोकसाहित्य 
में व्याप्त मनोस्थिति को ही लोकमानस कहा जाता है। लोकवार्ता में भी लोकमानस 
की ही व्याप्ति रहती है । 


लोकसाहिस्य भ्रथवा लोकवार्ता का भय समाज-विज्ञान से सस्बन्ध-- 


लोकवार्ता अथवा लोकसाहित्य का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है। आज लोक- 
साहित्य के अध्ययन एवं अध्यापन की प्रदत्ति भी जनता में बढ़ती चली जारही है । 
अतएवं लोकसाहित्य का ऐतिहासिक एवं तुलनात्मक अध्ययन की आवश्यकता अनुभव 
की जारही है । इसके अतिरिक्त भाज लोकसाहित्य का विज्ञान एक समुन्तत समाज 
विज्ञान के रूप में स्थान पा चुका है । अतः इसके झास्त्रीय क्षेत्र का जहाँ तक सम्बन्ध 
है यह अन्य समाज-विज्ञान से घनिष्ट रूप से सम्बन्धित है । 


मानव-विशान-लोकवार्ता का मानव-विज्ञान के साथ बहुत गहरा सम्बन्ध है । 
लोकवार्ता को मानव-विज्ञान का एक महत्वपूर्ण अंग स्वीकार किया गया है । लोक- 
वार्ता की व्याख्या के लिए मानवविज्ञान के विद्वान्‌ टेलर तथा फ्रजर आदि ने तो एक 
एन्ड्रापोलोजिकल सम्प्रदाय खष्ठा किया | इससे लोकवार्तों के अध्ययन भें मानवधिज्ञान 
की सहायता का श्रेय अत्यधिक महत्वपूर्ण है। जहाँ मानवविज्ञान मानव के शरीर 
औरर रक्‍त की परम्परा का अध्ययन करता हैं वहाँ लोकवार्ता उस मानव की वाणी 
का । इस प्रकार मानवविज्ञान की सहायता लोकवार्ता-विज्ञान भी करता है। अतः 
लोकवार्ता का कार्य बिना मानवविज्ञान के नहीं. चल सकता और न ही मानवविज्ञान 
का लोकवात'+-विज्ञान के । 


धर्ंतत्व (घरंगाथा-शात्र)--लोकवार्ता का धर्म-तत्व से घनिष्ट सम्बन्ध है १ 
लोकवार्ता के प्रमुख लोकतंत्व-ऐनीमिज्म, एन्सेस्टर वरशिप तथा मेंजिक आदि आदिम 
मूल विश्वास-धर्म की भी मूल प्रवृतियाँ हैं ॥ लोकवार्ता क्रे द्वारा ही धर्म को सरलता से 
समझा जा सकता है । धर्म में प्रचलित विधियों के प्रमुख रूपों को भी लोकवार्ता के 
द्वारा ही समझा जा सकता है | इसका कारण है। लोकवार्ता में आदिम युग के अवदेष 
परम्परा के रूप में चले आरहे हैं। इसके अतिरिक्त धर्मंगाथाओं के वास्तविक ज्ञान के 
लिए लोकवार्ता का उपयोग आज अनिवार्य रूप से किया जारहा है। उसी प्रकार 
धर्मंगाथा के द्वारा भी लोकवार्ता के स्वरूप का भी ज्ञान प्राप्त किया जा सकता हैं । 
लोकसाहित्य के अनेक अभिप्रायों का ज्ञान ध्मंग्राथा के द्वारा स्पष्ट हो जाता है । 
धर्मगास्त्र तथा दर्शत के ऐतिहासिक स्वरुप और उसके मूल को समभने के लिए भो 
लोकवार्ता-विज्ञान (ह0:078805) की आवश्यकता है। दार्शनिक सिद्धान्तों के मूल 


(३७). 
में कहीं न कहीं लोकबीज अवश्य विद्यमान है। धर्म-तत्वविदों तथा लोकवार्ताबिदों 
से धर्म के मुल पर समान रूप से विचार किया है ।"* ः 


पुशप्तत्व-सन्‌ १८४६ ई० में स्व० श्री डब्ल्यू 5जे० थॉमस से पहले लोकवार्ता के 
लिए “पापूलर एन्द्ीक्षियटीज” शब्द प्रचलित था । इसे उस समय पुरातत्व का एक लोक- 
प्रचलित रूप माना जाता था। इस प्रकार लोकसाहित्य पुरातत्व का एक अंग माना 
जाता है । लोकवार्ता की कई कथाएं जिन्हें प्रारम्भ में असत्य या गप्प कहकर त्याग 
दिया जाता था अब ऐतिहासिक प्रमाण मिलने पर सत्य साबित हो रही हैं। कई 
ऐतिहासिक रहस्यों का उद्घाटन भी लोकवार्ता से प्रेरित एवं प्रभावित होकर किया 
जारहा है। जिन तथ्यों को इतिहास तक अस्वीकार करता था, आधुनिक छशोधों के 
हारा, उन तथ्यों को अब इतिहास के विद्वान प्रामारिशिक मानने लगे हैं। इन तथ्यों का 
चित्रण जब कि लोकवार्ता में पहले से ही चला आ रहा था। मुहम्मद गोरी पर 
पृथ्वीराज की विजयों का उल्लेख, चोरासी सिद्धों की कथा, वामन वोर किस 
प्रकार पंचपीर बन गए आदि-- जिसे इतिहास पहले स्वीकार नहीं करता था, उन 
लोकवार्ता तत्वों की पुष्टि आज ऐतिहासिक शोधों ने कर दी है। परन्तु यह सोचना 
कि ये कथाएँ पूर्स सत्य होंगी ऐसी बात नहीं, बरन्‌ पुरातत्व को तो केवल लोकवार्ता 
से संकेत ही प्राप्त हो सकते हैं और उपलब्ध सामभ्री से ऐतिहासिक संधि बेठाकर एक 
दृटी कड़ी जोड़ी जा सकती है । इसी प्रकार लोकवार्ता सांस्कृतिक खोज एवं अनुसंधान 
में भी अत्यन्त उपयोगी सिद्ध होता है । 

लोकवार्ता को भी पुरातत्व से अधिक सहायता मिलती है। पुरातत्व कई लुप्त 
सामग्री देकर लोकवार्ता को प्रामाशिकता प्रदान करता है। लोकवार्ता में प्राप्त अनेक 
सूचनाओं को पुरातत्व ही उनका उद्घाटन कर पुष्ट करता है । अतः दोनों का सम्बन्ध 
महत्वपूर्ण है । 

इतिहास-- जो सम्बन्ध पुरातत्व और लोकवार्ता का है, उससे अधिक घनिष्ट 
सम्बन्ध इतिहास और लोकवार्ता का है | लोकवार्ता को ऐतिहासिक प्रमाणों से परख 
कर ही इतिहास प्रस्तुत किया जाता है । टॉड का “एसल्स आव राजस्थान” लोक- 
वार्ताओं के आधार पर ही लिखा गया है। बेद और पुराणों को भी--जिनमें ऐति- 
हासिक तथ्य निहित हैं--लोकवार्ता का संकलन स्वीकार किया गया है। बत:ः लोक- 
वार्ता इततिहास को कई रूपों में सहायता देता है। कुछ लोकवार्ताओं को कच्चे माल 
की तरह इतिहासकार उपयोग में लाता है और कुछ को लोकजीबन के ऐतिहासिक 
स्वरूप को निखरने-परखने के लिए। कई स्थानों पर तो इतिहास और लोकवार्ता में 
अन्तर करना कठिन हो जाता है। कई इतिहासों में भी लोकवार्ता के सुन्दर संग्रह 
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मिल जाते हैं। कुछ लोककथाएँ एवं गाथाएँ सत्य घटना पर आधारित होने के कारण 
ऐतिहासिक महत्व की हो जाती हैं। अतः लोकवार्ता के अध्ययन के लिए इसिहास 
परम सहायक सिद्ध होता है । 


साथा-विज्ञान--जसा कि ऊपर बताया गया है कि भाषा-विज्ञान और लोक- 
वार्ता मानवश्ास्त्र (ऐन्द्रापोलोजी) के क्षेत्र हैं। इसके अतिरिक्त मेकक्‍्समूलर के विचार 
में घमंगाथा भाषा का विकार ही है। इस आबार पर लोकवार्ताविदों को 
'माइथोलोजिकल थियरी' को मानने वाला दल भाषा-विज्ञानियों का ही घा । अतः 
भाषाविज्ञान और लोकवार्ता में गहरा सम्बन्ध है। भाषा के अर्थ-विकार के रूपों का 
अध्ययन करने में लोकवार्ता अधिक सहायक है। लोकवार्ता साहित्य में ऐसे अनेकों 
शब्द हैं जो भाषा-विज्ञान के लिए अत्यन्त ही उपयोगी एवं लाभप्रद हैं। जहाँ लोक- 
वार्ता से भाषा-विज्ञान को सहायता मिलती हैं वहाँ भाषा-विज्ञान से लोकवार्ता को 
भी सहायता मिलती है ॥ कई स्थानों पर लोकवार्ता को भाषा-विज्ञान का आश्रय लेना 
पड़ता है। शब्द में मूल तथा यथार्थ अर्थ कै लिए जिन परिस्थितियों का ज्ञान आवश्यक 
है वे भाषा-विज्ञान को लोकवार्ता से ही प्राप्त होती हैं। “जेसे ब्रज में जखेया की 
पूजा होती है। यह जखेया क्या है? इसके लिए भाषा-विज्ञान को लोकवार्ता का 
आश्रय लेना पड़ेगा कि लोकवार्ता 'जखेया देव' के सम्बन्ध में क्या सूचना प्रदान करती 
है, दूसरी ओर उसे धर्म की शरण में भी जाना होगा और धार्मिक साहित्य की झरण 
में भी, तब इतिहास की शरण में । इसी प्रकार लोकवार्ता के जखया को भाषा-विज्ञान 
से ज्ञान होगा कि यक्ष का स्थान ही जखेंया है जो जेन ग्रन्थों मे महाबीर के ठहरने 
का स्थान “जवखचेइय” या 'जक्खायतन' से उद॒भूत है ।" इस प्रकार भाषा-विज्ञान 
ओऔर लोकवार्ता का परस्पर अत्यन्त घनिष्ट सम्बन्ध है । 


मनोविजश्ञान--“माइथालोजिकल सम्प्रदाय” तथा 'एन्श्रापोलोजिकल सम्प्रदाय! 
की भाँति ही विल्हेलम वुट ने लोकवार्ता की व्याख्या के लिए “मनोवेज्ञानिक सम्प्रदाय 
की स्थापना की । इसके साथ ही उन्होंने राष्ट्रों के मनोविज्ञान में लोकवार्ता के मनी- 
वेज्ञानिक खोत पर पर्याप्त बल दिया । प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक फ्रॉयड ने भी लोकवार्ता 
के मुल की व्याख्या “काम प्रकृति' से की। लोकमनोविज्ञान, आदिममनोविश्वान आदि 
का मूल तो लोकवार्ता ही है। लोकवार्ता के अन्तर्गत जनजीवन के विश्वासों का 
अध्ययन किया जाता है। इन विश्वा्सों की व्याख्या मनोविज्ञान का एक अंग है। 
इन विश्वासों के मानसिक मूर्ते-रूपों का अध्ययन करना भी मनोविज्ञान का विषय है। 
मनोविज्ञान की सहायता से ही लोकमानस तथा उसके ऐतिहासिक स्तरों का अध्ययन 
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लोकवार्ता करता है। इस प्रकार लोकवार्ता एवं मनोविज्ञान का परस्पर घनिष्ट 
सम्बन्ध है। 


चिकित्सा-विज्ञान--डा ० सत्येन्द्र ने लोकवार्ता का चिकित्सा-विज्ञान से अन्तर 
बताते हुए लिखा है--““इस विज्ञान (चिकित्सा-विज्ञान) का वास्तविक मूल लोकवार्ता 
में ही है | प्रत्येक क्षेत्र के विविध रोगों को दूर करने की एक लोकवार्ता तो होती ही 
है जिसमें काड़-फू क, टोने-टमने, टोटके सम्मिलित हैं, वरन्‌ बैद्य और डाक्टर जिन 
औषधियों आदि का उपयोग करते हैं, उनकी भी एक वार्ता खड़ी हो जाती है । वस्तुत; 
लोकवार्ता चिकित्सा-विज्ञान की पूर्वज मानी जा सकती है ।”* 


समाजइास्त्र---लोकवार्ता का समाजश्ञास्त्र से उतना ही प्रगाढ़ सम्बन्ध है 
जितना मानवशास्त्र से॥ लोकवार्ता जिस प्रकार मानवशास्न्न के बिना एक कदम 
भी आगे नहीं बढ़ सकता उसी प्रकार समाजशास्त्र के बिना भी वह एक कदम आगे 
नहीं बढ़ सकता। समाजशास्त्र तथा मानवशास्त्र तो जुड़वाँ बहनें हैं ही। मानवशास्त्र 
समाज की भूतकाल की सभ्यता एवं संस्कृति को लेकर चलता है ती समाजशास्त्र 
हमारे वर्तमान समाज की सभ्यता एवं संस्क्ति का विश्लेषण करता है। लोकवार्ता 
दोनों ही के अध्ययन का एक अंग बन जाता हैं। समाजशास्त्र के एक विषय “सामा- 
जिक मानवशज्ञास्त्र' में लोकवार्ता का अध्ययन भी प्रमुख रूप से किया जाता है। जादि- 
कालीन मौखिक साहित्य का अध्ययन करते समय समाजश्ञास्त्री लोककथाओं का 


अध्ययन किए बिना नहीं रह सकता। इस प्रकार समाजश्ञास्त्र का भी लोकवार्ता से 
घनिष्ट सम्बन्ध है । 


१. लोफसादित्य विज्ञीन--डा० सत्येन्द्र-पृ० ७६ | 


डे . लोकसाहित्य के सम्प्रदाय 


लोकसाहित्य का अध्ययन आज तक अनेक विद्वानों ने अपने विभिन्‍न हृष्टि- 
कोणों के आधार पर किया है। इसी हृष्टिकोण की विभिन्‍नता के का रणा लोकसाहित्य 
विषयक अनेक सम्प्रदाय खड़े हुए। इन सम्प्रदायों में कुछ प्रमुख सम्प्रदाय इस 
प्रकार हैं --- 
भारतीय सम्प्रदाय--- 


भारतीय सम्प्रदाय के विद्वानों का मत यह रहां है कि धर्मणाथाओं का 
उदय भारत में हुआ और यहीं से गराथाएँ विदव में चारों ओर फैलीं । इस विचारकों 
ने भाषा-विज्ञान के आधार पर लोकतत्व को समभने का प्रयास किया। उनका 
विचार है कि लोककथा और घधर्मंगाथाओं के उदय और रुपान्तरण का 
कारण शब्द-विकार है। अतः उन्होंने ऐतिहासिक-तुलनात्मक प्रणाली के आधार 
को अपने अध्ययन का विषय बनाया । अतः यह निस्संकोच कहा जा सकता है कि 
भारतीय सम्प्रदाय का आरम्भ भाषावेज्ञानिक सम्प्रदाय तथा धमंगाथा सम्प्रदाय से 
हुआ । * 


साधावज्ञानिक तथा घर्मगाथा सम्प्रदाय--प्रसिद्ध भाषा-विज्ञानी ग्रिम बन्धुओं 
(जेकबग्नमिम तथा विलहैल्म प्रिम) ने लोकतत्व का अध्ययन करते समय धममंगाथाओं 
पर विशेष ध्यान दिया। इसी कारण इसे घर्मंग्राथा सम्प्रदाय भी कहते हैं । प्रिम- 
बन्धुओं के अतिरिक्त मेक्समूलर, ओ०एफ० मिलर, मनहाट, अदालवर्त कुन्ह, वुस्लमेव, 
स्ववार्ज आदि इस सम्प्रदाय के प्रमुख विचारक हैं। इस सम्प्रदाय की स्थापना यह है 
कि संसार की सभी समान गायथाओं का उद्गम स्थल एक ही है। इन समान गाथाओं 
का प्रचलन जहाँ-जहाँ हुआ है वहाँ की जातियों का भी उद्गम स्थल एक ही है । 
वे सभी जातियाँ भारोपीय परिवार की हैं। इन गाथाओं की उत्पत्ति का कारण भाषा 
(झब्द) विकार है और इनके मूल में कोई प्राकृतिक व्यापार है। इस सम्प्रदाय के 
एक विद्वान स्कवाजें विविध देवी-देवताओं का मूल तूफान में प्राकृतिक व्यापार से 
मानते हैं जब कि मंक्समुलर इन देवी-देवताओं का प्रादुर्भाव सूर्य से मानते हैं । स्ववार्ज 
के सिद्धान्त को 'स्टा्म थियरी' (8:00 7060५) और मेकक्‍्समूलर के सिद्धान्त को 
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सोर-सिद्धान्त' (30) 7॥००७) कहा जाता है। तुलनात्मक प्रणाली के आधार 
पर इस सम्प्रदाय ने गाथा, अभिप्रायों (४0४7) तथा नामों और शब्दों की तुलना 
की। 


प्रसारवादी सम्प्रदाय--इस सम्प्रदाय के अनुसार विविध देशों की लोककहानियों 
(70 8865) में एक समानता पाई जाती है जिसका मूल कारण "प्रसार है। इनकी 
स्थापना है कि ये धर्मगाथाएँ तथा कहानियाँ एक स्थान से प्रसारित होकर दूसरे स्थानों 
पर पहुँची हैं । 

बेन्फे का सिद्धान्त --भारतोय सम्प्रदाय के अन्तर्गत बेन्फे का सिद्धान्त 'थियरी 
आफ बोरोइ ग' ([#6079 ० 807०श्त8) विशेष महत्व का है। बेन्फे के अनुसार 
ये धमंगाथाएँ तथा लोककहानियाँ एक मूल स्थान पर जन्मीं तत्परचात ये वहाँ से 
दूसरे देशों में फेलती चली गई । बेन्के ने भाषा-वेज्ञानिक सम्प्रदाय के इस मत का 
खन्‍्डतल किया कि समान धर्मंगाथाओं वाली जातियाँ भी एक ही परिवार की हैं । बेन्फे 
के अनुसार वे अलग-अलग परिवार की भी हो सकता हैं। परन्तु उनमें जो समानता 
मिलती है उसका कारण है कि वे एक मूल स्नोत से उधार ली गई हैं। बेस्फे ते 
भारत को ही इन धमंगाथाओं का मूल उद्गम स्वीकार किया है। भारत से ही ये 
कथाएँ विश्व में चारों और फलीं। इसी स्थापता के कारण बेन्फे के पिद्धान्त को 
भारतीय सम्प्रदाय के अन्तर्गत रखा गया है । 

बेन्फे के इस सिद्धान्त का विरोध भी लुब हुआ | जोसेफ बेडियर के अनुसार 
ऐसी भी कहानियाँ हो सकती हैं जो विभिन्‍न क्षेत्रों में उत्पन्न हुई परन्तु समानता में 
वे भारत की कथाओं से मिलती जुलती रही हों। कुछ लोगों का यह भी विंचार है 
कि ये कहानियाँ मौखिक रूप से अन्य देशों में प्रचलित रही हैं परन्तु भारत में आकर 
ये लिपिबद्ध हुई हैं । 

इन उधारवादी (प्रसारवादी) सम्प्रदायों में से एक सम्प्रदाय ऐसा भी है जो 
समस्त घमंगाथाओं का उद्गम क्षेत्र फरात को स्वीकार करता है। इसे फरातवादी 
सम्प्रदाय कहा जाता है । 
एन्श्रापोलोजिकल सम्प्रदाय -- 

इस सम्प्रदाय के विचारकों ने उचारवादी सम्प्रदाय की त्रुट्टियों पर प्रकाश 
डाला । अंग्रेज विद्वान टेलर ने अपनी पुस्तक 'प्रिमिटिव कल्चर' में उधारवादी 
समप्रदाय की बड़ी क॒ठु आलोचना की । उसका कथन है कि जिन लोककथाओं तथा 
घर्मगाथाओं भें सभी जातियों के रीति-रिवाज, उनकी धार्मिक प्रवृतियाँ तथा जीवन- 
प्रणाली में जो विलक्षण साम्य देखने को मिलता है उसका मूल कारण एक स्थान से 
अन्य स्थानों पर उनका प्रस रण नहीं है । प्रत्येक जाति अपने लोकतत्वों का निर्माण 
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अपने यहाँ स्वतन्त्र रूप से करती हैं। वे किसी से उधार नहीं लेती हैं और न ही किसी 
एक मूल से उतन्‍्न होकर वे आई हैं। यह तो मानवीय स्वभाव, विचार-पद्धति और 
विकास क़म के स्वाभाविक साम्य के कारण हैं । 

हमारी संस्कृति के मूल बोज का निर्माण आदिम मानव ने ही किया और 
उनके अवशेष आज भी हमें देखने को भिलते हैं । पिछड़े वर्ग के लोगों में तो इस प्रहति 
के अधिक दर्शन होते हैं । भुतात्मवाद को टेलर ने आदिम धर्म का मूल बताया । 

एन्डूलैंग का विचार है कि इन लोककथाओं या घधर्मगाथाओं के विकास के 
कई सोपान हैं । ये मुल कथा कई (अभिप्रायों (१४०४४) से युक्‍त हब्शियों के द्वारा 
निर्मित हुई और यहीं विकसित होकर किसानों की लोककहानियाँ बनीं । अगगे चलकर 
इस कहानी के दो रूप हो जाते हैं--एक अरद्धंवास्तविक वीर की कहानी के रूप में 
परिणत हो जाती है तथा दूसरी कोई साहित्यिक रूप घारण कर लेती है । 


वास्तव में उधारवादी तथा प्रसारबादी सम्प्रदाय की अपेक्षा इस सम्प्रदाय का 
दृष्टिकोश अधिक वेज्ञानिक है । “इस सम्प्रदाय ने मनुष्य और उसके स्वभाव को एक 
निरपेक्ष तत्व के रूप में स्वीकार कर उसकी सर्वेत्र सम्भावना स्थापित की थी। यह 
संस्कृतियों के भेदों और उनके प्रभावों की उपेक्षा कर गया । यह उन तत्वों तक नहीं 
पहुँचा था जो मानव स्वभाव के निर्माता माने जा सकते हैं ।”१ 


सनोविज्ञानवादी सम्प्रदाय--जरंन विचारक विलहेल्‍म दुट ने अपनी पुस्तक 
'साइकोलोजी आफ नेशंस” में लोकमानस को महत्व देते हुए यह लिखा कि घ्मे तथा 
काव्य के विविध विचार-विन्दु विशेष परिस्थितियों में मनुष्य के मानस में स्वप्त या 
भ्रम-हृए्यों (प॥०८४०७४४५७) में उत्पन्न हुए हैं । फ्रॉयड ने भी अपनी मनोविश्लेषण- 
प्रणाली द्वारा यह प्रदरशित करने का प्रयास किया कि लोककथाओं के अभिप्रायों का 
निर्माण दमित काम-वासना का ही परिणाम है। एन्ड्रापोलोजिकल सम्प्रदाय के इस 
मनोविज्ञानवाद को पूर्ण ग्राह्मता आगे चलकर नहीं मिली । 


टोनावाद-- प्रसिद्ध नृतत्वक्षास्त्री जेम्स फ्रेजर ने अपनी पुस्तक 'द गोल्डन बाठ! 
(7॥6 0०१9० 80एटष्टा)) में टेलर तथा लेंग की भाँति मानवीय समानता का प्रति- 
पादन कर भूतात्मवाद (एनीमिज्म) को स्वीकार किया है ।॥ इसके साथ ही उसने यह 
भी बताया कि इससे पूर्च भी लोकसंस्कृति की एक स्थिति होती है जिसमें मंजिक या 
टोनावाद का महत्व होता है । इसी से जिक भाव से धामिक भाव भी सम्बद्ध रहते हैं । 


ऐतिहासिक सम्प्रदाय---इस सम्प्रदाय का जन्म भी रूस में हुआ। इस सस्प्र- 
दाय के विद्वानों ने इस बात-का अ्रष्ययन करने को कोशिश की कि लोकवार्ता साहित्य 





१. लोकसाहित्य विशान--ढा० सस्येन्द्र-१० १०३ से उद्धूत्त । 
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का अत्य कब, कहाँ, किन ऐतिहासिक तथ्यों पर ता किन कांव्य-ल्ीतों के सहयोग 
से लिमित हुआ । इस सम्प्रदाय ने रूसी सोकसाहिंत्य का ऐतिहासिक पृष्ठभूमि के 
आधार पर अध्यवन किया । इतिहास और लोकसाहित्य के सम्बंधों को भी स्पष्ट करने 
की चेष्टा इन विद्वानों ने की । 
लींकसाहित्यवादी -- 

अमरीकी लोकवार्ता-क्षेत्रों में इसे आने टॉमसन सम्प्रदाय कहा जाता है । 
आने फिनलैंड के विद्वान थे जिन्होंने सर्वप्रथम भौगोलजिक-ऐतिहाशिक लोकवार्ताबाद' 
का आरम्भ किया । इसमें सहयोग देने वाले दूसरे अनरीकी विद्वान थे स्टिथ टॉमसन । 
इन दोनों विद्वानों ने विश्व में लोककहानी और वार्ता की नई नोंव डाली । “इस 
सम्प्रदाय का दृष्टिकोण न तो लोकसाहित्य के साथ धर्म के प्रश्न को ग्रहण 
करता है, भे॑ मानव के आदिम मानस ओर स्वेशोव को, वह लोकसाहित्य के रूप, 
अ भिप्राय, उसके साम्य, पारस्परिक आदान-प्रदा., शरदि को अध्ययन करता है। यह 
उनके अतीत आदि में प्रवेश करने की चेष्टा नहीं करता। इसकी स्थापना है कि 
प्रत्येक वार्ता का निजी इतिहास और विस्तार क्षत्र होता है। अतः प्रत्येक वार्ता का 


स्वतंत्र रूप से पूर्णातिषूर्रा अध्ययन किया जाना चाहिए, उसके उपरांत घर्मेगाथा आदि 
में उसका उपयोग किया जा सकता है ।”* 


जेसा पहले बताया जा चुका है कि इसका आरम्भ फिनलेंड में हुम्ला अतः इसे 
फिनोशियन स्कूल भी कहा जाता है। इस स्कूल ने अपने अध्ययन के लिए ऐतिहासिक 
एबं भौभोलिक पद्धति अपनाई। यह सम्प्रदाय-- जिसमें आगे चलकर अन्य देशों के 
विद्वान भी सम्मिलित हो गए--विशेष रूप से लोककहानियों के अध्ययत्र के लिए ही 
अधिक प्रसिद्ध है | इस सम्प्रदाय के मतानुसार लोककहामियों का अपना एक इतिहांस 
है अतः इसी की पृष्ठभूमि सें इसका अध्ययन होना चाहिए। विभिन्‍न स्थानों पर पाई 
जाने वाली लोककहानियों के विभिन्‍न रूंपान्तरों के द्वारा भौगोलिक स्थान का पता 
लगांकर उसे ऐतिहासिक क्रम में सजआाकर उनका अध्यंयंन करना इस सम्भदाय के 
अध्ययन की प्रमुख प्रणाली है। इस सम्प्रदाय ने धमंगांथा सम्प्रदाय का विरोध तो 
किया पंरन्तु वे अपने दोषों से भी नंहीं बंच सके। क्योंकि इस सम्प्रदाय ने केवल स्थानीय 
स्रोतों तक जाने का प्रयास किया। इसने कहानियों के “शैलीगत अध्ययन” तथा 
“सांसांजिक पृष्ठभूमि का ध्यकव्तिगतं रूपास्तरों के साथ क्या सम्बन्ध है” इस विषय पर 
विचार नहीं किया ! 


१. लोकसाहित्य विज्ञान-ढा० सत्येन्द्र--१० १०५१ ०६ से उद्धृत । 
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इन उपयुक्त सम्प्रदायों के अतिरिक्त दो सम्प्रदाय --रूपकतत्वीय सम्प्रदाय 
कथा इहयुमेरीय--ओर हैं जिन्होंने विशेष रूप से लोककहानियों के अस्तित्व के 


विषय में उल्लेखनीय कार्य किया है। उपर्युक्त सम्प्रदाय केवल विविध लोकवार्ताओं 
के स्रोतों पर प्रकाश डालते हैं परन्तु इन दो सम्प्रदायों ने लोककहानियों की रचना के 
मूल पर प्रकाश डालते हुए यह बताने की चेष्टा की कि लोककहानियाँ कंसे 
अस्तित्व में आई । 

(प्र) रूपकतत्वीय सम्प्रयाय--इस सम्प्रदाय की स्थापना है कि धर्मंगाथाओं 
तथा संस्कृतियों में आने वाले देवतागण प्राकृतिक या अलौकिक तत्त्व के रूपक हैं । 
जैसे हमारे यहाँ राम को या विष्णु को सूर्य का तथा हनुमान को पवन का रूपक 
ठहराय। गया है। लोककहानियों में आए विभिन्‍न व्यापारों को भी प्रकृति के व्यापारों 
का प्रतीक माना गया है। इस सम्प्रदाय का सुब्रत रूप घर्मंगाथावादी सम्प्रदाय है ॥ 


(प्रा) इहयुमेरीय सम्प्रदाय--इस सम्प्रदाय की स्थापना है कि प्रत्येक धर्मंगाथा 


तथा लोकगाथा में किसी न किसी ऐतिहासिक तथ्य को कल्पना की सहायता से तोड़- 
मरोड़ कर रखा जाता है । 


लोक साहित्य विज्ञान की स्थापना से सेक ड़ों वर्ष पूर्व ही इन दोनों सम्प्रदायों का 

चलन हो चुका था । इस युग में आकर इनका सुधार अवष्य हुआ । 
इन सम्प्रदायों के अतिरिक्त डा० सत्येन्द्र ने कुछ और सम्प्रदायों का उल्लेख भी 

किया है --+ 

बमंगाथावादी सम्प्रदाय, प्रवशेववदी सम्प्रदाय, सनोविष्लेषशवादी, हेतु- 
कमावादी, व्यक्तवादी, लोकबादी--इनमें धर्मगराथावादी सम्प्रदाय का विवेचन 
ऊपर किया जा चुका है। अवशेषवादी सम्प्रदाय के अनुसार घर्ंगाथा तथा 
लोकगाथा आदिम मानवों से बनी तथा उनके अवशेष आज भी लोककहानियों में 
मिलते हैं । मनोविइलेषणवादी रूपकतत्ववादी हैं। इनके अनुसार धर्मंगाथाए दमित- 
प्रद्दतियों के रूपक हैं जो लोककथाओं में मिलते हैं। अग्नि यौन-प्रक्रिया का, जल जन्म 
का तथा सर्प पुरुष लिग का प्रतीक है । इस प्रकार के अनेक प्रतीक हैं । मनोविश्लेषण 
के आधार पर ये लोककथाओं का जन्म स्वप्नों से स्वीकार करते हैं। मूल मानस- 
बादी भी लोककथाओं के अभिप्रायों के जन्म को मूल स्थापत (#7०0७(५७००) के द्वारा 
आदिसृष्टिमुलक तथा आओदिमानवमूलक प्रथम अनुभूतियों से उत्पन्न मानते हैं। इनका 
कथन है कि लोककथाओं की समान बाते जो बार बार आती हैं मौर जिनकी अभि- 
व्यक्ति कला और साहित्य के माध्यम से होती है उनका समाधान अवचेतन के बहुत 
निचले भाग में है। यह भाग प्रत्येक मानव के पास समान है। यह आदि सृष्टि या 
आदिमानव की प्रथम अनुभूतियों की देन है। हेतुकथावादी सम्प्रदाय के अनुसार 
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धर्मगाथाएँ हेतुकथाए ही हैं। जब मनुष्य ने इस संसार को देखा और उसने उसके 
ब्यापारों को पशुओं और मनुष्यों के व्यापारों में ढाल कर समझता और समकाना 
चाहा । इस प्रकार उन्होंने इन व्याख्याओं को कथाओं का रूप दिया । अतः स्पष्ट है 
कि किसी व्यापार की व्याख्या करने के लिए ही हेतुकथाओं का जन्म होता है। 
इन कथाओं से हम तत्कालीन सांस्कृतिक मानसिकता का अध्ययन कर सकते हैं । 


परन्तु एक मूल तथा प्रमुख प्रदन का उत्तर किसी सम्प्रदाय ने नहीं दिया । 
प्रश्न है-लोकवर्ताओं का निर्माण किसने किया ? किसी व्यक्ति ने या लोक ने । उसी 
आवार पर व्यक्तियादों तथा लोकबादी सम्प्रदाय उठ खड़े हुए। एक का विचार है 
कि लोक उतरनों को ही ग्रहण करता है। उसमें निर्माण करने की क्षमता नहीं होती । 
लोक पुरानी चीजों को ही ग्रहण करता है जिसे अभिजात वर्ग की प्रतिभा उत्पन्त करती 
है। दूसरा वर्ग लोक की उद॒भाविनी शक्ति पर विद्वास करत है। लोक की इन्हीं 
उद्भावनाओं को व्यक्तिनिष्ट प्रतिभाएँ ग्रहण कर नवीन रूप देती हैं । 


इस प्रकार उपर्युक्त सम्प्रदायों के विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि लोक- 
साहित्य पर विभिन्‍न दृष्टियों से कई वर्षों से अध्ययन किया जा रहा है। उपयुक्त 
सम्प्रदायों ने लोकसाहित्य की परम्परा को ठीक-ठीक समझने का प्रयास किया है ! 
इसके अतिरिक्त लोकवार्ता विषयक समस्याओं को समभने और विविध समाधानों 
का मार्ग हूढने की भी चेष्ठ। की है। लोकवार्ता की पृष्ठभूमि, पद्धति, विकास तथा 
उपलब्धि का भी अध्ययन इन्हीं सम्प्रदायों ने किया । अतः: लोकवार्ता-साहित्य के 
अध्ययन में इन सम्प्रदायों का दाय उल्लेखनीय है। 


४ लौकसाहित्य के मेद 


लोकवार्ता के भ्रध्ययन की प्रमुख दिशाएँ-- 


लोकवार्ता के अध्ययन की दो प्रमुख दिशाएँ हैं: -- 
(अ) लोकवार्ता का ऐतिहासिक अध्ययन तथा 


(आ) वर्तेमान लोकवार्ता का विवरणात्मक अध्ययन । 


(प्र) लोकवार्ता का एंतिहासिक अ्रध्ययन--इस अध्ययन के अन्तर्गत लोक 
की अभिव्यक्ति की वह सम्पूर्ण सामग्री आ जाती है जो साहित्य तथा कला की दृष्टि 
से इतिहास में यत्र-तत्र बिखरी पड़ी है। उदाहरणस्वरूप-- 


(१) भ्रत्यन्त प्राचोन चित्र--इस कला के भव्य रूप फ्रांस तथा स्पेन की 
पुरातन गुफाओं में देखने को मिलते है। कहीं-कहीं यह चित्र दीवारों पर उत्कीरों 
भी हैं। इन चित्रों का घनिष्ट सम्बन्ध लोकवार्ता से है। इस प्रकार की कला का सम्बन्ध 
भोजन की उपलब्धि से था क्थोंकि भोजन के जिए वांछित पशु का रेखांकन उसके 
पकड़ने में किसी न किसी प्रकार से सहायक. था । 


(२) सिट॒टी को समूर्तियाँ--इस प्रकार की प्राचीन मूर्तियों में विशेषत: स्त्रियों 
के अंगों का िशदीकरण प्रस्तुत किया गया है जो निविचत रूप से किसी जादू-टोने से 
ही सम्बन्धित रहा है । कलात्मक सौंदर्य की अभिव्यक्ति ही इसका मुख्य उद्वे श्य नहीं 
हो सकता । 

(३) स्थापत्यों में उत्कीरएं भ्रश्षिप्राय झौर उनके प्रसंग--इस प्रकार के स्थापत्यों 
में उत्कीर्ण अभिप्राय (7007) एवं प्रसंगों में पूर्णशत: लोकमानस का कोई न कोई 
विश्वास, अवश्य जुड़ा रहता है । 

(४) प्राचीन भामूषए, फोडियाँ, सीपे तथा प्रस्त्र-दास्त्र एवं झान्तरिक वस्तुएँ--- 
ये बस्तुएँ ऐतिहासिक ही नहीं लोकवार्ता सम्बन्धी महत्व भी रखती हैं । 

(५) परम्परानुगत, साहित्य, नाट्य तथा नृत्य--इस प्रकार का प्राचीन 
साहित्य, नाट्य तथा नृत्य लोकवार्ता ही होती हैं | क्योंकि ऐसा साहित्य एवं नादय 
लोकमानस के स्तर से उत्पन्न भावों को हो अभिव्यक्ति करते हैं । 
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[ध्ा।) बर्तत्सन जोकवयार्ता का विवरशाकत्एक प्रध्यवतत--वर्तमान लोकवार्ता 
के अन्तर्गत भी लोकाभिव्यक्ति की वह सम्पूर्ण सामग्री आजाती है जो उपयु क्‍त रूपों में 
आज विविष क्षेत्रों में विद्यमान हैं । डा० सत्येन्द्र ने इसे निम्न फलक द्वारा समभाने की 
चेष्टा की है" -- 

किक 


रिहा बतेमान 
| | | | 
वाणी-विलास कला-विलास वाणी-विलास कला-किलास 

एक बात यहाँ ध्यातव्य है कि लोकवार्ता को अभिव्यक्तित में कला का जो 
स्वरूप प्रदर्शित होता है उसमें मात्र सौंदर्यानुभूति नहीं होती वस्तु उसका (कला का) 
सम्बन्ध जनजीवन और विष्ष्वासों से होता है। इस प्रकार की कला का कोई भी रूप 
(चित्र, मूर्ति आदि) मनोरंजन तथा साजोसज्जा के लिए निर्मित नहीं किया जाता 
वरनू वह उन सभी लोकानुष्ठानों का कषग होता है जिसमें जादू-टोना, तन्त्र-मन्त्र 
तथा धर्म का आइचयंजनक मिश्रण होता है। आधुनिक लोक-परम्परा में' भी जब कोई 
इस प्रकार की कला (चित्र) का रूप चित्रित किया जाता है तो वह भी सम्पूर्ण अनुष्ठान 
का एक अग ही होता है और उनके अभिप्राय के अनुकूल हो होता है। आज अनु- 
संधानों द्वारा प्राचीन चित्रांकन में जो अभिप्राय सिद्ध होता था प्रायः उसी प्रकार का 
अभिप्राय आधुनिक लोकवार्ता के चित्रांकनों में प्राप्त होता है | अन्तर केवल इतना है 
कि आधुनिक लोकवार्ता के चित्रांकन में भावपरकता अधिक है जबकि प्राचीन चित्रांकन 
में वसस्‍्तुपरकता अधिक थी । आधुनिक लोकवार्ता के चित्रांकनोंः में अत्यन्त स्थूल भावों 
का आश्रय लिया गया-है यथा-संक्रट से रक्षा, कल्याण-कामना, समृद्धि आदि । इस प्रकार 
लोकब्वार्ता के कला-चिलास का क्षेत्र अत्यन्त ब्रिस्तृत हो गरग्मा है । डा० सत्पेन्द्र ने वाणी 
की अभिव्यक्ति के रूपों के अतिरिक्‍त शेष सभी लोकोशयोग को छोककलाविलास में 
रखकर उन्हें इस प्रकार विभाजित किया है-- 


लोककलता-क्लास 
मम मद निम्न) पिएं मकर कि हि अल की न 
| | | ००४३ 
उत्पदान-सम्बन्धी संग्रह-सम्बन्धी कौटुम्विक सामाजिक 


१. उत्पादन-सस्तन्धी--आज भी गाँवों में जब खेती-की'जाती है तो' उससे 
पहले हल, बैल तथा भूमि की पूजा की जाती है। यह आधुनिक लोकवार्ता- काअग 


१. लोकताहित्य विज्ञान-डा० सत्वेन्ह्--पृ० ११४। 


( रेप ) 


है। पुरातन युग में तरबलि की प्रथा थी। इसी प्रकार संतान-प्राप्ति के लिए भी न 
जाने कितनी मनौती, टोने-टमने किए जाते हैं । 


२. संग्नह-सम्बन्धी--इस प्रकार का अनुष्ठान पहली कटाई से ही आरम्भ हो 
जाता है जिसे 'अर्वेन! कहा जाता है। इसी के अन्तगंत बढ़ावन, चॉँक, अथवा छत्तुर 
आते हैं । 


३. कौटुम्विक--कोटुम्विक कला-विलॉस का रूप पुत्र-जन्म के अवसर पर 
गीत, नृत्य आदि तथा पूजन के द्वारा प्रदर्शित किया जाता है। ऐसा ही रूप विवाह, 
मृत्यु आदि अवसरों पर भी देखा जाता है। 


४. सामाजिक--सामाजिक कला-विलास का रूप सामूहिक उत्सवों तथा मेलों 
में दिखाई देता है। इसका रूप पशुओं और खेतों में छूत के रोग फेलने पर भी देखा 
जाता है। होली आदि त्यौहारों पर भी इसी प्रकार के सामूहिक कृत्य होते हैं । 


इस प्रकार लोकजीवन के प्रत्येक कार्य और आचार के सम्बन्ध में लोकवार्ता 
मिलती है। इनमें उत्पादन-विषयक लोकवार्ताएँ अधिक हैं। उत्पादन और उपभोग 
मनुष्य के समस्त उद्योगों की दो दिशाएँ हैं। संग्रह भी उत्पादन का ही एक अंग है | 
मास्तव में उत्पादन का उपभोग एक महत्वपूर्ण कर्म है जिसे लोकजीवन में अधिक 
महानता प्रदान की गई है। उपभोग को तो मेलों के साथ ही सम्बन्धित कर दिया 
गया है । संग्रह के समय उसकी सुरक्षा और दोधेकालीन उपयोगिता को अधिक महत्व 
दिया गया है । संग्रहीत वस्तुओं के उपयोग के भी विभिन्न अभुष्ठान हैं। इनमें कुछ 
व्यक्तिगत हैं भौर कुछ सामूहिक । 


डा० सस्येन्र के अनुसार “उत्पादन और संग्रह तो वस्तु-पदार्थ विषयक होता 
है | ये जैसे मनुष्य के विधेय हैं। किन्तु इसके अतिरिक्त मनुष्य का सम्बन्ध जहाँ 
खड़ा होता है, वहाँ भी विदिष्ट लोकवार्ता जन्म लेती है । ऐसे सम्बन्ध का पहला रूप 
कोटुम्बिक है | पुरुष-स्त्री >यौन-आकर्षण >> पति-पत्नित्व >यौन-संयोग >>सहवास- 
सहकार>संतान-जन्म >'मातृत्व-पितृत्व > पोषण-रक्षण +-कुटुम्ब । इस कुटुम्ब में प्रत्येक 
प्रक्रिया ओर स्थिति के लिए कुछ विशेष आलुष्ठानिक प्रक्रियाएँ होने लगती हैं । कुटुम्ध- 
कुटुम्ब मिलते हैं अथवा मातव-समूह मिलकर विविध सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करते 
हैं तो सामाजिक संस्कृति का जन्म होता है। इस सामूहिक स्थिति का अपनी एक 
विशेष प्रकार की जीवन यात्रा होती है, जिसे परिस्थितियों से, प्रकृति से, अपने ही 
कौटुम्बिक अवयवों से, बाहरी दलों से संघर्ष करना पड़ता है। इन सबके साथ एक 
सोकवार्ता और अनुष्ठान प्रस्तुत हो जाता है ।” 


( ३६ ) 


अनुष्ठान --अनुष्टानों को निम्नलिखित फलक द्वारा प्रस्तुत किया जा 
सकता है-- 





४४20४ हू 
। 
दारी रविलास वाणीविलास हे 
(शरीर विलास में उन आनुष्ठातिक (वाणी विलास में उन अनुष्ठानों का 
कलाओं का जन्म होता है जो चित्र, समावेश होता है जिनका सम्बन्ध 
मूर्ति, नृत्य, नाट्य आदि से सम्बन्धित वाणी सम्बन्धी अभिव्यक्तियों से 
होते हैं ।) | होता है !) 
न 8 
| | 
व्यक्तिगत सामूहिक 
| | 
| 
। | 
करज शरीरज 
| किए ४ अल कर 
| नृत्य नाट्य समूहापेक्षी उद्योग 
| 
का | 
कर-विलास हस्तकौषल 


५ 5 ॥ [5 | 
कर-मुद्राएँ अन्य चित्र मूर्ति अन्य 
वाणीविलास का भी जीवत से धनिष्ट सम्बन्ध है। इसके भी कई रूप 
मिलते हैं-- 
लोकबाणी-विलास 


| | । | | 
धमंगाथा परीकथा लोककहानी अवदान  दन्‍्तकथा तन्त्राध्यान 
(श४प) (एब9 ५॥॥९) (00६8 ६876) (९2९००) (%०040/6) (४०४४०) 


लोकगीत -- 
(एएठाए 507४) 


लोकगाया--- 
(88!90) 


लोकोबित--- 


(९ए7०४०००) 
भंत्र-- 
(77९20(8४००) 


१. लोकसाहित्य विक्ञान--डा० सत्येन्न्--१० ११७ के झाभार पर । 


का 


लौकवाणी-विलास के इस रूपों की तौल प्रकार को माना गया है-- 
वाणी 





| । ; | 
बात कथात्मक गेय 
(सामान्य व्यवहार विषयक) 
| 


॥ के आल #४2७७ छा: 
मंत्र लीकोक्ति या प्रहेलिका नोट्यकथोपक्षन चुटकुले 
कहावत 
प्रहेलिका और “चुटकुलों को लोकोक्तियों के अन्तगंत रखा जा सकता है । 
कथात्मक 0002 


| | | | [| 
घर्मगाथा. परीकथा अबदान लोककंहानीं तन्त्राख्यानं. लोकगाथा 
गेय वाणीविलास का सम्बन्ध वेबक्तिक भी है और सामाजिक भी । गेय का 
विभाजन कई प्रकार से किया गया है-- 
गेय 
! 
| | । | | 
आनुष्ठानिक प्रकृतिप्रेरित आभिचारिक व्यवसायार्थ सामान्य 
। (मल्हार, रसिया, होली) (ज हरपीर, बिरहली भादि) 








| 
विधिष संस्कारगत _ ब्रतादिगत 
| (विरियरा आदि) 


] | | 
जन्ति विवाह शांदि । 


|... की 
भिक्षा् उपाजंनार्थ 








॥ (ढोला आदि) 
सम्प्रदायगत सैमित्तिक 
(भौपों तथा सरमन के गीत) (टेसू-काँक़ी के गीत) 
कल 79४98 | | 
मंड के लोरियाँ श्रमगीत अन्य 


(रुयाल, जिकड़ी आदि) 


-( ४१ ) 


(१) पब्रानुष्ठानिक भीत--इस प्रकार के गीतों का सम्बन्ध विभिन्‍न प्रकार के 
अंनुष्ठानों से है। ऐसे गीत किसी विक्षेष अनुष्ठानों पर ही गाए जाते हैं। 


(२) प्रकृतिप्रेरित---इन गीतों का सम्बन्ध विभिन्‍न ऋतुओं और महीनों से, है । 
ऐसे मीत--विभिन्‍न उत्सवों पर उल्लास तथा आनन्द से गाए जाते हैं । 


(३) ब्राभिच्चारिक गीत-- इन गीतों का सम्बन्ध बड़े देवी-देवता अथवा सर्प 
आदि का आह्वान करने तथा खोरादि उतारने के उपक्रम से है । 


(४) व्यवसायार्थ गीत--इस प्रकार के गीत धनोपार्जन की हृष्ठि से गाए 
जाते हैं । 


(५) सामान्य--इन गीतों में वे शेष सभी ग्रीत आते हैं जो पुरुषों, स्त्रियों, 
बालक, बालिकाओं तथ। एक व्यक्ति के द्वारा गाए जाते हैं। इनमें कुछ समूह-गीत भी 
होते हैं जो किसी मंडली, सम्प्रदाय तथा कुछ वर्गों या जातियों ढ्वारा गाए जाते हैं । 
इनमें कुछ गीत मंत्रों का कार्य करते हैं तथा कुछ टोने के अभिप्राय से सम्बन्धित 
रहते हैं । इनमें कथा-कहानी युक्त गीत भी रहते हैं । 


उपयु कल लोकसाहित्य के भेदों में पाठ्य अथवा अद्धंगेय नामक एक और भेद 
भी स्वीकार किया गया है जिसका विभाजन इस प्रकार किया जा सकता है-- 


पाठ्य 


4 5 5 32 
| | | 
पछबद्ध लोकोक्तियाँ बच्चों के छन्‍द-गीत मंत्र 


लोकसाहित्य॑ संगीत या गीति प्रधान होने के कारण जनतां के हृदय का! उद्‌- 
गार है जिसके सुनने से मन के तार बज उठते हैं। इसी ग्रेयतत्व की प्रयानता 
सानकर लोकसाहित्य को दो मुख्य वर्गों में भी बाँट सकते हैं:--(१) गेय तथा 
(२) अग्रेय । अगेय वर्ग के अन्तर्गत कहानियाँ, धामिक उपाख्यान एवं कहाचतें आती 
हैं । इस वर्गकि रण का फलक इप्त प्रकार प्रदशित किया जा सकता है-- 


( ४२ ) 


नोकसाहित्य 
[ पट कक बी 
| | 
ग्रेय अगेय 
३ ना 





हरा गे |. [| ] | | 
बीत अब गीत गीति पी लिकंधों गीति गाथा प्रहेलिकाएँ लोको- प्रकीरों 
(पँंबाड़ा) मुक्तक नाद्य क्तियाँ 
(गेय-संवाद 
लीला, रासादि ) 





| 
सार्थक अर्थहीन 


(जीवन के विविध पहनुओं पर) ,बच्चों के गीत, खेल के गीत आदि) 





| | 
लोककथा गाधथात्मक कहावतें 
] 
| ] । ५ ९) | 
ऐतिह्वाश्िक रुयातें धामिक पर्वादि से सम्बन्ध्रित उपदेशात्मक प्रेम सम्बन्धी 
कथाएँ सामाजिक कथाएँ... (पशुजीवन कथाएँ 
(ब्रत कथाएँ) सम्बन्धी) 


प्रधानतया लोकसाहित्य को हम पाँच भागों में बाँट सकते हैं-- 
(१) लोकगीत (70॥-५7९७) 

(२) लोकगाथा (£0]0-0४॥90$) 

(३) लोककथा (580॥:-8०8) 

(४) लोकनाट्य (80:-ठक॥9) 

(१) प्रकोर्ण साहित्य (१४४८८ क्रा९००७३ ॥शत्वाणा८) 


प्रकीर्ण साहित्य के अन्तर्गत लोकोवितययाँ, मुहावरे, सूक्तियाँ, बच्चों के गीत, 
पालने के गीत, खेल के गीत इत्यादि आते हैं जिनका व्यवहार गाँव के लोग अपने 
प्रतिदिन के व्यवहार में किया करते हैं । 


इसी वर्गीकरण को ही हमने अपने अध्ययन का आधार बनाया है । 


पर लोकगीत 


लोकगौीतों का उद्गम, परिभाषा एवं महत्व-- 

गीत की परिभाषा प्रस्तुत करते हुए महादेवी वर्मा ने लिखा है--'सुख-दुख की 
भावाबेशपयी अवस्था का विशेषकर गिने-चुने शब्दों में स्वरसाधना के उपयुक्त चित्रण 
कर देना ही गीत है” इस परिभाषा से स्पष्ट है कि जब मानव कभी भी स्वानुभृति 
से प्रेरित होकर दुख तथा सुख संचेदना से आन्दोलित हुआ होगा तभी गीतों के अजान 
स्वर उसके अंघरों पर लरज उठे होंगे ! मानव के हृदय॑ में चाहे वह सभ्य हो या 
असम्य अपनी स्वानुभूति को अभिव्यक्त करने की इच्छा और क्षमता अवश्य रहती है 
ओर जब उसको रागरात्मक प्रवृत्ति लयबद्ध होकर निकलती है तभी गीत का रूप 
घारणा कर लेती है। इसी प्रकार जब॑ समस्त जन-समाज में चेतन-अचेतन रूप में जो 
भावनाएँ गोतबद्ध होकर अभिव्यक्त होती हैं, उन्हें लोकगीत कहते हैं। आदि मानव के 
हृदय मे जो विकृत भावनाएँ निसृत हुई थीं वे ही आगे चलकर लोकमीत के रूप में 
परिवर्तित हो गई । जब जन-जीवन के भाव अभिव्यक्त होकर अंकित हो जाते हैं तो 
उनमें वहाँ को मिट्टी बोलने लगती है, खेत गुनगुनाने लगते हैं और गलियारे तथा 
आँगन नाच उठते हैं। इम “गौतों के प्रारम्भ के प्रति एक सम्भावना हमारे पास है, 
पर उसके अन्त की कोई कल्पना नहीं । यह वह बड़ी घारा है, जिसमें अनेक छोटी- 
मोटी धाराओं ने मिल कर उसे सागर की तरह गम्भीर बना दिया है। सर्दियों के 
घात-प्रतिधातों ने उसमें आश्रय पाया है। मन की विभिन्न स्थितियों ने उसमें अपने मन 
के ताने-बाने बुने हैं। स्त्री-पुरुष ने थक कर इसके माघुये में अपनी थकान मिटाई है । 
इसकी ध्वनि में बालक सोये हैं, जवानों में प्रेम की मस्ती आई है, बूढ़ों ने मन 
बहलाए हैं, वेरागियों ने उपदेशों को पान कराया है, विरही युवकों ने भत्ते की कसक 
मिटाई है, विधवाओं ने अपने एकांगी जोवन में रस पाया है, पथिकों ने थकावटें दूर 
की हैं, किसानों ने अपने बड़े-बड़े खेत जोते हैं, मजदूरों ने विशाल भवनों पर पत्थर 
चढ़ाये हैं और मोजियों ने चुटकुले छोड़े हैं ।” ? 


१. विवेचनात्मक भ्ध--महादेवी बमौ--१० १४१॥ 
२. आरतीय लोकसाहित्य--डा० श्याम परमार--१० ५३१।॥ 


( ४४) 


ये गीत॑ किसी व्यक्ति द्वारा रचित नहीं होते ओर न ही ये सामान्य जन-मानस 
की अज्ञात सृष्टि हैं। फिर ये गीत कहाँ से आते हैं। इस पर श्री देवेन्द्र सत्याथी का 
विचार द्र॒ष्टव्य है-- 

कहाँ से भाते हैं इतने गीत ? स्मरण-विस्मरण की आँख-मिचौनी से । कुछ 
अटटहास से । कुछ उदास हृदय से । कहाँ से आते हैं इतने गीत ? जीवन के खेत में 
उगते हैं ये सब गीत । कल्पना भी अपना काम करती है, रसवृत्ति और भावना भी, 
नृत्य का हिलोरा भी--पर ये सब हैं खाद । जीवन के सुख, जीवन के दुःख, ये हैं 
लोकगीत के बीज ।" 


आदिकाल में जब सामाजिक चेतना का विकास हो रहाथा ऐसे गीतों का 
जन्म हुआ जिसका सम्बन्ध जीवन से था । धीरे-धीरे मानव प्रकृति पर विजय पाने लगा 
अतः उसके गीतों में विजय का उल्लास अभिव्यक्त होने लगा । परन्तु मानव प्रकृत्ति के 
विकराल रूप से परास्त हुआ और उसका सामना करने का साहस उसमें कालान्तर 
में उत्पन्त हुआ | तब उसने संगठन का मूल्य जाना और सामाजिकता की आवश्यकता 
समभी । यही कारण है कि आदिकाल के गीतों में मानव की सामूहिक भावनाएँ 
अभिव्यक्त हुई हैं । विभिन्‍न ऋतुएँ एवं उत्सवों पर गाए जानें वाले गीत मानव के 
सामूहिक भ्रम, उल्नास एवं संघर्ष की कथाएँ ही हैं । ््‌ 
लोक गीत : परिभाषा-- 
लोकवार्ता-साहित्य के पाश्चात्य तथा भारतीय विवेचनकर्त्ताओं ने लोकगीत 
की विभिन्‍न परिभाषाएँ दी हैं । पाइचात्य विचारकों की परिभाषाएँ इस प्रकार हैं :-- 
१, “& (0॥80708 ९०॥7082$ ॥80/"--ठागगात्रा. 
(लोकगीत तो स्वतः्जन्मा है ॥) 
२. 'परक्नाड छाग्राार० 5907806008 गापडट ॥88 एटशा 22॥60 (0- 
8008." -श्शिटफ 3 
(आदिमानव के उल्लासमय संगीत को ही लोकंगीत कहते हैं ।/ 
३. //& ६08 5078 48 7८॥(86% 76ए 00०४ ०0, ॥ 58 ॥॥6 2 (0/6६४॥ (6७ 


जा 78 7005 666७५ एएणंढ्त  ।॥6 94४, एए जगंता ०0गरागरापश्मीए फ़पा5 
लिप गए एाबफएला€ड, गर6छ [88५९४५, 769 #ए8.7--२०७॥, ५, एवविा॥8, 7 





१. घरती गाती है--देवेन्द्र सत्यार्थी-पृ० १७८। 

२; धाएशएण०च्चश्ठां8 छप9708--9०0., ॥५ ए०४८ 448. 
३. वहों>पू० ४४७ 

४. वबही-१० ४४८। 


(४५) 
(लीकगींत न तो नया हीता है और न पुराना. वह तो जंगल के एक दक्ष 
के समान हैं जिसकी जह़ें भूतक्राल की जसीन' में! गहरी धंंसी हुई-हैं, परन्तु जिसमें 
निरन्तर नई-नई डालियाँ, पल्लबव और फल' उगते रहते हैं ।) 
भारतीय विचारकों की परिभाषाएँ -- 
१. 65 56९6 ॥63$ ॥8 ०0ग्राणप्रशाए #ं।हइाहड” 
>> 78 0शध078 58४घ(॥., * 
(लोकगीतों का मूल जातीय संगीत में है।) 
२, “4७ ८-58 8 8 5ए०णएा१९008 00(ी०एछ ० 6 ॥6 ० (6 
9००० ज]0 ॥ए७ ॥ 38 ॥स्‍076 07 055 ंग्राध ७ 00707075.7 
-+-६. 8. 70885. * 
(लोकगीत उन लोगों के जीवन का स्वतोदगीर्ों प्रवाह है जो आदिम अवस्था 
में जीवन बिताते हैं ।) 
३. “लोकगीत किसी संस्कृति के मूँह बॉलते चित्र हैं ।” 
--वासुदेवशरण अग्रवाल ३३ 
४, “लोकगीत विद्यादेवी के बौद्धिक उद्यान के कृत्रिम फूल नहीं | वे मानो 
अकृत्रिम निसगं के श्वास-प्रदवास हैं। सह झानन्द में से उत्पन्न होने वाली श्रुति मनोहरत्व 
से सच्चिदानन्द में विलोन हो जाने वाली आनन्दनयी गुफाएँ हैं ।” 
--डा० सदाशिवक्ृष्ण फडके ।४ 
५. “आदिम मनुष्य-हृदय के ज्ञानों का नाम लोकथीत है! मानव-जीवन की, 
उसके उल्लास की, उसकी उमंगों की, उत्तकी करुणा की, उसके रुदन की, उसके 
समस्त सुख-दु:ख की"*" '******“*-*""** कहानी इनमें चित्रित है ।” 
--सूर्यकिरण पारीक व नरोत्तम स्वामी ।£ 
६. “ग्रामगीत प्रकृति के उद्गार हैं। इनमें अलंकार नहीं, केवल रस है ! छन्द 
नहीं, केवल लय है !! लालित्य नहीं, केवल माधुये है !!! ग्रामीण मनुष्य के, 
स्त्री-पुरुषों के मध्य में हृदय नामक आसन पर बंठकर प्रकृति गान करती है । प्रकृति के 





वे ही गान ग्रामगीत हैं ।” “-रामनरेझ्ष जिपाठी ।६ 
१... थै०ट 79 9९०96, 79886 94, 

३२... # ड४फएपए ग 00807 रिण्ॉंटनणाड --्प0000007-9986 [. 

३. आजकल-नवम्बर, १६५१ ॥ 

४. हिन्दी साहित्य सम्मेलन-पेश्रिका-लोकसेंस्कृति अंक--ध० २४५०-५१ (सं० १०१०) । 

४. राजस्थान के लोकगीत (पूर्वाद्ध ) प्रस्तावना--१० १-२ । 

६. कविताकौमुदी--माग ५-प्रस्वावजञा --पृ० १-२। 


( ४६ ) 


७. “लोकगीतों के निर्माता प्रायः अपना नाम अव्यक्त रखते हैं और कुछ में 
बह व्यक्त भी रखता है। वे लोकमावना में अपने भाव मिला देते हैं। लोकग्रीतों में 
होता तो निजीपन ही है किन्तु उनमें सावारणीकरर एवं सामान्‍्यता कुछ अधिक 
रहती है ।” --बाबू गुलाबराय ।" 

८. “सामान्य लोकजीवन की पाहईर्वभूमि में अविन्त्यरूप से अनाग्रास ही फुद 
पड़ने वाले मनोसावों की लयात्मक अभिव्यक्ति लोकगीत कहलाती है ।” 

--डा० चिन्तामणि उपाध्याय ।* 

६. “ग्रामगीत सम्भवतः: वह जातीय आशुकवित्व है, जो कर्म या क्रीड़ा के 
तालपर रचा गया है। गीत का उपयोग जीवन के महत्वपूर्ण समाधान के अतिरिक्त 
मनोरंजन भी है ।” --सुधांशु ।? 

१०. “ग्रामगीत ऑयतर सम्यता के वेद हैं।"४ 

११. “लोकगीत मानवीय कृतित्व की वह सामान्य धरोहर है जो विश्व-मानव 


की भूमि पर प्राप्त हुई है ।”” -+ड॥० सत्येस्द्र ।* 
१२. “लोकगीतों में संगीत एवं काव्य का सम्मिश्रण होता है ।” 
कोमल कोठारी ।९ 


१३. “लोकगीत हमारे जीवन-विकास के इतिहास हैं ।'" 

+->डा० तेजना रायणलाल ।७ 
१४, “लोकगीत स्वत: स्फुरणा की देन हैं ।” बद्रीप्रसाद पंचोली । ८ 
१५. लोकगीत रस में सने हुए हैं। ->मोहनक्ृष्ण दर ॥ 
१६. “लोकगीत मानव-हृदय की प्रकृत भावनाओं की तनन्‍्मयता की तीद्रतम 


अवस्था की गति है, जो स्वर और ताल को प्रधानता न देकर लय या घुन-प्रधान 
होते हैं ।” --शान्ति अवस्थी ।* ९ 





१. काव्य के रूप--पृ० १२३ । 

२. लोकायन--प१० १६। 

३. जीवन के तत्त्व और काव्य सिद्धान्त-१० १७४५ । 

४. छत्तीसगढ़ी लोकगीतों का परिचय--भूमिका--१० ५। 

५. हाडौती लोकगोी त-चन्द्रशेखर भट2- भाकूकथन लेक्तक-<४॥० सत्येन्द्र । 
६. लोकगीत ओर संगीत--पर॒म्परा (जोधपुर )) सं० १०१३। 

७. मथिलो लोकसाहित्य का भ्रध्ययन...प० १६। 

८5» नवभारती--(औी गंगानगर) - वर्ष ६ झंक १ ५० ५६ 

६. कश्मोर का लोकसाहित्य--पु० ४७। 
१९० हिन्दी साहित्य सम्मेलन-पत्रिका --लोकसंस्कृति अंक सं० २ ०१०, पृ० ३७३ 


( ४७ ) 


१७. लोकगीत सर्वे-प्ामान्य की बहुश्रुत परम्परा के स्वतः स्फूजित सदूयार 
हैं ।” तथा “लोकगीत कवि की परोक्षानुभूतिपरक हृष्टिकोर से सहज रूप में उद्भूत 
संगीतात्मक णब्द-योजना को कहा जा सकता है।” --डा० चन्द्रशेलर भट्ट ।” 

उपर्युक्त परिभाषाओं के आधार पर निम्नलिखित निष्कर्ष निकाले 
जा सकते हैं -- 

(१) लोकगीतों में लोकजीवन की विभिन्‍न राग्रात्मक वृत्तियों की अभि- 
व्यक्ति होती है । 

(२) इस अभिव्यक्ति के लिए जिस शैली का आश्रय लिया जाता है वह 
लयात्मक होती है ॥ 

(३) लोकगीत मानव-सम्यता और संस्क्ृति के विकास पर प्रकाश डालते हैं । 

(४) लोकगीत स्वतः स्फूर्जित रससिक्त उद्गार हैं । 

(५) लोकगीत अनादिकाल से सामूहिक भावनाओं की सहज अभिव्यक्ति 
करता चला आ रहा है। 


(६) इन गीतों में व्यक्ति-विशेष की रचनाएँ भी सामूहिक भावनाओं में ढहलकर 
सामान्य हो जाती है अतः सामूहिक प्रवृति अधिक व्यापक है। 

(७) लोकगीत लोकानुरंजन के साथ मानवीय कर्मों के प्रेग्णा स्रोत हैं । 

झलः हमारी हष्टि से लोकसंस्कृति, लोकबिधयास एवं लोकपरम्परा की 
रक्षा एवं निर्वाह करते हुए लोकजीवन झपनी रागात्मक-प्रतृतियों की तत्स्फूत॑ 
लयात्मक धभिव्यक्ति जिस माध्यम से करता है उसे लोकगीत कहते हैं । 

लोकगीतों के लक्षण तथा उपलक्षण पर विचार करते हुए डा० तेजनारायण 
लाल ने इस प्रकार लिखा है *-- 

. लोकगीतों के लक्षरा : विशेषताएं-- 

(१) लोकगीत का कोई विशेष गीतकार नहीं होता 4 वह सामूहिक रचना 
होती है । जब तक कोई रचना लिपिबद्ध नहीं होती तब तक लेखक का महस्त्व नहीं 
होता है और वह रचना परिवर्तित होती रहती है। 

(२) लोकगीत का कोई परिणत स्वरूप नहीं है। कविता की भाँति वह 
ज्यों का त्यों नहीं रहता, बल्कि बदलता रहता है । 

(३) प्रत्येक लोकगीस का ठीक रचनाकाल मालूम नहीं हो पाता है, बाद में 
पद भी उसमें जुड़ जाते हैं । 





१, हाडौती लोकगीत--पृ० ३० । 
२. मैथिली लोकगीतों का अध्ययन-पृ० १७-१८॥ 


(४८ ) 


(४) लोकगीतों का मौलिक प्रचार ही अधिकतर होता. है ।. संभवतः .वेंद को 
लिखकर पढ़ते तो स्व॒र॒भंग हो जाता और अर्थमंग भी । इसीसे उसे 'श्रुति” कहते 
हैं। वेदों और लोकगीतों में यह बड़ी समानता है | वेद भी लिखित वहीं आया और 
न लोकगीत ही । 

(५) लोकगीतों की शैली सहज होती है । सभी लोकगीत गाने योग्य होते 
हैं । कविता भी गेय होती है, लेकिन उसमें गेयता का तस्व प्रधान और अ्रनिवाय॑ 
नहीं है। एक व्यक्ति उसे गा सकता है, लेकिन सामूहिक रूप से जब उसे गाते हैं तो 
गेयता का निर्वाह करना कठिन हो जाता है। 
लोकगीतों के उपलक्षण--- 

(१) आशु रचना : लोकगीतों की रचना अति भावावेग में होत्ती है। अपने 
आप मुँह से स्वर-लहरी फूट पड़ती है । जो गाया वही गीत बन गया । 

(२) पुनराद्त्ति : लोकगीतों में कहीं न कहीं एक टेक होती है। एक पंक्ति 
जो पहले आती है वह प्राय: प्रत्येक कड़ी में दुहररायी जाती है । 


(३) परिचित वस्तुओं का प्रयोग : तत्कालीन समाज में जिस विषय को 
प्रत्येक व्यक्ति जानता रहता है उसका ही विशेष उल्लेख लोकगीतों में होता है । 

फ्रेंच विद्वान मोशिए ऑयरे के अनुसार लोकगीतों के लक्षण निम्नलिखित हैं-१ 

(१) अन्त्यानुप्रास के स्थान पर ध्वनिसाम्य का प्रयोग, 

(२) पुनरुक्ति (कथोपकथन में), 

(३) तीन, पाँच, सात भादि संख्याओं का बराबर प्रयोग तथा 

(४) देनिक व्यवहार की वस्तुओं को सोने-रूपे की कहना । 

डा० यदुताथ सरकार ने लोकगीत की विशेषताएं निम्न शब्दों में व्यक्त की हैं- 


“प्रबन्ध की द्ुतगति, शब्द-विन्यास की सादगी, विश्व-व्यापक भर्मस्पर्शी प्राकृ- 
तिक और आदिम मनोराग, सूक्ष्म किन्तु प्रभावोत्पादक चरित्र-चित्रण, क्रीड़ास्थली 
अथवा देशकाल का स्थूल भकन, साहित्यिक कृत्रिमताओं का सूमातिन्यून प्रयोग या 
स्वथा बहिष्कार--सच्चे लोकगीत की ये नितांन्त आवश्यक विशेषताएँ हैं ।” 


लोकगीतों के श्रकृत स्वरूप एवं सामान्य लक्षणों पर विचार करते हुए डा० 
चिन्तामरिंग उपाध्याय ने उसकी निम्नलिखित विशेषताएँ गिनाई हैं---२ 

(१) निर्ंक झछ्दों का प्रयोग (२) पुनरावृत्तियाँ. (३) प्रश्नोसर प्रणालो 
(४) टेक (गोत को झाघार मृत लयबद्ध पंक्तियाँ) 
१. भारतीय लोकलाहित्य--श्याम परमार-पृ० ५६ से उद्हृत । 
३, मालवी लोकगीत--एक विवेचनात्मक अध्ययन--पृ० १२ ॥ 


(४६ ) 

संक्षेप में लोकगीतों की विशेषताएँ इस अकार हैं--- 

(१) पीतकार अशरक्ष---लोकगीत का कोई र्वयिता नहीं होत्ता। उसे किसी 
व्यक्ति की रचना नहीं कहा जा सकता । इसके अतिरिक्त लिपिबद्ध होने पर तो लेखक 
का महत्व होता है परन्तु लोकगीत मोखिक होते हैं लिपिबद्ध नहीं होते । अतः इसमें 
परिवर्तन होता रहता है। 

(३) सामूहिक भावभूसि---लोकगोतों को समूह द्वारा निभित माना जाता है। 
अतः इसमें एक सामूहिक भावभूमि तथा समूह के सामाजिक मूल्यों को अभिव्यक्त 
करने की शक्ति है । ये गीत सामूहिक रूप से ही गाए जाते हैं। परन्तु एक बात यहाँ 
कहनी है । जैसा माना जाता है कि लोकगीतों का निर्माण लोकसमू ह द्वारा होता है- 
ऐसा नहीं होता । रचना तो व्यक्ति ही करता है परन्तु उसका तादाम्य लोक से ऐसा 
हो जाता है कि न॑ तो निर्माण के समय का पता लगता है और न उसके प्रचार एवं 
प्रसार का । होता यह है कि एक व्यक्ति आरम्भ करता है और दूसरा-तीसरा उसमें 
कोई न कोई कड़ी जोड़ता चला जाता है) ये कड़ियाँ ही मूल गीत बनकर लोक-- 
परम्परा में चल पड़ती है । 


(३) सहजता एवं झकृत्रितता-- लोकगीत सहज और अकृत्रिंग होते हैं। ये 
गीत सामूहिक चेतना और लोकभावना पर आधारित होते हैं। इनकी अभिव्यक्ति का 
आधार सरलता और सहजता है ।' यहाँ किसी प्रकार के कृत्रिम बन्धनों के लिए को 
स्थान नहीं | 

(४) सौसिक परम्परा--लोकगीतों की परम्परा मौखिक ही रही है| ये भीत 
प्रामीणों के होठों पर बिखरे पड़े हैं। हर विषय, हर भाव तथा हर समय का गीत 
यहाँ उपलब्ध है ।॥ वास्तव में शिक्षा मौखिक साहित्य की छत है । दिक्षाः प्राप्त कर 
व्यक्ति अपनी परम्परा को देव संमभने लगता है। यही कारण है कि लोकगीत लुप्त 
होते जारहे हैं । इनके संरक्षण और प्रसार की और हमें ध्यान देना चाहिए । 

(५) शाम ओड़ने की प्रदृस्ति--जोकगीतों में देनिक व्यवहार की वस्तुओं के 
लाम बार-बार जाते हैं। तत्कालीन समाज में, जिस विषय को भ्रत्येक व्यक्ति जानतां 
रहता है, तथा जिस क्षेत्र का वह है, उसका ही उल्लेख इन गीतों में आता है । 
परम्परायत गीतों भें कुछ नाम बार-बार बाते हैं। नए नामों का आना भी स्वाभा- 
बिक ही है | 

(६) अइनोसर प्रदृति--सीधे प्रश्न-सीखे उत्तर ! यह सादगी सहेज सामाजिक 
सावना से सम्बन्धित है । 

(७) स्ंख्या--लोकभीतों में संस्थापरक शब्दों का प्रयोग बार-बार होता है । 
तीन, पाँच, सात, भाठ, नौ, छत्तीस, सो आदि संस्याओं का उल्लेख इन गीतों में कई 
धयथानों पर हुआ है । * 


( ५० ) 


(८) प्रतीक्षा करता--जब लोग गाँव में रहते थे तो अपने प्रवासी प्रेमी की 
बाद अदारी पर चढ़ कर ही देखते थे | दूर की वस्तुओं को पेड़ पर, पहाड़ पर, जदारी 
पर चढ़कर देखा जा सकता है । 

(६) संगीत एंवं लय--लोकूगीत गेयव होते हैं। लय के साथ गाने योग्य होते 
हैं। लय और संगीत के बिना लोकगीत अभ्वूरा है । 

(१०) पुनरावृत्ति>“लोकगीतों में टेक होती है। पहली पंज्ित प्रायः प्रत्येक 
कड़ी में दृहराई जाती है। 

(११) स्वच्छुदता--लोकगीत किसी निर्धारित बन्चन में बंधा नहीं होता । 
सामूहिक चेतना और लोकभावना पर आधारित गीतों में छम्दादि की रुढ़िगत परम्परा 
को लेकर चलना संभव नहीं । उन्मुक्त वातावरण लोकगीजों के लिए आवश्यक है। 
जहाँ लोकभावना सम्पता के आडम्बरयुक्‍त बन्यनों को सोड़ देती है वहाँ अभिव्यक्ति 
स्वच्छन्द होती है। इस सम्बन्ध में डा० सदाशिव फडके का कथन सही है-- 
“श्ञास्त्रीय नियमों की विशेष परवाह न करके सामान्य लोकव्यवहार के उपयोग में 
लाने के लिए मानत्र अपने आनन्द-तरंग में जो छन्दोबद्ध वाणी सहज उद्द॒भूत करता 
है, वही लोकगीत है।””* 

(१२) उपदेशात्मकता --अधिकांश लोकगीतों के अन्त में एक उपदेश देने की 
प्रवृत्ति पाई जाती है । 

(१३) रससृष्टि--भारतीय लोकगीतों में अत्यधिक रसात्मकृता पाई जाती है । 
यही कारण है कि आज के सम्य समाज के हृदयों को कंपित करने की शक्ति उसमें है। 

लोकगीतों का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है। मानव जीउन के मूत भावों को 
सरलतम रूप में अभिव्यक्त करने की शक्ति इन लोकगीतों में है। केवल दो पंक्तियों में 
जीवन के विविध पक्षों को कवित्वपूर्ण तथा आलंकारिक ढंग से कहने की शक्ति इन्हीं 
लोकगीतों में है। ये स्वतः स्कूते प्राकृतिक काव्य के अंग हैं। इनमें रसोद्बोधन की 
अपार शक्ति एवं सरल सौंदर्य को अभिव्यक्त करने को क्षमता है। इनमें लोकह्ृदय 
की अनुभूति अधिक खुलकर सामते आती है। गेयता इनका प्रधान गुण है । 
“अनुभूति को मामिकता तथा अभिव्यक्ति के सरल, स्पष्ट, किन्तु तीज होने के कारण 
अनेक गीतों में भ्रंक्ात: काव्य के गुण स्वाभाविक रूप से इसमें आजाते हैं। किन्तु 
प्राथमिक संस्कृतियों के निम्न धरातल पर जीवन यापन करते वाले अनेक आदिवासी- 
समूहों के गीतों के सम्बन्ध में ऐसा नहीं कहा जा सकता । हैदराबाद दक्षिण की 
चेंचू आदि जाति के अध्ययन में क्रिस्टोफ फॉन फ्यूरर-हैमण्डाफ॑ ने बतलाया है कि 


१. हिन्दी साहित्य सम्मेलन-पत्चिया-- लो< संस्कृति विशेषांक--पृ० २५० । 


(५१) 


.. हैन लोगीं के गीत॑ प्राय: अंस्पष्ट उद्गार ही होते हैं। उतमें काब्याटनक अभिव्यक्ति 
का अभाव रहता है। अासाम की कोश्यक साोगा आदि जाति के गीत सांस्कृतिक 
दृष्टि से महत्त्वपूर्ण होते हुए भी कवित्व की हृष्टि से प्रायः उपेज्षणोय ही हैं ७ # # 
परन्तु अनेक भारतीय आदि जातियाँ ऐसी भी हैं जिनके लोकगौत कविता की हृष्टि 
से समृद्ध हैं। वेरियर एनविन और शामराव हिवाले द्वारा संग्रहीत मध्यप्रदेश की 
आदि जातियों के गीत ओर आ्चेर हारा एकत्र किये गए छोटा सागपुर के संथाल 
आदि-समूहों के अनेक गीत कविता के रूप में भी महत्त्वपूर्ण हैं ।”* 
लोकगीत : प्राभगीत : जनगीत-- 

'लोक' शब्द के अर्थ पर प्रारम्भ में काफी विचार किया गया है ॥ यह निस्संदेह 
अंग्रेजी के 700)? दाब्द का पययिवांची है। अंग्रेजी में 'फोक' का अर्थ है--लोक, 
जाति, राष्ट्र या वर्ग-विशेष । समय राष्ट्रों में बसने वाली असभ्य, आदिम तथा जंगली 
जाति की परम्परा, रीति तथा अन्धविश्वास के लिए ७०.3. 7]0708 ने 'फोकलो र' दब्द 

का प्रयोग किया ।९ उस समय की आदिम जातियों के गान तथा नृत्य के लिए '70६- 
प्रअए! तथा 70॥-00००' शब्द का प्रयोग होने लगा ॥ यही भंग्रेजो का फऋणा८' 
हाब्द जमंन भाषा में '४०॥४8॥०0! शब्द के अर्थ में प्रयुक्त होता जान पड़ता है। 
परन्तु कुछ विद्वानं इस शब्द को लोकगीत के अर्थ में ग्रहण करने में संकोच करने 
लगे। वे इसे अभय एवं संकीर्ण अं का द्योतक मानते हैं ।3 परन्तु यह निर्दिचत है 
कि अंग्रेजी के फोक' शब्द से ही 'फोकलिटरेचर', 'फोकटेल”, 'फोकलोर', 'फोक- 
डांस', 'फोकर्साँग', आदि दाब्द गढ़े गए । इन्हीं के आधार पर हिन्दी में “'लोक- 
साहित्य, 'लोककथा”, “'लोकसंस्कृति', 'लोकनृत्य', 'लोकगौत” आदि शब्दों का निर्माण 
हुआ । पं० रामनरेक्ष त्रिपाठी ने इसका अथं 'ग्रामगीत' किया है ।* इसी आधार पर 

देवेन्द्र सत्यार्थी* तथा सुधांशु ६ ने भी 'ग्राममीत' शब्द ही अपनाया है। श्री रवीन्द्रनाथ 

'ऊाकुर ने एक पन्न में 'रूरल साँग' शब्द का प्रयोग किया | तिपाठी जी को लिखिस 
एक और पन्न में लाला लाजपतराब ने भी 'फोकलोर' के लिए 'ग्रामगीत' शब्द का ही 
प्रयोग किया है। डा० सत्येन्द्र थे भी एक स्थान परर 'फोकलोर' के लिए 'गीतकथा' 





« मानव और संस्कृति-श्यामाचरण दुबे--१० १६६--१६७ । 

« छआा०ए20%््‌४०१वा॥ छताा॥08 ४०. ॥5 9826 446, 

- पर॒शाणाआ थे हैकालांप्ा 5णा825६-2806-47पप7 7,000९5907-फ886 है. 
.. कबिता कौमुदी (४वाँ भाग)--उपशीर्षक ग्रामगीत । 

इंस (फरवरी १६३६)--इमारे भामगीत । 

» जीवन के तत्व और कांव्य के सिद्धान्त--आउनों अध्याय । 

» कषिता कौमुदो (४बाँ भाय)--पू० ७७--७८ । 

बज लोकसाहित्य का अध्यवन-+-पृ० ४४ । 


री 6 का ए आओ 


( *२ ) 


और 'फोकर्सांग” के लिए 'ग्रामगीत' शब्द प्रयुक्त किया है। 'प्रामगीत' शब्द को अधिक 
उपयुक्त बताते हुए १० रामनरेक्ष तिपाठी' ते लिखा है--“मैंने गीतों का नामकरण 
शशामगीत' शब्द से किया है, क्योंकि गीत तो ग्राम की सम्पत्ति हैं, शहरों में तो वे 
शए हैं, जन्मे नहीं; फिर ग्रामों का यह गौरव उनसे क्यों छीना जाय ? ग्रामगीत तो 
झहरों में भी प्रत्येक संस्कार में, जातीय त्योहारों और सा्वंजनिक उत्सवों में गाये जाते 
हैं। इससे मैं उचित समभता हूँ कि गाँवों की यह यादगार 'ग्राभगीत! धाब्द द्वारा 
स्थाई हो जाय ।”*२ 

डा० कृष्णदेव उपाध्याय के अनुसार, 'ग्रामगीत' और 'लोकगीत” भिन्‍न-भिन्‍न हैं। 
उनके अनुसार 'बेलेड' लोकगीत हैं ओर 'फोकर्सांग' ग्रामगीत । उतका कहता है-- 
“ग्रामगीत से मेरा आशय उन गीतों से है जो गेय हैं--लोकगीत वे हैं जो 
प्रबन्धात्मक हैं और इनमें कथा की प्रधांनता है, गान नहीं ।”? 

उपर्युक्त विवेचन के अतिरिक्त विभिन्‍न विद्वानों द्वारा दी गई “ग्रामगीत' की 
परिभाषाओं पर भी एक हष्दि डाल लेना आवश्यक है-- 


१. 'ग्रामगीत' प्रकृति के उदुगार हैं ।३ --प० रामनरेश त्रिपाठी 


२. 'ग्रामगीत छोटे होते हैं और रचनाकाल की दृष्टि से आधुनिक भी हो 
सकते हैं ।”९ “-#ष्णानन्द ग्रुप्त 
३. 'ग्रामगीत छोटा ही नहीं बड़ा भी हो सकता है ।' ४ “+डा० सस्येन्द्र 
४, ग्राममीत आर्येत्तर सम्यता के वेद श्रूति) हैं। * 
--पं० हजारी प्रसाद द्विवेदी 


उपयुक्त विवेचन एवं परिभाषाओं के अध्ययन से यह स्पष्ठ हो जाता है कि 
पं० रामनरेश त्रिपाठी के अतुकरण पर ही अन्‍य विद्वानों ने भी ग्रामगीत' छाब्द का 
प्रयोग 'फोकसाँग” (लोकगीत) के पर्याय के रूप में किया । “ 'ग्राम' शब्द को अपनाने 
में जहाँ तक भआाबुकता का प्रदन है उसका प्रयोग करना व्यक्ति-विद्देष के अपने हृष्टिकोण 
पर निर्भर है, किल्तु वेशञानिक अध्ययन एवं भाषा-विज्ञान की हृष्टि से किसी भी दाब्द 
के प्रयोग में उनकी एकरूपता का रहना आवश्यक है । ब्राभगीतत दाब्द में लोकगीत 
« जनपद (जैमासिक) अंक १--१० ११ । 
- जनपद (जेमासतिक) अंक १--पृ० १८॥ 
- ऋषिता-बौमुदी (१वाँ साग)--१० १। 
अज लोकसाहित्य का भ्रध्ययस्ल--१० ७५ से उद्श्त + 
« कही (० ७५। - 
- छत्तीसगढ़ी लोकगीतों का परिचय--पृ० ५ । 
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दाढद की सी व्यापकता का अभाव है । ग्राम के अतिरिक्त ऐसा भी एक विस्तृत समाज 
है जिसकी अपनी घारणाएँ हैं, विष्वास हैं, गीत हैं। भारत की सम्पूर्ण मानवता को 
प्राम और नगर की सीमा में बाँधना उचित नहीं है। क्योंकि साधारण जनता केवल 
ग्राम तक सीमित नहीं है। लोक की सीमा बड़ी व्यापक है, वे उसमें ग्राम और नगर 
का समन्वय अविच्छिन्स है ।" 

सर्वेत्रथम श्री सूर्यंकरण पारीक ने 'प्रामगोत' शब्द को विरोध कर 'लोॉकशीत' को 
उपयुक्त स्वीकार किया ।र इसके पदच्रात पं० हज रीप्रसाद दिवेदी एवं डा० वासुदेवक्षरण 
अग्रवाल ने 'लोक' धब्द की स्थिरता पर प्रकाश डाला । द्विवेदी जी ने लोकसंस्कृति, 
लोककला, लोकसाहित्य आदि शब्दों का प्रयोग कर ग्राम और नगर के भेद को 
अस्वीकार कर दिया ।3 स्व० ऋूवेरचन्द्र मेघास्री ने त्रिपाठी जो से पूर्व ही 'लोकगीत' 
शब्द का प्रयोग गुजराती में किया ।४ 


निस्संदेह 'लोकगीत' शब्द अत्यन्त व्यांपफ एवं विक्षदार्थी है। “लोक का 
प्रयोग वस्तुतः ग्रामीण और नागरिक जब के ब्र्य में सदा से हीं व्यवहार में आता 
रहा है । अत: लोकगीत का प्रयोग सामान्य जनता द्वारा उद्भूत मौखिक गीत' के अर्थ 
में ही ग्रहण किया जाना चाहिए। क्योंकि लोकभावना का प्रतिबिम्ब केवल प्राम की 
जनता से नहीं हो सकता । ग्राम और नगर के भेद को मिटाने वाला शब्द लोक ही 
है । “लोकगीत लोकमाहित्य का ही गीत-प्रधान अंग है जिसका उद्भव नगर और 
शाम के संयुक्त स,घारणजन के मध्य होता हैं । बही वर्ग 'लोक' है। किन्‍्हीं अशों में 
लोकोस्मुखी-प्रद्धत्ति का संस्कृतजन भी इस “लोक का अदा बन जाता है। अतः ग्राम- 
गीत इस हृष्टि से लोकगीत के पुरक ही हैं। एक 'प्रामगीत' 'लोकगीत' हो सकता है, 
किन्तु 'लोकभीत' 'प्रामगीत” नहीं हो सकता ।/* इसके अतिरिक्त “लोक' शब्द अधिक 
प्रचलित भी होगया है। इस दाब्द ने अपना स्थिर रूप धारण कर लिया है यथा-- 
लोकसंस्कृति, लोकसाहित्य, लोकगाथा, लोकंकथा, लोकनृत्य, लोकनाट्य, लोककला, 
लोकगीत, लोकपरम्परा, लोकरीति, लोकविश्वास, लोकमानस आदि । ऐसी. स्थिति में 
इस शब्द के स्थायन किसी अन्य पर छाब्द का प्रयोग करना इस शब्द के साथ अन्याय 
करना है । 

आजकल साहित्य में 'लोकगीत' के लिए 'जनग्रीत” छाव्द का प्रयोग भी किया 
जाने लगा है। डा० मोतीचन्द ने 'फोक' के लिए जन” शब्द का प्रयोग किया । 


- मालबी लोकगीत -एक विवेचनात्मक अध्ययन--ढा० चिन्तामणि उपाध्याय-१० ६ । 
राजस्थानी लोकगीत-प पृ० १ । 
जनपद (अक १)--प० ६६ । 
रढिया ली रात (भाग १)-परिचिय - पृ० ५-६ । 
भारतीय लोकसाहित्य-- श्याम परमार--पृ० छह 
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अ्राचीनकाल में प्रदेश-विशेष के लिए “जनपद शठ्द का प्रयोग होता रहा हैं। आजकल 
हिन्दी-साहित्य में जनगीते तथा जनवादी साहित्य की बड़ी चर्चा है। डा० नामवरसिह 
. ने जनवादी स,हित्य पर विचार करते हुए लिखा है--“जनसाहित्य मौद्योगिक क्रांति 

से उत्पन्न समाज-ठ्यवस्था की भूमिका में प्रवेश करने वाले सामान्य जन का साहित्य 
है और इसीलिए जनसाहित्य, लोकसाहित्य से इसी अर्थ में भिन्‍न है कि लोकसाहित्य 
जहाँ जनता के लिए जनता ही द्वारा रचित साहित्य है, वहाँ जनसाहित्य जनता के 
लिए व्यकित द्वारा रचित साहित्य है ।' यही बात ल्रोकगीत और जनगीत पर लाश 
होती है। मे 

लोकसाहित्य का रचयिता लोकभावनाओं की अभिव्यक्तित का माध्यम है । वह 
अपने व्यक्तिस्ख को लोकभावों में डुवोकर लोकस्वरूपी हो जाता है। जनसाहित्य के 
रचयिता का व्यक्तित्व अपना वेशिष्ट्य नहीं खोता । उसका साहित्य लोकसाहित्य के 
समान मौखिक न होकर मुद्रित होता है। जनसाहित्य शिष्ट व्यक्ति का साहित्य है । 
वास्तव में यही भेद लोकगीत और जनगीत में हैं । 

अतः स्पष्ट है कि 'जन' शब्द में व्यापकता नहीं है। वह 'फोक' शब्द की 
'बॉछुनीय अथंससा से शून्य है 


सोकगीतों के प्रकार-- 


लोकगीत कई प्रकार के होते हैं। इसको समभने के लिए कई हृष्टियों से लौक- 
भीतों के प्रकारों पर विचार करना आवश्यक है। अतः इतका विवेचन एक सामान्य 
दृष्टि से असम्भव है। डा० सत्येन्द्र ने कई हष्टियों से लोकगीतों के प्रकारों पर विचार 
किया है। उनका कथन है कि जीवन के जटिलः रूप के अनुरूप जटिल उह्ं श्यों की 
.परिपृत्ति के प्रयत्न में लोकगीतों के भी जटिल प्रकार प्रस्तुत हुए । अतः कई हृष्टियों से 
लोकभीतों के प्रकार को समझना आवश्यक होगा ।+ 


उपयोगिता को हृष्दि से--- 


लोकग्रोतों का मोदे तौर पर वर्गोकरण उपयोगिता को हृष्टि में रखकर किया 
जाता है। कौनसा गौत किस अवसर पर ग्राया जाता है, इस आधार पर इनका 
विभाजन इस प्रकार किया गया है-- 
लोकगीत 
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आंनुष्ठानिक उद्योग-सम्पकित तिथिवा रक 


5 मच 
१. जनपद (त्रेमासिक) खंड १, अक २. पृ० ६३-६४ । 
२. लोकसाहित्य विज्ञान--पृ० १६३ + 


(५ ) 
झ्रानृष्ठामिक लोकगीत जन्म, विवाह, मरण तथा अन्य संस्कारों के अवसर पर 
गाए जाते हैं। इन अवसरों पर विशेष अनुष्ठानों का आयोजच किया जाता है जिनमें 


ये लोकगीत गाए जाते हैं। विविध पूजा-पाठ पर गाए जाने वाले गीत भी इन्हीं 
आनुष्ठानिक गीतों में हो सम्मिलित किए जाएँगे । 


उद्योग-सम्पकित (7४7०४०॥2) गौत उन लोकगीतों को कहते हैं जो किसी 
काम को करते समय गाए जाते हैं। चक्‍की चलाते समय, पानी भरते समय, यात्रा 
करते समय इन्हीं गीतों को आनन्द से श्रमपरिहरण तथा मनोरंजन के लिए गाया 
जाता है। 

लिथिवारक ((9०४6०८०) गौत किसी तिथि, त्यौहार, पर्व, माप, ऋतु 
आदि से सम्बन्धित होते हैं। जैसे फायुत में होली और सावन में मल्द्वार । 
क्षेत्र की दृष्टि से-- 

लोकगीत लोकसंस्कृति का ही एक अंश है। यह संस्कृति नगर संस्कृति से भिन्‍त 
ग्रामीण संस्क्रति है। श्री रामनरेश त्रिपाठी, देवेन्द्र सत्यार्थी आदि विद्वानों ने लोकगीतों 
. को इसी आधार पर ग्रामीणगीत (ग्रामगीत) कहा है। वःस्तव में, आदिम युग में, 
आदिम जातियों में इस प्रकार का (नगर और ग्राम) भेद नहीं मिलता | यही कारण 
है कि उनके सम्पूर्ण क्षेत्र में लोकगीत की प्रधानता रही होगी । अतः प्रारम्भ में इन 
गीतों को 'ग्रामगीत' हीं कहा गया होगा। बाद में अध्ययन को वेज्ञानिक आधार मिल 
जाने के कारण इन्हें 'ग्रामगीत” के स्थान पर लोकगीत कहा गया । 


इसी प्रकार प्रारम्भ में 'फोक' दाबद को 'ग्रामीण जनों” के अर्थ के रूप में हो 
स्वीकार कियां गया होगा । इससे आदिम जंगली जातियों का भी अर्थ लगाया ग्रया | 
अत: लोकसाहित्य में आदिम जाति के गीत तथा कथाएँ संग्रहीत की गई । बाद में 
चलकर उन पर विशेष बल दिया जाने लगा। यह तभी संभव हुआ होगा जब लोक- 
वार्ता को नृतत्व-विज्ञान की हृष्टि से महत्व दिया गया । 

परन्तु जेसा कि ग्रामगीत और लोकगीत का अन्तर करते हुए पहले बताया 
गया कि लोकगीतों का अर्थ केवल 'ग्रामगीत' लेना 'लोक' धाब्द की व्यापकता एवं 
वेज्ञानिकता पर कुठाराधात करना है। “लोक' से त्तात्पय न गाँव हैं न आदिम जाति । 
लोक” शब्द की संकीर्ों व्याब्या कर ग्राम और नगर का भेद करना भी नितान्त 
अनुचित है । वेज्ञानिक हृष्टि से लोक-मानस तो सर्वत्र विद्यमान है। अतः: लोकगीत 
प्रत्येक क्षेत्र सें मिलेंगे । यह संभव है कि क्षेत्र की आवदयकता एवं सुविधा के अनुसार 
उसके रूप भिन्‍न-सिन्‍्न होंगे । 


एक बात और द्रष्टव्य है। कुछ भीत ऐसे भी हैं जो नगर और प्राम मे 
समान होते हैं। इसका कारण है--प्राम और नगरों में पररुपर का आदान-अदान | 


६ ९६ ) 


अतः लोकसाहित्य ग्राम में भी मिलेगा और नगर में भी। इसी आधार पर क्षेत्र 
की हृष्टि से लोकगीतों का वर्गीकरण इस प्रकार किया गया है-- 


लोकगीत 
है 


न रा कक 3 
जंगल के लोकगीत ग्राम के गन नगर के किम 

+ 
कूड फ5 | $ + 
उद्योग. | तिथिवारक सामान्य आनुष्ठानिक ग्रामानु- सामूहिक आनुष्ठा- 
सम्पकित | हि करण के सनोरंजन निक 

आनुष्ठािनिह $+. पर 7 के 

मतोरंजनार्थ तिथिवा रक उद्योगसम्पकित 

आतनुष्ठानिक लोकगीत नगर ओर ग्रामों में समात होते हैं। डा० सत्येन्द्र के 
शब्दों में “नगर की जन-संल्या विविध प्रदेशों और जातियों के संगम से बनती है, 
अतः इस आनुष्ठानिक गीतों में उनके उन्त तिजी वेशिष्ट्यों का प्रभाव अवश्य रहता 
है। क्षेत्र की दृष्टि से भौगोलिक अथवा राजनीतिक इकाइयों में भी परस्पर यह 
मिलता है। कोई भौगोलिक प्रदेश किसी विशेष प्रकार को पसन्द करने लगता है ।* 
जातीय हृष्टि से-- 

क्षेत्र के समान ही जातीय हृ्टि से भी लोकगीतों के भेद किए गए हैं। भारत 
में .असंख्य जातियाँ हैं और उनके स्वरूप भी अत्यन्त जटिल हैं। अतः भेद द्रष्टव्य है । 
उद्योगाधार वाली जातियों के गीतों में वैसा हो भेद मिलेगा जैसा वर्ण-विदयक 
जातियों के गीतों में मिलता है। निम्नवर्ग की कांम करने वाली तथा घुमक्कड़ जातियों 
के गौतों में पर्याप्त भेद देखने को मिलता है । 
योति भेद से - 

कुछ लोकगीत ऐसे भी हैं जिन्हें केवल रित्रयाँ हो गातो हैं पुरुष नहीं । उसी 
प्रकार कुछ गीत केवल पुरुषों द्वारा गाये जाते हैं, स्त्रियाँ उन्हें नहों गाती । जैसे 
सोहर या सार के गीत केवल स्त्रियाँ ही गाती हैं और ढोला कंवल पुरुष । 





रा 
जे 279 छल 5 
स्त्रियों हरा गेय पुरुषों द्वारा गेय 
(सोहर, सार आवि) | (बोला आदि) 


१. लोकत्तादित्य विज्वान--१० १६४ । 


(४७ ) 


अवश्या-मेंव सै-> | ;ल्‍ 

* -: क्रुछ लोकगीत इस प्रकार के भी हैं जिन्हें केवल बच्चे ही गाते हैं, बड़े-बूढ़े 
नहीं। जैसे टेसू के गीत । कुछ गीतों की प्रकृति ही ऐसी होती है जो नौजवानों के 
मुख से ही अच्छे लगते हैं, बूढ़ों या बच्चों के मुख से नहीं--जैसे रसियां । इस प्रकार 
अंवस्था-भेद की हण्टि से भी गीतों का संक्षिप्त विभाजन किग्ना जा सकता है :-- 


लोकगीत 
5 न मिल 
+ ् 
वालकों द्वारा गेय युवा द्वारा गेय वृद्धों द्वारा गेय 
(टेसू आदि) (रसिया आदि) (मजन आदि) 


बस्तु-मेद से-- 

विभिन्‍त्र लोकगौतों में विभिन्‍न प्रकार की वस्तुओं (विषयों) का वर्णन हीता 
है। इसो आधार पर इन गीतों का विभाजन किया जाता है। 'सोहिले” छोटे-छोटे 
स्तुत्पात्मक (पूजा-प्राथेना विषयक) गीत होते हैं। “लोरी” बच्चों को सुलाने के समय 
गाई जाती हैं जिनमें बालकल्याण का भाव भी होता है। 'साके” या 'पँवारे' में 
भीरों के पराक्रम का वर्शन होता है। 'गाथागीत' या 'लोकगीत'” था 'प्रेमगीत' में प्रेम 
की प्रवानता रहती हैं। भ्रेग्रेजी में इन्हें 'ब॑लेड' कहा जाता है । 





लोकगीत 
! क्यू 
| | | 
स्तुत्यात्मक बालकल्याणात्मक बीर-वर्णनात्मक प्रेमत्तत्वात्मक अन्म 
(सज़ा॥ए0०00- ।लोरी आदि) (साके, पँवारे आदि) (लोक-गाभाएँ या 
808]) (पूजा+ . प्रेभगीत) . 
प्रार्थना आदि) 
प्रकृति-भेद से -- - 


लोकभीतों का विभाजन उसको प्रकृति-भेद के आधार पर भी किया गया 
है। यथा- ० ; - 





( *#८ ) 


शुद्धगात॒ केवल गेय होते हैं। नृत्यग्रीत वे हैं जिन्हें नृत्य करते समय नृत्य के 
साथ गाया जाता है। नादय-गीत में नाट्य और अभिनय रहता है। लोकरंगमंच के 
गीत, भगत, रास, नौटंकी, भेंदई आदि इसी प्रकार के नादुय-गीत हैं । 
सूप-मेद से-- 

रुपों के भेद की हृष्टि से भी लोकगीतों का विभाजन किया जा सकता है-- 











लोक-गीत 
775 ४53039499909% | 
प्रबन्ध-गीत मुक्तक-गीत 
(कथानक प्रधान) (भावापन्त गीत) 
| | 
| | । | 
बूहत्‌ लघु भावबिन्दु प्रधान कथाबिन्दुप्रधान 
(बृहत्‌ फथाप्रधान). (लघु कथा वाले) (विशुद्ध भाव प्रवण) (हल्का कथा संकेत) 


भाव प्रधान 
प्रबन्ध-गीतों में कथानक की प्रधानता रहती है। इसमें कथा विस्तृत भी होती 
है और लधु भी। इसी आधार पर इसके दो भेद दिए जा सकते हैं--बृहत्‌ और 
लघु । मुक्तक-गीत भावप्रवरा होते हैं। किन्हीं-किन्हीं गीतों में संक्षिप्त-कथा-संकेत भी 
मिलता है । अतः मुक्तक-गीत दो भ्रकार के होते हैं-- 


१. भावविन्दु प्रवान तथा २. कथाबिन्दु प्रधान ! 
लोकगीतों के वर्गीकरण की पद्धति एवं परस्परा : 
तआिपाठी ज्ञी का वर्गीकरण-- 
पं० रामनरेश त्रिपाठी ने ग्रामगीतों का वर्गीक रण निम्नलिखित ग्यारह श्रेणियां 
में किया है।--- 
(१) संस्कार-सम्बन्धी गीत, 
(२) चक्‍की और चरखे के गीत, 
(३) भमंग्रीत--त्यौहारों पर याए जाने वाले गीत--भजन आदि, 


(४) ऋतु-सम्बन्धी गीत--सावन, फागुन ओर चैत्र के गीत, 
( ५) खेती क्के गीत, 


4. कविता-कौमुदी-भाग पाँच--पु० ४५ । 


( ५६ ] 


६) भिंखमंगों के गीत॑, 
(७) मेले के गत 
(८) भिन्न-भिन्न जातियों के यीत जेसे अंहीर, चमार, धोड्ी, पासी, नाई 
कुम्हार, भुजवा आदि । 
(९) वीरगाथा--जेंसे आल्हा, लोरिक, हौर-रॉमका, ढौला-मारू आदि, 
(१०) गींतकथा--छोटी-छोटी कहानियाँ जो गा-गाकर कही जाती हैं, और, 
(११) अतुभव के वंचन--जिन्हें चांघध, भडुरी आदि श्रेणियों में विभक्त 
किया है । 


वास्तव में त्रिपाठी जी का उपर्युक्त विभाजन वेज्ञानिक नहीं है। डा० कृष्णदेव 
उपाध्याय ने उसकी अवैज्ञानिकता पर प्रकाश डालते हुए अपना वर्गीकरण प्रस्तुत 
किया है जिसका विवेचन आगे किया जाएगा । उनके असुसार जिपाठी जी द्वारा वर्गी- 
ऊृतं चरखले के गीतों का अन्तर्भाव क्रियासम्बन्धी गीतों में होजाता है। घर्मग्रीतों को 
उपाध्याय जी ने ब्रतगीतों का पर्याय स्वीकार किया हैं। खेती, भिखरमंगी आदि के 
गीतों की अलग श्रेणी उन्होंने स्वीकार नहीं की । घीरगाथा और गींतकथा को लोक- 
गाथा के भीतर माना हैं । अनुभव के वचनों को सूक्ति कह सकते हैं, वे लोकगीत नहीं 
हैं । इस प्रकार त्रिपाठी जी के ग्यारह भेदों को उपाध्याय जी ने अपने छः भेदों में 
समेट लिया है । 


श्रो रामचन्द्र भालेराव का वर्गोकरण-- 

डा० द्याम परमार ने श्री भालेराव के वर्गोकरण को अपनी पुस्तक “भारतीय 
लोकसाहित्य' में इस प्रकार प्रस्तुत किया है" 

श्री भालेराव ने लोकगीतों को चार बड़े समूहों में बाँठा है यधा-- 


ग्रामगीतों के प्रकार-- 

(प्र) संस्कार विषयक--(१) पुत्र जन्म सोहर, (२) चरुवा के गीत, (३) 
चौक के गीत, (४) साध के गीत, (५) करोघनी-कंदोरा बाँचने के गीत, (६) म्‌ डन, 
(७) जनेऊ, (८) मामा के यहाँ पहली बार जाने के गीत, (६) पहली बार बारात में 
जाने के गीत, (१०) टीका, (११) विवाह, (१२) दिरागसन, (१३) तिरायमन, 
अर्थात्‌ रोने के गीत, (१४) समधियों के आते के गीत, (१५! गोंदान, देवस्थापन, 
पुराण बेठाने, कृप-खनन, गृहारम्भ के गीत, (१६) तीर्थे-यात्रा और गमन-आगृमन के 
गीत, (१७) अन्न-प्राशन के बीत, (१८) पलने के गीत, (१६) अगरनी-मर्भवत्ती स्त्री 


१. आरतीय लोकसाहित्य--५१० ६४--६५ । 


(६० ): 


विवयक, (२०) माता कढ़ने के गीत-मेंट, (२१) जेबनार, (२९) पत्तल -बाँधता व 
खोलना, (२३) भरनी या ढाक के गीत, (साँप काटने पर), (२४) मेले के गीत 
(१५) जन्म गाँठ के गीत, (२६) छल्री स्थापना के गीत । 

(झा) माहवारी गोत--(१) बारहमासा, (२) तोरता-नौरात्र- चेत्र-आशिवन, 
(३) रामनौमी, (४) आखातीज, (५) दसहरा (जेठ-आदिविन), (६) देवशयनी, देवउठान, 
(७) सावन-हिंडोला, (८) साँकी, (केंक्री हंडी के गीत), (६) काँफी, (१०) बीजा- 
मिट्टी के गीत-टेसू, (११) कृष्ण जन्माष्टमी, (१२) करवाचौथ, (१३) महालक्ष्मी, 
(१४) बछवा छठ, (१५) मोरछठ, (१६) नौदुर्गा, (१७) गनगौर, (१८) कार्तिक 
और माघ स्नान के गीत, (१९) होली, (२०) अहोरी आठें-कार्तिक के गीत, (२१) 
कजरिया तीज, श्रावण, (२२) भुजरिया। 

(इ) सामाजिक- ऐतिहासिक--(१) चन्द्रावल, (२) वेलासता, (३) ढोला- 
मारू (४) हरदोल, (५) बाबू के गीत, (६) कारसदेव के गीत, (७) कुँवर के गीत, 
(८) हीरामन, (६) नगरा, (१०) मन्‍्नादेव, (११) पंडत मेहतर, (१२) जाहरपीर, 
(१३) अलख, (१४) हीलो के गुजरों के गीत, (१५) कन्हैया, (१६) सलगा सदादक्ष, 
(१७) गोराबादज, (१८) बुनाकीदास, (१६) घासीराम पढेल, (२०) पापूजी के गीत, 
(२१) राज़ा केवट, (२२) ओखाजी, (२३) तेजाजी, (२४) गोरा जी (२५)भेरूजी ॥ 

(६) विविध--(१) खेती की कहावतें, (२) ऊछ की फसल खत्म होने के 
गीत, (३) बारी पूजने के गीत, (४) जात व चक्की के गीत,, (५) लावनी, (६) 
रिया, (७) ख्याल, (८) छून्दरा, (६) दोहे-साखी, (१०) सोरठे, (११) स्व ये, (१२) 
भजन, (१३) कवित्त, (१४) सिन्‍्धु, (१५) घोल । 

भालेराव का उपयुक्त वर्गोकरण काफी विस्तृत है । मनुष्य के जन्म से लेकर 
मृत्युपयंन्त इसका क्षेत्र है। फिर भी.इसमें कुछ गीतों क नाम छूट गए हैं। इसके 
भतिरिक्त यह वर्गोकरण पूर्ण वैज्ञानिक भी नहीं है । 
पारीक का वर्मोकरण-- 

राजस्थानी लोकगीतों के विद्वान पं० सूर्यकरण पारीक ने राजस्थानी गीतों 
का क्षेत्र-विस्तार बताते हुए उन्हें उन्‍्तीस भागों में बाँठा है जो इस प्रकार है--* 

(१) देवी देवताओं और पितरों के यीत, 

(२) ऋतुओं के गीत, 

(३) ती्थों के गीत, 

(४) ब्रत-उपवास और त्यौहारों के गोत, . 


१. राजस्थानी लोकगीत--प१० २२-२५ 


६ ६१ ) 


(५) संस्कारों के गीत, (१२) सिद्ध पुरुषों के गीत, 
(६) विवाह के गीत, (२३) क-वीरों के गीत, 
(७) भाई-बहन के प्रेम के गीत, (२३) ख-ऐतिहासिक गीत, 
(5८) साली-सलेल्याँ (सरहज) के गीत, (२४) क-गवालों के बीत, 
(६) पति-पत्नी के प्रेम के गीत, (२४) ख-हास्यरस के गीत, 
(१०) पणिहारियों के गीत, (२५) पशु-पक्षी सम्बन्धी गीत, 
(११) प्रेम के गीत, (२६) धशान्त-रस के गीत, ' 
(१२) चक्की पीसते समय के गीत, (२७) गाँवों के गीत, ( ग्रामगीत) 
(१३) बालिकाओं के गीत, (२८) नाद्यगीत, 
(१४) चरखे के गीत, (२६) विविध-- 


(१४५) प्रभाती गीत, 

(१६) हरजस-राधाकृष्ण के प्रेम के गीत, 

(१७) धमालें-होली के अवसर पर पुरुषों द्वार! गेय गीत, 

(१८) देश्ष-प्रेम के गीत, 

(१६) राजकीय गीत, 

(२०) राज दरबार, मजलिस, शिकार, दारू के गीत 

(२१) जम्मे के गीत--वीरों, सिद्ध पुरुषों, महात्माओं की स्मृति में रखे गए 
जागरण को “जम्मा' कहते हैं 


वस्तुतः उपयु क्त वर्गीकरण में किसी : प्रकार का क्रम नहीं दिखलाई पड़ता । 
हास्य, श्रूगार, वीररस के गीतों कों एक ही श्रंणी में रखा जा सकता है। इसी 
प्रकार पति-पत्नी, भाई-बहिल के गीतों को संस्कार तथा ऋतु-सम्बंधी गीतों के भीतर 
रखा जा सकता है । 


डा० सत्येन्द्र का वर्गोकररण-- 


डा० सत्येन्द्र ने 'ब्रज लोकसाहित्य का अध्ययन” में-ब्रज के लोकगीतों का 
व्यापक एवं वैज्ञानिक अध्ययन किया हैं * । इन्होंने श्रज लोकगीतों का विस्तृत 
वर्गीकरण प्रस्तुत किया है, जिसका चित्रफलक उन्हीं के द्वारा लिखित अन्य पुस्तक 
'लोकसाहित्य विज्ञान' में इस प्रकार दिया गया है * 


१. जज लोकसाहित्य का अध्ययन पृ० पपैद-१६१ तक 
२. लोकसाहित्य विधान १० ४००-४०४ तक । 
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डा० दध््याम परमार का वर्गोकरण -- 

डा० द्याम परमार ने लोकगीतों का सामान्य वर्गीकरण इस प्रकार 
किया है--- * 

१. जातियों की दृष्टि से, 

२. संस्कारों और प्रधाओं की दृष्टि से, 

३. घामिक विश्वासों की दृष्टि से, 

४. कार्य के सम्बंध की हृष्टि से, तथा 

५. रस-सृष्टि की दृष्टि से । 

... परन्तु दयाम परमार ने उपयुक्त वर्गीकरण का विवेधन न कर. अध्याय के 

अन्त में वर्गीकरण को स्पष्ट करने के लिए एक सारणी नत्यी कर दी है जो इस 
प्रकार है-- ९ 


की -बपोी.4तन:अकनप५-+-े ५-०० 27-8२ 
६. भारतीय लोकसाहित्य--पृ० इं४/ 
३. बही १० ६६९ ते संलग्न । 
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कृष्णदेव उपाध्याय का वर्गोकरशा-- 


डा० कृष्णंदेव उपाध्याय ने लोकगीतों का विभाजत्र प्रधाततया विम्तलिखित 
प्रकार से किया है 


१. , संस्कारों की हृष्टि: से । | 
२. रसानुभूति फी अणाली से + _ . 
३.. ऋतुओं भ्रौर ब्रतों के क्रम से । - 
४. विभिन्‍न जातियों के, प्रकार से 

४. क्रिमागीत की दृष्टि से)... 


।. » उपबवुक्त वर्गीकरण को देखने से ज्ञात: हो.जाता है कि डा० उपाध्याय मे 
वैयाँम परमार के वर्गीकरण का ही अनुसरण किया है। केवल “घामिक विश्वासों' वाले 
'संद्या तीन के स्थान पर ऋतुओं और ब्रंतों को. स्थान' दिय। है। वास्तव में यह 
संशोधन वज्ञानिकतः को ध्यान में रखकर ही किया  है.। * 


१. संस्कार की हए:्टि से--धमें भारतीय लोगों का प्राण है । धरम का उनके 
जीवने में प्रमुख स्थांत है। भारतीय मानव जन्म से' भृत्यूपयन्त जीवन-संस्कोरों से 
बेंधा हुआ है। भारतीय धर्म में सोलह संस्कारों का विधात है। इन विभिन्‍न 
संस्कारों पर स्त्रियाँ गा-गाकर जन-मन का अनुरंजन किया करंतीं हैं। मृत्यु के अवसर 
पर अत्यन्त हुंदय-विदोरक गोत गाया करती हैं।। ऐसे पीर्त संख्या में-अधिक नहीं हैं । 


२. रसानभूति को प्रणाली से--लोकगीतों में रस की अविरल धारा बहती 
है ।' इसमें सभी “रसों का वर्णन मिलता है, परन्तु पौँच रसों की प्रधानता पाई 
जाती है। | ' 


। + ; 5 श्वगार रस -२. कण रस .३. वोर रस ४.. हास्य रस ,६. शान्त रस । 
सोहर, जनेक़ विवाह के प्रिहयस गीत, प्रवास-गीत, श्वृंगार रस के अन्तर्गत 
क्रो हैं। गवता, जेतसार, निर्गुत, पूरत्री, रोपनी तथा सोहनी .के गीतों की गराना 
करुण रस के अन्तर्गत की जाती है । गवना के गीतों में सर्वाधिक कहणा है अतः 
ये गीत श्रोताओं को द्रवित कर देते हैं।. इनमें कुछ प्रवन्धन्गीत भी आते हैं 
जिन्हें 'लोकगांथा' नाम दिया गगें। है । जैसे आल्हा, विजयसले, लोरकी, सोरठी, 
भयकवा, बनजारा, गोपीअन्द-भरथरी और ढोला-मारू के गीत | आल्हा में बीर रत 
का सुन्दर परिपाक है। विजयमल भी जवीर रसात्मक है । सोरठी में रहस्य एक 
रोमांच है। 


१- लोकसाहित्य की भूमिका--१० १६--४९ 


( ६८ ) 


लोकगीतों में हास्य रस की ब्यंजना अपेक्षाकृत कम हुई है। देंवाहिक 
परिहास-गीतों में तथा कमर में अवर्य हास्य की मधुर ब्यंजना हुई हैं। 

भजन, निर्गुन, तुलसी माता और गंगा मइया के गीतों में श्ान्त रस पाया 
जाता है। इन गीतों में (संक्ा और पराती में) भगवान की स्थुति है जिस्हें संध्या- 
समय गाया जाता है । इन गीतों में भक्ति का उद्रेक होता है। 

३. ऋतुओं ध्रौर वरतों के क्रम से--लोकगीतों के अधिकांश गीत ऋतुओं और 
त्यौहारों से सम्बन्धित हैं। आपषाढ़ में आल्हा किसानव्गे कूम-कृम कर गाता है । 
सावन में कजली खूब गाई जाती है। फागुन में होली और चंत में “बेता'या 
'घांटों' कूमभूम कर गाए जाते हैं। ब्रतों के अवसर पर भी ग्रीत गाए जाते हैं। 
नागपंशमी (श्रावण) पर नावदेवता सम्बन्धी गीत गाए जाते हैं। भाद्रमास के कृष्ण- 
पक्ष की चतुर्थी को 'बहुरा' का प्रत और कातिक शुक्ल द्वितीमा को 'गोधन' की पूजा 
के अवसर पर स्त्रियाँ खूब गीत गाती हैं। | 

४, विभिन्‍न खातियों के शेकार स्े--कुछ ऐसे भी गीत हैं जिन्हें कुछ विशेष 
जातियाँ ही गाती हैं। बिरहा अहीर लोग गाते हैं। यह इनका प्रिय जातीय 
गान है । दूसरा इन्हें इतनी सुन्दरता से गहीं गा सकता । इसी प्रकार से “पश्ररा' 
दुःसाध जाति के लोग गाते हैं। साईं लोग गोपीचंद-भरथरी की कथा गाते फिरते 
हैं। यह इनकी उदरपूर्ति का साधन भी बन गया है। इसी प्रकार माली लोग माता 
के गीत गाते हैं । 


५५ किया के झ्ाधार पर-काम स्रे उत्पल थकावट को दूर करते 
(श्रम-परिहरण) के लिए भी कुछ लोकगीत गाए जाते हैं। विशेष कार्य के लिये विशेष 
गीत गाए जाते हैं। 'रोपनी के गीत” धान को रोपते समय स्त्रियाँ गांती हैं। 
'निरवाही” या 'सोहनी' गीत खेत को निराते या सोहते समय गाए जाते हैं। 
'जतंसार' स्त्रियाँ जात पीसते समय याती हैं। कोल्हू के गीत तेल पेरते समय 
गाए जाते हैं। इन गीतों को गाने से काम करने में मन लगा रहता है ओर 
थकावट दूर होती है । | 

उपर्युक्त वर्गीकरण को इस सारणी द्वारा स्पष्ट किया जा सकता है-- 


(६६ ) 


(४ ४४५ ३४४४ »४8) 
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डा० उपाध्याय का उपयुं क्त वर्गीकरण दोषपूर्ण है। वास्तव में बैशामिक 
बर्गीकरण का एक ही आवार होना चाहिए। संस्कार सम्बन्धी गीत, ऋतु सम्धन 
गीत, ब्रत सम्बन्धी गीत तथा क्रिया सम्बन्धी गीत--ये वर्ग उपयोग 'के ओधार पर 
हैं। जातीय गीतों का आधार नृतात्विक है। इन जाति-विक्षेष के गीतों में भी 
संस्कार, ऋतु, ब्रतादि गीत मिल सकते है । क्रिया सम्बन्धी गीत नाम भी ; समीचीन 
नहों । क्योंकि संस्कार और ब्रत भी क्रियाएँ ही हैं। अतः श्रत और ऋतु एक ही वर्ग 
में रखने होंगे । इनका सम्बन्ध काल-विद्योष से है । 


एक बात और है | डा० उपाध्याय के वर्गीकिग्ण में और उनके ह्ार[ दी गई 
सारणी में भेद है । प्रारम्भ में उन्होंने पाँच वर्ग बताये थे जबकि सारणी में छू: वर्ग 
दिए गए हैं। सारणी में “रप्तानुभूति की प्रणाली से' वर्ग को कोई स्थाज्न नहीं दिया 
गया । ऋतु और ब्रत को अलग-अलग वर्ग माना गया है और विविध गौत नामक 
एक और वर्गों अलग जोड़-दिया गया । लोकगीतों में रस की स्थिति तो है परन्तु उसे 
बर्गीकरणश का आधार स्वीकार करना नितानन्‍्त भ्रामक है । यह तो गीनों के अध्येयर्न॑ 
का एक तत्व है । इसे वर्गीकरण में अलग से स्थान देने की आवश्यकता नहीं । 


श्री इ्मामाचररप वृबे का वर्गोकरण -- 

श्री श्यामाचरण दुबे ने गठन तथा शैली की हृष्टि से लोकगीतों का भिम्त- 
लिखित वर्गीकरण किया है" -- 

१. सामान्य गीत 

२. नृत्य गीत 

३. गीत-कथा 

४. लोक-गाथा 

उपर्युक्त वर्गीकरण में गीत-कथा” और “लोक-गाथा' दोनों में गीत-तत्वों के 
अतिरिक्त 'कथा' के तत्व भी रहते हैं अतः उनकी अपनी एक विशिष्ट कोटि 
होती है। विषय, गायन के समय तथा गायक की सामाजिक स्थिति के आधार 
पर भारतीय लोकगीतों का अधिक विस्तृत वर्गीकरण किया जा सकत, हैं। यथा : 

१५ सामान्य गीत--जो समय अथवा जाति का भेद किये बिना सर्व-साधारण 
हारा गाए जा सके । 

२. विशेष अवसरों क॑ गीत--ज से विशिष्ट ऋतु, उत्सव, पव॑ आदि कगीत, 
विशेष नृत्यों के गीत, संस्कारों के गीत आदि । 


१६ "सार्जयें भरें लेंस्कृति--१० ११७। 


( ०२ ) 


|. जाति-विदोष के गीत--जित पर सर्वसाधारण का अधिकार न होकर 
एक जाति अथवा समूह का ही अधिकार होता है। 

४. धामिक गीत १ 

५. स्त्रियों के गीत | 

६० भिलारियों के गीत 

७. लोक-विश्वास-निहिन गीत-कथाएँ। 

८. अनुभव के वचन, उपदेश-सम्दन्धी गीत भादि । 


उपर्युक्त वर्गीकरणों में से डा» सत्येन्द्र का वर्गीकरण अधिक बेशातिक 
प्रतीत होता है यद्यपि इसमें भी पारस्परिक संक्रमण है। डा० सत्येद्र ते मुख्यतः 
ब्रज के लोकगीतों को ध्यास में रखकर ऐसा! वर्गीकरण किया है । 


साइतोयष लोकपोतों का अर्योकरर वंज्ञासिक हृष्टि से हुमने इस प्रकार 
किया है :-- 


(_यबपले (९5 पर) 


(७३ ) 


(25 $5 2३2॥४ #8) 
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(७५ ) 


लोकगीतों को भनोभूमि-- 
वास्तव में लोकगीतों में लोकमानस का पभ्राचोन रूप प्रकट होता है। आदिम 
मानव अपने समान ही दूसरों को समझता और मानता था। वह स्थूल दृष्टि से मान- 
देतर सृष्टि के व्यापारों को स्वीकार करता था। एक ही वस्तु के प्रति उसका भाव- 
धोष विभिन्‍न अबसरों पर विभिन्‍न होता था| इन्हों मानसिक अनुभवों को बह अपनी 
भाषा द्वारा व्यक्त करता था। वह समस्त बाह्य वस्तुओं को अपने जीवन से भिन्न नहीं 
मानता था। वह जीवन-सम्पन्त था अतः उसकी धारणा थी कि सभी वस्तुओं में 
जीवन है। उसे अपनी आत्म-चेतना तथा व्यक्तित्व में कोई भेद नहीं दिखाई देता था 
ओर न ही उसे अपने तथा अन्य के जीवन की अवस्थाओं के सम्बन्ध में कोई शान था। 
और यही कारण है कि पृथ्वी तथा आकाश में सभी वस्तुएँ अस्तित्व मात्र के एक ही 
अस्पष्ट भाव से अभिनिविष्ट थीं। सारी भ्रकृत्ति उसके लिए सजीव थी। “ूये से 
. शोक-प्रेरक तथा प्रोत्साहक दोनों ही प्रकार के भाव उदय होगे विजय तथा पराभव 
सम्बन्धी, परिश्रम तथा असामयिक मृत्यु सम्बन्धी '***** “किन्तु यह व्यक्तित्वारोप 
नहीं होगा, और न यह रूपक (&॥/९8०:४) ही होगा। यह उसके लिए असंदिश्ध 
वास्तविकता होगी, जिसकी परीक्षा तथा विश्लेषण उसने उतना ही कम किया है 
जितना कि अपने ऊपर विचार । यह उसका मनोवेग तथा विश्वास होगा, किन्तु किसी 
भी भर्थ में धर्म. नहीं ।” (माइथालाजी भाव दि आयंन नेशन्स--क्राम्स--पू० २२) 


इस भ्रकार लोकगीतों में प्राप्त सामग्री मानव की उस आदिम अवस्था की है 
जिसके अवशेष वर्तमान सम्यता की तह में छिपे पड़े हैं। सम्यता ने ही उसके विकास 
में बाधा डाली है। लोकगीतों में प्राप्त सामग्री में जो मनोदक्षा या: स्थिति है वह 
अपने को सम्य समाज में आअ सुरक्षित रखे हुए हैं। इस मनोदशा से यह निद्िचत 
हो जाता है कि लोकगीतों में जातीय तत्व मिलते हैं । प्रकृति की प्रतिक्रिया के स्वरूप 
वे अपने मस्तिष्क तथा आचार-विचार को ढाल लेते हैं और जब यह विकास में रुक 
जाती है तभी लोकवार्ता का रूप प्रहण कर लेती है ॥ इस प्रकार आदिम मनुष्यों का 
, विदवास उनकी मनोदह्या का यथाथं चित्र उपस्थित करता हैं। अतः मनोभावों तथा 
विदवास की अभिव्यक्ति के प्रति लोकमानस की स्वाभाविक ईमानदारी है। लोकमानस 
को अनुभूति - चाहे युख में हो या दुःख में - उन्मुक्त रूप से होती है। उसमें मर्यादा का 
कोई स्थान नहीं। अतः लोकगीतों में मानव-जीबन की समस्त रागात्मक वृत्तियों का 
चित्रण होता है | वास्तव में लोकग्रीतों में ही लोकमाचस के मनोविज्ञान के अध्ययन 
की प्रचुर सामभ्री बिखरी पड़ी है। 





१ जज लोकसाहित्य का अध्ययन (विभव:प्रवेश)- डा सत्येन्द्र--१० १० से ढद्घूत | 


(७६ ) 


लोकगीतों में नारी और प्रुरुष दोनों की भावनाएँ अभिव्यक्त हुई हैं। -पुईेप 
जीवन की दों प्रमुख भावनाएं हैं:--(१) आनन्दविलास (लौकिक सुख) तथा. (२) मोल- 
कामना (पारलौकिक सुख) । नारी जीवन की सबसे बड़ी पमस्या उसका नारीत्व है । 
भाई, पिता, पति, पुत्र तथा अन्य सम्बन्धी जनों के प्रति उसकी भावनाओं के विविध 
रूप लोकगीतों में प्राप्त होते हैं। प्रेम और करुणा- इन दो प्रमूख समस्याओं के बीच 
नारी, का वन भूलता है। त्याग और आत्मसमर्पण, कदणा और सहनशीलता आदि 
से आवेष्िित उसके जीवन की अनुभूतियाँ लोकगीतों का आधार बन गई हैं। 

ऊपर कहा जा चुका है कि मानवेतर सृष्टि के साथ मानव का रागात्मक 
सम्बन्ध बना हुआ है । प्रकृति के अयों के साथ-साथ पशु-पक्षियों के प्रति भी उसकी 
भावनाएँ सुख-दु:ख की संचेतनाओं से स्पंदित हैं। यही कारण है कि संसार की सभी 
जातियों ने पशुओं के सम्बन्ध में अनेक कहानियाँ कही हैं ।' 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि लोकगीतों में आदिम मनोदृरत्ति 
के अवशेष आज भी विद्यमान हैं। उत्तके रूप के विकास के सम्बन्ध में डा० सत्येन्द्र 
के विज्ञार इस प्रकार हैं---* 

(१) आदिम मानव प्रकृति से सम्पर्क, (२) प्रकृति में अपनी ही प्रासप्रतिष्ठा, 
(३) प्रकृति में परा-प्रकृति का आरोप, (४) परा-अ्रकृति की अपने रूप में परिकल्पना 
(५) प्रकृति की परा-प्राकृतिक व्याप्ति के कारण कार्य-कारण और अंश-अक्षो में 
बनिष्ठ प्रभावशीलता । 

लोकगीतों (वार्ता) पर नृतत्वों का भी प्रभाव पड़ता है और वे उसमें नई 
मानसिक स्थितिकी को समाविष्ट कर देते हैं। यही कारण है कि कई मानसिक 
धरातल हमे 'लोकगीतों' में प्राप्त होते हैं। संक्षेप में यही लोकगीतों की मनोभूमि है । 


गीत के निर्माण तत्व-- 

गीत के रूपविधान पर घ्यान देने से यह बात्त स्पष्ट हो जाती हैं कि गीत का 
प्रमूख तत्व है 'टेक' । संगीतशास्त्र की शब्दावली में 'टेक को “स्थायी” कहा जाता 
है । यह गीत के ज्ञावहयक रूप-विस्तार के याद दुहरोवा जाती है । एक गीत का 
मूल-रूप-विधान उतना ही होता है जितेना एक टेक से उसके दुह्रावट के बीच में 


प्रस्तुत होता है। डा० सत्येन्द्र नें गीत के “मूल-रूंप-विधान' के निम्नलिखित अंग 
स्वीकार किए हैं 
(१) रोह--जिन शब्दों के आधारों पर मूल-रूप-विधान टिकता है वही गीत 


की रीढ़ है। 


१... 7ण६ ३००४४ रण ए. 8. &.--.०७8४४--९०६४९ 5. ु 
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... (२) स्वर-संभररसत -रीढ़ के ऊपर गौत का भूल, ल३-रूप स्थापित करने के 
लिए जो स्वर-तत्व संगुक्त किया जाता है उसे 'स्वर-संभरशा' कहते हैं। यह गीत को 
अपना निजी रूप प्रवान करता है। 

(३) स्वरालंकररप--(अ) गीत में इतना लोच होता है कि वह गायक के 
आवेग-आवेदा को अपनी लग में सम्रविष्द कर सकता है। इसके लिए जिन उंपादानों 
से काम लिया जाता है, उनमें से एक सामान्य तत्व स्व॒रालंकरण है। इसकी तुलना 
मंग्रीतशास्त्र के तान और अलंकार से की जा सकती है। ये गायक की कुशलता और 
कला-सौन्दर्य को अभिव्यक्त करते हैं। गामक इनसे कला-सौन्दर्य उत्पन्न करला है । 
लोकगीतों में यह रुवरालंकरणश एक शक्ति भरता है। यह सामूहिक स्वरावैग का 
सहायक भी होता हैं जैसे होली के गीतों में 'हो हो हो” का ध्वनि विस्तार। इसी 
प्रकार 'अरे' “एजीकोई” 'हम्बेकोई' आदि शब्दों के आधार से एसी स्व॒रालंकरण की 
सिद्षि होती है । 

(आ) स्वरालंकरण के दो विशिष्ट तत्व और होते हैं--एक है आरोह और 
दूसरा है अवरोह । भावावेग के साथ ही आरोह होता है। इसका प्रतिरूप अवरीह है। 
जो लोक-गायन में उतन। स्फुट नहीं होता । लोकगीतों में, विशेष स्फुट होते हैं--दूट 
और दुह्राबट । स्वर को आवद्यक आरोेह देकर छोड़ देने से टूट' होती है और फिर 
उसे इसी आरोह में दुहरा दिया जाता है । यही दुहरावट है । 

(४) तोइ--जब गीत का मूल रूप-विधाने स्वर-संभरण और स्वरालंकरण से 
युक्त होता हुआ पुनः एक सामान्य आरम्भिक लग को प्राप्त करता है तो इस प्रयत्न 
को तोड़ कहते हैं। यहाँ पहुँचते ही फिर आरम्भिक लय आजाती है और टेक को 
दृहराने का अवसर आ जाता है। गीत का मूल रूप-विस्तार तोड़ पर ही समाप्त हो 
जाता है । 

(५) भरतो--'टेक' गीत के मूल रूप-विधान का आादि है तो 'तोड़' भन्त । 
इसमें स्वर-संभरण से गीत की मूल लग-प्रकृति प्रकट होती है और स्वरालंकरण पे 
उसमें अपेक्षित शक्ति और स्पन्दन आता है, सामूहिक अधवेगाकुलता को अभिव्यक्ति 
भी मिलती है और समस्त वातावरण गीत के लग के स्व॒रभात्र से आक्रान्त हो 
जाता है । 

इसी के बीच जब कभी अन्य लयों और गतियों का प्रभावा्ं समावेश किया 
जाता हैं उसे भरती' कहते है । 

, ६) भौड--“मोड़' 'भरती' से बनिष्टें रूप से सम्बन्धित होता है। एक लग- 
विधान सें दूसरे लय-चिधान में संक्रेमं्श को 'मोड' कहते हैं। यह “मरती” के साथ 
ही प्रस्तुत होता है, परन्तु कभी-कभी इसे एक लय-विधान की विविध सम्मावित 
'पलद-लौटो' से ध्म्बन्धित होता है । 


(७५) 


लोक गायक एवं वाद्य-यस्त्र-- 

लोकगीतों का संग्रह करने के लिए पहले लोकगायकों से परिचय प्राप्त करता 
आवश्यक हो जाता है । लोकगायकों से गीत प्राप्त करना अत्यन्त ही कठिन कार्य है । 
लोकगायक का लोकसाहित्य, मानवज्ञास्त्र तथा समाजशास्त्र की दृष्टि से विशेष महत्व 
है। टेप रिकार्ड के द्वारा ही लोकगायकों से सुविधापूर्वक लोकगीत इकट्टं किए 
जा सकते हैं। ये लोकगायक हमें अपने घर में, बाहुर, विभिन्‍न जातियों तथा 
भिक्षूकों के रूप में प्राय: मिलते हैं। घरों में विभिन्‍न गृहकाज (चक्की) करते समय 
संस्का २-जम्ति, विवाह आदि-अनुष्ठान तथा ब्रतादि के अवसर पर स्त्रियाँ गीत गाती 
मिलेंगी । ग्वाले, गड़रिए भी भेड़-बकरियाँ चराते समय मस्ती में गाते मिलेंगे । होली के 
अवसर पर तो पूरा समूह ही भूमते हुए 'होली' गाता मिलेगा । कुछ पेशेवर लोकग्रायक 
भी हैं जो विभिर.. रोगों (करुठमाला, सर्प काटे का) का इलाज ढाँक बजाकर तथा गीत 
गाकर (जागननु आदि) करते हैं। कुछ मनोरंजन के लिए भी गीत गाते हैं। वस्तुतः 
आज के युग में लोकगायक लुप्त होते जारहे हैं । 

डा० सत्येद्ध ने इन लोकगायकों को मुख्यतः दो भागों में बाँटा है। आगे 
उसके कई प्रकार भी दिश्वाए हैं :-- 





लोकगायक 
* ई 
१. सामान्य गायक २. आनुष्ठानिक या 
मनोरंजनाथं कमकांडिक गायक 
_ + 
बा चल ओ 
अव्यवसाथी व्यवसायी 

के 5 
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पऊजायूपापापून+- | 
ः कि अब + | 
भगत नौटंकी ह्याल गायक रसिया, होली, मंगन, टेसू, कॉफी | 
| 

॥। 


गायक जिकड़ी, भजन गायक गीत गायक 
अल 2028७ 9 
महाकथा गायक मंगत गायक अन्य 
पुनापिाय नए पनपिठूए | 
| हू ॥ २ ह॥ प्। 
दुलेया अल्हैत अन्य भोपा सरमंन अन्य | 
(ही र-रॉफादि) (हिजड़े आदि) 


रा की अब का 
नगट. कठपुतली-वाले बेड़िन राखवारी 


२५ लोकसाहित्य विशांन--१० ४९१६-२० के आधार पर + 
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२. आनुष्ठानिक 
| 
। | 
अव्यवसायी व्यवसायी 
(जागरण गायक) ब्रतानुष्ठान-धर की स्त्रियाँ 

|| 
जपकलि-+++ 5 82 
| | | | | | 
भेरों के भगत नाथजोगी सेपेरे संस्कारों में ब्रतों में 


रतजगे में (देवी जागरण) (जहारपीर) . (ढाँक) 
(भोपे) 


इसके अतिरिक्त डा० सत्येन्द्र ने पुरुषवर्ग, स्त्रीवर्ग, मिश्र तथा किपुरुष के 
आधार पर भी लोकगायकों का विभाजन किया है।" परस्तु उपर्युक्त विभाजन ही 
लोकगायकों के स्वरूपों के अध्ययन के लिए पर्याप्त है । 


लोकगायकों के अपने वर्ग के विशेष गीतों के लिए जह विशेष तजं होती हैं, 
यहीं विशेष वाद्य भी होते हैं । इन गायकों के साथ वाच्यों के उपयोग को डा० सत्येन्द्र 
ते एक फलक द्वारा समझाने की चेष्टा की है ।र 


लोकगीतों में संगीत का विधान--- 


लोकगीतों की आत्मा लोकसंगीत है । शास्त्रीय संगीत का जन्म लोकसंगीत से 
हुआ है। यह अत्यन्त ही प्राचीन है और जनजीवन के अधिक निकट । मानव जीवन 
में आत्माभिव्यकति का अत्यधिक महत्व है। मानव अपने मन की रागात्मक भाव- 
नाओं को अभिव्यक्त करने के लिए सरल और सहज साधन या माध्यम ढूंढ़ने की 
जेष्टा करता है। संगीत ही यह माध्यम है। 
लोकसंगीत का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है । स्त्री और पुरुष दोनों के द्वारा गाए 
जाने वाले गीतों में लोकधुनें सुनने को मिलेंगी । व्यापक रूप से लोकप्रचलित कंठ के 
' झाधुयें को ध्यक्त करने वाली समस्त ध्वनियाँ लय और तालगत सम्पत्ति लोकसंगीत 
के अन्तगंत ही आती है ।* लोकसाहित्य के अन्तर्गत स्त्रियों द्वारा गाए जाने वाले 
गीतों की बहुंतायत है अतः हन गीतों का अधिक महत्व है। इन गीतों में लोकधुन 
एवं लोकशब्दावली का अधिक प्रयोग हुआ है। पुरुषों के गीतों में परिवर्तत अधिक 
होने के कारण उसमें तो विकृति आगई है परन्तु स्त्रियों के गीत अभी शुद्ध-परकृत- 





: 4. - बिस्तार-के लिए देखिए--लोकसाहिस्य का विज्ञान-१० ४२०-२३। 
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१. सढ़ीबोली का लोकसाहित्व--डा» सत्या गुप्ता--पृ० १५३ । 
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हूप में ही प्राप्त होते हैं। पुरुष पर बाह्य प्रभाव अधिक पड़ता है यही कारण है कि 
वह अपनी संचित परम्परा की रक्षा करने में नि्तान्त असमर्थ होता है। दूसरा कारण 
गह भी है कि पुरुष घर से बाहुर अधिक रहने के कारएा तथा सम्य समाज में उठने- 
बैठने के कारण अपनी इस परम्परा को (शिक्षित हो जाने की वजह से) हेय 
समभने लगता है। यही कारश है कि पुरुष से यह सम्पत्ति समाप्त होती चली जारही 
है | परन्तु स्त्रियाँ अपने स्वभाव के अनुसार (जो उनका प्रत्येक वस्तु के रक्षण का 
स्वभाव है) इन गीतों की रक्षा करती रहतो हैं। यही कारण है कि आज भी लोक- 
गीतों का सागर नारीकंठ में लहराया करता है । 


लोकगीतों के रचयिता शास्त्रीय विषयों के ज्ञाता नहीं होते । वे प्रायः झशि> 
क्षित होते हैं अतः पिगल शास्त्र का ज्ञान उन्हें नहीं के बरावर होता है। यही कारण 
है कि लोकगीतों में छन्द सम्बन्धी अनेक दोष होने के कारश लगबद्धता नहीं पाई 
जाती । परन्तु उनकी दव्द योजना एवं स्वर्योजना स्वाभाविक तथा अनुभूतिगम्य 
होती है। इसी से लोकगीतों में मधुरता, प्रसादगुणयुक्तता एवं सरसता प्रधान रूप से 
मिल्नती है । 


परन्तु लोकगीतों में छन्‍्द को इतना महत्व नहीं दिया जाता जितना लय को । 
गेयता में हम लय पर अधिक वल देते हैं। लय अर्थात्‌ स्व॒रों की समगति । असन्तुलन 
में सन्‍्तुलन की व्यवस्था ही संगीत है ।सन्तुलव लय की ही व्यवस्था है। वैदिक युग 
के इसे 'ऋत' कहा जाता था। सृष्टि का मूलाघार लय ही है। चन्द्रमा एक लग में 
घूमता है, नदी भी एक लय में बहती है। यहाँ तक कि जीवन भी एक लग में चलता- 
फिरता है ५ लय गीत का तो प्राण है। लय एक पालकी है जिस पर अनुभूति को 
राजकुमारी बंठकर ज़ानी है। गीत में अनुभूति को भी लय से अधिक महत्व दिया 
गया है । अतः कहा जा सकता है कि लय जब तक प्रालकी है तब तक स्वीकार है 
परन्तु जब लथ राजकुमारी हो जाय और अनुभूति पालकी तब ग्रेयता व्यर्थ हो जाती 
है। यह गेयता ही है जो सम्प्रेषणीयता और स्मरणीयता को बढ़ाती है । 

इस लय को संगीतशास्त्र में तोड़' भी कहा जाता है। लय और तुक दोतों 
भावों के अनुरूप होते हैं । लय वास्तव में लोकमौतों का मोहक गुण है। सामूहिक 
रूप से स्त्रियाँ जब लयपूर्वेक गीत गाती हैं तो थे गीतों की कमी को इसी लग के 
आधार पर स्व॒रों को घटा-बढ़ाकर पूरा कर लेती हैं । 

लोकगीतों में कहरवा, दादरा तथा दीप्रचस्दी घुनों का अधिक प्रचलन है। 
पीलू, तिलक, जेज॑बन्ती, कामोद, काफी, लमाज, बिलावल आदि राग . लोकगौतों 
में अधिक मिलते हैं। वास्तव में लोकभौत में 'तोल' का तो कोई शास्त्र होता नेंहीं 
अत: लग को है प्रधानता दी गई है । 
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लोकघुनों तथां लोकतालों से शास्त्रीयघुनों एवं शास्त्रीयतालों का विकास 
हुआ है। हर लोकगीत शास्त्रीयता का बान: पहन सकता है लेकिन झास्त्रीयसंगीत 
लोकगोत नहीं बन संकता । शास्त्रीयसंगीत की क्लिष्ट पद्धति के बीच तथा सामाजिक 
संगीत की इस जनसावाररण आवश्यकता के बीच लोकसंगीत सेतु का काम करते 
हैं ।* लोकसंगरत में लयात्मक प्रदृत्ति को व्यक्त करने के लिए ढोल, डोलक, चंग 
हफ, राँफ, तौशे, नगारे आदि अनेक प्रकार के वाद्य होते हैं। 


लोकगीतो में विभिन्‍न वादों का प्रयोग--- 


संगीत का माध्यम वाध्य होते हैं। लोकसंगीत के माध्यम लीक-वाद्य होते 
हैं। बादयों के अभाव में लोकगायक अपने स्व॒रों को सम बनाए रखने में सर्देव अपने 
फो असमर्थ पाता है। वाद्यों के माध्यम से ही वह किसी गीत को त्तन्‍्मयता के साथ 
देर तक गा सकता है। थाय्रों की सहायता से ही गायक को बीच में साँस लेने का 
अवमर भी मिल जाता है। बाशद्यों के द्वारा गायक श्रोताओं को म्चमुग्ध भी किए 
रहता है । 

“सरल लोकजीवन में वाद्य प्रत्येक स्थान पर वर्तमान रहते हैं। प्रातःकाल 
अब स्त्रियाँ सक्‍क्री चलाती हैं तो उसकी धरचराहट ही उसके स्वर में मिलकर वाद्य 
का रूप धारण कर लेती है। बच्चा पैदा होने पर माताओं की श्रसन्‍नता के सूक स्वर 
फो खाली याद्य द्वारा स्वर मिल जाते हैं। ढेंकली चनाने वाला आदमी पानी की 
सरराराहट को छप-छप कर ताल पर ही गा चलत्ते हैं। गाड़ी हाँकने वाला व्यक्ति बेलों 
की घंटियों और खुरों की आवाज से ही अपना स्वर मिला लेता है। बर्तन माँजने 
जाली स्त्री बर्तनों की खनखनाहट को ही अपने गीत का भाध्यम बना लेती है । 
धोबी कपड़े की फटाफट से हो अपने स्वर को मुखरित्त कर संगीत को सृप्टि करता 
है । इस प्रकार हम प्रत्येक स्थान पर गाने वाले के लिये वाद्य उपस्थित पाते हैं।९ 


वाद्य गानों की प्रकृति, समय, स्थान, जाति आदि के भनुसार परिवर्तित होते 
रहे हैं। कुछ वाद्यों का प्रयोग तो विशेष स्थान एवं समय पर ही किया जाता है। 
“लोक जीवन में हमें वाद्यों के दो मुख्य स्वरूप मिलते हैं-- प्रथम--मनुष्य की 
क्रियायें वाद्य का स्वरूप धारण कर लेती हैं जेसे ढेकली के चलाने से उत्पन्न ध्वनि । 
इन क्रियागत ध्वनियों को हम सुविधा के लिये “क्रिया-बाद्यौ का नाम दे सकते हैं। 
द्वितीय--परल्तु दूसरे प्रकार के वाद्यों को हम वाद्यों के स्वरूप में हो सम्मुख लाते 
हैं--उदाहरण के लिये ढोलक । यदि हम इन वाद्यों के इतिहास को टटोलें तो हम 
१. खड़ी बोली का लोकसाहित्व- डा० सत्या गुप्त--१० १४७। 
२. सब्मेलन-पत्रिका-लोकसंस्कृति भ्ंक- श्री मती शान्ति अबस्थी का लेख-१० १७४। 
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इन प्रचलित वाद्यों के पीछे भी क्रिया को ही पायेगे। लोकवाद्य अपने उत्पत्तिकाल 
में ऐसे साधनों से उत्पन्न हुआ जो प्रतिदिन के कार्यो में आते रहे । जाज भी जासाम 
का बहुत प्रचलित लोकवाद्य दो बाँसों से बनता है जो बहुत मधुर ध्वनि उत्पन्त 
करता है। ये बॉस लोक-मानस के क्रिया भज्भू ही रहे होंगे। लोकवाद्य संगीत के 
साथ संगत देने वाले उपकरण ही नहीं रह गये अपितु वह स्वतन्त्र रूप से भी बजाये 
जाने लगे और श्रोताओं को इन अर्थहीन किल्‍्तु अनुभृतिपूर्ण स्वरों में भी मानवीय 
संवेदनशीलता अनुभव होने लगी ।”* 


गायन और वाद्य का परस्पर अन्योन्याश्रित एवं घनिष्ट सम्बन्ध है। लोक- 
चाद्य स्वरो को आरोह-अवरोह के अनुकुल चलाते हैं एवं उनकी लय को बनाए रखने 
के लिए ताल को सेभाले रखते हैं। इसी आधार पर स्वरों के साथ चलने वाले तीन 
प्रकार के वाद्य पाए जाते हैं। तार-वाद्य, फूंक-वाद्य तथा चोट-वाद्य । 


मानवजीवन में लोकवाद्यों का महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है। पौराणिक युग से 
ही हम लोकवाद्यों के महत्त्व को देखते आए हैं। शिव डमरू बजाने के लिए प्रसिद्ध 
हैं, विष्णु शंखधारी हैं, ऋष्ण वेणु-वादक हैं, ब्रह्मा ढोल के निर्माता हैं। अतः यह 
स्पष्ट है कि सभी वाद्यों का विकास लोकजीवन ही से हुआ है। बालक आम की 
गुठली घिसकर पपिहरा बनाकर वाद्यरूप में प्रयोग करते हैं अथवा ज्वार के पन्नों को 
मोड़ कर मन बहलाने के लिए अपना बाजा तैयार कर लेते हैं। पंडित अपनी पूजा 
में शंख और घड़ियाल का बजाना नहीं भूलते | हृद्धजन कीर्तेत के समय करताल 
अवश्य बजाते हैं। इन लोकवादूयों ने हमारे जीवन के साधना और भक्ति-पक्ष को 
सर्देव बल दिया । मीरा भी नाचीं तो पैरों में घूंघरू बाधना नहीं भूली ।९ 

स्थूल रूप से लोकवाद्यों को चार भागों में बाँटा गया है-- 

१. फूंक-वाद्य, २, खाल-वाद्य, ३. तार-वाद्य, ४. ताल-वाद्य । 

१. फूंक-बाह्य--फूंक-वाद्य के अन्तर्गत बाँसुरी, बोन, शहनाई, शंख, भीमुख, 
अलगोजा, आदि वाद्य-यंत्र धाते हैं। वासुरी सबसे प्राचीनतम वाद्य है। यह बाँस 
की बनी होती है । पीतल की भी बॉसुरी बनने लगी हैं। इसको प्रयोग जिस प्रेम से 
शास्त्रीयसंगीत वादक करते हैं प्रायः उतने ही प्रेम से लोकवादक भी। इसमें सात 
सुर होते हैं। यह अत्यन्त ही मोहक वाद्य-यंत्र है। 

बीन तुम्बे या लौकी की बनी होती है। आगे अलग से एक तुम्बी होती है 
फिर उसका पतला भाग करौंब एक फुट लम्बा होता है । तुम्बी की ओर से यह बजाया 


१. खड़ीबोली का लोकसा हित्य-- ढा० सत्या गुप्त--पृ० १५८--१४५६ । 
२. वही-पृ० १५६ । 
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जाता है। अधिकतर सैंपेरे इसे बजाकर साँप को मीहित करते हैं। इसमें साँप को 
आक्ित करने की अद्भुत शक्ति होती है। 

शहंनाई सबसे मधुर एवं श्रेष्ठ फूक-वाद्य हैं। यह बड़ी बिलम के आकार की 
होती है। बतारस अच्छी शहनाइयों का निर्माण-केन्द्र है। लोकनाटकों तथा विवाह 
एवं उत्सवों में यह घादय बजाया जाता है । 

शंख एक जन्तु का खोल है जो सागर में उत्पन्न होता है। यह प्रायः पूजा, 
कथा तथा पबित्र कार्यों के अवसर पर ही बजाया जाता है। अधिकतर साधु लोग 
ही इसे बजाते हैं । मंदिरों में भी इसका महत्वपूर्ण स्थान है । 

गोमुखा पीतल का लम्बा वादय है । जब राजाओं की सवारियाँ निकलती थी 
या सेना लड़ने के लिए जाती थी तब आग्रे-आगे गोमुखा बजाया जाता था | अब भी 
ब्रारात में इसका प्रयोग होता है। 

अलगोका प्रारम्भिक वादय माना जाता है। यह तीन छेद वाला होता है | 
आदिवासियों का यह विशेष वादय है। बांकिया-वादय डेढ़ हाथ लम्बा होता है और 
विवाह के अवसर पर ढोल के साथ बजाया जाता है। यह बेंड का सा साज है । 

२. खाल वाद्य -- खाल वादयों के अन्तर्गंत ढोल, नौबत, नगाड़ा, चंग, डमरू, 
छोलक, चंगडी, मटकी, खंजरी आदि वादय आते हैं । 

ढोल लोकगीत गाते समय स्वतंत्र रूप से प्रयोग किया जाता है । लोकनृत्य के समय 
भी इसका उपयोग प्रमुख रूप से किया जाता है। सामूहिक नृत्य एवं जन्मोत्सव, 
विवाह तथा अन्य मांगलिक अवसरों पर इसका प्रयोग आवश्यक हो गया है। ढोल एक 
लकडी का ख्लोल होता है जिसके दोनों प।इ्वों में वकरी का चमड़ा मढ़ा होता है। इसे 
रस्सी से कमा भी जाता है जिससे इसकी आवाज में आवश्यकतानुसार परिवर्तन 
किया जा सके । इसकी ध्वनि बड़ी दूर तक जाती है। 

नौबत एक ओर से मढ़ा हुआ होता है। इसमें सेंस का चमड़ा काम में लाया 
जाता है। यह शहनाई के साथ बजाया जाता है। नगाड़ा भी एक ओर से मढ़ा 
होता है। यह भी लकड़ी की चोट से बजाया जाता है। नौबत और नगाड़ा प्रायः 
एक से होते हैं। शादी तथा नौटंकी में यह अधिक बजाया जाता है। इसी की शक्ल 
की नगाड़ी भी होती है। बड़ा नगांडा नर कहलाता है और छोटी नगाड़ीं मादा । 

एक गोलाकार तथा एक ओर से मढ़ा वादय जो होली के अवसर पर बजाया 
जाता है चंग कहलाता है। एक ओर बकरे की खाल से मढ़ा होता है । यह रस्सी 
से मंढ़ा जाता है। लेही से ऊपर की खाल चिपंका दी जाती है। इसे कंधे पर रखकर 
बजाया जांतां हैं। इसे दाहिने हाथ से पकड़ उथी से चिमटी मारते है और बाएं हाथ 
से बजाते हैं। इस पर धमाले गीत चलते हैं। इसका प्रिय ताल कटरवा है। चंगड़ी 
चंग से छोटी होती है। 
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ढोलक का अधिक प्रचलन लोकोत्सवों में होता है। इससे सभी प्रकार की 
तालें बजाई जाती हैं। यह आम की लकडी के खोल का बना होता है और दोनों 
ओर बकरी की छाल से मढ़ा होता है। दोनों मु ह बराबर होते हैं, बीच का भाग 
चौड़ा होता है । इसे प्रायः सभी उत्तवों, लीलाओं, ख्याल, कव्वाली आदि गाते समय 
उपयोग में लाया जाता है। घरों में स्त्रियाँ हर भीतों में इसे बजाती हैं। कभी-कभी 
पैसे को टेक भी ढोलक के ऊपर दी जाती है । 


खंजरी एक ओर बकरी के चमड़े से मंढ़ी होती है। भिखारी इसका उपयोग 
अधिक करते हैं। ढोलक के साथ इसे भी बजाया जाता है। चंग की भाँति ही इसे 
बजाया जाता है । 


इमरू छोटे आकार का दोनों ओर से मढ़ा होता है। यह भगवान शिव का 
प्रसिद्ध वादय है। इसके बीच का भाग दो सिरों से पतला होता है और यहाँ दो 
डोरियाँ बँधी होती हैं जिनमें सिरे पर मोम की गोलियाँ बनी होती हैं। हाथ में 
पकड़कर हिलाने से दोनों ओर की गोलियाँ दोनों सिरों के चमड़ों पर पड़ती है और 
उमसे ध्वनि निकलती है। इसे आजकल मदारी या जादू दिखाने वाले लोग प्रयोग में 
नाते हैं । 


मटकी पको हुई मिट्टी की मजबून बनी होती है । इसके म्‌'ह पर हथेली से 
थाप मारी जाती है और किसी पंसे या घातु के टुकड़े से मटकी के पेट पर टेक दी 
जाती हैं। इससे तबले का काम भी लिया जात; है। कुछ लोग धु धरू भटकी के 
मुह पर बाधकर बजाते हैं। कहीं-कहीं इसके मुह को चमड़े से मढ भी दिया 
जाता है । - 

रे. तार-बाद्य -तार-बाद्यों के अन्तगंत तम्बूरा, सारंगी, इकतारा आदि 
वाद्य-यंत्र आते हैं । 


तस्बूरा के “निशान' तथा 'चोतारा' भी कहा जाता है। इसमें चार तार होते 
हैं। यह तानपूरा या सितार से मिलता-जुलता है। यह लकड़ी का बना होता है । 
इसकी कुन्डी तुम्बे की नहीं होती । बाएँ हाथ से इसे पकड़ कर दाएँ हृषथ से बजाया 
जाता है | जोगी इस पर भजन गाते हैं । 

सारंगी में २७ तार होते. हैं। यह सागबन लकड़ी की बनदी है। माथे में 
सूंटियाँ होती हैं। ऊपर की तातें बकरी की आँतों की बनी होती हैं । साथ ही इसकी 
तेरह तुरमें होती हैं। सब स्टील की होती हैं। इन्हें चार बड़े खूंटों से बाँध दिया 
जाता है। इसे गज से बनाया जाता है। गज में घोड़े के बाल बंधे रहते हैं। यह भी 
जोगियों का विशेष वाच्च है 
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इकतारा तम्बूरे का ही आदि रूप है। एक बाँस में छोटे गोल तुम्बे को फेसा 
दिया जाता है। थोड़ाःसा भाग काटकर बकरी के चमड़े से मढ़ दिया जाता है। 
बाँस के नीचे एक तार बाँघ दिया जाता है। दो या तीन तार भी बाँषे जा सकते हैं । 
इन तारों को खूँटी से भी कस दिया जाता है। तार पर उँगली से ऊपर नीचे 
चोट करके इसे बजाया जाता है। इसे कन्घे पर रखकर एक हाथ से ही बजाया 
जाता है । 


४, ताल-बाणच्य --ता 4-वाद्य उसे कहते हैं जिसमें ताल देने को क्षमता हो । 
ताल देने के लिए यह एक प्रकार की आदइृति ही से बजता है। इसे “आधा साज' 
कहते हैं। आरती के समय बजने वाला घराठा, काँसे की थाली, झाँक, 'धड़ियाल, 
कटोरे आदि इसी प्रकार के वाच्य-यंत्र हैं । 


मजीरा प्रसिद्ध ताल-वाद्य है। यह पीतल और काँसे की मिली धातु से बना 


होता है । दो मजीरों को आपस में टकराकर ध्वनि उत्पन्न की जाती है। भजनों मे 
इसका उपयोग अधिक होता है । 


भाँक मजीरों का छोटा रूप है। खड़ताल सामूहिक गान के अवसर पर 
प्रयोग में लाया जाता है। यह 'करताल' से बना है। यह निरन्तर एक ही लय की 
ताल देने वाला वाद्य है। इसका प्रयोग साथु-सन्त अधिक करनते हैं। इकतारे एवं 
मंजीरों के साथ इसका मेल अधिक बेठता है । 


इस प्रकार लोकगीतों में बिना ताल के गायन असम्भव है। ताल की हृष्दि 
से ढोलक, मजीरा, नागाडा, चंग आदि वाद्य प्रसिद्ध हैं। इन्हों वाद्यों के द्वारा 
लोकगीतों को एक निश्चित ताल और लय में बाँधा गया है। उपर्युक्त सभी प्रकार के 
लोक-वाद्यों का लोकगीतों के गायन की दृष्टि से अत्यधिक महत्व है । 


विभिन्‍न श्रवसरों पर गाए जाने वाले गीतों का संक्षिप्त विवरण-- 


भारतीय मानव का जीवन धर्मशास्त्रीयों के अनुसार सोलह संस्कारों में बंधा 
हुआ है। उसके सारे कायें धर्म से ही सम्ब्नन्चित हैं । जन्म से लेकर मृत्यु तक वह 
किसी न किसी संस्क्रार से बेंधा रहता है। यहाँ तक कि जन्म से पूर्व भी पुंसवन- 
संस्कार का वर्णान हमारे यहाँ मिलता है। वेसे कहने को सोलह संध्कार हैं परन्तु जन्म, 
मुण्डन, यज्ञोपवीत, विवाह, गवना, मृत्यु यही प्रमुख संस्कार हैं जिन्हें वास्तव में 
संस्कार के नाम से पुकारा जाता है। इन अवसरों पर हमारे यहाँ की स्त्रियाँ उल्लास 
तथा आनन्द के साथ मधुर-मथुर गीत गाती हैं और मृत्यु के अवसर पर हृदयविदारक 
गीत गाकर मृतक के प्रति अपनी श्रद्धांजलि अपित करती हैं । 

ऊपर हमने अपना लोकगीतों का वर्गीकरण प्रस्तुत किया है अब उसी के 
आधार पर इन गीतों का संक्षिप्त वर्णन यहाँ उपस्थित किया जारहा है-- 
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(क) संस्कार सम्बन्धो गोत-- 

(१) जन्म--भारत में पुत्रजन्म आंनन्‍द और प्रसन्‍्तता का विषय माना जाती 
है अतः इस संस्कार पर अधिक गीत गाए गए हैं। इस अवसर पर आचारों का लम्बा 
अनुष्ठान होता है। पृत्र-जन्म से पूर्व गर्भाधान से नौ मास तक के गीत जन्मसंस्कार 
के अन्तगेंत आजाते हैं । सातवें मास में 'साथ' पूजा जाता है जिसे चौक' भी कहते हैं। 
इस अवसर पर पति-पत्नी चौक पर बेठाए जाते हैं । 


पुत्रजन्म पर गाए जाने वाले गीतों को 'सोहर' कहते हैं । इन्हें 'मंगल' भी 
कहा जाता है । 'सोहर' छन्द में ये गीत गाए जाते हैं, यही कारण है कि इन्हें 'सोहर' 
कहा जाता है। सोहर के एक गीत में तो नौ महीनों में गर्भिणी की जो दशा होती 
है उसका वर्णान बड़े रोचक ढंग से मिलता है । पुत्रजन्म के अवसर पर गर्भिणी के लिए 
औषधि मिलाकर पानी एक मिट्टी के घड़े में ओटाया जाता है। इसे “चरु' कहते हैं । 
धड़े को गोबर से चीत कर स्वास्तिक तथा कुछ चक्र बनाकर रख दिया जाता है। 
यह क्रिया “चरुवा' रखने की क्रिया कहलाती है । इसके बाद कौरों पर साँतिये भी 
गोबर से रखे जाते हैं। पहली क्रिया सास करती है और दूसरी क्रिया ननद। नेग 
दोनों को मिलता है। छठवें दिन गृह-शुचि ओर स्नान का संस्कार होता है ॥ इस दिन 
जच्वा-बच्चा को स्नान कराया जाता है । इसे “छठी” कहते हैं। दसवें दिन नामकरण 
सस्कार होता है | जिस 'दष्ठौन' कहा जाता है। इसी दिन कुआ प्ूजने का संस्कार 
गाजे-बाजे के साथ मताया जाता है। दप्ठौन का अवसर पौरोहित्य सम्बन्धों संस्कार 
होता है । पुरोहित आकर यज्ञ आदि कराता है और बालक वा नामक*ण करता है । 
नाँठ जोड़कर पति-पत्नी बंठते हैं। इसे तगा बाधने का संस्कार कहा जाना है। पत्नी के 
मायके से भेंट आती है जिसे 'छोछक' या 'पछ' कहा जाता है। इस अवसर पर पहले 
पत्नी की स्वसुराल बालों की ओर से सूचना तिल, चाँवर और गुड़ भेट कर दी जाती 
है | साथ में अ्ंग्रिया भी जाती है । इसे (तिल चामरी” कहते हैं । तभी पत्नी के मायके 
से भेंट आती है । 

इस प्रकार पुत्रजन्म से लेकर दस दिन तक यह संस्कार चलता है । इस समय 
जो गीत गाए जाते हैं उनमें प्रबन्ध गीत भी गाया जाता है जिसे 'जगमोहन लूगरा' 
कहते हैं । 

(२) मुन्डन - बालक जब बड़ा होता है तब उसका मुन्डन संस्कार किया 
जाता है | इसे 'चूड़ाकर्म' भी कहते हैं । मंडव सोलह संस्कारों में एक प्रसिद्ध संस्कार 
है । किसी पवित्र स्थान अथवा नदी के किनारे यह संस्कार सम्पन्न किया जाता है । 

(३) बश्चोपवीत -- यज्ञोपवीत को जनेऊ कहते हैं। इसे उपनयन संहकार भी 
कहा जाता है । उपनयत का अर्थ है बहू संस्कार जिसके द्वारा छात्र गुर के समीप 


(५७ ) 
लाया जाता है। इस अवसर पर बालक-अह्ाचारी को कुछ ब्रतों का पालन करना 
पड़ता है जिसे “ब्रतबन्ध' कहते हैं। ब्राह्मण बालक का यज्ञोपवीत आठ वर्ष की अवस्था 
में, क्षत्रिय का ग्यारहवें वर्ष में और वेश्य का बारहवें वर्ष में किया जाता है। इस 


अवसर के गीतों में अनेक विधि-विवानों का वर्णन किया जाता है। बालक इस अब- 
सर पर भिक्षा माँगता है- यह प्रधान विधि है। 


(४) बिवाह--विवाह भारतीय परिवार का प्रधान और प्रमिद्ध संस्कार है। 
जन्म और विवाह संस्कार ही ऐसे हैं जिनमें अत्यधिक उत्साह एवं आनन्द मनाया 
जाता है और खूब गीत गाए जाते हैं । लोकगीतों में भधिकरांश गीत इन्हीं दो संस्कारों 
से सम्बन्धित है | इनमें नारियाँ ही अधिक गीत गाती हैं। विवाह के गीत कन्या और 
बरपक्ष दोनों घरों में गाए जाते हैं । डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने दोनों पक्षों की ओर भे 
गाए जाने वाले विवाह गौतों का विभाजन इस प्रकार किया है--* 


(क) कन्यापक्ष (ख) वरपक्ष 
१. तिलक के गीत १. तिलक के गीत 
२. संभा के गीत २. सग्रुन के गीत 
है. मांडो के गीत ३. भतवानि वे गीत 
४. माटी कोड़ाई के गीत ४. माटी कोड़ाई के गीत 
५. कलसा धराई के गीत ५. लावा भुूंजाई के गीत 
६. हरदी के गीत ६. इमली छोटाई के गीत 
७, लावा भूंजाई के गीत ७. हरदी के गीत 
८. मातृ-पूजा के गीत 5. मातृ-पूजा के गीत 


€. द्वार-पूजा के गीत €. वस्त्रधा रण के गीत 
१०. ग्रुरहत्थी के गीत १०. मउरि के गीत 
११. विवाह के गीत ११. परिछावन के गीत 
१२. भाँवर के गीत १२. डोमकछ के गीत 
१३. चूमने के गीत १३. परिछावन के गीत 
१४. द्वार रोकने के गीत १४. गोड भराई क॑ गीत 
१५. कोहबर के गीत १५, कोहबर के गीत 
१६. परिहास के गीत १६. कंकन छुड़ाई के गीत 
१७, भात के गीत 
१८. बर को उबटन लगाने के गीत 





१. लोकसाहित्य की भूमिका--१० ५०। 


( ८८ ) 


१६. मांडो खोलाई के गीत 
२०. बारात की बिदाई के गीत 
२१. कंकन छुड़ाई के गीत 
२२. चोथारी के गीत 

उपयुक्त विभाजन डा० उपाध्याय ने भोजपुरी प्रदेश को ध्यान में रखकर 
किया है । ब्रज में ये वेवाहिक श्रथाएँ भोजपुर से नितान्त भिन्‍न हैं। ब्रज में इन 
विभिन्‍्त विधि-विधानों के अवसर पर अत्यन्त ही मधुर एवं आकर्षक गीत गाए जाते 
हैं। विधान निम्न प्रकार के हैं--* 


१. सगाई १३. भॉवर 

२. पीली चिट्ठी १४. बढ़ार 

३. लगुन १५. पलकाचार 

४, भात-स्थोतना १६. रहस बछाया 

५, हरद हात (ताई) १७, बन्दनवार 

६. रतजगा १८. मूँह मडई 

७. तेल १६, बिंदा 

८. धूरा पूजन २०. बहू नवाना 

६. अछूता २१, दई देवता सिराना 

१०, माढ़वा गाड़ना २२, माढह्त्रा सिरानो 

११, भात २३. ककनावरि 

१२. विवाह (लड़के के पक्ष तथा लड़की रे४. दई देवता पूजन 
हे; पक्ष का) 


इन सभी विधानों पर स्त्रियाँ मधुर गीत गाती हैं और विधानों को सम्पन्त 
करती है। 

(५) गौता--गौना' संस्कृत के गमन का अपभ्रेश रूप है जिसका अर्थ है-- 
जाना । विवाह के पदचात कन्या कुछ दिन ससुराल रहकर फिर अपने मायक्े आजाती 
है । फिर विधम वर्षो में दूसरी तिथि निश्चित की जाती है और पुनः चड़की ससुराल 
विदा करदी जाती है। यह विधान भी घूमधाम से मनाया जाता है। आजकल परिं+ 
स्थितियों को देखते हुए विवाह पर अक्सर गौना भी साथ कर दिया जाता है । “गौने' 
पर जो गीत गाए जाते हैं वे अत्यन्त करुणा एवं हृदय-विदारक होते हैं। वास्तव में 
लड़की की बिदा का अवसर ही अत्यन्त करुण होता हैं। स्त्रियाँ और पुरुष दोनों ही 


१. जज लोकसाहित्य का अध्ययन - टा० सत्येन्द्र-पृ० १८७ । 


( 5६ ) 


अपने आँसुओं को रोक नहीं पाते । राजस्थान में इसे 'ओलूँ” कहते हैं और मिथिला में 
समदाउनि' । 

(६) झत्युगीत--मृत्यु मानवजीवन का अन्तिम संस्कार है। इन गीतों में 
मृतव्यक्ति के गुणों का तथा उसकी मृत्यु से उत्पन्त कष्टों का अत्यन्त ही हृदयविदारक 
वर्णन होता है। ब्रज में इस प्रकार के गीत बहुत कम हैं । वृद्ध व्यक्ति के मरने पर 
भजन भी गाए जाते हैं और उसका विमान बड़ी घृमधाम से निकाला जाता है । 

ऊपर संस्कार सम्बन्धी गीतों का वर्णन किया गया है अब तिथिवासरक गीतों 
के विषय में यहाँ संक्षिप्त चर्चा करेंगे । 

(ख) तिथिवासरक-- 
(झ) ऋतुगीत था माहवारी गोत--- 

(१) सावन के गोत--सावन के गीतों में 'हरियाली तीज' का विशेष महत्व 
है । इस अवसर पर कन्याएँ भूला भूलते हुए गीतों को गाती हैं । 'रक्षाबन्धन” पर--- 
जो महत्वपूर्ण पर्व है--बहनें अपने भाइयों को राख्दी बाँघती हैं । गेहूँ की पौध उगाई 
जाती है। इसे ब्रज में 'फुलरिया' कहते हैं। बहनें इसे भाइयों के कान में लगाती हैं । 
इस अवसर पर 'सेबेई और चावल” तथा “बूरा' विशेष रूप में उपयोग किया जाता 
है । ब्रज में पुर्ष इस अवपर पर '“बूरा' लेकर अपनी ससुराल जाता है और बहां 
उसका खूब स्वागत होता है | इसे 'बूरा खाना' कहते हैं। उत्तर प्रदेश भें 'कजली' 
गाने की भी प्रथा है। कजलो भे श्रुगार रस के उभय पक्षों का अत्यन्त ही स्वाभाविक 
एवं सुन्दर वर्णन मिलता हैं। अक्सर गीत भूला कूलते हुए गाए आते हैं। 

भादों में कृष्ण जन्माष्टमी पर जन्माष्टमी सजाई जाती है और रात को भजन 
गाए जाते हैं । क्‍्वार में लड़के टेसू के गीत गाते हैं भर लड़कियाँ राँफी खेलकर 
भाँफ़ी के गीत गातो हैं । 

(२) होली--बसे तो प्रत्येक मास में अनेक विधान तथा पर्व हैं परन्तु ऋतु गीतों 
में सावन तथा होली का रंग कुछ और हो होता है। इस अवसर पर अनेक गीत 
गाए जाते हैं । होली तो पूर्णों मस्ती का ही महीना है। होली पर समूहगीत ढोलक के 
साथ खूब जोर-शोर से गाए जाते हैं । 

(३) बारहमासा- बा रहभासा वर्षा ऋतु में गाया जाता है॥ इसमें विप्रलम्भ 
श्रृगार का वर्णन प्रधान रूप से पाया जाता है। इसमें प्रोषितपतिका के वियोगजन्य 
दुःखों का वर्णन मिलता है। बंगला में इसे 'बारहमाशी” कहते हैं। मैथिली लोकगीतों 
में बारहमासा का प्रधान स्थान है । 

(व) त्यौहार, तोर्षों एवं ब्रतों के गीत-- 
मासों के क्रम में त्योहारों, तीयाँ एवं ब्रतों का भी प्रमुख स्थाव है--- 
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(१) माय पंचमी--सावन के शुक्लपक्ष की पंचमी को यह त्योहार मनाया 
जाता है। इस अवसर पर सूर्य की पूजा होती है। घर के द्वार पर सर्प के चित्र 
बनाए जाते हैं और सर्पों को दूध भी पिलाया जाता है। यह पूजा अत्यन्त प्राचीन 
काल से चली आरही है । इस अवसर पर गीत भी गाए जाते हैं । 


(२) बहुरा--बहुरा का ब्रत भादों के कृष्ण-पक्ष की चौथ को किया जाता है 
इसे 'बहुला' भी कहते हैं। पृत्र-प्राप्ति की कामना के लिए ही स्त्रियाँ इस ब्रत को 
घारण करती हैं। ब्रज में इसका प्रचलन कम है। बहुरा के गीतों में माता के सहज- 

हैं; सास-बहू का विरोध तथा दाम्पत्य-प्रेम का वर्णन विशेष रूप से पाया 
जाता है। 

(३) ग्ोधन--कार्तिक शुक्ल प्रतिपद्‌ को गोधन का त्यौहार मनाया जाता है । 
उत्तर प्रदेश के पूर्वी जिलों में इस व्रत पर गोबर की मनुष्याक्रति को स्थ्रियाँ मुसल से 
कूटती हैं । इसे गोधन कूटना कहते हैं। ब्रज में दिवाली की पड़वा को यह त्यौहार 
मनाया जाता हैं। गोवर्धन की गोबर की आकृति बनाई जाती है । सींकों के पेड़ एवं 
भाडियाँ रखी जाती हैं। परिक्रमा कर पूजा की जाती है। घर में गाय, भेंसों के 
सींग तथा शरीर रंग कर सजाया जाता है। “अन्नकूट' (सभी प्रकार की प्राप्त 
सब्जियों से बना साग) और पूरी बनाकर बाँटा जाता है। पूर्वी जिलों में 'गोधन' 
को कूटा जाता है जिसका अर्थ है इन्द्र के मद को चूर्ण करना । यह गोबर की आकृति 
इन्द्र का ही प्रतीक है । 

(४) पिडिया--यह ब्रत एक मास का है। कातिक शुक्ल प्रतिपद्‌ से अगहन 
शुक्ल प्रतिपद्‌ तक रहता है। गोधन के गोबर का थोड़ा सा अज्ञ लेकर क्वारी 
लड़कियाँ पिडिया लगाती हैं । इन गीतों में भाई-बहन के स्वाभाविक प्रेम का वर्णन 
है । ब्रज में भेयादौज पर गीत और कहानी कही जाती है । यह दिवाली की दौज 
पर मनाया जाता है। इस अवसर पर बचाए भी गाए जाते हैं । श्रज में होली की 
दौज पर भी यही ब्रत किया जाता है। 

(५) छठी माता के गीत--यह ब्रत कातिक शुक्ल छठी को किया जाता है। 
यह ब्रत केवल स्त्रियों द्वारा ही किया जाता है। मिथिला में स्त्री-पुरुष दोनों ही 
करते हैं। ब्रज में इसका रिवाज कम है । यह ब्रत भी पुत्र-प्राप्ति के लिए किया जाता 
है । वन्ध्या स्त्रियाँ इन गीतों में सूर्य से मर्मस्पशिनी प्रार्थना करती हैं । मिथिला में ये 
गीत अधिक प्रचलित हैं । 

(६) धन्य--(7) करवाचण्षोध -कार्तिक कृष्ण चोथ को यह ब्रत रखा 
जाता है। दीवाल पर करवा चौथ रखी जाती है। रात्रि में चन्द्र को अर्य देकर 
भोजन किया जाता हैं | कहानी भी कही जाती हे ओर गीत भी गाए जाते हैं। यह 
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स्त्रियों का अत्यन्त ही मांगलिक ब्रत है। पति की सुरक्षा एवं दीघायु होने के लिए ही 
यह ब्रत स्त्रियाँ रखती हैं । 

(0) देवठान-घर में इस अवसर पर रंगोली सजाई जाती है। लिपे-युते 
आँगन के बीच एक युग्म का रेखाचित्र बनाया जाता हैं उसे इन्निया से ढेंक देते हैं । 
रात्रि में देवताओं को जगाया जाता है और गीत गाए जाते हैं । पूजा भी होती है । 
गन्ने का रम पिलाया जाता है और उन्हें पूजा जाता है । 

लोकगीतों भें तीथों का भी महत्व है। प्रायः नर नारियाँ तीर्थ यात्रा के 
ममय गीत गाते हैं । इन्हें 'जात' कहते हैं। विभिन्‍न तोर्थो की यात्रा के लिए विभिन्‍न 
गीत है| लोकगीतों में 'माता की जात' के गीत अधिक प्रसिद्ध है । 

(स) देवी-देवताप्नों के गोत -- 

इन त्यौहारों एवं ब्नतों के अतिरिक्त देवी-देवताओं के गीतों का भी उल्लेख 
मिलता है । देवी-देवताओं के गीतों में शीतला माता के गीत अधिक प्रसिद्ध हैं। चेत्र 
में नौ दिन तक देवी के गीत गाए जाते हैं। ये नवदुर्गा कहलाते हैं। देवी का 
जागरण भी (जागन्नु) होता है। सिर पर देवी आ जाती है। यह भी गीतों के साथ 
हीता है । इनमें स्फुट और प्रवन्ध-दोनों प्रकार के गीत गाए जाते हैं । देवी के गीतों 
में 'लॉगुरिया' अवश्य गाए जाते हैं। देवी का यह लाँगुर “बारा' या बालक है । अतः 
उसे वात्सल्य भाव से देखा गय। है । इसी अ्रकार के अन्य गीत भी हैं । 

(ग) इतिवृत-सस्बंधी-- 

इतिशत के आघार पर काव्य के दो भेद किए गए हैं--समुक्तक एवं प्रबन्ध । 
लोकगीतों में अनेक लोकगीत इतियृत सम्बंधी है । अतः इन्हें भी हमने दो भागों में बाँट 
दिया है-- 

(१) मुक्तक--मुक्तक गीतों में सोरठा, रजपृतीहोली, रागिनी, रसिया, 
ख्याल आदि आते हैं | ब्रज में रसिया आदि प्रसिद्ध हैं। होली के अवसर पर ये खूब 
गाए जाते हैं । 

(२) प्रबन्ध--प्रबन्धगीतों को कुछ विद्वान, गीतकथा भी कहते हैं। इनमें से 
ढोला, आल्हा, हीररॉफा, नरसी का भात आदि ऐसी गीत कथाएँ हैं जिन्हें एक ही 
व्यक्ति गाता है । जिकड़ी, पंवारें, साके आदि ऐसे प्रबन्धगीत हैं जिन्हें एक से अधिक 
व्यक्ति गाते हैं । इनमें से कुछ का आगे विस्तार से वर्रान किया जायगा । 


(घ) विविधगीत-- 


(१) भिक्षा सम्बंधो--भिखारियों और जोगियों के गीत लोकसाद्वित्य के 
महत्त्वपूर्ण भंग हैं। मुस्लिम भिखारियों को साईं कहा जाता है और हिन्दू भिलारियों 
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को जोगी । भिखारियों का गीत चेतावनी सम्बंधी होता है । इसमें माया मोह से 
आसक्त जीव को संसार की नश्वरता बताकर, ब्रह्म तथा जीव के सम्बंध में प्रकाश डाला 
जाता है| ये गीत दया-धर्म के प्रेरक तथा प्राचीन सदपुरुषों की जीवन गाथा के रूप 
में होते हैं। जोगी प्रायः बेराग्य सम्बंधी गीत गाते हैं। हन पदों को निग्रुर पदों 
में रखा जा सकता है| ये भक्ति-भ।वना से ओन-प्रोत भजन की भाँति होते हैं। आज 
कन सिनेमाओं के प्र भाव से इनका लय और सगीत बदल गया है। इन्हीं गीतों के 
अन्तर्गत पेशेवरों के 'सरमव” और “भरों' गीत भी आते हैं । 


(२) मनोरंजन सम्बंबो--ये गीत स्त्रियों और पुरुषों के अलग-मअलग हैं । 
स्त्रियों की गाली तथा परिहास मीत इसी के अन्तर्गत आती हैं। ये गीत अत्यधिक 
रसिक होते हैं। पुरुषों के मनोरंजन सम्बंधी गीतों में स्वॉग, मगत, ख्याल भादि 
आते हैं । 


(३) उद्योगपरक या अमगीत--श्रमरत बातावरणख में परिश्रम करते हुए 
मानव-जीवन के म्‌ख में ये श्रमगीत अभनायास ही जन्म लेते हैं । ये दो प्रकार के 
होते है--कषि सम्बंधी और गृहस्थ सम्बंधी । 


() कृषि सम्बंधो--गेहूँ काटने के दिनों में लाई करने काकार्य स्त्रियाँ ही करती 
हैं । इस समय जो गीत गाए जाते है उन्हें 'सिला बीनने' के गीत कहते हैं | इसी प्रकार 
धान को खेत में रोपते समय जो गीत गाये जाते हैं उन्हें 'रोपनी' कहते हैं । प्राय: ये 
कायं चमार मुसहर आदि जाति की स्त्रियाँ ही करती हैं। इन गीतों में ससुराल के कष्ट, 
पति-प्रेम, कार्यव्यस्तता, आदि की भझाँकी मिलती हैं । खेत से व्यर्थ की घास और पोधों 
को कटने के लिए 'निराना' या “मोहना' कहते हैं। इनसे सम्बन्धित गीतों को 
“निरौनी' या 'सोहनी' कहते हैं। इन गीनों का विषय भी वही है जो रोपनी और 
सिला बीनने वाले गीतों का है। पुरुषों में भी 'कोल्हूगीत' कोल्हू चलाते समय गाया 
जाता है। इनमें श्वुगार की प्रधानता है। इसी प्रकार कुआँ चलाने के भी गीत हैं । 
इनमें भक्ति, मनोरंजन, और विनोद रहता है । 


(7) गरृहल्थ सम्बन्धी--प्रायः भारतीय स्त्रियाँ गृहकाज करते समय गीत 
गाया करती हैं । इससे श्रमपरिहरण होता है। चक्की पीसते समय, चरखा चलाते 
समय, ओखलो कुटते समय, पानत्ती मरते समय स्त्रियाँ गीत गाती हैं । इन गीतों का 
विषय परिवार की देनिक समस्याएं होती हैं। श्रम के साथ-साथ दुखों का वर्णन भी 
इन गीतों का व्यं-विषय होता है| चाकी के गीतों में सास के कटुब्मवहार, नन्‍द- 
जैठानी के तानों का वर्शान मिलता हैं। चरखे के गोौतों में नारी का असम्तोष 
व्याप्त है । 
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(४) बच्छों के गोत--बच्चों के गीतों का सम्बंध विशेष रूप से खेलों से है । 
इसमें लोरियों का भी स्थान है। माताएं अपने बच्चों को सुलाने के लिए जो गीत 
गाती हैं उन्हें 'लोरी' कहते हैं। इनमें 'निदिय/रानी' का आद्वान किया जाता है । 
खेल के गीतों में कुछ गीत लड़कियों द्वारा गाए जाते हैं और कुछ लड़कों द्वारा | लड़कियों 
के द्वारा गाए जाने वाले गीतों में फाँछी और साँकी के गीत प्रमुख हैं । लडकों के गीतों 
में टेसू के गीतों का प्रधान महत्त्व है । बसे देनिक खेल-कबड्डी, खो, अटटेवाटे-आदि 
खेलों के अवसरों पर भी खूब गीत गाए जाते हैं । टेसू कै गीत धारदीय नव रात्र के 
दिनों में गाए जाते हैं। एक पगड़ी भौर मुछोंदार व्यक्ति का मिट्टी का शीश तीन सर- 
कन्डों के आड़े बांधकर तथा उनके बीच में सरसों के तेल का दीपक जलाकर बालक टेसू 
के गीत गाते हैं। बाद में प्रसाद भी बाँटा जाता है। इन्ही दिनों में लड़कियाँ फाँफी के 
गीत माती हैं। असंख्य छेददार चरुवे में एक दीपक रखा जाता है और ऊपर से इसे सकोरे 
से ढक दिया जाता है। बीच में इसे रखकर लड़कियाँ चारों ओर बैठकर गीत गाती 
हैं। इन्हें सिर पर भी रखकर गीत गाती हैं। ये ही साँफी के गीत हैं। फाँफी आश्विन 
शुक्ल प्रतिपदा को घर के मुल्यद्वार के बगल में मिट्टी से दीवार लीप कर गोबर से 
एक नारी की भाकुंति बनाई जाती है। फिर उसे पीतरपननी, खड़िया आदि से 
सजाया जाता है। यही भाँफी है। यह नौ दिन तक मनाया जाता है। भाँकौ की 
रोज आरती की जाती हैं। और फिर खोल बतासे या इलायचीदाने का भोग लगाकर 
प्रसाद बाँटा जाता है। इन गीतों में नन्द भौजाई की ईर्ष्या-स्पर्धा का मनोरंजक चिश्र 


मिलता है | दशहरा के बाद किसी पोखर या तालाब में सब लड़कियाँ मिलकर साँफी 
सिराने जाती हैं । 


उ लोकगाथा 


सामकरण-- 


भारत में कथात्मक गीतों के लिए कोई निश्चित नामकरश प्राप्त नहीं होता। 
भिन्‍न-भिन्‍्न स्थानों पर इसके भिन्‍ल-भिन्‍न नाम हैं। गुजरात में इसे 'कथागीत' कहते 
हैं ।१ “राजस्थानी लोकगीत” के लेखक श्री सूयंकरण पारीक ने इसे “गीतकथा” कहा 
है।* महाराष्ट्र में इन कथागीतों को 'पेंवाड़ा' कहते हैं। सारे उत्तर भारत में इन 
सम्बे कथ।गीतों के लिए कोई निश्चित नाम नहीं मिलता। प्रायः वर्ण्य-विषय 
के आधार पर ही इन गीतों का नामकरण कर दिया गया है, जेसे राजा गोपीचरद 
के गीत, हीररसॉका के गीत, सोनीमहीवाल, के गीत, कुबरभिह, विजयमल, आल्हा 
आदि । प्रियर्सन ने इन कथागोतों को 'पापुलर सांग! कहा है। परन्तु इस नाम में 
काई औचित्य दिखाई नहीं देता । क्योंकि “लोकप्रिय गीत' तो और भी होते हैं । 

इस प्रकार के कथासमक गीतों के लिए मारत के बिद्वातों ने तीन नाम प्रस्तुत 
किए हैं। पँवाड़ा, कथागीत तथा गीतकया ! 'पैवाड़ा' महाराष्ट्र में प्रचलित है । 
इसका प्रयोग उत्तरीभारत में बहुत कम है ॥ , कथागीत और गीतकथा नामकरणों 
में कोई विशेष अन्तर दिखाई नहीं देता । 

डा० कष्णदेव उपाध्याय ने कथात्मक गीतों पर विचार करते हुए इन गीतों 
की लोकगाथा' नाम से अभिहित किया है।? यह नाम वास्तव में सार्थक है । 
क्योंकि 'गीतकथा' या “कथागीत' शब्दों में लोकभावना की गंध सहीं सिलती । यह 
शब्द प्रयास पूर्वक निभित किया गया है। और फिर ये श्रंग्रेजी के 'बेलेड' शब्द के 
भावानुवाद से प्रतीत होते हैं। “लोकगाथा” शब्द सार्थक एवं लोकभावना को लिए 
हुए है । यह अनुवाद से परे भारतीय लोकपरम्परा के अधिक निकट है। वैसे 'गाया' 
शब्द अत्यन्त प्राचीन है। अमरकोष भौर विष्णुपुराण में 'गाथा' शब्द का उल्लेख 
है। गाथा सप्तशती' आदि नाम भी पहले से ही प्रचलित हैं । 


१. लोकसादित्य--श्री भजेरचन्द मेघाणी --१० ४० । 
२. राजस्थानी लोकगीत--१० छेद । 
१. भोजपुरी लोकसादित्य का अध्ययन-प० ४६२ । 
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सर्वप्रथम 'गाथा' शब्द ऋग्वेद (5: ३२ : १) में मिलता है| यज्ञ के अवसर 

, पर गाथा गाने की प्रथा वहाँ मोजूद थी । हिन्दी में यह शब्द वृत्तान्त या जीवनी के 

लिए प्रयुक्त होता था। हिन्दी में इसके लिए ग्रामगीत, नृत्यगीत, आख्यानगीत, आखल्या- 

नकगीत, वीरगाथा, बीरगीत, वीरकाव्य आदि अनेक दाब्दों का प्रयोग विभिन्‍न 
विद्वानों ने किया है । 


डा० शम्भूनार्थास्ह ने लॉकगाथा को ग्रामगीत (लोकगीत) का एक क्रकार 
स्वीकर करते हुए लिखा है--“लोकगाथा में कोई कथा अवश्य होती है। पर सभी 
लोकगीतों और पग्रामगीतों के लिए कथातत्व आवश्यक नहीं । आख्यानगोत या 
आह्यानक गीत भी बेलेड का सही अनुवाद नहीं हैं, ब्योंकि इससे बेलेड के लोक- 
काव्य होने की व्यंजना नहीं होती है। आख्यानक गीत साहित्यिक भी होते हैं, पर 
उन्हें वास्तविक लोकगाथा नहीं कहा जा सकता, क्योंकि वे लोकगाथा की तरह 
प्ौखिक परम्परा में विकसित और लोकप्रचलित या लोकोद्भूत नहीं होते । बीरगीत 
से बीरताव्यंजक गीतिकाव्य का बीध होंता है, पर लोकगराथा गीतिकाव्य के अन्तर्गत 
नहीं, आखु्यानक काज्य या प्रबन्धकाव्य के अन्तर्गत आता है। दवीरणाथ। शब्द भी 
अआमक है क्योंकि सभी लोकगाथाएँ वीरतापरक ही नहीं होती, उनमें कुछ का वर्ये- 
विषय प्रेम और शझगार और कुछ का धर्म भी होता है। इसके अतिरिक्त वीरगाथा 
ओऔर वीश्काब्य शब्दों से उस लीकतत्व का बोध नहीं होता, जो लोकगाथा का 
अनिवाय श्रंग है। अतः बेलेड छाब्द का सबसे उपयुक्त हिन्दी रूपान्तर लोकगाथा 
ही है ।7१ 

प्रंग्रेजी में लोकगाथा के लिये 'ब॑ लेड' शब्द का प्रयोग मिलता है। यह शाब्द 
लेटिन भाषा के बे लारे! (88०) घातु से निभित हुआ है* जिसका अर्थ 'नाचना/ 
है। राव ग्रेव्स मे लिखा है कि 'बैलेड' का सम्बन्ध 'बेले' से है जिसमें संगीत और 
नृत्य की प्रधानता रहती हैं ॥+ पहले बैलेड के साथ सामूहिक नृत्य भी होता था । 
कालांतर में तृत्य वाला अश गौणा हो गया । अब केवल कथात्मक गीतों के लिए ही 
बेलेड कहा जाने लगा | वास्तव में बैलेड का मूल अभिप्राय उस प्रबंधात्मक गीत से 
था जो नृत्य क॑ साथ गाया जाता था। बाद में चलकर नृत्य वाला अद्य लुप्त हो 
गया। 

अन्य पादचात्य देशों में भी ऊपर वाले अर्थ को लेकर वहाँ की ही भाषा में 
उसका नामकरण कर दिया गया । फ्रांस में बे लेड वाम ही प्रयुक्त होता है । जमंनी में 


१. हिन्दी साहित्य कोश भाग (१)--सं० धीरेन्द्र वर्मा-प० ७४८ । 
२. 00 890805--॥7990 802७707-.-?986 , 
३. 798 ८£एट्टी४ 88॥808--[5(700790९६07. 
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इसे “व्होक सलाइडर' कहा जाता है। बलेड नाम भी वहाँ प्रचलित है। डेनमार्क में 
बैलेड को 'फोके बाइजर' तथा स्पेन में 'रोमेनकेरो' कहा जाता है । 

इस विवेचन से यह सिद्ध होता है कि बैलेड और लोकगाथा समानार्थी हैं और 
बेलेड के लिए लोकगाथा से उपयुक्त कोई दूसरा शब्द नहीं है। 


परिभाषा-- 
विभिन्‍न विद्वानों ने 'लोकगाथा' की अपने-अपने ढंग से परिभाषा दी है। कुछ 
परिभाषाएँ इस प्रकार हैं-- 
१५. /& एथा३इ0 5 3 इगाह हब लीड & आज, 07, ९० (४८९८ धा€ 0ताढा 
एणात ए शंध्छ---३ ४०ए 400 ॥ $0728.7 
-+शर्ण, 0,.. ॥#६00०५8०. 
(बलेड वह गीत है जिसमें कथा हो अथवा दूसरी दृष्टि से विचार करने पर 
बेलेड यह कथा है जो गीतों में कही गई हो ।) 
२... “/झाफरढ ए्ाभएट इणा85 हाथ >९00णाए8 0 पाल एु०्णफ़ां8 बगा0 णः 
॥रभा06९6 णा 0५ एणा8 ० प्रा०ण॥"* ++गिश्चा॥0 50890९. 


(वह सरल वर्शनात्मक गीत जो लोकमात्र की सम्पत्ति होती है और जिसका 

प्रसार मौखिक रूप से होता है ।) 

अपनी दूसरी पुस्तक “[॥6 88808' में सिजबिक ने बलेड की परिभाषा 
प्रस्तुत करते में अपनी असमर्शरता प्रकट करते हुए कहा है? -- 

“पाल कारण 45 0 ततल्यीतढ एथी)३०0, 0 | 88 5०९ ० (6 
पृणपशा।स्‍र$ 67 20 893० ां072.,. 75 €४5९०॥४३)॥१ वीपरांत ए0 एंशंत ॥0 
8(8॥0,”? 

(बेलेड अमृत पदार्थ के गुणों से युक्त है। यह कोई ठोस या स्थाई वस्तु नहीं 
दहिकि इगका स्वरूप रसात्मक होने के कारण द्रवरूप है । ) 

३. हैजलिट ने बेलेड की परिभाषा बतलाते हुए इसे गीतात्मक कथानक (६ [$ 

4 |शांटक्ों 0॥9ए८) कहा है । 


४... /8 आएंट श़्ंगा|व्त एछणला 07 आए इॉंशार88 वा जरा 507० 
एणएणंबा ४णा३ 5 हाबएणा2029 4007"४ --7907 शएा8 9: 


१... धाए्टीशय ब06 5600000४॥ एठकगंबाः ऐशी4805--29360 छ९ ४7, 3. 06 
(0000(!0) 2826 !. 

()00 88]890$--]7[/000007-- 20826 3. 

पए")6४ 8898 --- ९३९९ है, 

पुताच ह्याड्डांभा ऐेब47-]70007८007-(४०॥6४-११००६०६४ (8९७४) ?., 8. 


र्णूशशछ 
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(वैलेड छोटे पदों में रचित एक ऐसी स्फूतिदायक सरल कविता है जिसमें 
कोई लोकप्रिय कथा अत्यन्त ही सजीव रीति से कही गई हो ।) 


प,... 4 एएला शाह्थ्ा 07 आआशाँाड, पृर्णल॑ प्राएलडणा्शं थर ्राधशांशे 
छाएबाएए ०0गराह्टांध्त वह णांहा। जांफि गा एणग्राध्राणाशोें ०06, 
50 5प्रत।०06 [0 8 छा02९४5 ० णबे एम्ता।णा क्रााणाह 9९०९ 
९७० 8४०९ ६6०९ एणए एंटा27ए गीएटा06४ शात धिंएए प्राजा०एश0प5 
0 णाक्ा8067.) ) +_जी 8. 0एएरगपरर6 


(बलेड गाने के लिए रचित ऐसी कविता है जो सामग्री की दृष्टि से नितान्त 
ध्यक्ति-शुन्य और संभवत: उत्पत्ति की दृष्टि से समूह नृत्यों से संबद्ध हो किन्तु उसमें 
मौखिक परम्परा प्रधान हो गई हो ।) 

६. “4 एफ ०ी गरश्ञाधाए 0९ 80027 --४४० ४80ए9870 ।.९2टा. 


(बैलेड प्रबन्धात्मक या आख्यानात्मक लोकगीत का एक प्रकार है ।) 

७, गाल घ्गराह एरांएटा [0 8 ४शे४ 0 एश88 0 एच्0ए0 8#9॥009श॥9 
086९१॥॥78 शांत ०5096 ०7 शंगाए6 प्रा०४ए6 एबश' दीक्षा. घर्॒वैक्चा।लत 
पिदाह शावशा 9 8 इ#ंशाहगंट गाय 06 ० 085 ग960 70 
5प्राॉवतीरट छा वीढ णावी धशाशाइडंगा क्रात ॥6९४70०ाा 800 ण78 
बआरत6 9 ॥0ग रह ण कफिला€5$ ता तश९फदटावबांल 87 

- थिा02टाणा९१78 #89॥08 (890]80--%886 993.) 


(बलेड ऐसो पद्मशेली का नाम है जिसका रचयिता अज्ञात हो, जिसमें 
साधारण आरुूयान हो और जो सरल मौखिक परम्परा के लिए उपयुक्त तथा ललित 
कला की सूक्ष्मताओं से रहित हो ।) 

दे...  #% छ86 $8 8 आंा0)6 80376 [ए70, ६ 5008 ० ॥097 07 
फांता०न्ात ०0789 पा ७६ ६ ड8णए.?” 
+>+8500॥०7००४४४॥४ 8॥शएथ॥8 (५०. ॥-8080 -- 7986 94) 

(बेलेड एक साधारण कथात्मक गीत है जिसकी उत्पत्ति संदिग्ध है ।) 

बेलेड को रूसीभाषा में 'बिलीना', स्पेनिश में 'रोमांस', डेनिश में 'वाइज़' 
यूक्रेन में 'डुमी' तथा सर्वियन में 'पेस्मी' कहते हैं । | 

उपयुक्त पादचात्य विद्वानों की परिभाषाओं से ज्ञात होता है कि विद्वानों ने 
एक ही तथ्य को अपनी-अपनी भाषा में अलग्र-अलग ढंग से कहा है । 


१, एथएणांवढ० सो॥णज ण॑ एण्ड 7वोलक/णा०--88808 ५० ता, 
२... छेंजांगाबाए ण एण९-.००९--५०, 7--9986 06, 


( €८ ) 


९. अश्रसिश्ध अग्रेज विद्वान डब्ल्यू० पी० केर के मतानुसार बैलेड वह कथात्मक 
गेय काव्य है, जो या तो लोककरठ में ही उत्पन्न और विकमित होता है या 
लोकगाथा के सामान्य रूप-विधान को लेकर किसी विशेष कवि द्वारा रचा 
जाता है जिसमें गीतात्मकता (लिगरिकिल क्वालिटी) और कथात्मकता, दोनों 
होती हैं, और जिसका प्रचार जनसाधा रण में मौखिक रूप मे एक पीढ़ी से 
दूसरी पीढी में होता रहता है ।" 
अतः हम कह सकते हैं कि लोकभाथा किसी भ्रश्ञात रचयिता द्वारा रचित 
सम्पुर्स समाज की ऐसी धरोहर है जिसमें गेयता के साथ-साथ कथात्मकता फा भो 
निर्वाह होता है। इसका प्रसार या अभ्रंचार मौखिक रूप में जनसाधारण से होता है । 
लोकगाथा और लोकगीत -- 

डा9 कृष्णादेव उपाध्याय ने लोकगाथा और लोकगीतों में प्रधानतया दो प्रकार 
का भेद स्वीकार किया है : (१) स्वरूपगत भेद, (२) विषयगत भेद ।* स्वरूपगत 
भेद के अनुसार लोकगीत आकार में छोटा होता है परन्तु लोकगाथा का आकार अधिक 
विस्तृत होता है। जेसे कूमर या सोहर आठ या दम पंक्तियों का लोकगीत है परन्तु 
लोकगाथा का विस्तार हजारों पंक्तियों तक हो सकता है। आल्हा, दोलामारू रा 
दृहदा, राजा रसालू, विजयमल आदि लोकगाथाएं हजारों पंक्तियों के गीत हैं जिन्हें 
लोकगायक कई दिनों तक गाते हैं । 

दूसरा भेद विषयगत है । लोकगीतों में विभिन्‍न संस्कार, ऋतुओं, पर्वों आदि 
पर गाए जाने वाले गीत सम्मिलित किए जाते हैं। इन गीतों में गृहस्थ जीवन का 
सम्पूर्णा बरशान मिलता है। कहीं दुख है तो कही सुख। जीवन की विभिन्‍न अनुभूतियों 
का साक्षात्कार मनुष्य करता है। इन्हीं अनुभूतियों की काँकी लोकगीतों में मिलती 
है । परन्तु लोकवाथाओं का विपय तो दूसरा ही होता है| “इसमे संदेह नहीं कि इन 
गायाओं में भी प्रेम का पुठ गहरा रहना है लेकिन यह प्रेम जीवन संग्राम में अनेक 
संधर्षों का सामना करता हुआ अन्त में सफलीभूल होता हुआ दिखलाया गया है । 
इन लोकग्राथाओं में युद्ध, वीरता, साहस, रहस्य और रोमांच का पुट अधिक पाया 
जाता है । 3 
लोकगाथा श्रौर गीतकयथा -- 

लोकगाथा और गीतकथा में लोकऋथा और लोकगीत के तस्व सम्मिलित रूप में 
मिलदे हैं। गीवकथा में एक लोककथा अपने पद्चबद्ध रूप में विद्यमान रहती है। यह एक 
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लोकसाहित्य के खंडकाव्य के समान है। लोकगायथा गीतकथा से विस्तृत होता है और 
उसमें कथा सूत्र एक ही रहता है | अनेक पात्र एवं घटनाओं का संयोजन उसमें रहता 
है। प्रायः भिन्न-भिन्न क्षेत्रों की लोकगाथाओं में थोड़े-बहुत परिवर्तन के साथ एक 
समानता पाई जाती है। प्रायः लोकगांथाएँ लिखित रूप में गद्य ही प्रतीत होती हैं 
परन्तु कहने के विज्लेष ढंग से श्रोताओं को वे गीत के समान लगती हैं । 


लोकगाथा की उत्पत्ति-- 


लोकगाथा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में विभिन्न विद्वानों ने अपनी-अपनी कल्पना 
एवं अनुमान के आधार पर अनेक मत प्रस्तुत किए हैं। वास्तव में यह विषय भत्यन्त 
ही जटिल है क्योंकि हमें लोकगाथाओं की लिखित पाशडुलिपि कहीं नहीं मिलती । प्राय: 
यह अनुमान का विषय है कि मानव-सम्यता के विकास के साथ नृत्य, गीत एवं गाथाओं 
का भी विकास हुआ । लेखन कला का उस युग में विकास न होने के कारण लोक- 
गाथाओं ने लोकमत की अभिव्यक्ति मौखिक परम्परा द्वारा ही की । यही कारण है 
कि लूसी पौंड ने इसे लोक-हृदय में रहस्यात्मक रीति से प्रवहमान बताया है।' 
प्रो० गुमर ने भी एक स्थान पर लिखा है कि लोकगाथाएँ “बौद्धिकता से बहिष्कृतरे 
भानी जाती हैं । क्‍योंकि सभ्य साहित्य और मौखिक साहित्य में अन्तर होता हैं। 
प्राय: विहानों का मत हैं कि शिक्षित एवं सम्य लोग मौखिक साहित्य को अनादर 
की दृष्टि से देखते हैं ॥ यही कारगणा हैँ कि प्रतिभावानु २स्कृति मौखिक साहित्य को 
आइचर्यंजनक ढंग से नष्ट कर देती है ।”3 


लोकगाथाओं की उत्पत्ति के विषय में योरूप में दो प्रधान मत हैं-- (१) वे 
विद्वान जो समस्त लोक को लोकगाथाओं का रचयिता मानते हैं । इस मत के प्रवतंक 
जैकब ग्रिम हैं। (२) इस मत का प्रतिपादन करने वाले विद्वानों का मत है कि जिस 
प्रकार किसी कविता का रचयिता एक कवि होता हैं उसी प्रकार लोकगाथा का 
रचयिता भी एक ही व्यक्ति होता है। इसके बावजूद थे विद्वान लोकगाथाओं पर 
सम्पूर्ण समाज के अधिकार को स्वीकर करते हैं । इसमें इलेशल, किटरेज, विशपपर्सी 
आदि विद्वान आते हैं । 


शंभूनाथसिंह लोकगाथा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में तीन प्रधान मतों का 
उल्लेख किया है--४ 


१. एन्साइकलोपीडिया भमेरिकाना-बैलेड--पृ० &ड । 
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(१) लोकनिर्भितिवाद (कम्यूनल ऑपरशिप), (२) व्यक्ति निर्मितिवाद 
(इन्दीवीजुअतल ऑयरशिप) और (३) विकासवाद ! इसमें प्रथम मत के मानने 
वाले प्रिम, स्टीनयाल, टेनब्रिन्क आदि हैं। दूसरे मत के मानने वाले इलेगल, विशप- 
पर्सी, स्काट, रिस्टन आदि हैं । और तीसरे मत के मानने वाले प्रमुख विद्वान चाइल्ड, 
एन्ड्रलेंग, केर आदि हैं । चाइल्ड आदि विद्वानों का विचार है कि लोकगराथाओं की 
रचना नहीं, उनका विकास हुआ है । 


लोकगाथा की उत्पत्ति के सन्वन्ध में इस प्रकार छ: प्रमुख मत हैं :-- 


(१) जे० प्रिम -लोक निर्मितिवाद 

(२) एफ० बी० गूमर --समुदायवाद 

(३) स्टेन्थल --जातिवाद 

(४) विशपपर्सी-- चारणवाद 

(५) ए० डब्ल्यू० इलेगल --व्यक्तिवाद 

(६) एफ० जे० चाइल्ड--व्यक्तित्वहीन व्यक्तिवाद 


(१) प्रिम का लोकनिभितिबाद -- 

प्रसिद्ध जमंच भाषा-विज्ञानी जेकब प्रिम का यहु सिद्धान्त अत्यन्त ही महत्वरां 
एवं सौलिक है । प्रिम का मत है कि लोकगाथा का निर्माण आपसे आप होता है । 
कितनी कवि द्वारा ये निर्मित नहीं होते । सामूहिक रूप से जनता के द्वारा हो इनका 
निर्माण होता है। इनका निष्पादन स्वतः संभूत है ।' वास्तव में लोकगाथा लोक- 
जीवन की अभिव्यक्ति हैं। यह सोचना नितान्त असंगत है कि ये किसी कवि द्वारा 
निर्मित होते हैं ।* इसका निर्माण तो समुदाय (ए०ण्माश्ाणा।#]) द्वारा ही होता है । 
अत: इस भिद्धान्त को 'कम्यूनल ऑथरजिप' ((०यागाए/७] बता॥05॥9) का सिद्धांत 
कहते हैं । इसे 'मभुदायवाद' भी कहा जाता है। जिस प्रकार ज़िसी व्यक्ति के हृदय में 
हेष-विषाद, सुख-दु:ख आदि भावनाएँ जाग्रत होती हैं उसी प्रकार क्रिसी विशेष समु- 
दाय के लोगों में भी समष्टि रूप से हर्ष-विषाद की भावनाएँ उत्पन्न होती हैं और 
किसी विशेष अवसर--पवव, त्यौहार आदि--पर इन लोकगाथाओं का निर्माण होता है । 
ऐसे अवसर पर किसी एक व्यक्ति द्वारा एक कड़ी गाई जाती है। दूसरा इसी में 
दूसरी कंड़ी जोड़ देता है और तीसरा व्यक्ति तीसरी । इस प्रकार एक सामूहिक गीत 
का निर्माण हो जाता है। इसमें समुदाय के सभी व्यक्तियों का योग रहता । अतः 
लोक (फोक) ही इन लोकगाथाओं का रचयिता होता है । 


१, श्ोल्ड इंगलिश बैलेड्स--इन्ट्रोडक्शन -गूमर--१० ४६-५० । 
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ग्रिम ने अनेक स्थानों पर यह बात लिखी है कि जिस प्रकार इत्तिहास का 
निर्माण नहीं किया जा सकता उसी प्रकार महाकाव्य का भी निर्माण नहीं हो सकता । 
जनता ही इस प्रकार के काव्य का निर्माण करती है। जनता में इग प्रकार के काव्य 
का प्रचार स्वयमेव हो जाता है ।* अतः लोकयाथा जनता के हारा, जनता के लिए, 
जनता की कविता है । 


झ्रालोचना--प्रिम के सिद्धान्त की आलोचना भी हुई । उसके इस “लोक- 
निर्भितिवाद' को कुछ विद्वानों ने हास्यास्पद कहा ।* इन विद्वानों का प्रमुख तक यह है 
कि लोकगाथा की रचना के लिए जब समूह एकत्रित हुआ तब इस प्रथम कड़ी को 
गाने वाला कौन था ? इस प्रथम भावना का उदय किस प्रकार हुआ ? ग्रिम के पास 
इसका कोई उत्तर नही था । अतः यह कहना कि लोकगाथा की उत्पत्ति समुदाय द्वारा 
हुई असंगत है। 
(२) भूमर का समुदायवाद -- 


गूमर का सिद्धान्त प्रिम के सिद्धान्त के अन्तर्गत ही आजाता है। जहाँ प्रिम ने 
लोकगाबाओं की उत्पत्ति पर व्यापक हृष्टि से विचार किया वहाँ ग्रूमर ने संकुचित 
रूप से प्रिम के मिद्धान्त को स्वीकारा । वास्तव में गुमर को भी 'लोक' शब्द अधिक 
व्यापक प्रतीत हुआ | परन्तु ग्रिम ही वह प्रथम विद्वान था जिसने 'लोक' के महत्व को 
स्वीकार किया । गूमर ने 'लोक' से संकुचित होकर एक विशिष्ट समुदाय को महत्व 
दिया । उसने अपनी कटठु आलोचना से बचने के लिए व्यक्ति के महत्व को एक सीमा 
तक ही स्वीकार किया | उसका तक है कि समुदाय के प्रत्येक व्यक्ति ने लोकगाथा की 
रचना में महयोग दिया है। अतः लोकगाथा व्यक्ति की सम्पत्ति न होकर समुदाय की 
सम्पत्ति है। वास्तव में सामुदायिक स्वार्थ की ओेरणा के वशीभूत होकर समुदाय 
के लोगों ने लोकगाथाओं की रचना की । अतः प्रत्येक व्यक्ति का इसमें सहयोग रहा । 
जिस प्रकार भारत में वर्षागम पर उन्मत्त रस्िक समुदाय कजली गाने के लिए एकत्रित 
होता तो एक व्यक्ति एक कड़ी कहता तो दूसरा उसमें दूसरी कडी जोड़ देता है और 
इस प्रकार यह क्रम रात-रात भर चलता है। इस प्रकार कजली गीतों का निर्माण 
हो जाता है । 


(३) स्टेन्चल का जातिवाद-- 


स्टेन्थल का यह सिद्धान्त प्रिम के लोकनिमितिवाद या समुदायवाद से काफी 
समानता रखता हैं । स्टेन्थल अपने सिद्धान्त में ग्रिम और गूमर से भी एक पग आगे 
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बढ़ गए हैं। प्रिम के मतानुमार लोकगाथाओं का निर्माण कुछ व्यक्तियों के समुदाय के 
द्वारा हुआ । परल्तु स्टेन्थल के अनुसार किसी देश की समस्त जातिं (7९०००) ही 
लोकगाथाओं की रचना करती है | (4 ७०७ १806 0थ॥ 72808 9०७८॥8).* इनके 
मत से व्यक्ति सम्यता तथा युग-युग के विकास की परिणति है। परन्तु आदिम 
जातियों में व्यक्ति के स्थान पर समष्टि की प्रधानता पाई जाती है। असम्य जातियों 
में भावना, एपणा और मूल प्रवृतियाँ एक समान ही उपलब्ध होती हैं। जिस वस्तु का 
अनुभव कोई एक व्यक्ति करता है समष्टि भी उसी का अनुभव करती है। इस परि- 
स्थिति में सामान्य सुअनात्मक भावना के द्वारा भाषा और कविता का निर्माण होता है । 
अत: लोकगाथा किसी व्यक्ति विशेष की रचता न होकर सम्पूर्ण जाति की सम्पत्ति है। 
(6 ९णाप्राणा लाह&ए6 इलशाधगला। पा0ए8४ 07 6 जरत्रत धा0 78085 
॥शाएप्ब2०,--वि। 0 ए४ 00 6. 808 आत॑ गराबप8३ ए0७ाए.. ४० 08 0७758 
28 ए00, 4 89, 8 शंण9, 8 0प्रशंणा-.. ४० 06 098 4 8078 )5 

लोक (फोक) का निर्माण समान वंश या समान भाषा पर ही आधारित नहीं 
है अपितु एकता और जातीयता की भावता सर्वप्रथम भाषा में ही प्रकद होती है । 
इसके बाद कथाओं, उसके बाद घामिक रीत्ति-रिवाजों में तथा काव्य-कला एवं सामा- 
जिक रीतिग्वाजों में प्रकाशित होती है। विकसित संस्कृति तथा सम्यतता की एक 
निदिचत इकाई व्यक्ति है परन्तु प्रारम्भ में व्यक्ति का कोई मुल्य नहों था, समस्त 
जाति ही प्रधान थी ।5 

छोटे-छोटे द्वीप था देश में अनेक ऐसी अश्नभ्य तथा अद्धं सम्य जातियाँ हैं जिनके 
सम्पूर्णा सदस्य एकब्रित होकर उत्सव मनाकर मनोरंजन करते है। इसी समय मै गीत 
और गाथाओं की रचना करते हैं। अतः यह सिद्धान्त ऐसे ही छोठे देशों पर लागू 
होता है विशाल देझों पर नहीं । ग्रिम के सिद्धान्त की भाँति इस मत में भो कुछ सत्य 
का अश है फिर भो इसे पूर्णा रूप से स्वीकार नहीं किया जा सकता। 

आलोचना--वास्तव में ग्रिम, गूमर तथा स्टेन्थल के मत एक ही श्रेणी में 
आते हैं। ये एक दूसरे के प्रक हैं। अत्त: ग्रिम के मत के खराडन में जो बातें कही 
गई है प्रायः वे ही इस मत पर लागू होती हैं। कुछ बिद्वानों के मत में स्टेन्थल का 
यह कथन-समझत जाति लोकग।/थाओं का निर्माण करती है - उत्तना ही हास्याल्पद है 
जितना यह कि सारी जाति शासन करती है। जिस प्रकार शासन कुछ नि्व चितव्व्यक्ति 
करते हैं उसी प्रकार लोकगाथाओं की रचना कुछ विज्लेष लोककवियों द्वारा होती है । 


१. ओल्ड इंयलिश बे लेड्स--इस्ट्रोडक्शन- गूमर-प० १६ । 
२. वढ़ी--१० १६-३७ । 
2. बढ़ी - १० १६ । 
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(४) व्रिज्षपपर्सी का चारणवाद -- 

विशपपस्सी का मत है कि लोकगाथाओं की रचना चारण या भाटों द्वारा! हुई 
होगी ॥ (?०थ५ ए85 टणीएश०6त 0०9 ला ए ला८8) विशपपर्नी ने अत्यन्त 
परिश्रम के साथ चारणकाव्य को 'फोलियो मेनुस्क्रिप्ट' में शकनत्रित किया जिसके तीन 
भाग हैं। इसका 'सप्लीमेन्ट' हेल्स तथा फरनिवाल द्वारा लिखा गया है। विशपपर्सी का 
कहना है कि ये चारण लोग ढोल-सारंगी बजाकर-गाकर भिक्षा माँगते हैं। साथ ही 
साथ बे गीतों की रचना करते चले जाते हैं। इन्ही गीतों को 'मिन्स्ट्रल सांग” कहते 
हैं । मिन्स्ट्रल चारणों को कहते हैं। वाल्टर स्काट तथा जोतेफ रिट्सन आदि विद्वानों 
ने इसी सिद्धान्त को मान्य ठहराया । भारत में भी चान्ण या भाट द्वारा काब्यों की 
रचना हुई है। वीरगाथाकाल के परथ्वीराज रासो, आल्ट्टा खंड आदि के रचगिता 
चन्दवरदाई तथा जगनिक भाट ही थे। परन्तु वे इग्लेंड के भाटों की तरह बाजे पर 
गागाकर भिक्षा नहीं माँगते थे । 

इस प्रकार अधिकांश वीरगाथाओं का निर्माण चारणों द्वारा ही हुआ है। यह 
संभव है कि विस्तृत गीतों की रचना साधुसन्तों की प्रतिभा का परिणाम हो परन्चु 
छोटे-छोटे वर्णानात्मक भीतों की रचना तो चारों द्वारा ही हुई है ।* 

कझालोचना--उच्नीसवीं शताब्दी में आकर इस मत की बड़ी कठु एवं तीज्न 
आलोचना हुई । चाइल्ड ने ग्रामीण साधारण जनता से लोकगाथाएँ एकत्र की और 
अपने व्यक्तिगत अनुभव प्रस्तुत करते हुए इस मत का विरोध किया ।३ क्िटरेज ने 
लोकगाथा तथा चारणकाव्य को अलग-अलग चस्तु माना है। लोकगाथा अत्यन्त ही 
प्राचीन है और चारण काव्य मध्यमुगीन साहित्य है। चारणकाव्य और लोकग्राथा में 
किसी प्रकार का भी सम्बन्ध नहों है। यह संभव है कि लोकगाथाओं को एक स्थान 
से दूसरे स्थान पर पहुँचने का श्रेय चारणों को है। भारतवर्ष की लोकगाथाओं और 
वीरकाव्यों या चारणकाब्यों में किसी प्रकार का भी सम्बन्ध नहीं । 

अत: चारणकाव्य और लोकगथा की इस विभिन्‍नता को देखते हुए भी यह 
कहना नितास्त अनुचित है कि उनमें कुछ भी सम्बन्ध नहीं। चारणों ने लोकगाथाओओं 
से अनेक सत्य ग्रहण किए हैं। उन्होंमे बोकगाथाओं से अनेक सामग्री ली है अतः उनमें 
एक प्रकार का सम्बन्ध है। 
(५) श्लेगल का व्यक्तिवाद--- 

ए०डब्ल्यू० इलेगल का ब्यक्तिवाद अत्यन्त यथा्ंवादी सिद्धान्त है। उन्नीसवीं 
शताब्दी के आरम्भ में ही इस जर्मन विद्वान ने प्रिम के सिद्धान्त को अति आदश्शवादी 


१. रेलिक्स आब एन्शियन्ट इ ग्लिश पोयट्री - विशपपर्सी--५१० २४। 
२. बदह्दी--पृ० २४। 
३. इग्लिश एएड स्काठिकश पापुलर बैलेडस--इन्‍्ट्रोडक्शन--एफ "जै० चाइल्ड--१० २३। 
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और काल्पनिक बताया । इलेगल के मतानुसार किसी काव्य का रचयिता कोई न कोई 
अवश्य होगा उसी प्रकार लोकगराथाओं का रचयिता भी कोई न कोई व्यक्ति अवश्य 
होता है ।" जिस प्रकार किसी कलाकृति का निर्भाता कोई न कोई कलाकार होता 
है, किसी कविता का रचथिता कोई न कोई अवश्य होता है; किसी क्शाल अद्ठालिका 
के निर्माण के मूल में किसी एक कलाकार या कारीगर का मस्तिष्क रहता है; पत्थर 
पर तराश्ी मूर्तियाँ किसी एक मसूर्तिकार का ही सपना होती हैं; किसी विशिष्ट 
आकर्षक चित्र के पीछे भी क्रिप्री एक वित्रकार की तूलिका होती है उसी प्रकार लोक- 
गाथाओं की रचना के मूल में भी किसी एक व्यक्ति की उद्दभावना रहती है ।* 
लोक-कविता के सम्बन्ध में भी यही बात समकनी चाहिए। लोकगाथा की सृष्टि में 
अनेक लोककवियों का हाथ अवश्य होता है, परन्तु वह किसी विशिष्ट कवि की ही 
रचना होती है । समस्त काव्य प्रकृति और कला के ऊपर आश्रित होता है । अति 
प्राचीन प्रारम्भिक कविता का भी कोई उदंदय होता है, उसमें भी एक योजना होती 
हैं। अत: उसका सम्बन्ध किसी विशिष्ट कलाकार से ही होता है। (8&॥ ए०थाफ 
785898 09णा 4 फ्गाणा एी वन्लाणव ॥6 दा; ९शशा (6 €क्वा]65 00९79 ॥9$ 
ब एप्रा7056 बा।( 4 बा, बाद प्रमाण एथे०ा85$ 80 था दाह ,) 

वास्तव में श्लेगल का व्यक्तिवाद विसपपर्सी के 'चरणवाद'ः का पूरक 
है । लोकगाथाओं की उत्पत्ति के सम्बन्ध में उनका यह मत अधिक मान्य है। 
(६) प्रो० चाइल्ड का व्यक्तित्वहीन व्यक्षिवाद 

प्रो० चाइल्ड लाक-साहित्य के प्रसिद्ध, आचाय॑ हैं। इन्होंने बड़े परिश्रम से 
'इंग्लिण एड स्कॉटिश पापुवर बेलेड्स' नामक एक ग्रन्थ लिखा हे जो इनकी अमर कृति 
है। इरा प्रसिद्ध कृति में उन्होंने अपना यह मत “ब्यक्वित्वहोन व्यक्तिवा[द' लोकगराथाओं की 
उतत्ति के सम्बन्ध में प्रस्तुत किया है । उनका कथन है कि लोकगाथाओं में उसके रचयिता 
के व्यक्तित्व का मवंया अभाव रहता है । उसकी रचना में उसकी बाणी मिलती अवदय 
है परत्तु उसका व्यक्ति उसमें नहीं रहता। बह तो एक वाणो है व्यक्ति नहीं ।४ 
तात्पयं यह है कि जिस प्रकार किसी काव्य का कोई लेखक अवश्य होता है उसी 
प्रकार इन लोकगाथाओं की रचना भी किसी व्यक्ति-विशेष द्वारा होती है परन्तु 
उनमें उसके व्यक्तित्व का कोई विशेष महत्त्व नहीं होता । इसकी रचना व्यक्ति- 
विशेष द्वारा होती तो है परन्तु वह अनेक भिन्‍न-भिन्‍्न व्यक्तियों के द्वारा गाए जाने 
के कारण इन गाथाओं में इतना परिवर्तन एवं परिवद्धंन हो जाता है कि गाथाओं के 
ओल्ड इग्लिर ब्ब बड्स -- गूमर “८ इन्ट्रोड क्शन >पृ० ५३॥ 
एन्साइक्लोपीडिया बिटानिक्रा--बैलेड्स-- पृ० ६१४ । 
ओहट इग्लिश बे जेद्स -गूमर -इन्ट्रोडकशन-प्‌० ५४ । 
इंग्लिश एण्ड स्काटिश पापुलर क्लेड्स--इन्‍्ट्रोड क्शन--पृ० २४। 
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मूल रचयिता का व्यक्तित्व ही सम्राप्त या तिरोहित हो जाता है। इस प्रकार ये 
ग़ाथाएँ व्यक्ति विशेष की न होकर जन-सामात्य की घरोहर हो ज़ाती हैं। यह परि- 
बतंन और परिवर्धन मौखिक प्ररम्परा के कारण ही होता है। यह परिवततंन इलना 
होता है कि प्रथम रक्चता का रंग-रूप तक आमूल-चूल परिवर्तित हो जाता है । से 
प्रंशों के आगमन से प्राचीन पंशों का पूर्ण लोप तक द्वो जाता है। इतना होने पर भी 
हम यह नहीं कह सकते कि यह रचना सस्पूर्णं समुदाय या समाज की है। यही कारण 
है कि चाइल्ड के इम मत को “व्यक्ततित्वहीन व्यक्तिव।द' कहा जाता है | 

प्रौ० चाइल्ड का यह मत इलेगल के सिद्धान्त से मिलता है। अन्तर इतना ही 
है कि ज्ञाइटड रचयिता के व्यक्तित्व को किसी प्रकार का महत्व नहीं देते । प्रो० 
चाइल्ड के मत का समर्थन इनकी पुस्तक के भूमिका लेखक श्री जी० एल० किटरेज ने 
भी शिया है। प्रो० स्टीनस्ट्रप (डेनमार्क के लोकसाहित्याचाये) ने भी इसी प्रकार का 
मत प्रस्तुत किया है। उन्‍होंने भी लोकगाथाओं के निर्माण में किसी कवि के व्यक्तित्व 
का खन्‍्डन किया है । 

यह बड़े झ्ाइचय का बिदय है कि भारतीय लोकसाहित्य के विद्वालों का ध्यान 
अभी तक लोकसाहित्य की उत्पत्ति फो ओर नहीं गया । स्ारतोय ढिद्धायों ने इतता 
प्रबध्य कहा है कि महाकादयों का सिर्माए लोकगाथाझों या लोकप्रजलित कप्ाओं के 
प्राधार पर हुआ है । पं० रामनरेश त्रिपाठी ते इस पर कुछ विज्ञार अवश्य क्रिया 
परन्तु वे भी किसी एक निश्चित मत को देने से असमर्थ रहे । उनके मतानुसार 'गीत- 
द्रष्टा स्त्री-पुरुष दोनों हैं, परन्तु ये स्त्री-पुरुष ऐसे हैं जो कागज और कलम का उपयोग 
नहीं जानते । यह संभव है कि एक गीत की रचना में बीसों वर्ष और सैकड़ों मस्तिष्क 
लगे हों |” जिपाठी जी के इस मत पर प्रिम के लोकमिसितिवाद का स्पष्ट प्रभाव 
दिखाई देता है । 


डा० कृष्णदेव उपाध्याय मे भी लोकगाथाओं की उत्पत्ति के सम्बन्ध में विचार 
किया है । उतका सिद्धास्त 'समन्कयवाद' का सिद्धान्त है। उपर्युक्त जिन छः सिद्धान्लों 
की चर्चा की गई है उन सभी में से सत्य का भ्रंश मिकाल कर उपाध्याय जी मे अपना 
समन्‍्वयवादी सिद्धान्त बनाया है। उनके इस सिद्धान्त में मौलिकता कहीं नहीं हैं। 
है तो बस इतनी ही कि उन्होंने सभी मतों का समन्वय कर द्विया। उन्होंने लिखा है 
कि लोकगाथाओं की उत्पत्ति के सम्बन्ध में उपर्युक्त प्नज्नलित सिद्धान्त कारणभूत हैं। 
इन सबका सहयोग इन गाथाओं के निर्माण में हुआ है।* लोकआथा की उत्पत्ति के 


१. ग्रामगीत--य० २१ । 
२. विस्तार के लिए देखिए--क्ोकसाहित्य की भूमिका--ठा० कृ० दे० उपाध्याय--बृू० १११- 
११४! 
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सम्बन्ध में उन्होंने लिखा है--“'हमारी धारणा सर्वदेशीय लोकगीतों अथवा गाथाओं 
की उत्पत्ति के सम्बन्ध में यह है कि प्रत्येक गीत या गाथा का रचथिता कोई न कोई 
व्यक्ति अवदय है साथ ही कुछ गीत या गाथा जन-समुदाय (फोक) का भी प्रयास हो 
सकता है । लोकगाथा की परम्परा सदा से मौखिक रही है। अतः यह बहुत संभव है 
कि गाथाओं के रचयिताओं का नाम लुप्त हो गया हो ।”* आगे उन्होंने लिखा है-- 
“एक लेखक का होने पर भी मौखिक परम्परा के कारण भिन्न-भिन्न गवेयों ने इन 
गाथाओं में इतना अधिक ग्रंज जोड़ दिया है कि वे अब एक लेखक की कृति न होकर 
पूरे समाज की सम्पत्ति बन गए हैं ।* 


वास्तव में हमारे विधार से लोकगाथाएं ऐसी व्यक्तिगत रचनाएँ हैं जो 
परम्परा के कारण सम्पूर्ण समाज की सम्पत्ति बन गई हैं शऔौर जिनमें व्यक्तित के 
व्यक्तित्व का पूर्ण श्रश्मनाव है। लोकगाथाएँ लोक (फोक) की सम्पत्ति है। इसमें कुछ 
व्यक्षितयों ने भ्रपनी भो रचनाएं जोड़ी हैं । प्रायः लोगों ने लोकग्राथाओं का अनुकरगणा 
ही किया है। ऐसे व्यक्तियों को कीटरेज ने 'गाइललेस कलेक्टर्स' कहा है ।? इस पर भी 
लोकगाथा ने अपने सहज स्वभाव को नष्ट नहीं होने दिया। अतः लोकगाथा की 
उत्पत्ति किसी एक व्यक्ति के प्रयास से हुई है। वह व्यक्ति चिरन्तन व्यक्ति है | 
उसने अपने व्यक्तित्व को समष्टि में बिलीन कर दिया है। लोकगाथा एक साम्राजिक 
संस्था है, जिसकी अन्‍्तरात्मा में व्यक्ति बेठा हुआ है। उस व्यक्ति की अवहेलना हम 
क्दापि नहीं कर सकते ।४ 


लोकगाथा की विशेषताएँ-- 


लोकगाथाओं को विशेषता के सम्बन्ध में प्रायः सभी भारतीय तथा विदेशी- 
विद्वान एकमत हैं। क्योंकि विध्वभर की सभी लोकगाथाओं की विज्वेषताएँ समान हैं । 
यही विशेषताएँ लोकगराथाओं को अलंकृत-काव्य से पृथक्‌ करती हैं। इन्हीं विशेषताओं 
के आधार पर हम निस्संकोच कह सकते हैं कि अमुक गीत लोकगाथा है अलंकृत कांव्य 
नहीं । राबर्ट प्रेव्स ने लोकगाथाओं की निम्नलिखित विशेषताएँ बताई हैं।४ डा० 
कृष्णदेव उपाध्याय ने भी इन्हीं विशेषताओं का उल्लेख किया है :--६ 


१. भोजपुरी लोकसादित्य का अश्रध्ययन -- डा० क्ृ० दे० उपाध्याय--पृ० १६२ । 

२, बही-१० ३२६२। 

३. इंगलिश एन्‍्ड स्क्रॉटिश पोपुलर बेलेड्स- इन्ट्रोडकशन-- चाइल्ड--पृ० २८ । 

४. भोजपुरी लोकगाथा-डा० सत्यत्रत सिन्हा-पृ० १५। 

४- द इंगलिश बेलेड-ए शार्ट क्रिटिकल सर्वे--(इन्ट्रो डक्शन) सं० रावर्ट प्रेब्स--पृ० ७-श६। 
६. लोकमाहित्य की भूमिका+-पृ० ८१-१०४ | 
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(१) अज्ञात रचनाकार 

(२) प्रामाणिक मुलपाठ की कमी 

(३) संगीत तथा नृत्य का साहचर्य एवं सहयोग 
(४) स्थानीयता की गंध 

(५) मौखिक परम्परा 

(६) अलंकृत शैली का अभाव 

(७) उपदेशात्मक प्रद्धत्ति का अभाव 
(८) रचनाकार के व्यक्तित्व का अभाव 
(६) दी्घ-कथानक की विद्यमानता 
(१०) टेक पदों की पुनराद्तत्ति 

(११) इतिहास की संदिग्धता 


(१) भ्रज्ञात रचनाकार-- 


लोकगाथाओं का रचनाकार कौन है? व्यक्ति या समूह? इस सम्बन्ध में पर्याप्त 
चर्चा हो चकी है। उस चर्चा से निष्कप यह निकला था कि लोकगाथाओं का रचनाकार 
अज्ञात होता है। आज तक लोकगाथाओं के रचनाकार के विषय में किसी प्रकार का 
उल्लेख हमें नहीं मिलता । उत्तरी भारत में अनेक प्रसिद्ध लोकगाथाएँ हैं, यथा आल्हा, 
ढोला-मारू, हीर-राँका, विजयमल, सोरठी, लोरिकी, बिहुला, गोपीचन्द, भरथरी, नय- 
कवा वनजारा आदि | परन्तु इनके रचनाकार के विषय में अभी तक प्रइन चिन्ह लगा हुआ 
है । वस्तुत: रचनाकार का अज्ञात होना एक स्वाभाविक तथ्य है । यह भी पता लगाना 
कठिन हो जाता है कि अमुक लोकगाथा की रचना किस काल में हुई । राबर्ट ग्रेब्स के 
मतानुमार “आज के युग में किसी भी रचनाकार के अज्ञात होने का तात्पय॑ स्पष्ट है कि 
वहे रचनाकार अपनी रचना को हेय समझता है । यही कारण है कि वह उसे समाज 
में प्रकट करने में सकुचाता है। परन्तु आदिम समाज में लोकगाथाओं के रचयिता 
अपनी लापरवाही के कारण अन्धकार के गर्तत में दबे रह गए ।” ९ 


लोकगाथाएँ मूलतः: समाज के क़मिक विकास की द्योत॒क हैं। तत्कालीन 
सामाजिक वातावरण इन लोकगाथाओं में खुलकर अभिव्यक्त हुआ है। अतः इनसे' 
समाज की अवस्था का तो अनुमान कर लिया जाता है परन्तु किसी व्यक्ति के विषय 
में कुछ भी नहीं कहा जा सकता । प० रामनरेश् त्रिपाठी ने भी लिखा है कि लोकगीतों 
के रचनाकार अज्ञांत स्त्री तथा पुरुष हैं ।९ 


१. द इंगलिश बैलेड--(इन्द्रो डक्शन)--१० १२ । 
२. आमगीत--१० २१ । 
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वेसे लोकगाथाओं का अन्य कविताओं की भाँति रचनाकार ती अंधर्य होगा 
जिसने अपने कबीले के लोगों के साथ मस्त होकर गीत गाया होंगा। परन्तु उसने 
लेखक होने का दावा नहीं कियो। गाथा की हीं विशेष भहर॑वे दिया । एक व्यक्ति 
के गीत में आगे चलकर न जाने कितनी कड़ियाँ जुड़ जाती हैं यह किसी को ध्यान 
नहीं रहता । नृज्ञास्त्री तथा पुरातत्त्ववेत्ता भी इस सम्बेन्धे में मौन हैं। अतः किसने 
इनका निर्माण किया, यह निश्चित रूप से नहीं बंतलाथा जो सकतां। वास्तव में 
“लोकगाथाओं के अज्ञात प्रणेताओं ने एक मैंगी बहा दी जिसमें समाज की आर्काक्षाएँ 
गुणा-अवगुण, उपधाराओं के समान अरनन्तेनिहित ,होतें गए और क्रमश: लोकगाथ' 
की व्यापकता में समाज की आत्मा मुखरित हींती गई ।”* 


अप: यह स्पष्ट है कि लोकगाथा का रचनाकार अज्ञात होता है । 


२ प्रासारिक सूतपाठ की कसी -- 


जिस प्रकार से लोकगाथाओं के मूल रचनाकार का पता लगाना कठिन है 
उसी प्रकार लोकगाथाओं के मूलपाठ का पता लगाना भी अत्यन्त कठिन है। 
क्योंकि गाया किसी समुदाय की सम्मिलित रचना होती है उसका कोई एक रचना- 
कार नहीं होता । इसलिए उसका कोई मूल प्रामाणिक पाठ भी नहीं होता। 
रचनाकार का ही जब पता नहीं तब उसके मूल पाठ को प्रामारि|कता का पता 
लगाना तो अत्यन्त ही कठिन है । 


लोकगाथा समाज की रचना है वह समाज की सम्पत्ति है। समाज का 
प्रत्येक व्यक्ति उसे अपना समझता है। अपनी इच्छामुसार वह उसमें अपनी नई 
कड़ियां जोड़ देता है। ईतना ही नहीं विभिन्‍न प्रांत में ब्रवलित होने के कारण उसमें 
अनेक भाषाओं के शब्दीं का निःसंकोच प्रवेश हो जाता है। इस प्रकार उसकी आकार- 
इृद्धि के साथ-साथ उसकी भाषा में भी परिवर्तन हो जाता है। अत: लोकगाधाओं में 
लोककवि द्वारा समय-समय पर करिवर्तन तक परिवर्धधन किया जाता रहा है। यह भी 
संभव है जसे-जेसे यह नए-नए लोककवियों के पास जाता है वैसे-वैसे इसमें पुराने पद 
निकलते चले जाते हैं और नए-नए जुड़ जाते हैं। विभिन्‍न लोककराठों से निसृत 
होने के कारण लय ओर संगीत में भी अन्तर आजाता है। टेक पद बदल जाते हैं । 
भाले की धुन भी बदल जाती है। यहां तक कि पात्र तथा पात्र के चरित्र भी बदल 
जाते हैं। जेसे-जेसे सम्यता का विकास होता है वैसे-वैसे लोकगाथाओं की भाषा में 
परिवतंन होता जाता है। यह परिवतेन इतना अधिक हो जाता है कि उस मूल गाथा 


१. भोजपुरी लोकगाथा-ा० सत्यद्धउ सिन्हा -पृ० २६-२७ । 
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का मूल रखतांकॉर भी उसे सुनले तो वंहू रुवयं अपनी रचना को नहीं पहचान 
सकेगा ।* 

यह बड़े भांश्चर्थ का पिषय है कि आज के युग में प्राभाणिक मूलंपाठ की 
कसी की भयंकर दोष भांतां जाता है जब कि येंह लौकगांथारओ कां आवश्येक शुशा 
असे गयां है। लोकथाया की यह मौखिंक परम्परा एंक नदी के समान सदियों से 
बहती चली आ रही है। न जाने कितने मंदी-लैलों मे अंकर इंसेंके अकार की इतसेा 
विस्तृत कर दिया है कि इसके मूल स्वरूप को पदचासना कडिस हो गया है। भतः 
किसी भी लोॉक्गाथा का निध्चित और अन्तिम स्वरूष नहीं प्राप्त होता । इसके अनेक 
वाठ होते हैं । परन्शु किसी एक पाछं का सूल्य दूर्धरे पांठ से कसी भी प्रकार कम 
नहीं । प्रो० चाइल्ड से कई लोकगाथाओं का सम्पाथन किया है। कई लोकगाभाओं 
के एक ले लेकर इछ्यीव पाछ तक मिले हैं। परम्तु किसी एक का महस्वं दूबरे से 
किसी प्रकार भी कभ नहीं । इसी प्रकार पं० रामनरेझ जिपाठी से भी “भगवतीदेशी/' 
शीषंक लोकगाथा के तीन-चार पाठ संकलित किए हैं उनमें कौन-सा पाठ मूल और 
शुद्ध है यह कहना अत्यन्त ही कठिन है। 

राबर्ट ग्रेब्स ने स्पष्ठ लिखा है कि लोकगाथा का घूल तथा शुद्ध पाठ नहीं 
होता । गायक अपनी इच्छानुसार उसमें परिवर्तन करता रहता है। अतः किसी एक 
पाठ को छुद्ध नहीं भाना जा सकता । 

आल्हा के विषय में कहा जाता है कि उसका मूल लेखक जगनिक था। 
जगनिक ने बुन्देलखंडी वोली में इसकी रचना को । इस रचना में आल्हा और ऊदल 
के पराक्रम एवं शौर्य का वर्णन था। आकार भी इसका पहले बहुत छोटा रहा होग: । 
इसकी अब कोई हस्तलिखित मूल प्रति तो नहीं मिलती । परन्तु आज जिस रूप में 
यह रचना हमें मिलती है, उसका आकार पहले से कई गुना अधिक है। न जाने 
कितनी घटनाएं इसमें पीछे से जोड़ दी गई है । हो सकता है कि इन घटनाओं का 
वरशांन मूल आल्हा खंड' में रहा ही न हो । इतना ही नहीं अनेक भाषाओं में इसके 
पाठ उपलब्ध होते हैं। भोजपुरी और कन्नौजी पाठ तो प्रकाशित भी हो गए हैं । 

'बिहुला' का भोज॑पुरी रूप कुछ और है और मैथिली तंथा बँंगलॉ रूप कुछ और । 

“बिहुला' भोजपुरी लौकंगाथा में एक ब्राह्मण पुरुष है परन्तु मैथिनी तथं बंगला में 
विषहरी रूप स्त्री तथा देवी है। गीपीचन्द की गाथा के भी कई पाठं मिलते हैं । 
डा० ग्रियर्सन ने दो पाठों का संकलन (मगद्दी तथा बंगला में) किया है। ढोला-मारू 
का भी यही हाल है। 


१. इंग्लिश एण्ड स्कॉटिश पापुलर बैलेड्स - इन्ट्रोडक्शन- एफ० जे० चाइल्ड -- 
(प्रो० किटरेज द्वारा सम्पादित)--१० १७ । 
२. इग्लिश वैलेड्स--इन्ट्रीडेक्शन--प० १३। 
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अंत: इस प्रकार की परिवरतेनशीलता के कारण मूत्र पाठ का मिजता तो 
अत्यन्त कठिक है । लोकगाथा मौखिक परम्परा हौने के कारण जनता की सम्पत्ति है । 
किटरेज ने सत्य ही कहा है--वास्तविक लोकप्रिय लोकगाथा का कोई रूप' नहीं हो 
सकता है, कोई प्रामाणिक पाठ नहीं हो सकता । (॥ [णा0ण5 विवा 8 8शाएत6 
ए०%कषंबा छग9व7 ०क ॥3ए8 ॥0 860 णि॥, ॥0 $0एंबां बणशा॥6 फ्धाड४07, 
॥69 था6 ६8५४8 ७0 706 5 ॥0 465५५). ) 
३. संगीत तथा नृत्य का साहुचर्य एवं सहयोग-- 

भग्रेजी के बंलेड शब्द की उत्पत्ति लैटिन 'बेलारे' से मानी जाती है जिसका 
अर्थ होता है नृत्य करना | अतः बैलेड का अर्थ है वह गीत जो नाजकर गाया जाता 
हो। यह 'कोरस” है जिसे जन-समुदाय समवेत स्वर में संगीत के साथ गाता है | 
राबट ग्रेव्म ने सही लिखा है कि उत्तेजना-जनक तथा पुनरावृत्तिमूलक संगीत के 
बिना गाथा अधूरी है। ([)॥6 छएथ४त 5 ाएण॥फ़ट० शात०पा था ०४०४४ 
घ06 769०7॥0४6 ॥79890).+ 


संगीत और नृत्य लोकगाथाओं के अनिवार्य ज॑ग हैं। लोकगाथाओं का महत्त्व 
ही इसीसे है। यही इसकी लोकप्रियता का कारण भी है। लोकगाथाओं की संगीत 
विधि भी नितास्त भिन्‍न है। इसे लोकसंगीत ([70॥7-)/४७८) कहते हैं | इसी संगीत- 
के माध्यम से लोकगाथाएँ भावपूर्ण एवं सुमथुर ०नती है। लोकगाथक संगीत के 
माध्यम से ही गाथाओं को मस्ती से भूम-कूम कर गाते हैं। अधिकांश लोकगाथाएँ 
'द्र.तगतिनय' में गाई जाती हैं। यूरोप में भी चारण (मिन्स्ट्रल्स) ढोल या सितार 
बजा-बजाकर इन्हें गाते हैं। विशपपर्सी का कथन है कि इन मिन्स्ट्रल्स का अनेक 
सदियों लक एक अलग सम्प्रदाय था जो सम्मानित तथा धनी व्यक्तियों के यहाँ गीतों 
को गागाकर अपना पेट भरता था ।३ गुमर के मतानुसार कुछ गीत बड़े प्रेम से देर 
तक गाए जाते थे। यहाँ तक कि मव्यकात़ में मृत्यु के अवसर ऐसे नृत्य प्रचलित थे 
जो धीमी गति से नाचे जाते थे । 

गाथाओं का महत्त्व स्वरों के उतार-चढ़ाव पर अधिक निर्भर करता है। 
भरथरी तथा गोपीचन्द की लोकगाथाओं को -- जिनमें करुणापूर्णों संगीत रहता है--- 
गायक स्वरों के माध्यम से ही करुणापूर्ण बना देता है। पंक्ति-पंक्ति के साथ गायक का 
स्वर परिवतित होता रहता है, तभी श्रोताओं को आनन्द भी आता है । 
वर्षाऋतु में जब आल्हा गाया जाता है तब गायक गले में लटके होल को भावावेद में 





१. इग्लिश एण्ड स्फॉटिश पापुलर बे लेंड्स--इन्द्रोडक्शन--पृ० १८ 
न चर कद 
२. द इग्लिश बेलेड--१७। 
है. रेलिक्स आॉव एन्शियन्ट इग्लिश पोइट्री--(१)--इन्द्रोडक्शन--पृ० २४। 
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पीट-पीट कर गाता है और जैसे-जैसे गाने की गति तीन्र होती जाती है--ढोल 
बजाने में भी उसी के अनुरूप तीव्रता आती जाती है। इस प्रकार गायक संगीत के 
माध्यम से गाधाओं में जीवन फूक देता है। अतः किटरेज का यह कथन सत्य है कि 
गायक एक वाणी है, व्यक्ति नहीं । 
गोरखपंथी जोगी सारंगी पर भरथरी और गोपीचन्द की लोक-गायाएँ गाते 
हैं। सारंगी जोगियों की वेशभूषा का भी अनिवार्य अंग है। ब्रज तथा भोजपुरी 
प्रदेश में होनी ढोल और झाल बजा-बजाकर मस्ती में गाई जाती है। अतः वाद्य- 
यन्त्रों का भी जोफ़गाथाओं में अनिवार्य एवं महत्त्वपूर्ण स्थान हैँ | जहाँ वाद्य-यंत्र 
उपलब्ध नहीं होता वहाँ स्त्रियाँ काठ के कठौते को उल्टा करके लाठी के हूरे से 
उसकी पीठ का रगड़ती हैं। उससे एक विचित्र प्रकार की ध्वनि उत्पन्न होती है । 
कहीं-कहीं वे ताली बजाकर--विशेषकर भ्ूमर के गीतों में--सगीत के अभाव की 
पूर्ति करती हैं। * 
प्राचीन भारतीय लोकगाशाओं में नृत्य का समावेश था। धीरे-धीरे आगे यह 
क्रिया यौग्ग होती गई । आज नुत्य का रूप प्रायः समाप्त-सा हो गया है। परल्तु 
लोकगीतों एवं लोकनाट्यों में नृत्य-क्रिया आज भी प्िद्यमान है । विशेष रूप से 
लोकनास्यों-स्वाग, यात्रा, नाटक और लीलाओं में नृत्य की परम्परा अक्षृण्णा रूप से 
सुरक्षित है । आधुनिक समय में इन्हीं नृत्यों को लोकनृत्य कहते हैं, जिसकी परिछाया 
आधुनिक नाट्य-ग्रहों तथा चल-सित्रों में देखने को मिलतौ हैं ।३ 
४. स्थानीयता की गंध -- 
लोकगाथाओं में स्थानीयता को गंध विशेष रूप से पाई जाती है। लोक- 
गाथाएँ अपने समय और स्थान की गंध लिए रहतो है। लोकगाथाएँ किसी भी प्रान्त 
की वयों न हो वे अपने सफर के बाद किसी एक विद्येष प्रांत में पहुँच कर वहीं को 
विशेषताएँ धारण कर लेती हैं । लोकगाथाओं में घटनाएँ चाहे कहीं की हों, कहानी 
चाहे किसी राजा या उमराव की क्यों न हो, उसमें स्थानीयता का गहरा रंग आ ही 
जाता है। यही कारण है कि किसी विशेष प्रात की ग्राथाओं में वहाँ के जन-जीवन 
का रहन-सहन, आचार-विचार, खान-पान आदि का स्वाभाविक एवं सजीव चित्रण 
मिलता है। प्रो? किटरेज के अनुसार लोकगाथाएँ किसी घटना के कारण ही निर्मित 
होती हैं और इसके निर्माण के साथ ही साथ उस बिशेष प्रांत के वातावरण और 
स्थानीयता का भी उसमें समावेश हो जाता हैं ।३ 
१. लोकसाहित्य को भूमिका--कृष्णदैव उपाध्याय--9० ८७ । 
२" भोजपुरी लोकगाथा--डा० सत्यत्रव सिन्ह्दा-१० १०। 
३. इंग्लिश एन्ड स्कॉरिश पापुलर बैलेड्स--इन्ट्रोडफ्शन--१० १६ । 
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लोक-मायाओं की यह स्थानीयता कहीं-कहीं ऐतिहासिकता के चित्रश में भी 
सहायक होती है । बोक-गाथाओं में स्थानीय ऐतिहासिक घटनाओं का भी वर्णोबर पाया 
जाता है। भोजपुरी के भूमर में 'हरदिया का राजा', बिहार की गायाओं में 'बाबू 
कुंबरसिह' का उल्लेख पाया जाता है। “लोरिकी' में बिहार के कई नगर एवं गाँवों 
का वर्शुन है। ये गाथाएँ अपने-अपने प्रान्तों से सम्बंधित होने के कारण वहाँ की 
स्थानीय विशेषताओं को लिए हैं । 

सामार्गिक झास्त्र के अध्ययन की हृष्टि से लोकगाथाएँ बहुत महत्त्वपूर्ण होती 
हैं। इनमें प्रचलित धाभिक कृत्यों, प्रथाओं या संस्थाओं का भी समावेश हो जाया 
करता है। सीधे नाथपंथ से सम्बद्ध गोपीचंद और भरथरी की लोकगाथाओं को हम 
छोड़ भी दें तो हमें 'सोरठी' की लोकगाथा के अन्तर्गत नाथधर्म का उल्लेख 
मिलता है ।* 


भर, मौखिक प१रम्परा-- 


लोफभाथाएँ मौखिक परम्परा के रूप में आदिकाल से एक नदी की भाँति 
बहती चन्री आरही हैं । हमारा प्राचीन भारतीय साहित्य प्रारंभ में मौखिक हो था । 
वेदों की परस्परा भी मौखिक ही थी । बेद की शिक्षा शिष्यों को मौखिक रूप में ही 
दी जाती थी । लोकसाहित्य उसी प्रकार मौखिक परम्परा का ही साहित्य रहा हैं । 
समाज के 'मुख' में इसका आवास है । यही कारण है कि इसका किपिवद्ध रूप नहीं 
मिलता । अतः मौखिक परम्परा उसकी एक विशेषता बन गई है। लोकगाथा का 
रूप अक्षुणण तथा सुरक्षित तभी तक बना रहता है जब तक कि यह परम्परा मौखिक 
बनी रहती है । लिपिब्रद्ध होते ही इसकी गति और विकास में बाधा पड़ आती है । 
सिजविक के कथनानुमार यदि किसी गाथा को आपने लिपिबद्ध कर दिया तो यह 
निरिच्तत है कि आपने उसकी हत्या करने मे योग प्रदान कर दिया | जब तक यह 
परस्पर मौखिक है तभी तक जीवन्त हे अस्यथा नहीं ।* 
यह नितान्त सत्य है कि लिपिबद्ध करने पर लोकगाथाएँ समाज की सम्पत्ति 

न होकर किसी विशेष वर्ग की सम्पत्ति मनकर रह जाती । वे एक दाब्द बन जातीं 
जिसमें समाज की आत्मा की ;प्रतिध्वनि बहीं, वे एक तथ्य बन जातीं जिसमें 
सामाजिक विकास का प्रतिब्िस्व नहीं ।४ यग्रुमर ने भो लिख; हैं कि भौखिक परम्परा 
किसी गाथा की प्रभान उपलब्ध कसौरी है ।* इस कसोटी के समाप्त होते ही गायाडं 

१. भोजपुरी लोकगाथा--डा० सत्यत्रत सिम्हा-प० ३१। 

२. द बेटेड-सिजबिक--प० ३६। 

३. भोजपुरी लोकगाथा--ढा० सत्मत्रत सिन्‍्दा--१० २६ । 

४. ओल्ड इंगलिश बैलेड्स-- इ्ट्रोडक्शन-० २६ ) 
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को दरद्धि में सकावट आ जाना स्वाभाविक है। उसके पाठ मिश्चित हो जाते हैं और 
किसी प्रकार के विक्रास, परिवतेन और परिवरद्धन की क्षमता उसमें नहीं रहती । 
यही कारण है कि आज भी लोक-गायाओं की लिखित प्रति देखने को नहीं मिलती । 
कुछ लोक-गाथाएँ इधर प्रकाशित हुई हैं परन्तु वे उतनी अधिक लोकप्रिय नहीं हुईं 
जितनी मौखिक । लिखित गाथाएँ लोक की सम्पत्ति न होकर साहित्य की सम्पत्ति 
हो जाती हैं। किटरेज का यह मत सत्य है कि लिपिबद्ध लोक-गाथाएँ लोक की 
सम्पत्ति न होकर साहित्य की सम्पत्ति हो जाती हैं ।"* 

भाषा के अध्ययन की दृष्टि से भी जो विविधता मौखिक परम्परा के कारण 
लोक-गाथाओ में मिलती है वह अत्यधिक महत्त्वपूर्ण है। लोक-गाथाओं में देश के 
विभिन्न भ्रू-भागों पर अक्षुएण एकात्मकता और एकजातीयता की एक ऐसी भावना 
फैली है, जिसमें देश को एक सूत्र में बाँध देने की क्षमता है। इसी कारण भोजपुरी 
बोलने वालों में आल्हा-ऊदल के प्रति उतनी ही आत्मीयता है जितनी बुन्देलों में ।९ 


६. अलंकृत दइली का भ्रभाव-- 
हंडसन ने काव्य को दो भागों में विभक्त किया हैः-- 
(१) अलंकत काव्य (20८७५ ०0 4॥7॥) 
(२) संर्वाद्धित काव्य (0७9 ० ह7/0%] ) 
अलंकृत काव्य बह कविता है जो किसी एक कव्रि द्वारा रची जाती है। इसमें 
रस, अलंकार, ग्रुण आदि की योजना की जाती है। संबर्द्धित काव्य वह काज्य है 
जिसकी वृद्धि युग-थुग में विभिन्‍न कवियों ढारा की जाती है । कालिदास का “रघुवंश' 
प्रथम का तथा व्यास द्वारा रचित 'महाभारत' द्वितीय का उदाहरण है । भलंकृत काव्य 
का कवि अपनी कविता को सुन्दरतम बनाने के लिए विभिन्‍न अलंकार, रस, रीति, 
छुन्‍्द आदि की अवतारणा करता है। यह रचना प्रयासपूर्वक की जाती है। परन्तु 
लोकगाथाओं में इस प्रकार की 'टेकनीक' को नहीं अपनाया जाता, उसमें इस 'टेकनीक! 
का अभाव रहता है। लोकगाथाओं में साहित्यशास्त्र के “नियमों का भी पालन नहीं 
किया जाता । उसमें इस प्रकार की अलंकृत होली का अभाव रहता है। लोकगाया 
का सोन्दर्य सहज और स्व्राभिक होता है जबकि अलंकृत काव्य का सौंदयं कृत्रिम होता 
है । बालसाौंदर्य और युवासौंदर्य में जो अन्तर है वही लोकगाथा और अलंकृत काव्य 
में है। लोकगाथाओं की वर्शान-पद्धति भी ऐसी सरल और सहज होती है जेसी माँ 
और शिशु का वर्तालाप ।३ 


१. इंग्लिश एन्ड स्कॉटिंश पापुलर बेलेड्स -शन्ट्रोडक्शन-५० १३ । 
२. भोजपुरी लोकगाथा--१० ३२। 
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पं० रामनरेश त्रिपाठी ने इस अन्तर को स्पष्ट करते हुए लिखा है--ग्राम- 
गीत और महाक्रवियों की कविता में अन्तर है। ग्रामगीत हँदय का घन है 
और महाकाव्य मस्तिष्क का ।/* ग्रामगीत में रस है, महाक्राव्य में अलंकार। रस 
स्वाभाविक है और अलंकार मनुष्य निर्भित'”“““ग्रामगीत प्रकृति के उद्गार हैं। 
इनमें अलंकार नहीं केवल रस है, छन्द नहीं केवल लथ है, लालित्य नहीं केवल 
माधुर्य है । 

लोकगाया किसी एक कवि की रचना न होकरे समाज की सम्पत्ति होती है | 
समाज की आदिम अनुभूतियों की सहज अभिव्यक्ति इनमें हुई है। यह ऊिसी भी 
बास्त्र के बंधन से मुक्त है। कला की दृष्टि से यह नितान्त अविकसित होती है । 
राब्ट ग्रेन्‍्स के कथनानुसार “लोकगाथाएँ कला की हृष्टठि से अधिक्र विकसित नहीं 
होतीं । लोकगाधाओं की भावधारा काव्पात्मक बनाने के पहले ही काव्यात्मक रहती 
हैं, कल्पना हारा कलात्मक बनाने के पहले ही वह कलात्मक रहती हैं, गाने से पहले 
ही उसमें संगीतात्मकता रहती है ।< ग्रेव्स का यह कथन नितान्‍्त सत्य है । अविकसित 
कला से ग्रेव्स का ताल ऐसी कला से है जिसमें छन्द-विधान, अलंक्रार-विधान आदि 
का अभाव हो । अतः लोकगाथाओं में अलकृत शेली का अभात्र होना उसकी प्रवान 
विशेषता है । 
७. उपदेशात्पक प्रवृत्ति का प्रभाव-- 

जिस प्रकार लोकगाथा में अलंकृत झोली का अभाव रहता है उसी प्रकार उसमें 
उपदेशात्मक प्रवृत्ति का भी अभाव पाया जाता है। लोकगाथाओं में लोकजीवन का 
सांगोपांग वर्गान गुश-दोष एवं आक्रांक्षाओं के साथ होता है। उसमें संस्कृत के 
'नीतिश्नतक' तथा हिन्दी के नीति के दोहों की भाँति नीतिवचन नहीं मिलते । उसमें 
उपदेश कथन की प्रवृत्ति न होकर कथातक को गति प्रदान करने वाली प्रवृत्ति पाई 
जाती है। लोकगाथाएँ कथा का आधार लेकर लोक का प्रतिनिधित्व करती हैं । वे 
सदाचार या नीति की शिक्षा न देकर गुण और दोषों का ब्यौरेवार वर्णन करती हैं। 
लोकगाथा अपनी कहानी खुद सुनाती है। उसमें रचनाकार की बैयक्तिक भावना 
बिल्कुल नहीं रहती । रचनाकार अपने हृष्टिकोण का न तो मनोवेज्ञानिक विव्लेषण 


करता है और न उसके विपरीत ही कुछ कहता है। वह लोकगाथा में वर्णित चरित्रों 
का भी पक्ष नहीं लेता ।हं 





कविता-बौमुदी (भाग ५)-पृ० ६ । 
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राबटं-प्रेव्स का कथन है कि यदि लोकग्राथा का गायक लोकग्राथा को नेतिक 
या उपदेश!त्मक बताता है तो इसका अर्थ स्पष्ट है कि वह समुदाय (8009) से 
विच्छेद करके सूसंस्कृत रचनाओं का पक्ष लेता हैं। इस पक्षपात के कारण उसमें धौर 
समुदाय में एक प्रकार की प्रथकत्व की भावना उत्पन्न हो जाती हैं।' 


प्रेव्स का उपयु कत मत पाइचात्य लोकगाथाओं पर तो लागू होता है परन्तु 
भारतीय लोकगाथाओं पर नहीं । भारतीय लोकगाथाओं में उपदेशात्मकता की प्रद्धत्त 
कहीं-कहीं पाई जाती हैं यद्यपि गायक और समाज में एक प्रकार की अविषच्छिन्नता 
है | प्रायः भारतीय लोकगाथाओं में शौय॑, प्रेम, देशभक्ति, आज्ञापालन आदि के अनेक 
प्रसंग पाए जाते हैं। गाथाओं में वर्णित चरित्रों के त्याग, तपस्या, सतीत्व आदि से शिक्षा 
तो मिलती ही है। इन आदर चरित्रों से हृदय आकर्षित व श्रद्धावनत भी होता हैं, 
परन्तु यह सब होते हुए भी उपदेश देने की प्रद्धत्ति के लक्षण प्राय: नहीं मिलते । 
गाथाओं के अन्त में लोक मंगल की भावना अवश्य निहित रहती है । 


८. रचनाकार के व्यक्तित्वका झभाव- 


सिजविक का कथन है कि किसी भी भाष्ठा की लोकगाथा का सर्वप्रथम 
तथा सर्वेश्रेष्ठ गुण उसका ब्यत्तित्व नहीं है बल्कि उसकी व्यक्तित्व-हीनता है। इसके 
विषय में मदभेद संभव है। परन्तु हमको तुरत इस निष्कर्ष पर नहीं पहुँचना चाहिए 
कि रचनाकार कोई व्यक्ति था ही नहीं । यह संभव है कि कलात्मक रचनाएं मौखिक 
परम्परा के कारण व्यक्तिहीनता को प्राप्त करले ।+ 


यहू निश्चित है कि लोकगाथाओं का आदि रक्ननाकार अवद्य होता है 
परन्तु उसकी रचना में उसका व्यक्तित्व दिखाई नहीं पड़ता । लोकगाथाओं में : “मैं” 
का तो नितान्त अभाव रहता है।* गूमर ने भी इसी तथ्य पर प्रकाक्ष डालते हुए 
लिखा है कि परम्परा, विषय-प्रधानता तथा व्यक्तित्व-हीनता से युक्त इन गाथाओं में 
कथानक भी होता है । मौखिक परम्परा के साथ वराय॑-विषय की प्रधानता होते हुए 
भी व्यक्तित्व का पता नहीं चलता । ४ किटरेज का भी प्रायः यही सत है--'यहि 
संभव हो जाय कि कोई कथा एक सजग वक्ता के माध्यम के बिना स्वतः अपनी 
कथा कह सके तो लोकगाथा ऐसी ही कथा होगी ।”* 


द इग्लिश वैलेंड-- १० २०। 
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वास्तव में अलंकृत-काव्य में रचनाकार के व्यक्तित्व का महत्त्व अनिवार्य रूप 
से रहता है। वहाँ यह भी कहा जाता कि शैली ही व्यक्तित्व है। यही व्यक्तित्व उस 
दूसरों की रचनाओं से पृथक्‌ करता है । परन्तु लोकगाथाओं में रचनाकार के 
व्यक्तित्त का कोई महत्त्व नहीं होता । न ॒तो वे वर्तमान में उपस्थित रहते हैं और 
न भूतकाल में उनकी सत्ता थी। हम निश्चित रूप से यह भी नहीं कह सकते कि कभी 
कोई अस्तित्व रहा हो । 
€. दीघ कथानक की विद्यमानता-- 

कथानक की दीर्घता लोकगाथाओं की एक और विशेषता है। प्राय: सभी 
लोकगाथाओं का कथानक विज्ञाल होता है। काबव्योत्कर्ष को हृष्टि से भले 
ही वह महाकाव्य की तुलना न कर सके परन्तु आकार की हृष्टि से लोकगाथाएं 
महाकाब्य से स्पर्धा कर सकती हैं। जिस प्रकार महाकाव्य किसी चरित्र के जीवन 
का सांगोपांग बर्णान करता है उसी प्रकार लोकगाथाएँ भी कथाचरित्रों के जीवन का 
सांगोपांग वर्शन करती हैं। यही कारण है कि उनका रूप महाकाव्य की भाँति बृहत्‌ 
हो जाता है। इसके अतिरिक्त एक और कारण भी उनकी दीघंता का है-- वह है 
सम्पूर्ण समाज का सामूहिक सहयोग । क्योंकि प्रत्येक गायक उसमें अपनी कुछ न 
कुछ कड़ियाँ जोड़ता ही चला जाता है। “महाभारत” जो आज एक विशाल रूप में 
प्राप्त होता है वह प्रारम्भ में एक छोटे आक्रार का 'जयकाव्य' सात्र ही था । 

लोकगराथाओं के कथानक की यह दीघंता ही उन्हें लोकगीतों सं अलग कर 
देती है। लोकगीतों का आकार छोटा होता है क्योंकि उसमें जीवन के किसी एक 
अश की भावपूर्ं व्यंजना रहती है जबकि लोकगाथाओं में सम्पूर्ण जीवन की सांगो- 
पांग अभिव्यक्ति। लोकगाथा में कथानक को ही अधिक महत्त्व दिया जाता है--यही 
उसकी दीर्घता का प्रमुख और महत्त्वपूर्ण कारण है । | 

अग्रेश्नी मे दोनों प्रकार की (छोटे और बड़े आकार की) लोकगाथाएँ प्राप्त 
होती है। परन्तु भारतीय लोकगाथाओं का आकार अधिकांश रूप में विशाल होता 
है। भोजपुरी आल्हा ६२० बड़े साइज के पृष्ठों में प्रकाशित हुआ है । प्रत्येक पृष्ठ में 
२८ पंक्तियाँ हैं। ढोलामारू, विजयमल, सोरठी, भरथरी, गोपीचन्द आदि गाथाओं 
का आकार भी कम छोटा नहीं । भोजपुरी में कुंवर विजयी सेकड़ों पृष्ठों में श्रकाशित 
हुई हैं । डा० ग्रियर्सन ने विजयमल की अघूरी कथा को ५०० पंक्तियों में प्रकाशित 


शा । इससे सिद्ध होता है कि लोकग्राथाओं का कथानक अत्यधिक विज्ञाल 
होता है । 


१०. टेक पदों की पुनरावृत्ति-- 
टेक पदों की पुनरावृत्ति लोकगाथाओं की सर्वप्रधान विशेषता है। टेक पदों से 
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लोकगायाओं का महत्त्व बढ़ जाता है। क्योंकि एक ही गीत को जितनी बार दुहराया 
जाता है उसका आनन्द उतना ही बढ़ जाता है। यही टेकपद की आवृति गीत की 
अभ्िक संगीतात्मक बना देती है और श्रोताओं को इससे अधिक आनन्द आता है । 
टेकपदों से तीन लाभ होते हैं:--पहला यह कि, समस्वर के कारण एकरसता। 
का निर्माण नहीं हो पाता दूसरा यह कि टेकपदों के कारण गायक को साँस लेने का 
अवसर मिल जाता है ! टेकपदों की आवृत्ति से एक बात और भी मालूम हो जाती 
है कि ये गीत पहले सामूहिक रूप से ही गाए जाते थे । गायक जब एक कड़ी गाता 
है तब समस्त समुदाय के लोग एक साथ मिलकर उन टेकपदों की आधूति करते हैं ! 
आजकल जो हम समवेत स्वर में गाने की प्रवृति देखते हैं वह शायद इसी स्वभाव 
की सूचना देती है ।४ गूमर तो इन टेकपदों को लोकगाथाओं का महत्त्वपूर्ण तत्व 
मानता है। वास्तव में यह अत्यन्त ही प्राचीन है । आदिम संस्क्रारों के अवसर पर जनता 
द्वारा गाए जाने वाले गीतों से ही इसकी उत्पति हुई है । किटरेज ने भी इसे लोकगाथा 


की प्रधान विशेषता स्वीकार किया है।" त्तीसरा लाभ इन टेक-पदीं से यह है कि 
इनके द्वारा श्रोताओं पर अच्छा प्रभाव डाला जाता है। यदि सीधे-साधे ढंग से कोई 


गायक गाता हैं तो जनता पर उसका अच्छा प्रभाव नहीं पड़ता । अ+: बार-बार आवृति 
वार अधिक मात्रा में प्रभाव डालने का प्रयत्न किया जाता है । यही कारण है कि इन 


गाथाओं को जितना अधिक गाया जप्ता है उतनी ही उसकी मनोरमता बढ़ती 
जाती है | 


श्रंग्रेजी लोकग।थाओं में टेकपदों वी आद्ृत्ति तीन प्रकार की मिलती है:--ढै 
१. बडेन (8घ४66॥), २. रिफ्रेन (२७॥४॥॥) और ३. कोरस (0॥0००७७). 

हिन्दी लोकगाथाओं के टेकपदों का इंस प्रकार का कोई नामकररा नहीं 
मिलता । कोरस, बर्डेन और रिफ्रेन से बिल्कुल भिन्‍न है। बडन गाथाओं में प्रयुक्त 
उस चरण को कहते हैं जो गाथा की प्रत्येक पंक्ति के परचात अन्त मैं गाया जाता है। 
यह गाथा के केवल अन्त में ही नहीं गाया जाता । गीत की प्रत्येक पंक्ति के पश्चात एक 
ही प्रकार के दाब्दों का बार-बार आना “बर्डन' कहा जाता है। 

लोकगाथाओं में कुछ पदों की आवृत्ति 'बर्डन' की भाँति प्रत्येक पंक्ति के बाद 
न होकर थोड़े-थोड़े समय के बाद हो उसे 'रिफ्रेन' कहते हैं ॥ अर्थात निश्चित पदावली की 
निश्चित समय या स्थान के पश्चात्‌ पुनरावृत्ति को 'रिफ्र न कहते हैं । (॥॥6 एशीशां। 
38 [6 एकएछांथाता ० 8 एलांओा)। 93855826 था ९/पंव्वा 76एथ5, 200 | 
प्राप$ एा इशरशां०6 गा धरभ्मांतंग३ रण डंश्ा228.) इससे प्रत्येक पद को अलग-अलग 
समभकने में सहायता मिलती है । 


१, द बैलेड--लिजविक-१० २७. 
२. इगलिश एण्ड स्का" पा० बे०--इन्ट्रोडशन--१० २१. 
३. बिस्तार के लिये देखिए-- भोल्ड इ गलिश वैलेड्स--इन्ट्रोडक्शन- फुटनोट । 
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मरिफ्रेन' में एक ही पदावली की आवृत्ति द्वोती है जिसे 'वृद्धिपरक बादति' 
([#ण०0०॥४4] 7९०००४०४०॥). कहा जाता है। नृत्य, खनन आदि के समग्र गाए जाते 
वाले जनसाधारण के गान से इनका जन्म हुआ है। लोकगाथा की मोज्लिक परम्परा में 
इसकी स्थिति आवश्यक मानी गई है । 
'कोरस' उस पूर्ण पद्म (४०६४ ४४029) को कहते हैं जो लोक-गाष़ा के 
प्रत्येक नए पद्म के बाद गाया जाता है । 
ये टेकपद कुछ तो सार्थक होते हैं और कुछ निरथंक । उदाहरण के लिए ब्रज 
का यहू 'रजना' गीत देखिए: - 
मेरी जल्दी खबरिं सुधि लीजियो रजना । 
कोढे ऊपर कोठरी रजना खडी सुख़ावे केस ॥ 
यार दिखाई दे गयो धरि जोगी को भेष ॥। 
कारी परि गई रजना । 
पीरी परि गई रज़न/ ॥--मेरी जल्दी खबर'"'******* 
आगरे की गेल में परयो भुजंगी स्याँपु । 
लोटे पीट फनु करे सरक बिल में जाय ॥ 
मरि गई मरि गई रजना। 
पीरी परि गई रजना ॥--मेरी जल्दी खबर **''******* 
उपयु कल गीत में 'मेरी जल्दी खबर” टेकपद सार्थक है। इसे “रिफ्र न! कहा जा 
सकता है । 'बडेन' का उदाहरण ब्रज के इस “लौगुरिया' में देखने को मिल जाता है-- 
अनौखी मालिनी भना, कर तौ डरप काए कू । 


तेरे हाथ को मू द्रा्‌ लाॉँगुर दियौ गढ़ाई | । अनोखी मालिनी 8७७ ३+क१०७०७+ 
तेरे सिर की चूदरी, भेना लॉगुर दई रंगाई। अनोखी मालिनी" 
रेप 2५ हर ८ ञ्‌ भर 


रस की बीध्पौ लॉगुरा, आई गयो मेरी सेज । अनोखी मालिनी" '*** 

यहाँ 'भनोख्ली मालिनी! टेकपद श्रत्येक पड़ित के साथ आ रहा हैं अतः इसे 
'बड्ेन' कहा जा सकता है। 

भोजपुरी “चता? में 'हो रामा, आहो रामा, है राम' ऐसे पढ़ हैं जिनका कोई 
अर्थ नहीं । ऐसे टेक-पद़ों को निर्ंक टेकपद कहा जाता है । 

इस प्रकार गाथाओं के इन टेकपदों का विशेष महृत्त्व दिखाई देता है। 

११. इतिहास की संदिश्धता-- 

प्रायः सभी विद्वान इस विषय में एक मत हैं कि लोकयाथाञ्ों में या तो ऐतिः 
हासिकता होती ही नहीं या उसका इतिहास संदिग्ध होता है। लोकगाथा का रचयिता 
कोई इतिहास-विशेषज्ञ नहीं होता । न तो उसे इतिहास का ज्ञान हैं और ढ़ उसे इंतिः 
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हाते निर्मो्य की चिस्तो । वेंह तो ऐतिहासिक तथा अनेतिहासिक घटनाओं की लैंकर 
लोकंगॉवांजों की रचेंना करता है। परन्तु उसके लिए थई अरनिवांयें शर्तें तहीं कि यदि 
वह ऐतिहासिक घंटनां को लैकर चलें तो उसका पूर्शारुपैण निर्तोहि भौ करें। फिर 
एक व्यक्ति तो इसका रचौींयेता होता नहीं हर समय में हर व्यक्ति कुछे ने कुछ 
अपना जोड़ता ही रहता है। अतः सच्चा इतिहांस (जी प्रारम्भ में रेंहां होंगा) भी 

मय-समेंग पर परिबतित वे संबंधित होंते-होते ऋुठा पड जाता है | यह निषिचत 
रूप से नहीं कहा जा सकता कि एस लोकंगांथा में वेंणिंत घटने था पात्र पूर्ण 
ऐतिहासिक है। बाबू कुवर, गोपीचन्द, भरथेरी, आह! आदि के। वन इतिहास में 
मिलता है परन्तु उनसे संभ्व॑न्धित कुछ धटनांओं पर ऐतिहांसिंक हेंष्टि से शंका उत्पन्न की 
जा सकती है। बिहुला, लोरिकी, बिजयमल, सोरठी आदि गॉयाओं की ऐतिहासिकता 
तो नितांत संदिग्ध है। अंतः यह कहना भ्रामक होंगा कि अमुक लोकगाथा पूर्ण 
ऐतिहाप्विक है। 
लोक-गाथाप्रों के प्रकार-- 


भारतवर्ष में लोकसांहित्य के विद्वानों ने लोकगाथा के प्रकारों पर अभी तक 
कोई विचार प्रस्तुत नहीं किया। विदोध रूप से इंग्लैंड के विद्वानों ने इस पर पर्याप्त 
विचार किया है। पाइचात्य विद्वानों में प्रोण कीटरेज और प्रो० ग्रूमर का नाम 
उल्लेखनीय है । 

(श्र) प्रो० कीटरेज का वर्गोक रस-- 

प्रो० कीटरेज ने लोकगाथाओं को दो मुख्य भागों में विभक्त किया है-- 

(१) बारिश गांधाएँ (/॥8४४० 88805) 
और (२) पंरम्पंरागत गायाएँ (78607 82॥805) 

(१) च्रारणगाधाएं-यह गाथाएं विशेष रूप से चारणों द्वारा गाई जाती 
हैं। मध्यकालीन यूरोप के राजदरबांरों में चारंण लोग 'हार्प' पर अपनी जीविका 
चलने के लिए इसे मार्थोओं को गाया करते थे। चारंशों हारा गांए जाने के कारण 
हीं इन्हें 'लारशगाथाएं” कहते है। विंदपपंसी ने इन लौकंगायाओं कौ विस्तार से 
विवेधना की है और इन्हें प्रतिनिधि लोकेगाथाए" स्वीकार किया हैं ।* परन्तु 
प्रो० कीटरेज ने चारण-लोक-गाथाओं को परम्परांगत गाथाओंँ से अलग माना है ।* 

(२) परभ्वरागते गॉधाएँ---परम्पंरागत गायाजं से तीरैंपये उन गायाओं से 
है जो आदिम काल से मोर्खिक परंम्परां के कँफ में चली आरंही हैं। इन गायांओों का 





१. रेलिक्त ऑव एन्शिएन्ट इंग्लिश पोइंट्री-पैन्‍्ट्रोडक्शन । 
२- इं० एन्‍्ड स्का० पा? बैंलेड्स-इन्ट्रोडशन--पृ० २३ । 
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प्रभाव तथा प्रचार भाज तक अक्षुण्ण है। इनका रचनाकार भी 'अज्ञात होता है और 
इनका काल भी सदिग्ध होता है।* अनेक व्यवसायी लोग इन ग्राथाओं का संकलन 
कर इन्हें पत्रों में प्रकाशित करवाते थे। इस प्रकार की गाथाएं ही आगे चलकर 
परम्परागत तथा लोकप्रिय (707) गायाओं के नाम से प्रसिद्ध हो गई । 


(ब) प्रो० शुमर का वर्गीकरणा-- 
प्रो० गूमर ने लोकगाथाओं को छः प्रधान भागों में विभक्त किया है 
(१) प्राचीनतम गाथाएँ (0668४ 8%॥905) 
(२) कौठुम्बिक गाथाएँ (88॥805 ० ४॥08॥9) 


(३) अलौकिक गायाएँ (एणणाबला क्रात 98॥805 .ए 6 $एफुछश- 
ग्रधाण4) 


(४) पौराणिक गाथाए (.0०8७00279 829808), 
(५) सीमांत गाधाएं (800७ 89॥805), 
तथा (६) आररंयक गाधाएँ (9769७90०० 89॥908). 


(१) प्राचीनतम गायाएं-इन गाथाओं की उत्पत्ति 'ग्रीस' देह। से मानी जाती 
हैं। ये गाथ।एँ आदिम काल से चनी आरही हैं। प्रकृति के उपकरणों से ये गाथाएँ 
सम्बद्ध हैं। इन गायाओं में समस्यामूलक गाथाओं (॥२00॥2 8880$) .का प्रमुख 
स्थान है। ये गाभाएँ प्रााचीनकाल में प्रश्नोत्तर शेली में सामूहिक रूप से गाई जाती 
थीं। “गिल ब्र ग्टन' की गाथाएं, स्काटलेंड की गाथाएँ, लोकिनवार की गाथाएं' इसी 
प्रकार की गाथाएं हैं। इन गाथाओं का विषय प्रमुख रूप से शुद्ध दाम्पत्य-प्रेम 
रहा है । 

(२) कौठ्ृम्बिक गायाएँ-- ये लोकगाथाए विशेष रूप से परिवार से सम्बंधित 
हैं। इनमें परिवार के सदस्यों के पारस्परिक सम्बन्धों तथा व्यवहारों का चित्रण 
किया गया है | भारतीय लोकग्राथाओं में इसका अत्यन्त मनोहारी' चित्रण मिलता है । 
विशेष रूप से साथ-त्रहू तथा नन्द-भावज के सम्बन्धों की मधुर फाँकी देखने को मिलती 
हैं। परन्तु योरुप में केवल भाई-बहन के प्रेम को ही इन माथाओं में चित्रित किया 
गया है। यद्यपि यह प्रेम इतना उच्चकोटि का भौर सात्विक नहीं है जितना भारतीय 

परिवार के भाई तथा बहिन का। वहाँ तो पर-पुरुष के साथ व्यभिचार तथा 
बलात्कार का वर्णन क्धिक मिलता है । 


(२) भलोकिक गायाएं--इस प्रकार की अलोकिक गायाओं में मृत्युगीत, 
अन्ध-विश्वास पर आश्रित भीत तथा जादू के गीत आते हैं। यूरोप में मृत्युगीत की 
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प्रषा ब्त्यत्त ही प्रचद्धित हैं। कधिका टापृ के पृद्युगीव ब्त्यन्त द्वी मर्मस्प्शी तबा 
दृदब-विदा रक होते हैं। एक व्यक्ति के म्ररर्ण पर उम्चकी विज्ञवा पत्नी पति की प्रगंसा 
कद उसके जीवन की अनेक घटनाओं का स्सरन्न करतो है। वह इतना तीज़ विलाप 
करती है कि वहाँ उपत्यित अन्य श्थियाँ भी दुब् से अभिभृत होरर मूछित हो जाती 
हैं और अपने नाझुव से झरीर कु| माँध काटने लगती हैं, धरती पर गिर पड़ती हैं 
और मुख में धूब सलने लगती हैं।! बसे संसार के सभी देशों में मृत्युगीत कौ 
परम्परा उपलब्ध होती है । 

यूरोप में परियों की प्रेम-कथाए” अत्यधिक प्रचलित हैं। इन ग्रायाओं में 
व्यक्ति परियों के प्रेम-पाक्ष में फेस कर 'परीस्तान' तक को यात्र करता है। इस 
प्रकार को अलौकिकृता की भावना भारतीय लोकगाथाओं में नहीं मिलती। जादू, 
भृत-ओेत थे बशीभृत होने की चर्चा भी भारतीय लोकगाथाओं में नहीं मिलती । 


(४) पौराशिक गाथाएं---किसी प्राचीन पौगणिक्र कथा तथा लकित्रदल्ती के 
आधार पर जनता में प्रचलित जोकगाथा को पौराणिक गायाएं कहा जाता है। ये 
भी मौखिक परम्परा के रूप में प्राचीन काल से ही प्रचलित हैं। इन याथाओं में 
किसी न किसी पौराणिक आरूुयान को गीतों के रूप में गाया जाता है। भारत से 
भी इस प्रकार की गायाए प्राप्त होती हैं । यूरोप के एक गीत में एक किसान का 
वर्णन है जो खेत बो रहा है, उसी रास्ते से मेरी जोप्रैफ और क्राइस्ट के जाते का 
भी वर्णन है। भोजपुरी में 'ढोलन' की गाया भी ऐसी ही है। ढोलनत को नल तथा 
दमप्रन्ती का पुत्र स्वीकार किया गया है और नल और दमयन्ती की कथा तो पुराणों 
में उपलब्ध होती ही है । 

(५) सीमान्त गायाएं---ये गाथाएं सीमान्त पर होने वाले युद्धों के वर्यंनों 
से सम्बन्धित हैं। इंग्लेंड तथा स्काटलेंड के सीमान्त थागों में प्रचलित होने के कारण 
ही इस ग्रीतों को सीमास्त गायाएं कहा जाता है। इन गाथाओं में सीमान्त पर होते 
वाब्ने छोटे-छोटे बु्धों का ही वर्णन है महान युद्धों का नहीं । 

इनमें कुछ स्थानीय इतिहास से सम्बद्ध ग्राथ्ाएं भी हैं। १८५५७ के भारतीय 
हवतंत्रता-संप।म में सास लेने वाले वीर कु वर्रसह की ग्राथा इसी के अन्तर्गत आदी 
है। अवधी के अनेक लोकमीतों में इस स्वतन्त्रता-संग्राम की चर्चा मर्मस्पर्थी क्षत्दों में 
की गई है। इव प्रकार के सभी गायाओं को ऐविहासिक गायाओं की कोटि में भी 
रखा जा सकता है । 

(६) भ्रारंण्यक मावाएँ--हंग्लेंड के प्रीनचुड वामक अंगल में राबिनहुड 
साम का एक साहधिक व्यक्ति रहता था। वह अमीरों, राहुगौरी को घूट-लप्तोट कर 


१. द स्टडी भाव फोक सांरत “का? ए० मादिनेंत्रो--३० २७१. 
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गरीबों की घन से सहायता करता था। शासन के निथमों को वह अपने इष्त उंईहूँ दंय॑ं 
के लिए भंग भी करता था अतः उसे लुटेरा कहा गया । इस लुटेरे से सम्बन्धित अनेक 
गाथाएं इ'रलेंड में प्रबलित हो गई । प्रीनवुड में रहने के कारण इन गाथाओं को भी 
'ग्रीनवुड गाधाएँ” कहा गया । राविनहुड सम्बन्धी अनेक गाथाएँ इंग्लेंड में प्रचलित 
हैं। किसी गाथा में राबिनहुड को लुटेरा बताया गया है तो किसी में उप्रे लुटेरे के 
रूप में चित्रित न कर केवल दीनों के रक्षक के रूप में चित्रित किया है उसे राष्ट्रीय 
बीर (प७॥०॥४ स्रक्ष०) तक स्वीकार किया गया। ऐसी गाथाओं को “आउट ला 
बैलेड्स' भी कहा जाता है । ५ 

भारत में भी इस प्रकार की गाथाएँ उपलब्ध होती हैं। पश्चिमी उत्तर-प्रदेश 
के जिलों में सुल्ताना डाकू का नाम अत्यन्त प्रसिद्ध था। वह भी अमीरों को लूटकर 
गरीबों की सहायता करता था। यही उसकी लोकप्रियता का कारण भी था। अतः 
वहाँ सुल्नाना डाकू के सम्बन्ध में अनेक गाथाएँ सुल्ताना के जीवन में ही प्रसिद्ध हो 
गई । आज भी उसकी गाथाएँ बड़े प्रेम से गाई और सुनी जाती हैं। रास तथा 
नौटंकियों में भी सुल्ताना से सम्बन्धित लोकनाटक प्रस्तुत किए जाते हैं। यही स्थिति 
आगरा।-ग्वालियर में डाकू मानतिह की रही है। राजस्थान में जोरावरसिह डाकू की 
बहादुरी के.कई गीत प्रचलित हैं । काठियावाड़ में डक तों की वीरत। और उदारता के 
गीत बड़े प्रेम में गाए जाते हैं । 

'उपयु क्त प्रीनवुड गाथाओं को अःरशयक गाथाएँ' कहा गया है। ये गाथाएं 
प्राय: साहभिक व्यक्तियों (डकतों) की वीरता तथा उदारता से सम्बन्धित हैं। अतः 
इन्हें हमारे विचार से आरशयक गाथाएँ न'कहकर साहसिक गायाएँ कहा जाना 
चाहिए | * 

भारत में डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने लोकग्राथाओं के प्रकार के सम्बन्ध में 
विचार किया है। उनके अनुसार लोकगाथाओं का वर्गीकरण दो हृष्टियों से किया जा 
सकता है--(१) आकार की दृष्टि से (२) विषय की हृष्टि से। आकार की दृष्टि से 
ये गाथाएं या तो लघु होती हैं या बृहत्‌ । भगवतीदेवी, कुसुमादेवी आदि गाथाएँ 
लघु आकार की हैं तथा हीर-रॉमा, ढोला-मारू, आल्हा-ऊदंल, आदि गाथाएँ बृहत 
भाकार की हैं। इनकी तुलना प्रबन्धकाव्यों से की जा सकती है। 


(स) डा० उपाध्याय का वर्गोकरण-- 


डा० उपाध्याय ने विंधय की दृष्टि से लोकगाथाओं को तीन अधान वर्गों हें 
विभक्त किया है --* ' 


१. लोकसाहित्य को भूमिका--११ ११५। 
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४“ * ह. प्रेमन्‍कयाल्तक गाधा--[,0०४९ छेश8053) 
२. बीर-कणात्मक गाथा--[सलैल०ां० 88909) 
३... रोमांच-कथात्मक गराथा>-(5फ्कुलशााप्र8) 89908) 
' (१) प्रेमकपात्मक-ताभा--जिन गाणाओं में प्रेम सम्बन्धी घटवाओं का उल्लेख 
प्रधान रूप से होता है, वे-गायाएँ प्रेमकथात्मक गाथाएँ कहलाती हैं । इन गायाओं . में 
प्रेम एक साधारण परिस्थिति में उत्पन्न न होकर विषम - वातावरण में होता है और 
संघर्ष उत्पन्न करता हैं। भोजपुरी की “कुसुमादेवी' “भगवतीदेवी', 'लचबिया' आडि 
गामाएँ इसी प्रकार की हैं । 'बिहुला' की कथा तो प्रेम का प्रबन्ध कांग्य है। इसमें 
बिहुला के अलौकिक लावश्य पर आकर्षित होकर बालालखन्दर का बिहुला को प्रेम 
में जीतने का प्रणयाख्यान है। 'भरथरी' में भरथरी के गुरु के उपद्रेश्त से घर छोड़कर 
चले जाने पर उसकी पत्नी के विरह का मामिक चित्र है। राजस्थान का 'ढोला-मारू 
तो प्रेम का अजस्न-खतोत है ही । पंजाब का 'हीर-रॉफा' किसको अपने प्रेम से 
रस-मग्न नहीं करता । 

प्रंग्रेजी में भी प्रमगाथाओं की प्रचुरता है इनमें बहाँ की सामाजिक परिं- 
स्थितियों का पता चलता है। “निर्दयी भाई' (0४०७ 87000) वामक एक गाथा में 
बहन भाई की आज्ञा फे बिना अपने प्रेमी से विवाह कर लेती है। फलस्वरूप उसका 
भाई उसे जान से मार डालता है । 


(२) बोर कथात्मक भाधथाएँं--इन गाथाओं में किसी वीर की शूरता तथा 
साहस का प्रभावशाली चित्रण होता है। इन गायाओं में वीर पुरुष कहीं किसी आपवबु- 
ग्रस्त अबला का उद्धार करता है, कहीं अपने पराक्तम से दात्रुओं को पराजित कर 
न्याय का पक्ष प्रबल करता है, कहीं युवती के पाणिग्रहण के लिए भयंकर संग्राम करता 
है । इन बीर गाथाओं में 'आल्हा” का स्थान सर्वोच्च है। आल्हा और ऊदल की 
अलौकिक वीरता, मातृ-भूमि की रक्षा के लिए उनका त्याग, महाप्रतापी पृथ्वीराज से 
भीषण युद्ध इस गाथा की प्रमुख घटनाएँ हैं। 'लोरिकायन' में लोरिकी की वीरता 
का चित्र हैं और कुयर बिजयी में विजयमल के पराक़म का उल्लेख है । कुबर की 
साहसपुर्णा गाथा आज भी भोजपुरी प्रदेशों में आनन्द से गाई और सुनी जाती है । 

(३) शोमास्य-कयात्मक गाथा-- इन गाथाओं के अन्तर्गत 'सोरठी' की लोक- 
प्रिय गाथा आती हे । 'सोरठी' एक साधारणा घर की कन्या थी। विवाह से पहले 
उच्त्त होते के कारण उसकी माँ ने उसे नदी में बहा दिया था। एक मल्लाह ने उसे 
बचाया तथा घर लाकर उसका प.लन-पोषण किया । धीरे-धीरे सोरठी युवा हुई और 
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उसका विवाह हो गया । सोरठी की यह कभा इतनी अलौकिक और रोचक है कि 
पढ़ते समय यही मालूम पड़ता है कि हम “रोमान्स” पढ़ रहे हैं। श्रेंग्रेजी में भी इस 
प्रकार की अनेक गांधाए' हैं जिनमें रोमान्से का अत्यधिक दुट है ।" 

डा० उपाध्याय का उपयुक्त वर्गकिरण मेसल्येन्स ही संकुचित है । प्रो० गूमर का 
वर्गीकरण अ्त्य॑स्त ही व्यापक और विस्तृत है। इसमें संभी प्रकार की गाधाएं अस्तर्भुक्त 
हो जांती हैं । डा ० उपाध्याय ने भी प्रो० शुभर के वर्षो करण को अत्यन्त ही व्यापक और 
विस्तृत बताते हुए भी अपनों वर्गीकरण (प्रारम्भ में दिया है। डा० उपाध्याय द्वारा 
बिभक्त लोकगाथाओं के वर्ग प्रौ० गुमर के वर्गकिरण में आजाते हैं अतः अलग से अपना 
बर्गीकरण प्रस्तुत करने की आवश्येक्ता नहीं थी । 

उपयुक्त लोकगाथाओं के वर्गों के अतिरिक्त एन्साइक्लीपीडिया अमेरिकांना भें 
दो और वर्गों की चर्चा हैं, वे ये हैं 


(१) प्रकाशित लोकगाथाएँ (8040 8॥6० छे8905 07 847 98]॥908) 
(२) साहित्यिक लोकगाथाएँ ([शया9 88808) 


(१) प्रकाशित लोकंगार्थाएं -- जब मुद्रण यन्‍्त्रों का आविष्कार हुआ तब 
व्यवतायी लोकगायां-गायकों ने एक बेड़े पृष्ठ पर लोकंगांथा प्रकाशित कर बेचना 
आरम्भ किया । इनेमें रचनाकार का नाम भी रहता था। ये गाथाएँ ऐतिहासिफ 
विषय से समबंद रहती थीं। इन्हें 'स्टॉल बैलेड्स' भी कहते हैं। भारत में भी अब 
प्रकाशित लौकंगाथाएँ उपलब्ध हैं! 


(२) साहित्यिक लोकगायाए-- ये वे लोकगाथाएँ हैं जिनकी रचना किसी 
एक क॒वि द्वारा की जाती हैं । परम्परागत लोकग्ाथाओं से प्रभावित होकर ही इन 
साहित्पिक लोकगाथाओं की रचना होने लगी । इंगलेंड में अनेक कवियों ने ऐसी 
रचनाएं इली हैं जिनमें शेक्सपियर, वाल्टर स्काट, श्राउनिंग आदि प्रमुख हैं । 
वड्सेवर्थ ने भी लोकगाथाओं की रचना की हैं। इने गाथाओं को "केंलॉत्मक लौंक- 
गायाए” (87६ 820905) तथा 'सुसंस्कृत लोकगाथाएं”! (0प/ग्र/॥ 84908) भी 
कहा जाता हैं। भारतवर्ष में अभी इस प्रकार की लोकगाथाएं लिंखी नहीं गईं। 
कैवल परम्परागत लोकंगाथाएँं" ही प्रकाशित हुई हैं। प्रंकाशित होने पर भी वे अपने 
गुणों में मौखिक के समाने ही हैं 

छ 


१. एन्साइक्लोपीड़िया अमेरिकानो-बैलेड स-पृ० ६६ । 
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यह तो निःसंकोच कहा जा सकता है कि आधुनिक युग की अपेक्षाकृत विकसित 
साहित्य की धारा की परम्परागत मंगोत्री लोकंसाहित्य में ही है। यह मौखिक 
साहित्य विविध संस्कृतियों का दर्पण है ! इसमें परम्परागत विश्वास, आचार-विचार, 
प्रथाए, जीवन के ह॒र्ष-विषाद, अतोत-वर्तमान सभी कुछ सुरक्षित हैं। इस लोकसाहित्य 
में लोककथा का स्थान तो और भी अधिक महत्वपूर्ा है। व्यापकता ओर प्रचुरता की 
दृष्टि से इसका मूल्य निस्संदेह अवर्शानीय है। भारत तो लोकेकथाओं का अनन्त 
सागर है। सर्वप्रथम लोककथा का जस्म देते का श्रेय भ्री इसी भव्य-भ्रूमि को है । 
“भारतीय फथा-साहित्य अत्यन्त प्राचीन है। भारतीय कथाओं की सबसे बड़ी 
विशेषता यह है कि इनका प्रभाव संसार के प्राय: सभी सम्य देशों के कर्था-साहित्य 
पर प्रचुररुषेण पड़ा है। इन कथाओं के यूरोपीय देझ्षों में प्रचार की कहानी बड़ी 
लम्बी है । सर्वप्रथम इन कहानियों का अनुवाद अरबी और पहलवी भाषाओं में हुआ 
और इसके परचात्‌ यूरोप की विभिन्‍न भाषाओं में इनके अनुवाद प्रस्तुत किए गए। 
यूरोप में प्रचलित “इसाम्स फेडुल्स' (ईसप की कहानियों) में भारतीय प्रभाव स्पष्ट 
दृष्टियोचर होता हैं ।”' 
समस्त मानव समूह में दो प्रकार कौ कथाओं का रूप पाया जाता है। एक 
रूप तो वह है जिसमें तत्कालीन घटनाओं तथा अनुभवों का संलाप-शै ली में यथार्य 
वर्णन होता है। नृतात्विक हृष्टि से इसका अध्ययन आवश्यक है क्योंकि इनमें न 
तो स्थायित्व होता है और न साहित्यिक सौंदर्य ही। इनका क्षेत्र अंत्यन्त सीमित 
होंता है। ये कहांनियाँ आगे चलकर “मिंथ' या पीराशिक कथाओं के! रूपे घौरण कर 
हैं। कुंछे कहांतियों में लोकेकथा के तत्व मिल जाने के काररं उनका स्थान 
मौखिक-कथा-साहिर्ट्य-परम्परा में आजाता है। कथाओं का दूसरा रूँप वहें हे जिसमें 
वे अपनी कर्थावेस्तु तथा कंथात्मके शेली के कारंण सोटित्यिक सौंदेय प्रे।८्व कर लेती 
हैं। इनका रूप गंधात्मक तैंथा पदयात्मक दोनों अर को होता है । 


१. सौकलाहित्य कौ भूमिकों--डो० इंम्यरदेव उंपाध्याय-पूं० १९४। 


( १२६ ) 


पौराणिक कथा तया लोककवा -- 

पौराणिक कथा तथा लोककथा दोनों ही आदिकालीन-मानव के मौखिक 
साहित्य कहे जा सकते हैं। दोनों में कथात्मक ढंग से बात कही जाती है परन्तु कथा 
का आधार दोनों का भिन्न-भिन्न होता है। पौराणिक कथा को केवल कथा या 
आख्यान कहा जा सकता है। पौराणिक इसलिए कहा जाता है क्‍योंकि ये कथाएँ 
पुराणों में पाई जाती हैं । प्राचीन होने के कारण भी इन्हें पौसाशिक कहा जाता 
है। इन कथाओं में सृष्टि की उत्तत्ति, देवी-देवताओं का वर्णन, प्राकृतिक तत्वों 
(जल, आकाश, वायु आदि) का निरुपण क्रिया जाता है। इनका लक्ष्य केवल सनो- 
रंजन न होकर सुष्टि के गम्भीर रहस्य को सुलकाना है। आदिकालीन मानव के 
चामिक विधि-विधानों ((७०७०४०$, प/४७॥$) के 'क्यों' का उत्तर ये पोराश्िक 
कथाएं ही देती हैं। संतार की महान शक्तियों से सम्बद्ध होने के कारण इन कथाओं 
में 'आइचर्य' और “आतंक” की प्रधानता है। परन्तु लोककथाओं में इनके द्वारा मनो- 
रंजन किया जाता है। इनमें 'आतंक' के स्थान पर 'कल्पता' की प्रधानता रहती है । 
पौराणिक कथा में 'धामिकता' की आवश्यकता है परन्तु लोककथा में यह आवश्यक 
नहीं । पौराणिक कथाओं को लोग सत्य मानते हैं परन्तु लोककथाओं को नहीं । 

यह बात ध्यान देने योग्य है कि पौराणिक शब्द से तात्वर्य 'पुराणों' से नहीं 
है! पौराखिक का अर्थ 'प्राचीन' है जो अधिक संगत है। युग-युगान्तर से जनजाति 
या समाज की सृष्टि की रचना तथा उत्पत्ति के सम्बन्ध में आधारभूत धारणा को 
हां पौराणिक कथा कहा जाता है। श्रतः जिन कथानकों में सृष्टि को उत्पसि, रचना, 
विकास तथा नाश का वर्शान हो, देवी घटना या देवी-देवताप्रों का बर्रात हो, जिसे 
जनजाति कल्पना न मानकर सत्य मानती हो श्रौर जो प्रत्यन्त प्राचीन काल में घटित 
सानो जाती हो, पोराछिक कथा कही जाएगी । केवल देवी-देवताओं के आने से ही उसे 
पौराणिक कथा नहीं कहा जा सकता | वास्तव में पौराशिक कथाओं के लिए धामिक 
आभग्था की आवश्यकता है । 
पोराणिक कथा की उत्पत्ति तथा विशेषताएं -- 

(१) मानवीकरण (72९5०४ं00४४४००) - पौराणिक कथाओं में वर्शित सूर्य, 
चन्द्र, पृथ्वी, पशु, पक्षी का चित्रण इस रूप में किया जाता है कि वे मानव के समान ही 
व्यवहार करते दिखाई देते हैं। प्राकृतिक उपकरणों में मानवीय भावनाओं तथा क्रियाओं 
का आरोप ही मानवीकरण कहलाता है । भर्थातु पशु, पक्षी, बादल आदि भी मानव 
की टरह अनुभव करने सगे और कार्य करने लगें। जब आदिम मानव ने देखा कि 
इन पशु-पक्षियों में मातव से अधिक शक्ति है (क्योंकि वे उस पर आक्रमण भी करतें 
हैं) तो वह उनमें देवी शक्ति की सम्भावना कर उन शक्तियों से आतंकित होने लगा। 


( १२७ ) 


तब उसे यह विश्वास होने लगा कि इत प्रकृति के तत्वों में भी भक्ति है। ये भी मानव 
की तरह क्रोव-प्रेम, देष-घृणा करते हैं। इसी को मानवीकरण कहा जाता है | 

(२) स्पष्टीकरण (7४एछाशाध्वा०0)--जब मानव ने देखा कि इन प्राकृतिक 
तस्‍्थों में शक्ति हैं तो वह इन झक्तियों में स्पष्टीकरणे खोजने लया। इस रहस्यमय 
जगत को समभने की उत्सुकता उसमें उत्पन्न हीने लगी । बह सृष्टि की उर्फंति, 
रचना तथा विकास का स्पंष्टीकरण जानने का प्रवास करने लगा। उसने देखा कि 
मनुष्य में धुतेता है, वह क्‍यों है ? उसे ज्ञात हुआ कि जानवरों में लोमड़ी धूर्ते शिरो- 
मणि है अतः समझ गया कि धुर्तता की जननी लोमड़ी है । इसी प्रकार मानते में 
विद्यमान चालाकी बन्दर से आई है । सूरज, बादल आदि भी मानव की तरह क्रिया 
करने वाली शक्तियाँ हैं। सूर्य कुद्ध होकर जगत को तपाता हैं। बादल क्रोघ में 
गरजकर सुष्टि को डुबाता है आदि । इन शक्तियों का रहस्य सुलभाने की वह चेष्टा 
करता हूँ । सृष्टि के रहस्य का स्पष्टीकरण वह सृष्टि की इन्हीं शक्तियों के. मानवी- 
करण द्वारा ही हूढता है । इस प्रकार जो कथानक की रचना वह करता हूँ उसे 
पौराणिक कथा कहते हैं । 

(३) प्रतिनिधिकररए (7२७०८४७॥४४०॥)--बास्तव में जब पौराणिक 
कथाओं में किसी लोसड़ी या बन्दर का वर्णान आता है या सार की किसी घटना का 
वर्णुन आता हैं तो वहाँ लोमही से तात्पर्य सभी लोमड़ी को समझा बया। बन्दर से 
सभी बन्दर का अर्थ लिया गया । एक लोमड़ी या एक बन्दर तो प्रतिनिधि के रूप में 
आए हैं। इस प्रकार के प्रतिनिधिकरश का अर्य स्पष्टीकरण ही है । एक बार कुत्ता 
और बिल्ली लड़ पड़े | वे इसानिए लड़े क्‍योंकि उनमें द्वेष था। इस प्रकार कुत्ते 
बिल्ली का एक दूसरे से जो द्वेष दिखाई देता हे इसका आदिकालीन कुत्ते-बिल्ली का 
एक बार लड़ पड़ना ही कारण है। क्योंकि उस कथा में ये लड़ पड़े थे अत: जो एक 
. कथा में हो गया वह जागे भी चलता रहा। आदम ओर हव्या ने एक बार पाप 
क्रिया फिर वहीं पाप आगे भी चलता गया यहाँ तक कि उसकी संतानों में भी चलता 
चला जाएगा। आश्यानों की इस विचारधारा का आधार ही प्रतिनिधिकररा है । 

(४) आाचीनता श्रंबवा पोराखिक कान (१/३/॥० 0०802 एशपॉ००)-- 
पौराणिक कथाएँ प्राचीनकाल से चली आ रही हैं। इन कथाओं का निर्माणा कब 
और किसने किया--इस विषय में कुछ भी तहीं कहा जा सकता । ये मौलिक परम्परा 
के रूप जनजाति में प्राचीनकाल -से ही प्रचलित हैं। ऐता माना जाता है कि इन 
कथाओं में आने वाले 'पीराखिक व्यक्ति पात्र की भाँति ही कार्य करते हैं। वे सृष्टि 
की रचना से: भी पहले बिद्यमाव थे | ये पौराणिक पात्र ही सृष्टि की रचना करते हैं। 
ये पात्र कास्पनिक भी होते हैं और यथार्थ भी । परन्तु यह कहना निर्तांत असंभव हूँ 
कि इनमें काल्पनिक कौन है और यथार्थ कौन है। 


( १श४८ ) 


(५) कार्मिक झाघार (?0050%ंट३ 8985) --पौराणिक कथाएँ मासदढ 
की काल्पनिक रचना नहीं है । इतना अवव्य है कि इव कथाओं में आने वाले घुरज, 
बादल, पद्ु-पक्षी आदि मनुष्यों की भाँति कार्य करते हैं जो कास्मभिक-श्रा लगता है। 
परन्तु इसमें जनजाति को जितना महत्व दिया गया है यह अव्रर्य ही गस्‍्भीर 
विचारों का परिशाम्र है, केवल कल्पना का नहीं। सुध्दि की उर्पाल़ि, रखता, विधि- 
विधान पर आदिम मातव ते गम्भीर तथा दार्शनिक रूप से विज्ञार किया था जो 
इन पौराणिक कथाओं का आधार बन गया है। यह दाशंनिक विचार इस प्रकार 
कार्य करता है जैसे एक मनुष्य दूसरे मनुष्य से लड़ता है। अतः यह क्रिया सूदिट 
के अन्य स्थनों पर भी अवदय होती होगी । बादन और सूप में भी लड़ाई होती 
होगी। बादल को सुर्य अपने तीढक्ष्ण बाणों से बेधघता होगा जिससे खुन की धार की 
तरह पानी निकलता होगा । बस यही दवाशनिक विचार इन्द्र और वृत्र के युद्ध का 
आधार होगा । यह दार्शनिक विचार सृख्य आधार है। परन्तु इसका तात्पयं यह 
कदापि वहीं कि इसमें कल्पना का कोई स्थान नहीं । प्रारम्भ में तो कल्पना का ही 
सहारा मानत्रीकरण के लिए किया होगा। सूर्य-चन्द्र को 'मानव-सम” मानना यह 
कल्पना ही तो है। अतः दर्शन के साथ-साथ कल्पना का भी अंश इन कथाओं के 
जन्म का कारण रहा होग। । 

(६) विधि-विधानों का भ्राधार (8898 ० 7008]3 0१6 ०कषक्षातां&$)- 
विधि-धिधान आदिकाल से चले आ रहे हैं। इन्हीं का कारण जानने के लिए पौरा- 
णिक कथाओं की रचना हुई । विधि-विधानों में दो बालें सुरुप हैं --विधि (0७9७०॥) 
और निषेध (१४000)। विधि से अर्थ है--यह करना है ओर विवेध का अथे है -- 
यह नहीं करना है। इन्हीं विधि-निषेवों का सम्बन्ध जब किसी पौराशिक कथा से 
जोड़ा जाता है तब मतृष्य यह समभता है कि उसने कारण का पता लगा लिया। 
यद्यपि अभी उसे ओर कारण जानने की आवश्यकता है। परन्तु आदिकालीस मानव 
इस काश्श की ख्लोज में अधिक दुर तक जाता नहीं चाहता। 'होली' का त्यौहार 
क्यों प्नाया जाता है ? इस पर एक कथा की रत़ता हुईै। एक बार जब शिवजी 
तपस्या में हृवकर पावंती को भूल गए तब पार्वती ते कामदेव के उतकी तंपत्पा मंग 
करते की आर्थन्र की । काम्रदेव ने काम दाख छोड़े । शिव जी ने क्रुद्ध होकर क्षपये तीसरे 
तेत्र ढ्वारा उसे भस्म कर दिया । कामदेव क्री पएलत्वि रति विलाप करती ब्षिव के पास 
आई । शिव को दया आई । उन्होंने कामदेव को बर द्विया कि तुम बिया द्वारीर 
खोगों के मत में रहेगे । कामदेव क। दूसरा ज्ञाम इसोलिए अनंग रखा गयया। क्राम 
प्रकेक व्यक्ति के मन को तरंग्ित करता रका है । इसी तरंग और उल्लास की 
अजिश्यक्ति के जिए होबी का प्रवं मकया जाता है । इसी प्रकार ऋय जिधि-विधानों 
का समाधान पौराशिक कथाओं से किया धया है । 


 ईँ १२६ ) 


इल्तरंथ धौर ब्रहिरंग पोराणिक कथाएं --- 

५.3 पौराशिक. कथाओं के आमने काले अन्तंरंग और द्द्टिरंस - दो रूप होते हैं । 
किसी सी मलजाति की कभाओं को सभी व्यक्ति जातते हैं.। महू वर्ग 'बहिरंग बरसे 
कहलाता है परन्तु एक धर्म ऐसप भी है जो कथाओं के वास्तविक .रहत्य, को. जानता है 
यह 'लन्तरंग क्य' होता है । वह कथा के भीतर छिपे अ्यों को मस्तरीस्तति जानता है-। 
यह अपना समय विधिविधानों तथा कथाओं को आने में लगाता है । इसे “पुरोद्ित- 
बर्ग' कहते हैं | यह 'बर्ग' उत्त विधि-विधानों के - पीछे एक देवी घटना को जोड़ देता है 
जिससे जनजाति इन विषानों पर आस्था रले ओर इन्हें छोड़े नहों । जतता तो कथाओं 
का बहिरंग रूप ही जानती हैं। यही कारण है कि समाज में आदिकाल से लेकर अब 
तक “पुरोहितों' का सम्मान है। ऐसी अन्तरंग कथाएँ अपने कथानकों द्वारा विधि- 
विधानों की पुष्टि करती हैं। इस रहस्य को हर कोई नहीं जान सकता । इस रहस्य 
को उचित पाज्र पर ही प्रकट किया ज़ाता है और उसी को शिष्य भी बनाया जाता 
है। यहीं पर गुरु की महत्ता प्रतिपादित हो जाती है । 

लोकवार्ता-कत्र में पौराशिक कथा का भी अंत्यन्त भहृत्व है। डा० सत्येन्द्र 
ने इस सम्बन्ध में काफी विचार किया है। उन्होंने कुछ विद्वानों के विचार प्रकट करते 
हुए लिखा है--“कुछ विद्वानों ने ध्ं-गाथा को लोकवार्ताभिव्यक्ति नहीं मात्रा | कुछ 
का तो कहना यह है कि धर्मंगाथा का पूर्व में कुछ भी रूप रहा हो, हमारे समक्ष तो 
चह महान कवियों की रचना के रूप में आती है, इन विद्वानों का लक्ष्य ईलियड तथा 
महासारत ज॑सी रचनाओं की ओर रहता हैं । कुछ का विचार है कि लोकवार्तातत्व का 
सम्बंध आदिम-मानव के वर्तमान अवशेषों से होता है किन्तु धर्मगाथा तो अतीतकाल से 
सम्बन्ध रखती है। यह भी कहा जाता है कि धर्मंगाथा में आदिम मानस की अभि- 
व्यक्ति नहीं, क्योंकि आदिम मानस का विकास कुछ निम्न क्रम से हुआ है--- 

(१) सन--इस दाब्द का प्रयोग एक रहस्यात्मक शकित के अध् में में लेनेशियन 
हीपसमूह में होता हैं। यह वस्तुतः आत्मा अया आत्मशक्ति का भी मूल सार है| कूद 
विद्वान इस क्रम विकास से सहमत नहीं। वें आत्मवत॒वाद या ऐनिमेटिज्म से ही लॉक- 
मानस का मूल मानते हैं। (२) परा-प्रकृतिवाइ--प्राकृतिक पदार्थों के श्रद्धाभयोद्रेकी 
व्यापारों में किसी शक्ति की उद्भावना । (३) भ्राह्मचतथाद--आत्मवस्‌ सबवे मूतेबु--- 

- मेरे जसी बुद्धि, धक्ति, विवेक पशु-पक्षियों तथा पदार्थों में हैं। (४) पंदार्थास्मवाद--- ॥॒ 

समस्त पदार्थों में ओत्मा है। (५) वेधबाद--देवतांओँ की कल्पना । 

इन विद्वानों के विचार से इस पाँचवीं स्थिति पर पहुँचने पर ही धर्मगाथाओं 
का उदय हुआ । अतः यह मूल लोकमानस से सम्बद नहीं। शोध में मी जता कि 
मंबसमूलर मे माना, पहली अवस्था, धातु निर्माय की है। दूसरी, भाषाओं की मूल 
जातियों के जन्म की है । इस अवस्था में आये, सेमेटिक, टर्की जेसी जाति की लहााओं ने 


( ११० ) 


जातीय घम्म ग्रहण करना आरम्म किया। तीसरी, धर्मगाया पूरक है, जिसमें मूल 
शब्दों ने विकार युक्त होकर गांधाओं को जन्म दिया। इस अवस्था पर आकर धर्म- 
गायाएं! बनी ! चौथी, लौकिक, इस अवस्था पर पहुंचकर राष्ट्रीय भाषाओं का निर्माण 
हुआ । धमंग्राथाओं के निर्माण में भाषा का बहुत हाथ रहा है। मेक्समूलर ने यही 
धारणा बना ली थी कि धर्मगाथा केवल भाषा का रोग 'मेलेडी आॉँव लेंग्वेज' है । 
भाषां जब अपनी इलेष-शक्ति अथवा असमर्थता के कारण एक के स्थान पर साम्य के 
कारण दूसरे शब्द को ग्रहण कर लेती है और अर्थ-विषयक परिवर्तन भी पैदा कर देती 
है, तब धर्ंगाथा जन्म लेती है। अतः घर्ंगाथा का सम्बन्ध लोकमानस से नहीं हो 
सकता । फिर धर्मगाथा से लोककथाएँ उत्पन्न हुई हैं। अत्त: लोककथाओं और लोक- 
वार्ता की जननी को पृथक्‌ ही सान्‍्यता देनी पड़ेगी ।”* 

डा० सत्मेद्ध उपर्युक्त विद्वानों के मतों से कतई सहमत नहीं हैं। जो विद्वान 
धर्मगाथा को लोकवार्ताभिव्यक्ति नहीं मानते और उन्हें महाकवियों की रचना मानते 
हैं; यह डा० सस्येन्द्र को स्वीकार नहीं। वे धर्मगाथा को महाकाशथ्य से पूर्वेजन्मा 
मानते हैं । उसी पूर्व रूप के कारण ही वे धमंगाथाएँ हैं। उसी महत्त्र के कारण वे 
महाकाव्यों की इसी रूप में विषय बनी। दूसरा मतभेद डा० सत्येन्द्र का उन लोगों से 
है जो घर्मंगाथा को केवल अतीतकाल से सम्बन्धित मानते हैं ॥ उनका कहना है कि 
धर्मंगाथाओं का सम्बन्ध उतना ही वर्तमान से है जितना लोकवार्ता के आदिम अब- 
शेषों का वर्तमान से है। उनका तक॑ है कि यदि धमंगाथा का अतीत से सम्बन्ध है तो 
लोकवार्ता के आदिम अवशेषों को क्या बिना अतीत से सम्बन्धित किए आदिम 
अवशेष माना जा सकता है ।* तीसरा मतभेद उनका वहाँ हैं जहाँ भादिम मानस के 
विकास-क्रम में पाँचवीं स्थिति में पहु चने पर धर्मंग्गरथाओं के उदय की स्थिति मानी 
गई हैं । डा० सत्येन्द्र यहाँ प्रइन करते हैं कि क्या इस पाँचवीं अवस्था तक पहुंचने पर 
आदिम मानस की सत्ता मिट चुकी थी ? देववाद क्या लोकमानस की हौ उद्भावना 
नहीं ? यह भी अब स्पष्ट हो गया है कि लोकवार्ता का मूल-लोकमानस से सम्बन्ध 
अनिवार्य नहीं । लोकमानस की जो दाय रूप में स्थिति है, उसकी अभिव्यक्ति भी 
लोकवार्ता का एक तत्व है। धर्मंगाथाओं के विन्यास में लोकमानस व्यात्त है ।3 

इस प्रकार ढा० सत्येन्द्र ने उपयुक्त विद्वानों के तकों को काटकर यह सिद्ध 
कर दिया कि धर्मगाया में मुलत: आदिम मानत (?शाभपए७ 70306) ओतम-प्रोत है। 
उसमें समस्त विकार, विकास और उद्भावना लोकमानस के परिणाम से हे, 


१. लोकसाहित्य विजशञान--१० १६०-१६१ से उच्घृत। 
२. वही--१० १६०१ 
' है. चअही-अभ्रु० १६१॥ 


( १३११) 


संस्कृत-मानस की मनीषिता उसमें नहीं ।" फ्रेजर का भी प्रायः बही मत था कि लोक» 
वार्ता का भूल-मानस मैजिक (टोना) भाव का परिणाम .है। डा० सत्येन्द्र का मत 
इसी से प्रभावित है। अतः अब यह सिद्ध है कि धमेगाथाएं लोकसाहित्य का ही एक 
क्षय है और इसका अध्ययन भी उतना ही आवश्यक है जितना लोकगाथा, 
लोकगीत, लोकनाट्य आदि का । अन्तर केवल इतना ही है कि विकास की विविध 
अवस्थाओं में से गुजरती हुई ये गायाएँ धामिक अभिआ्रायों से अधिक सम्बद्ध हो 
गई हैं। | 
पौराणिक कथा तथा धर्मंगाया का रूप : परिभाषा-- ॥॒ 

(१) डा० सत्येन्द्र के दब्दों में लोकसाहित्य का वह अदा जो रूप में प्रकटतः तो 
होता है कहानी, पर जिसके द्वारा अभीष्ट होता है किसी ऐसे प्राकृतिक व्यापार का 
वबरणोन जो साहित्य-ल्ष्टा ने आदिम काल में देखा था और जिसमें धामिक भावना का 
पट भी हैं--वहु घर्मगाथा कहलाती है। इसके अतिरिक्त समस्त प्राचीन मौखिक- 
परम्परा से प्राप्त कथा तथा गीतसाहित्य भी लोकसाहित्य कहलाता है ।* 

(२) जान रस्किन के दाब्दों में 'एक धर्मगाथा अपनी सरलतम परिभाषा में 
एक कहानी है जिससे एक अर्थ सम्बद्ध है, ऐसा अये जो प्रथम प्रकट होने वाले अर्थ 
से भिन्न हो। ऐसी कहानी में ऐसा कोई अभिप्रेत अर्थ है यह उस कहानी की कुछ उन 
परिस्थितियों से साधारणतः विदित होता है जो असाधारण होती हैं, प्राकृतिक 
घटनाओं के रूपक पर बनी हैं--पहले आदि-मानव-समृह ने प्रकृति के हन दिव्य- 
व्यापारी को देखा और इन्हें मूर्सारूप में दाब्द का अर्थ माना, अथवा शल्द के साधारण 
अर्थ में अस्वाभाविक होती है ।3 

(३) सोफ़िया बर्न धर्मगराथाओं को कारणा-निरुपक-कहानी मानती है । इसमें 
विश्व, उसकी उत्पत्ति, प्रलय, जीवन , मरणा, मनुष्य, पशु, जातीय-भेद, व्यवसाय-भेद, 
धामिक उपचार, पैतृक-प्रथाएँ तथा रहस्यमय व्यापारों के कारशों की व्याख्या रहती 
है। यह कारण प्रायः असंभव ही होता है, पर जो उन धर्मंगाथाओं को मानते हैं, वे 
उन पर विष्यास भी करते हैं ९ 


हमारी दृष्टि से पौराणिक कथा उन कथयाह्रों को कहते हैं जिनमें स॒च्टि को 
उत्पत्ति, गदा, वेवी-देवता तथा देवो-धंटनाओं का बर्रान हो,जिसे जनजाति काल्पतिक ते 
सास यथार्थ मानतो हो भौर भादिस काल में हुई घटनाओं में ध्रामिक शासथा रखती हो । 


लोकसाहित्य विज्ञान-पृ० १६२ ॥ 
बद्दी “१० १६१ १ 
पही--१० १६१-१६४ से उदघूत । 
बही-पु० पै६४ । 


ब 0७ ४0 ० 
जज हम] छः हे 


(६ श३२ ) 
सोककरथा का स्वरूप और परिभाषा-- 


जब से मनुष्य का इस पृथ्वी पर जन्म हुआ है तभी से कहानी का भी जेस्मे 
हुआ- होगा । यही कारण है कि मानवीय कलाओं में कहानी कहने की कला सबबसे 
प्राचीन है। आदिम युग से ही मानव-सन ने अपनी विचित्र अनुभूतियोँ को कंथा के 
रूपे प्रदान किया और इनब कथाओं के माध्यम से हो वह अपने अपरिपक्व और 
अध्पष्ट जीवन-दर्शन को अभिव्यक्त करने लगा । यंह अभिव्यक्ति दो रूपों में हुई-- 
१, पौराशिक कथाओं के रूप में तथा २. लोककथाओं के रूप में ।॥ जिस कथा में 
कथा-वस्तु तथा उसकी कलात्मक कथन॑-प्रशाली एक साहित्यिक सौंदर्य प्राप्त कर लेती 
हैं लोफककथा कही जाती है। लोककथा विश्वध्याप्त है। इसमें लोक जीवन नाता रूपों 
में प्रकट होता चला आरहा है। मानव के दुख-सुख, रीति-रिवाज, आस्थाएं एवं 
विश्वाप इन लोककथाओं में अभिव्यक्त होते रहते हैं। लोककथा मौखिक रूप में ही 
प्राप्य है । ' 


लोककथा की परिभाषा देते हुए डा० सत्येन्द्र ने लिखा है--“लोक में 
प्रचलित और परम्परा से चली आने वाली मूलतः: मौलिक रूप में प्रचलित कहानियाँ 
लोककहा नि्याँ कहलाती हैं ।””* 


वास्तव में कया की ऐसो भौखिक परम्परा जिसमें लोकभानस के तत्व विशेष 
रूप से विद्यमान हों भ्ौर जिनका उ्इय जन-मनोरजन के झ्रतिरिकत प्रत्यक्ष ग्रथषा 
परोक्ष रूप से ज्ञानवर््धन भो हो वही हनारी ह (प्ट से 'लोककथा' कहलाई जाएगी। 


डा० सत्या गुप्त ने लोककथा को परिभाषा न देकर उसके स्वरूप पर वित्ञार 
करते हुए लिखा है--“लोककथाओं में लोक-मानव की सब प्रकार की भावनाएँ तथा 
जीवन-दर्शन समाहित है। भूत जानने की जिज्ञासा, घटनाओं का सूत्र, फौमल व 
परुष भावनाएँ, सामाजिक-ऐतिहासिक परम्पराएँ, जीवन-दर्शव के सूत्र सभी कुंछ 
लोककथा में भिल जाते हैं ।”* 


वास्तव में लोककथा की शास्त्रीय परिभाषा देना अत्यन्त ही कठिन है । 
इससे धूव॑ भी इसकी परिभाषा देने का प्रयत्व कभी नहीं किया गया, प्रत्युत 'लोककथा 
संजा को एक सावारण अर्थवाचक दाब्द के रूप में ही रहने दिया गया है, जिस 
अयोग, परम्परागत, इत्तात्मक, विविध ब्यंजना-हूपों के लिए किया जातारहा है । 





१. हिन्दी साहित्य कोश (भाग १)-पृ० ७४८ । 
२. खड़ी बोली का लोकसाहित्य--१० १७४ । 
+. सटे बडे डिक्शनरी झॉव फ़ो कलोर, माश्योलोजो एण्ड लौजेन्ड-सोग ९१--पु० ४०८। 


( ११३ ) 
लॉकिकयां की उत्पंत्ति -- 


लोककथा वी उत्पत्ति के सम्यस्व में विद्वानों में पर्याप्त मतभेव रहा हैं। उनके 
शिम्न-भिम्न भर्तों को यहाँ प्रस्तुत किया जा रहा है । 


(१) प्रसारबाई का सिद्धांत (7॥6079 ० 9/॥्परश्॑णा)-- _ 


इस भत के अ्षमर्थकों का कहना है कि जिस प्रकार भाषा की उल्पन्ति के 
सम्बन्ध में निश्चित रूप से कुछ नहीं कहा जा सकता उसी प्रकार लोककथा की 
उत्पत्ति के सम्बन्ध में भी कुछ नहीं कहा जा सकता । जिस प्रकार भाषा एक स्थान से 
दूसरे स्थान तक फलती है और मनुष्य तथा उसके सारे समाज में प्रसरित हो जाती 
है उसी श्रकार लोककथाएँ भी एक समाज से दूसरे समाज में 'प्रसार' की प्रक्रिया 
द्वारा पहुँचती हैं। कुछ विद्वान लोककंथाओं का उंद्गम-स्थल भारत या मैसोपीटामिया 
को मानते हैं। यहीं से लोककंथाएँ विद्व में चारों ओर फैलीं। परन्तु यह अतिश- 
योक्ति पूर्ण कथन है । यदि ऐसा सम्भव होता तो संसार कौ लौककेथाओं में काफी 
संमानता होती । प्रत्येक देश तथा जाति की लोकंकथाओं में कयातत्व की भिन्‍्नतों 

सका प्रमाण है। 


झालोचना--यह कथन तो सत्य है कि लोककथाओं का प्रसार होता है । 
वे मनुप्यों से भी तीघ्न गति से यात्रा करती-हैं। जादू के प्रभाव से वह 'सातों समुन्दर 
पार कर दूसरे देक्षों में पहुँच जाती हैं। परन्तु यह कहना कि सर्वशत्रथम उसकी उत्पत्ति 
भारत या मेसोपोटामिया में हुई, इसका कोई निश्चित प्रमाण नहीं मिलता । 


(२) प्रकृतिरुपंकवाद 


(रिक्गबापाल $ज्ाए0ंडय त 0087080ण0 0789) -- 


इस मत के विचा रकों का कथन है कि प्रकृति के जितने रूप एवं घटनाएं हैं 
कह्पता के माध्यम से उनको रूपक बनाकर इन लोककथाओं में उनका सांकेतिक 
वर्रने किया जाता है । चाँद की कलाओं का घटना-बढ़ना, से मुद्र का दांत रहना 
और पूर्णिमा पर मंर्यादाहीन होंने।, बिजली का गिर पड़ना आदि घटनाएँ देखकर भासव 
इनकी अपनी कंल्पना का आधार बनाता है। बह इन्हें भी मानव के रूप में चित्रित 
करतो है, मानवीकेरण करता हैं। एक कंस्बेलधारी व्यक्ति के शरीर से कम्बल 
उतरंवाने के लिए सूर्य और बायुं की शर्तें, सूर्य का वायु को इस दर्त में परास्त करता 
आदि प्रोड्ितिक घंटनों को कथा का रूप प्रदान गिया गया। यह कल्पना ववाराही 
सम्भव हुआ | 


( १३४ ) 


झालोअना---यदि इस मत को स्वीकार किया जाता है तो इन लोककथाबओं 
, के एक स्थान से दूसरे स्थान पर पहुँचने के लिए “प्रसारवाद' को मान्यता देनी ही 
पड़ेधी । क्योंकि ये कथाए' हर स्थान पर मिलती हैं। इसके अतिरिक्त एक महत्वपूर्णो 
बात और है । पीछे पौराणिक कथा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में भी यही कारण 
बताया गया है। जहाँ तक पौराणिक कथा और लोककथा में समानता है यहाँ तक तो 
यह सिद्धान्त ठीक है परन्तु जहाँ इन दोनों में अन्तर है वहाँ इसका समाधान कंसे हो ? 
भंतः यहाँ अन्य सिद्धान्तों का सहारा लेना पड़ जाता है । 


(३) मनोविसलेषणवाद ([2ए200-क्याशजांट2 0 565 07शोि।)-- 


फ्रॉयड के समर्थकों ने रूपकों का स्रोत प्रकृतिक घटनाओं को न मानकर 
यौन-प्रवृतियों को माना है। फ्रॉयड ने मन के दो भाग किए हैं। चेंतन मन 
((०7800/$) तथा अचेतन मन (7)९०॥४०४४००७) । अचेतन मन ही हमारी मूल 
आदिम वासनाओं का केन्द्र है। मानस का अचेतन भाग चेतन से अधिक विस्तृत तथा 
शक्तिशाली होता है। कामशक्ति का कोष इस अचेतन मन में ही है। वास्तव में अचेतन 
मन का निर्माण प्रद्तत्तिजन्य वासनाओं के दमन में होता है। थे दमित वासनाएँ 
प्रकाशन के लिए प्रयस्नज्ञील रहती हैं। अचेतन की कामप्रवृत्ति वयस्क हृष्टि से विकृत 
कामप्रदत्ति है, जिसकी तृप्ति सामाजिक जीवन में असंभव और अनैतिक है। वे 
दमित वासनाएँ जिनका हमें कोई ज्ञान नहीं होता, स्वप्नों में, दैनिक जीवन की भूलों 
में ओर अधिक प्रबल होने पर मानसिक गोगों में व्यक्त हुआ करती हैं। इसके कारण 
व्यक्ति विचित्र, असाधारण व्यवहार करता है पर, कारण वह स्वयं हो समझ नहीं 
पाता । यदि विश्लेषण के द्वारा यह द्मित वासना चेतन मानस में आजाए तो व्यवहार 
की विचित्रताएँ दूर हो जाती हैं। इस प्रकार ये यौन-वासनाएँ बाहर निकलने का 
मार्ग हैढती हैं। इनका रूप बदलने से ही 'लोककथाएँ” उत्पन्त होती हैं। 'एक राजा 
की सात रानियाँ थीं ।' सात रानियाँ ही क्यों ? एक क्‍यों नहीं ? क्‍योंकि मनुष्य की 
कामवासना एक नारी से पूरी नहीं होती । वह अनेक से अपने सम्बन्ध रखना चाहता 
है। उसकी यही वासना अपना चौछटा बदलकर आती है। मेरी सात रानियाँ न 
कह कर वह अपने चेतन मत को छलता है। जब हस प्रकार शलोककथा” में सात 
रानियों की चर्चा मनुष्य करता है तो वह राज; की जगह पर अपने को कल्पित 
करता है। इन मनोविश्लेषणवादियों का यहो कहना है कि लोककथाओं को उत्पत्ति 


इसी अशेतसल-मन में दबी कासवासना ही है जो अपने चौतटे को छिपाकर नकाब 
पहन कर बाहर आना चाहती है । 


( १३ श्‌ | ) 


झालोचना--इसे सत के अनुवायियों का यह कथन 'लोककथा' के सम्बन्ध में 
सही हो सकता है परन्तु हर स्थान पर ऐसा ही हो यह सम्भव नहीं । कुछ ही लोक- 
कथाओं के सम्बन्ध में यह वात लागू होती है सब के सम्बन्ध में नहीं । 
(४) इच्छापूर्तिवाद ([00०776 ० ज्ांह्रणिश०)-- 


मनोविषलेषणवादियों के अनुसार अवेतन मन की दमित इच्छाएँ--चाहे वे 
यौन-सम्बन्धी हों या अन्य--पूति चाहती हैं। यह पति स्वप्त, कल्पना आदि के 
माध्यम से होती है। अपनी इन अपूर्र हच्छाओं की पूर्ति के लिए ही मनुष्य साहित्य 
या कला-सृजन भी करता है। इसी की पूति के लिए मानव ने लोककथाओं का 
भप॒ किया होगा जिनमें राक्षस, भूत-पिथाल, परियों आदि की कथाओं का जन्म 
होता है । मनोविष्लेषणवाद से अधिक उपयुक्त यह मत प्रतीत होता है । 
(५) व्यास्यावाद (259)802079 09९॥)-- 


पौराशिक कथाओं की भाँति ही लोककथाओं का कार्य अपने समय की रीतियों 
व्यवहारों, प्रथाओं तथा सामाजिक रूढ़ियों की मनोरंजक व्याख्या करना होता है । 
यहाँ तक कि चिकित्सा सम्बन्धी सिद्धांन्तों की अ्याल्या इन्हीं लोककथाओं के माक्ष्यम से 
होती है। एक उदाहरण द्रष्टव्य है--चिकित्सा-शास्त्र में लहसुन को अमृत सानां गया 
है । इसमें अम्ल को छोड़कर शेष सभी रस हैं। अतः संस्कृत में भी इसे “रंसोन' 
कहा गया है धर्थात जिसमें एक रस “ऊन” (कम) हो । इस सम्बन्ध में कथा इस प्रकार 
है-- सागर मंथन के अवसर पर अमृत निकला तो उसकी प्राप्ति के लिए देवता तथा 
अधुरों में युद्ध होने लगा। तभी गरुड़ जी 3कर उस अमृत कलश को उडाकर ले गए । 
ले जाते समय अमृत कलक कर कलह से नीचे गिरता भी गया । जहाँ 
गिरा वहीं वहीं लहसुन उत्पन्न हुआ । इस प्रकार लहसुन की उपयोगिता के लिए 
लोककथा का जन्म. हुआ । इस प्रकार अन्य विषयों की व्याख्या करने के लिए भो 
लोककथाओं का जन्म हुआ । 


भरालोचना-इस व्याख्यावाद में कथा के अन्त में विधि-निषेध की चर्चा आई 
है । ऐसा होना कम चाहिए ऐसा नहीं होना चाहिए, इन वाक्यों से कथाओं का बन्‍्त हुआ 
है। परन्तु कथा का प्रारम्भ तो इनसे भी पहले हो चुका है। इस प्रकार यह व्याख्यावाद 
कथा की उत्पत्ति के कारणों में से एक हो सकता हैं परन्तु निश्चित कारण नहीं । 
(६) विकासवाद (77807ए ० :एणप्रधंजा)-- 


कथा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में टायलर (पज७) का मत है कि संसार दें . 
मानव समाज की आधारभूत मानसिक समानता (78ए८कांट्यी एफ ० ए्रभ्गांपृं०१) 
के कारण सब स्थांत के मनुष्यों का बिन्देन जाय: एकसा होता है। अतः सभी स्थानों 


( १३६ ) है 


दर एकसी कथाएं प्राप्त होती हैं। सिर ला की एक कथा का उदाहरख्‌ प्रस्तुत किया 
जा सकता है। सिडेला की सौतेली माँ उस पर अत्यधिक अत्याचार करती थी। एक 
बार सिर्ड ला की सौतेली माँ तथा सौतेनी बहिनों ने मिलकर उसे बन्द कर दिया 
ओर उसके साथ बुरा व्यवहार किया। परन्तु उसकी असलों माँ की आत्मा ने तथा 
कुछ चूहों ने उसके बन्धन काट कर उसकी सहांयता की । वह वहाँ से निकल भागी । 
भागकर वह अपने प्रिय राजकुमार से मिली और शादी कर आनन्द से रहने लगी। 
मह कहानी संसार में अलभ-अलग रूपों में पाई जाती है ओर सेकडों रूपों में यह 
कहानी हमें मिलती भी हैं । 

झआलोचना--सौतेली भाँ का अत्याचारी होना सब स्थानों पर एक-स। पाया 
जाता है। परन्तु इस चिन्तन की एकता को “प्रसारवाद” द्वारा भी समझाया जा 
सकता है। अतः विकासवाद को सार्थकता न्‍्यून हो जाती हैं। इसलिए यह्‌ सिद्धान्त 
भी अधिक उपयुक्त नहीं ठहरता । 
(७) ययाथंबाद (१८४) ६४7) -- 

आदिवासियों की यह प्रवृत्ति रही है कि दे यथार्थ घटनाओं का वर्णन बार- 
बार करते हैं। हर एक से वही घटना दुहराकर कहते हैं। इस प्रकार ये कथाएँ एक 
से दूसरे, दूसरे से तीसरे के कानों तथा मुख से होकर ,बढ़-चढ़ कर, अपना रंग-रूप 
बदल कर एक नए ढंग में परिवर्तित हो जाती है। इसमें प्राय: अपने देश तथा जन- 
ज!ति की बातें जुड़ जाती हैं। इस प्रकार इसका रूप इतना बदल जाता है कि परि- 
बर्त्षित घटना का पता लगाना अत्यधिक कठिन हो जाता है। इस प्रकार कथानक तो 
बदल जाते हैं स।थ ही पात्र तथा शैली तक बदल जाती है। एक नई कथा ही जन्म ले 
लेती है जिसका आदि रूप यथार्थ ही होता था। 
(८) समन्वयवाद-- ; 

उपयु क्त सिद्धान्तों में से कोई भी सिद्धान्त लोककथाओं की उत्पत्ति के सम्बन्ध 
में पूर्ण नहीं माना जा सकता । प्रत्येक सिद्धान्त में कुछ दोष तथा अपवाद हैं। उप- 
युक्त मिद्धान्तों भें स चार सिद्धान्त प्रमुख हैं- १. प्रसारवाद २. प्रकृतिरूपएकवाद ३. 
सनोविश्लेषणवाद ४, विकासवाद | इन्हों छिद्धान्तों को सिलाकर समन्वयवाद को 
स्थापना हमने की है। लोककथा की उत्पत्ति के भूल में ये ही चार सिद्धान्त प्रभु हैं । 
भारत सें लोककथा की परम्परा-- 


(१) संस्कृत--भारत वर्ष कहानियों की जन्सभूमि है अतः इसे कहानियों का 
देश भी कहा जाता है। कहानियाँ वेसे तो समस्त संसार में मिलती हैं परन्तु भारत 
तो कहांनियों का मूल उद्गम ही है । वेद विश्वस्ताहित्य की प्राचीनतमः पुस्तक है.। वेद 

में न जाने कितने हन्त हैं जो कंद्रानियों के कृप में हैं। ऋग्वेद के कई यूक्तों में किन्‍्हें 


( ३७ ३ 


' अंवाद-सूक्त' कहते हैं ऋषि शुनःशेव तथा अन्य प्रद्मिद्द कथाएं उपलब्ध होती हैं । 
बयानों और आती आदि कौ केयोए' भी मैंद मैं संबंधथम देखने को मिलती । 
इसके अतिरिक्त भाव, सुकन्या, ध्यवन आदि की अंषाँओं को जन्मदाता भी बेद 


हैं हैं। 

पुराण की बेंदों की ध्यास्या माता भयो है। विन पुराणों के अध्ययन के 
को तहीं संभर्का जा सकता ऐसा विद्वादों का सत्त है। वींरिक देवी की व्याश्या पुराधों 
में हीं प्राप्त होती है। इससे यह सिंडे होता है कि वेंदों की कहानियाँ 
कथाओं में आंकर विकसित हुईं हैं । 

आहार ग्रंथों में अनेक कथाएँ प्राप्त होती हैं। 'शतपथ ब्राह्मरा' में उर्वशी और 
पुरुरवा की प्रसिद्ध कथा है । शुनःशेष की कथा ऐतरेय ब्राह्मण में वशित है। 'शाट्या- 
यन ब्राह्मण में मह॒ति दुश की कभा है। “शतपथ ब्राह्मण में ही दंधीचि की अत्यन्त 
लीक प्रिय कथा हैं । 

ब्राह्मणों के पश्चात्‌ उधसिषदों में सी अमेक कथाएँ उपलब्ध होतीं हैं। उपे- 
मिषदों में अगस्त-लोपापुद्रा, यार्भीज्याशवाल्यय, सत्मकाम, अभश्यमत्ति आदि अनेक 
जोकप्रिय कहानियाँ हैं। कठोपनियद्‌ तो कहारियों का ही प्र्श है। मेचिकेतां को 
विश्यात कथा इसी का वशयं-विषध है। अग्यि और यज्ञ की कंधों भौ यो अत्येधिक 
महत्त्वपूर्ण हैं इसी उपनिषद्‌ में उपलब्ध होती है । 

संस्कृत में लोककथाजओं का अत्यम्त प्रालीर्न ग्रंध गुणाइन हारा रित पंदाती 
भाषा में 'बुहस्कथा' है। संस्कृत के चंठककारों का यह जेरखाग्रंध रहा है। सुश्क) 
आपस, हुए आदि अमेक साहिस्यकारों को भव्य कथानुक देने बाला यही अंथ है । संस्कृत 
में इश़के तीन अनुवाद प्राप्त होते हैं-+- 

(१) शुहलूकणथा स्लेकसंत्रह---धुधस्वासी इसके रचयितसा हैं। इसमें २७ सर्म 
तथा ४५३६ श्लोक हैं। 

(२) अहल्कथा संजरी--अआंचायं क्षमेस इसके रखयिता हैं। दृहवत्केषा इलीक+ 
संग्रह €वीं शताब्दी तथा बृहत्कथा मंजरो ग्योरहुंवी शताउेंदी कौ रचेते मोती जाती है! 
इसमें ७४१४ प्लोक हैं ( 

॥ (३) कथा-संरिसतागर--वाशायें केमेशे के शुमकान्ीस सोमदेंग इसके 
रबिक्ा हैं । इसदें कुल मिशाक्रर २४,००० फैलीक हैं। . इसका अभ्ैजी में झदुकाद 
पेंजर करा ओक॑ंग आऑव सलेदी' के तासे ते किया गया है 

हंस “बुहत्कथा' की पेंशाची में अर्डडसहुंएँ कहों जाता हैं। भास्तव में कप 
सरित्साथर' तो इसका संस्कृत अनुवाद है। इसमें वासइइतर सुननौत्तरा और चैजेरभों 
को सॉककर्शा उपनग्ध होती है। वेंवस्विता और यू की कंगें! | 





( शहद ) 
कथा है | इसमें अठारह खंड हैं और प्रत्येक खंड में कई कथाएँ हैं। वास्तव में यहू 
लोककंहातियों का ही संग्रह हैं । 

.. पंचजंत्र' का संस्कृत माहित् में अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण स्थान है। इसका भी 
पश्चिम की अनेक भाषाओं में अनुआाद हो चुका है। इन कहानियों ते बोदप को 
कहानियों को अत्यधिक प्रभावित किया है। यह भारतीय कहानियों का सबसे मौलिक 
और प्राचीन ग्रंथ माना जाता हैं। इसके लेखक विष्णु जर्मा. हैं जिहोंने. राजकुमारों 
की नीति की दिक्षा दी है। यह ग्रन्थ पाँच खण्डों में (या उनन्‍्त्रों में) विभाजित है 
अतः इसका नाम 'पंचतंत्र' पड़ा है। लोककथा को दृष्टि से यह अत्यन्त ही महत्त्वपूर्यो 
ग्रंथ है । ु 

हितोषदेश' का स्थान पंचतंत्र के बाद आता है | नारायण पंडित द्वारा रचित 

यह रचना १४व्रों शताब्दी की है। पंचतंत्र” के आधार पर ही ये नीतिकथाएँ रत्ती 
गई । यह अत्यन्त ही मनोर॑जक एवं जोक अ्रसिद्ध ग्रन्थ है । 

दिवदास हारा रचित “वंताल पं््ाावशतिका राजा विक्रम से सम्बन्धित 

प्र्चीस कथाओं .का संग्रह है । इस ग्रंथ का हिन्दी अनुवाद 'बेताल पचीसी' के नाम से 


अत्यन्त ही, लोकप्रिय है। इसमें राजा विक्रम की व्यावहारिक बुद्धि तथा प्रत्युत्पन्न- 
मतित्व का पर्याप्त परिचय मिलता है । 


सिहासन द्वात्िशिका' का भी हिन्दी में अनुवाद किया जा चुका है। इसकी 
कथाएं भी अत्यन्त ही मबोरंजक एक लोकप्रिय हैं । 


: ससर कहानियों का “शुकसप्सलि' संग्रह अत्यन्त ही लोकप्रसिद्ध है। ईसा की 
चौदहवीं शताब्दी में ही इसका अनुवाद 'तूतीनामा' के नाम से हो चुका है। इसके 
अतिरिक्त श्रट्ट विद्याधर द्वारा रजित 'साधवानल' तथा -विद्यापति द्वारा रचित 
'तुरुष-परीक्षा' भी लोककथा की हृष्टि से विशेष महत्त्व: रखती हैं। “कथारोव'" 
दिवदास़ द्वारा रचित है जिसमें मूल और.चोरों की पेंत्तीस रोचक कथाएं हैं। इस 
प्रकार संस्कृत में इन कथाओं का अक्षय मराडार है। , 

२. पालि--कथा की हृष्टि से पालि में जातकों का स्थान . महत्त्वपूर्ण है । 
जातकों में भगवान बुद्ध के पूर्वजन्म की कथाएं हैं। इन कथाओं में राजा-महाराजा, 
सेहन्साहुकार, पशु-पक्षी सभी आ जाते हैं। इसके बहने वाले स्वयं भगवान बुद्ध ही 
हैं। ये कहानियाँ नीति प्रधान .हैं।, इसकी होली: पंचतंत्रास्यान.जेसी है । सुजपिटक के 
दोधलिकाय और म्राज्थिमनिकाय में कई कथाएं हैं। प्रेरधाक्षा तथा जेरीगाणा में भी 
कई सुख्ूर कथाएं हैं । 

. ... है. जेतसाहित्य (धपछा हा) शव वोडसाहित्य की अपेक्षा अधिक कथाएँ 
मिलती हैं। 'मायाथम्म कहाशों' में अनेक रुपक कहानियाँ है। 'उनासयदसाधों' में 


( १३६.) 


दस श्रावकों की मनोरंजक कथाएं हैं। पठस चरिय '(प्मचरित्र) और 'बसुदेवाह दिका' 
में राम और छुष्णा की चरित्र -गाथाएं हैं। इसमें बृहत्कथा' की तरह ही अनेक कंथाएँ 
हैं । कुछ घा भिक कथाएं ऐसी भी हैं जिनको रोमांटिंक रुप में प्रस्तुत कियां गया है यथा 
शमराइफाकहां, उपमितिभत्र, प्रेपंघक्षा, तरंधवती भादि | धृर्शास्धांव तथा धं्स- 
वरीक्षा भी हसी प्रकार के ग्रंथ हैं । 


(४) हिन्दो--हिन्दी में लोककथाओं का सहित्यं अत्यन्त उच्चकोटि का एवं 
प्रसिद्ध है। डा० सत्येन्द्र ने अनेक हस्तलिखित प्रन्थों का उल्लेख किया है जिसमें 
लोकवार्ता की परम्परा मिलती हैं। उन्होंने लिखा है--“ओऔर जब हम हस्तलिखित 
ग्रत्थों के शोध के पन्ने पलटते हैं तो हमें मारचेर्य में पड़ जाना पड़ता हैं। अनेकों पुस्तकें 
हैं जो इस लोकेवर्ता को प्रकट करते हैं |” 


डा० सत्येन्द्र ने विषय प्रतिपादन की हृष्टि से उंन पुस्तकों को साधारणत: सात 
विभागों में बाँटा है-- हद 

(१) लोककहानी--इसमें वे पुस्तकें आवेगी जो सलोकंप्रचलित कहानियों को 
कहानियों के लिये ही रखती हैं। ः 

(२) धर्ममहात्म्यकेथा-- इसमें श्रत से सम्बंधित कयाएँ, व्रत के महात्म्य को 
प्रकट करने वाली कथाएँ तथा ऐसी कथाएं आती हैं जिनका धामिक महत्व होता है । 

(३) भवदान (,286005) 

(४) वीरगायाए' (88।!90$) 

(५) साधुकथा (॥4828०002708।) 

(६) पौराणिक कथाएं (१४५४४०४०ह४0४/) 

(७) उन कथाओं का वर्ग है जिनमें विविध लोकिक संस्कारों का उल्लेख है । 

(८) विविध 

कहानियों में सिहासन बत्तीसी, बताल पञ्चीसी, माधवानल-कामकंदला, कथा 
चार दरवेश, हितोपदेश, माधवविनोद, शुकवहुत्तरी प्रसिद्ध कहानियों से सम्बन्ध रखते 
हैं। मात्रव बिनोद में मालती-माधव की कहानी है । मूल ढोलों तथा सेंता का ढोला 
'ढोला-मारू” की फहानी से सम्बन्धित है । विक्रम बिलास, किल्सा, कथा-संग्रह, मनोहर 
कहानियाँ विविध कहानियों के संग्रह हैं । किसी किसी में सो तक कहानियाँ हैं।*ं 

'कमंकसंजरी' की कहानी लोकवार्ता की हृष्टि से अत्यन्त महत्वपूर्ण है। इसी 
प्रकार 'राजा चित्रसुकुट' की कथा भी अत्यन्त लोकप्रिय कथा है । उस्मान की “चित्रा 
बलों” मृगरेन्द्र की. 'ध्रेम-पयोगिधि ' चन्दन झोर मलयगिरि रावी की कहानी, भ्रस्वा 


अजलोफसाहित्य को भ्रध्ययन--पृ० ४२१ 
२. अड्वी-पृ० इरे१ 


न्म्ब्क नर ला 


[ १४० ) 
झासिती और सरदए झोर नोर की कहानी लोकवार्ता की दृष्टि से कम पहस्वपूर्स 
: नहीं है। झृषबर्तो तो धुफी ढंग की मेम कहानी ही है । 

:'.. इस हहकलिखित ग्रस्मों के अतिरिक्त ऐसा ख्रोकरर्ता साहिब भी है जो श्रस्‍थों 
के रूप में आप्त हुआ है। ये “घर्म-महात्म्य-कथा सब्धम्धी हैं। इममें गरेदा के की 
कला, भी तापवाराधश फी कहा, पूर्रंघाली ओर शुक्र को कन्ता, शिक्षत्रत कथा, 
एकाकशी को कृषा आदि अनेक क्रयाएं हैं जेनियों के ब्रतों से सम्बन्धित भी क़तेक 
कंग्भाएं' उपलब्ध होती हैं। सुर महातय तथा दतक्रच्रा-कोश कथाओं में ऐसे संग्रह हैं 
ख़िबमें त्रत़् के प्रहत्व पर अल दिखा सया है । धामिक हष्कि से लिखों राई कथाएं 
भी अनेक हैं जिनमें जेनियों का श्रादि पुरारा हैं। भह्ापद्ध पुराश भी जेनियों का ही है । 


सासकगा सस्मभर्थी सी कुछ कंजाएं शप्त होती है जिममैं किसी महात्मा के 
चरित्र का व्शन होता है। कबीर, नामदेव, पीपा, यक्षोधर आदि कंभाएं इसी प्रंकार 
की हैं | इनमें अमस्कारों का अधिक बर्सान है जो लीकवार्ता कै अम हैं। इसी प्रकार 
कसी वीर पुरुष के वीर चरित्र का भी वर्शान है | ऐसे अरिक ऊंभ लोकवर्ता पद 2ति 
में; लिखे जाते हैं तो उन्हें 'भवयामें' कहते हैं| हैशहौल, फमालीरणदे को धात इसी 
प्रकार की कवाएं हैं । 

परन्तु अधिकांश कहानियाँ जेनियों की ही हैं जो 'ध॑र्मॉपदेशंता' का भंग मानी 
जाती हैं । 

इस प्रकार उपयुक्त संक्षिप्त विवेचन से हिन्दी मैं लिखित तथा मौलिक लोक- 
कथाओं से हमारा परिचय हो जाता है।* 


लोककथाझों का वर्गोफरण -- 


यहू पहले बताया जा चुका है कि. लोककंश्राएं परम्परागत होती हैं । यह एक 
ध्यूक्ति से दूसरे व्यक्ति को उत्तराधिकार में प्राप्त होती है । यह प्रस्म्मरा विशुद्ध रूप से 
मौखिक द्वी. रहती है | अतः इसका फेज इतता व्यापक और विविध हो जाता है कि उसकी 
णहसान किसी एक कसौटी पर करता असंभव हो जाता है। सोककथा को विविध 
विभाष' देशकाल की विजिध परिस्थितियों के असुसार प्रचलित हैं जितमें पुराएक्षथाएँ 
दन्तकथाएँ, अनुश्ुतियाँ, परीकषाएं, पशु-पक्षी-विषयक नीतिकथाएँ, स्थानीर 
गाथाएँ, वीरगांथाएँ आदि आग जाती हैं। बसे. लोकंवार्ता-विदों के सम्मुख यह एक 
समस्या रही है कि समझंत लोककथाओं को संकलित कर विभिन्‍न कीटियों में वर्गीकृत 
किया जाए। संसार के लोकवार्ता-वि्दों ने अपनी-अपनी भाषाओं तथा क्षेत्रों की 
लोककथाओं का वर्गीकरण करने का भरसक भद्रत्व किया. है । प्रयेत्ल वहीँ. किया. गयां- है 


१. बस्तार के लिए देखिए “- जज लोफसाहित्य का अध्ययन--पृ०४२२--४ ४१. 


(१४) 
कि वर्गीकरण न शासिक दव्वं ताकि हो । इस सम्बन्ध में 'फोकलोर सोतामड़ी आर्य 
इंग्लेंड' के संस्थापक सर जाजे लारेन्स गोमे का वास उल्लेशतीय है । 


अन्‍सच्क, 


सर जार्ज गोने के समस्त करों को चार विभाषों में वर्गीकृत किया है--+ 

हैं; लोकक़था (70873) 

२. ढीरगाबा (88 ४8]९४) 

है. कीरग्राभ्ा गीतिकाव्य (8878) 

४. स्थान विशेष सम्बन्धी किब्बदन्ली मा अनुणुति (306 7:285808) 

एन्‍्टी आने का वर्गीकरण अत्यन्त ही व्यापक है। उन्होंने समस्त कथाओं को . 
तीम प्रभ्ुख विभागों में वर्गीकृत किया है-- 

१,  पशु-पक्षीकया (8॥77]9। ६8॥०४) 

२... लोककैंथी (70॥:-2८७) 

३. परिहास-कथा तथा चुटकुने (36:6४ 906 ॥०००४०१८४). 

एन्टी भानें में तीस सौ कंया-रूपों को पंशुपक्षी-कर्था के अन्तर्गत, नौ सो 
कथा-हपों को लोककथ्था के अन्तर्गत तंथां बारह सौ वथोरूेपों को ॥रिह्रास-कंथा 
तथा 'ुंटंकुलों के अतर्गत रखा है। ऐन्टी ओर्ने के वर्गीकरंण॑ में पद्दौसे-सौं कथों- 
कोटियाँ है | 

१. स्ट्रियं भामसने का बंगौंकरण-- ु 

(मर) गायाएं', स्थालोय शा परम्परागत कथाएं--श्सके अध्तर्गंत छृषिठ- 
उत्पत्ति-विषयक कथाएं, परियों, भूत-प्रेतों, बौबों, अतिमानवीय', अड़ढं-ऐतिहासिक 
स्थानीय कथाएँ आती हैं + 

(आ) प्ररोकृषाएं--इसे पंग्रेजी में 'फेबरीड्रेल' कहा जाता है जो जसंन 
'मार्खे” ([(०८०४०॥) के लिए प्रयोग जाता किया है। ऐसी कथाएँ कल्पना तत्व पर 
आधारित रहती हैं । 

(ह) परशुपक्षी-क्याएं--इनमें प्रधुपक्षियों का मानव समान व्यवहार 
दिखाया जादा हैँ। इनमें उपदेश की प्रधानता भी रहती है।._ 

(६) गोसिहकाएं--पश्ुपक्षियों की कणां. में थी नीति-सत्व मिलते हैं। 
जिय पशुप्रक्षी की कंबाओं में कीसि-तत्त्य प्रधात रूप से मिलते हैं उन्हें नीति-कबाएं 
कहा जाता है । ु 

१. देलिए- हिन्दी, उंनन्कासे - में? लोक तेस्वे-+इन्दिश!: जोशी हों उद्देंते आर्गी का 
बर्यीकरण--प१० ११। है 
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(उ) पुराशकथाएं---इस सम्बन्ध में पर्याप्त मत-विभिन्‍तता मिलती है| 
हसे शोककंथा माना जाय या नहीं । पीछे हमसे इसका पर्याप्त विवेचन किया है। 
थॉमसन के इस वर्गीकरण को भारतीय लोकवार्ता-बिदों ते आदर की दृष्टि 
से देखा है। फिर भी इसमें अनेक भ्रांतियाँ रह गई हैं। कारण स्पष्ट है कि धॉमसन 
महोदय सुदूरदेशीय थे। फिर भी इनके वर्भीकरण में दम है। इसके अतिरिक्त 
थॉमसल ने थोरुप में वर्गकुत लोककथा के भेदों को इस प्रकार प्रकट किया है-- 
१. भा (लोककथा), २. सागेन (वीरगाथा),. ३. लीजेन्ड्स (गाथाएं), ४. ट्रेडिशन्स 
(परम्परागत कथाएँ), ५. फेबल्स (नीतिकथाए"), ६. एनिमल टेल्स (पशुपक्षी- 
कथाएं), ७, मिंथूस (पौराणिक कथाएं) जादि ।* 
भारतीय वर्थाकरिया-- 
प्राथीन वर्गोकरण -- 


भारत के प्राचीन आचार्यों ने कथाओं को दो भागों में वर्गीकृत किया हैं-- 
(१) कथा और (२) आख्यायिका । 


« कथा का जन्म कवि की कल्पना द्वारा होता है जबकि आश्यायिका का 
आधार ऐतिहासिक इतिवृत्त होता है। वास्तव में आस्यायिका किसी ऐतिहासिक 
घटना को आधार बनाकर लिखी जाती है। वाणभट्ट की 'कादम्बरी', दरडी का 
'दशकुमार चरित” आदि कथा के उदाहरण हैं और “हर्ष चरित' आख्यायिका का 

प्रसिद्ध ध्वनिशास्त्री आनन्दवर्धनाचायं ने कथा के तीन भेद किये हैं---१. परि- 
कथा, २. सकलकथा और ३. खराड़कथा । केवल इतिदृत्त मात्र को परिकथा 
कहते हैं। इसमें रसपरिपराक के लिए कोई स्थान नहीं रहता । ऐसी कथाकों में वर्णन 
की विचित्रता पाई जाती है। अभिनव गुप्त का भी यही मत है । सकलकथा में बीज 
(प्रारम्भ) से फलपर्यन्त समस्त कथा का सचचचवेद उपलब्ध होता है! हेमच्न्द्र ने इस 
कथा को चरित का नाम दिया है और उदाहरण के रूप में 'समरादित्य कथा का 
उल्लेल किया है । खरडकथा एक देश प्रधान होती है ।* 


डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने आनंदवर्धघन के अतिरिक्त हरीभद्राचार्य का भी 

नया वर्गीकरण प्रस्तुत किया है जो अत्यन्त ही मौलिक है। इनके अनुसार कथाओं के 
चार प्रकार है-- १. अथेकथा, २ कामकथा, ३. धर्मकेथा और ४, सेंकी्ण कथा । 

' “अर्थंकथा का विषय अर्थ की प्राप्ति है। कामकथा में प्रेस का वर्णान अपनी 

प्रधानता रखता है । इस प्रकार की कथाओं की संख्या अत्यधिक है । धर्मकेथा धार्मिक 


१. स्टन्डर्ड डिक्शनरी शव फोकलोर--माइबोलोजी एणड लीजेन्ड--(भाय २) पृ० ४०६ । 
२. लोकसाहित्य को भूमिका--हृष्णदेव उपाध्याय--4० १२८ इंप्र० सं०) । 
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आरूयानों से सम्बन्ध रखती है।इस कथा की अभिलाधा ,करने वाले,श्रष्ठ तथा 

धामिक मलुष्य बतलाये गये हैं । >< 2< ०८ परणस्तु दोनों लोकों की इच्छा रखने बाले 

संकीर्श कथा के प्रेमी मध्यम कहे गये हैं ।" 

आधुनिक वर्गीकरण 

डा० सेन का वर्गोकरण-- ८: कवर 
डा० दिनेशचन्द्र सेन जो बंगप्रदेश की लोककथाओं के अनुसंधान कर्ता हैं 

“बंगाल की लोकवार्ता साहित्य' (१६२७) नामक ग्रन्थ में लोककथाओं को चार विभागों 

में वर्गीकृत किया है--- 

(१) रूपकथाएँ (509०८/४:ए४) ।0८७)--ऐसी कथाएं" जिसमें अमानवीय 
तथा अप्राकृतिक,अदुभुत वस्तु एवं घटना का वर्शन होता है, रूपकथाएं' कहलाती हैं । 
इसके अन्तर्गत भूत-प्रेत, दानव-देंवता आदि की कंथाएं आंतीं हैं। अलौकिकता इसका 
प्रधान अग माना जाता है। ऐसी कथाएं प्रायः सभी प्रांतों में प्राप्त होती हैं। 


(२) हास्पकथा (प्रण्700०४ (8०४)-- ऐसी कथाओं को सुनकर श्रोताओं 
में हास्य की उत्पत्ति होती हो, हास्यकथाएं"' कहलाती हैं, | बालकों को यहू अत्यधिक 
आनन्द देती हैं । 


(३) प्रतकंथा (२०॥४४70७5 & ६805)- ये कथाएँ किसी विद्ञेष पर्य मय 
त्यौहारों पर सुनाई जाती हैं । 
| (४) गीतकथा (पप्ा३४७/ (8]08 ० (780]6 (8९3)--ये कथाएं बच्चों 
को पालने में कुलाते समय कही जाती हैं । बूढ़ी दादी या नाती बच्चों को भोद में 
सुलाते समय इन्हीं कहानियों को कह्ठती हैं । ल्‍ हे 
डा० सत्येज्य का वर्गोकरण-- 

डा० सत्येन्द्र ने स्थूल हष्टि से कहानियों को आठ बड़े भागों में. बाँटा है |? . , 

१. गायाएं, २. पशुपक्षी सम्बन्धी अथवा पंचतंत्रीय, ३. परी की कृहानियाँ 
४, विंक़रम (8302८॥ए7०5) की कहानियाँ, ५. बुभौवल सम्बन्धी, ६. निरीक्षण गर्भित 
कहानियाँ, ७. साधु-पीरों को कहानियाँ (88८००४८४)) भौर ५. कारण निर्देशक 
कहानियाँ (8८(९०॥02/८0) तथा ६. बाल कहानियाँ । 

डा० सत्येन्द्र ते गाथाओं के अन्तर्गत उन सभी कहानियों को ले लिया हैं जो 
धर्मंगाथा, लोकगाथा, पंवाड़ा या वीरगाथा कही जाती हैं। पशुपक्षी-सम्बन्धी अथवा 
पंचतंत्रीय कहानियों को उन्होंने दो भागों में बाँटा है। एक साभिप्राय, जिनसे कोई न कोई 


डक... बज किजटवरलाओदििकजत विन - 0० चाछ » 
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पिक्षा सिकलती है; दूसरी वे जिनसे कोई शिक्षा नहीं निकलती । डा० सत्येन्द्र ते परी 
की कहानिशों के: भी कई वर्ग फिए हैं। एक वर्ग ऐसा है जो यथायें में परियौं, 
अष्तराओी, किय-कन्याओं विशाशारियों आदि से सम्बन्धित है। दूसरे वर्ग में वे 
कहानियाँ आती हैं जिनमें दाववों का उल्लेख हैं । तीसरा वर्ग ऐसा है जिंनमें ढाहिंते या 
जादू-अमत्कार की कहानियाँ आती हैं। विक्रम की कहानियों में वीर कांमक को उम्रवल 
तथा यशोमय चरित्र प्रदर्शित किया जाता है। इसके भी दो भत्ता किए गए हैं.।. एक 
इसिहास-पुरुषाश्ित (लावद्रान) तथा दूसरा अनेतिह्ाप्तिक-पुछाओित | बुकौवल 
कष्टानियां भी दो प्रकार की होती है। एक में तो समस्यात्रों, तीड्िमरक बातों को 
सुलमाने तथा परीक्षण करने का उद्योग रहता है और दूसरे में समह्याएँ या पहेलियां 
धर्त के रूप में आती हैं। निरीक्षणगर्शित कहानियों में किसी के स्वभाव, पश्लर्म भादि 
के सम्बन्ध में जो ह्वान हुआ है वह रहता है। इनका रूप प्राय: चुटकुलों का सा रहता 
है । विविध जातियों से सम्बन्ध रखनेवाज़ी कथाएं भी इसके अन्तर्गत जाती हैं। साधु- 
पीरों की कहानियाँ पहुँचे हुए साधु-पीरों की कहानियाँ है। इनमें साधु-पीरों द्वारा 
संकट-निवा रण, पुत्र-लाभ कराना आदि चमत्कारों का उल्लेख रहता है। कारण- 
निर्देशक कहानियों में ध्योपार का कारश प्रकट किया जाता है। 


इन आठ बड़े वर्गों के अतिरिक्त डा० सत्येन्द्र ने बालकहानी का एक और वर्ग 
स्वीकार किया है। उन्होंने इन कहानियों की भूमि को मनुष्य की तीन वृत्तियों में 
बाँटा है। १. विश्वासब्यतिपदक-दृत्ति, २. आश्चर्य-उद्दीपक-8त्ति और ३. समा- 
घान-का रक-वृत्ति । ये तीनों वृत्तियाँ विकसित अवस्था में ही प्रतिफलित होती हैं। 
आगोच बाल-मानस की कृत्तियाँ इनसे संतुष्ट नहीं होती । उनका संसार छोटा होता 
है और ये उसी जगत की वस्तु से अभंता साहचर्य बनाए रखना चाहते हैं। उनका 
कथानक संक्षिप्त, कल्पनातिरेक कौतूहल-उत्पादक होता है । 

उपयुक्त वर्मीकरणा के अतिरिक्त डा० सत्प्रेन्द्र ने वस्तु के स्वभाव की दृष्टि से 
कहानियों को तीम विशेद वर्गों में भी बॉटा है-- 

१. गायाएं (मिथ), २. वीरगायाए अथवा अवद्ान (लीजेन्ड), ३. कहातियाँ 
इस समस्त वर्भीकरश को उन्होंने एक फंलक द्वारा, प्रदर्शित किया है जो इस 

अ्रकार है :-- 
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( १४६ ) 


शा० उपाध्याय का वर्योकरणश -- 
डा० कृष्शदेव उपाध्याय ने वश्यं-विषय की दृष्टि से लोककथाओं को छ; 
बयां में विभाजित किया है-- 


१. उपदेश-कथा 
२. ब्रत-कथा 
3, प्रेम-कथा 

४, मनोरंजन-कथा 
४.. सामाजिक-कथा 
६. पौराखिक-कथा 


; .ढा० उपाध्याय का मत है कि लोक-साहित्य, में जो कथाएँ उपलब्ध होती हैं 
वे अधिकांशतः प्रथम वर्ग से सम्बन्धित हैं । 'पंचतंत्र' लथा 'हितोपदेश” की कथाएँ 
उपदेशात्मक ही हैं। 'हितोपदेश' दाब्द का अर्थ ही कल्याणकारी उपदेश है। यद्यपि 
ये कहातियाँ पशु-पक्षियों के मुख से निकली हैं तथापि इनमें उपदेश अन्तनिहित है। 

'भाभिक क्रिया-कलापों में ब्तों का महत्त्वपूर्ण स्थान है। सत्यनारायण की 
कथा, गणेश जी की कथा, अनन्त चौदस की कथा, करवाचौथ की कथा, अहोई आदठें 
की कथा!, गनगोर को कथा आदि ब्रतकथा के अन्तर्गत आती हैं । : 

प्रेमकथाओं के अन्तर्गत माता-पृत्र, पति-पत्नी, भाई-बहन आदि के प्रेम की 
सुन्दर भाँकी देखने को मिलती है। लोककथाओं में दाम्पत्य-प्रेम का. वर्णन नितांत 
पवित्र और शुद्ध है । उनमें कामवासना की तनिक भी मंध नहीं । 

बर कथाएँ क्रेवल मनोरंजन-प्रधान हैं। बालक इन कथाओं को बड़े घाव 

। 

सामाजिक कथाओं में समाज का वर्शन मिलता है। राजा का न्याय, बहु- 
विवाह, बाल-विवाहू आदि विषयों का उल्लेख इस कथाओं में उपलब्ध होता है । 

लोककथाओं में पोराशिक कथाएँ अधिक-म्राज्ना में उपलब्ध हैं। शिव, द्िचि, 

. हरिष्यस्द्र, नल-दमयन्ती, गोपीचन्द, भरथरी, सरवनकुमार, सारंगा आदि कथाएँ 
पौराणिक कथाओं के अन्तर्गत ही आती हैं । 

:. इस प्रकार डा० उपाध्याय ने अपना वर्गीकरण करते हुए इन कहानियों के 
अतिरिक्त अन्य कहानियों को इन्हीं श्रेणियों में अन्तभुक्त करने का प्रस्ताव रखा है । 
उपयुक्त वर्गीकरणों में डा० सत्येन्द्र का वर्गीकरण अधिक व्यापक तथा 

... : अपेक्षाकृत अधिक वैज्ञानिक भी हैं। प्रायः सभी लोककथाओं क्रा अन्तर्भाव उनके 

“/ ” वर्गीकरण में हो जाता है। ः 


७७७७४ ०७ ७ ्णाण के 
- ज्ोकसाहित्य की भूमिका १० १९६-१११ 


( १४७ ), 


-... हुमने लोक-कथाओों को व्षय-बेधम की हष्टि से इस सुरुय भागों में अर्गोकरत 
किया है :--- है हे 

नीति तथा उपदेश कथा:ः---अधिकांश लोककथाएँ नीति तथा उपदेशपरक हैं । 
उपदेश की प्रवृत्ति इन कथाओं का मूल है। पंचतंत्र की कथाएँ तथा हितोपदेश की 
कथाएँ इसी श्रेणी के अन्तर्गत आती हैं। इन कहानियों में पश्नु तथा पक्षियों के माध्यम 
से नीति तथा उपदेश देने की प्रवृति के दर्शन होते हैँ । इस कंहांनियों के माध्यम से 
लोककथाकार समाज को मीति-पालन का आदझे उपदेश देता है । 


२. वीरकथा:--इन कथाओं में किसी इतिहास-प्रसिद्ध नायक को यदोगाया 
एव पराक़म का वर्शान मिलता है। कथाएं ऐसी भी हैं जिनके पात्र अनेति- 
हासिक हैं। वीर गायाओं को भी इसके अन्तगेत रखा जा सकता है । 


३. परोकथाः--परी कथाओं में परियों की क्रियाओं व स्वभाव का आाइचये- 
जनक एवं कौतूहल-जनक वर्शान मिलता है। कहीं अप्सराजों का वर्रान भी है ती 
कही दिव्य कनन्‍्याओों का । दानव तथा डाहिनों का भी वर्शन इस कथाओं में सिलता 
है जिनमें जादू तथा चमत्कारिक क्रियाओं का वर्शान है। 


४. घामिककथा:--भारतीय लोकजीवन में धर्म का स्थान अत्यधिक महृत्त्व- 
पूर्ण है। ब्रत तथा अन्य घामिक विधि-विधानों में सम्बन्धित अनेक लोककथाए" प्राप्त 
होती है । विशेष त्यौहार, ब्रत, तथा घामिक अनुष्ठानों पर विशेष कथाएँ हैं । इन 
ब्रतों के अवसर पर इन कथाओं को पढ़ने और सुनने का एक अलग महत्त्व है। इनमें 
सत्यनारायण, अनन्तचौदस, करुआ बौध, अहोई आठें, गणोश चौथ आदि अनेक कथाएँ 
हैं । इन कथाओं का इतना अधिक महत्व है कि ये लोकजीवन का आवश्यक अंग बन 
गई है । 


५. प्रमकथा:--इन कथाओं में 'प्रेम' को अधिक महत्व दिया «गया है। 
इनमे लोक के पारीवारिक प्रेम के सभी पहलुओ का बड़ी सुम्दर रीति से स्पर्श किया 
गया है । साता तथा पुत्र के प्रेम की प्रगाढ़ता, पति-पत्नी के प्रेम की अनन्यता, भाई- 
बहन के प्रेम की त्यागमय हृढ़ता आदि इन कहानियों में सहुज्ञ एवं स्वाभाविक रूप में 
चित्रित है। दाम्पत्य प्रेम का अलौकिक आदर्श--जो कासम-वासना से हीन है--हम 
कभाओं में प्रदर्शित हुआ है । 


६, धालकथा:-- इन कभाओं में बालकों के मनोरंजन की कथाएं हैं। डा» 
सत्येत्र से इन कबाओं का विभाजन, मुल्य विभाजन से अलय किया है। वाश्तव में 
ये कहानियाँ बाल-मनोंवृत्ति को सूचक हैं। संगीतात्मकता इन कहानियों का प्राएत है। 
इसके अतिरिक्त कौतृहल, चमत्कार, कल्पन? इन कथाओं के विशेष रोचक पहलू हें । 


( १४ंद ) 


७. सामाणजिककथा:--जिनमें समाज की समस्याओं का चित्रण तथा उन्हें 
सुल़काने का विधान दो वे सामाजिक कथाएँ कहलाती हैं। इनमें समाज की प्रथाएं, 
सामाजिक सम्बन्ध, सामाजिक स्थिति आदि का चित्रण मिलता है । 

८, रूपकथा:--इन कथाओं के अन्तर्गत विशुद्ध रूप से भूत-प्रेत, दानव, डाहिनी 
आदि की कथाएं आती हैं। इसमें अमानवीय, अभ्राकृतिक तथा अदभुत वस्तुओं का 
वर्णान होता है ॥ अलौकिकता का पुट इसका आवध्यक पश्रंग है । 

९, समस्पात्मककथाएं:--डा० सत्येद्र ने इन कथाओं को बुझौवल या 
पहैलियों के अन्तर्गत रखा है। वास्तव में इन कथाओं में कुछ समस्याएँ होती हैं जिनको 
सुलभाने का प्रयास किया जाता हैं। इनमें समस्याएँ दर्ते के रूप में भी रखी जाती हैं। 

१०. पीरकथाः--सिद्धों, सन्‍्तों तथा पीरों की कथाओं को पीर-कथा कहा 
जाता है। इनमें सन्‍्तों तथा पीरों के आदइचयंजनक चमत्कारों का वर्णन मिलता है। 
संकट-निवारण, पुत्र-प्राष्ति आदि से सम्बंधित अनेक कथाएँ पीर-कथाएं ही हैं। पीरों 
के आर्शवाद एवं चमत्कार से ही समाज तथा व्यक्ति का संकट दूर होता है. तथा वह 
ऐद्वर्यवान्‌ तथा पुत्रवान्‌ भी होता है । 
लोककथाझओों की विशेषताएं -- 

डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने लोककथाओं की विशिष्टताओं को निम्नांकित 
भाठ भागों में विभक्त किया है :--'" 

(१) प्रेम का अभिन्‍न पुठ । 

(२) अश्लील शूगार का अभाव । 

(३) मनुष्य की सूल प्रद्धत्तियों से निरन्तर साहचर्य । 

(४) मंगल कामना की भावना । 

(५) सयोग में कथाओं का अन्त । 

(६) रहस्य रोमांच एवं अलौकिकता की प्रधानता | 

(७) उत्सुकता की भावना । 

(५) वर्णान की स्वाभाधिकता । 

१. प्रेम का अभिन्‍नत पुट-- 

लोककथाओं में प्रेम का अभिन्‍त पुट पाया जाता हैं। इन लोककथाओं में 
प्रेम का वर्शोन स्वाभाविक रूप में हुआ है। प्रेम के कई रूपों का चित्रण इन कथाओं 
में मिलता है। कहीं माता-पुत्री का वात्सल्य वशंन है तो कहीं भाई-छहुन का पवित्र 
प्रेत । माँ तथा बेठे का भी यास्त॒ल्य-हेम इन कध्चाओं में सहज एव सरख्र रूप में हुआ है। 
पति-पतल्ली का भी पवित्र तथा विलास-रहित प्रेम इन कथाओं में अलौकिक एवं 


जा ७ ७ ७०७, ० अलग निननण। कल कलन- 


१. लोकताह्वित्य की भूमिका--पृ० ११९--(प्र० सं०) ! 


(१४६) 
आंदर्षो रूप में चित्रित हुआ हैं। प्रेममा्ों कवियों कौ प्रमंगांयाएँ इसी अधार-शिला 
पर टिकी हैं। इस प्रकार इस कथाओं में प्रेंस को बंरौँसे अधिक मभीजे में उपलब्ध 
होता है । इसके ताथ हों साथ ये प्रेम-वर्शन जंपने में एक आवश हैं । 


कह $ है 


२. प्रइंली लता का ध्रभाव-- 


आदकदों एवं अलौकिक प्रेम के कारण इन कथाओं में कहीं भी अश्लील एवं कुत्सित 
प्रेम के दर्शन नहीं होते । कहीं भी मन की घुटन, दमित-वासनाएँ, विलासं-प्रिय प्रेम 
इन कथाओं का वरय-विषय नहीं वन प/या । न तो कहाँ सौंदर्य लौस है और न कहीं 
काम-लिप्सा । डा० उपाध्याय के अनुसार भ्रामीर्णों द्वारा गंढ़ी गई होने पर भी इन 
कथाओं में कहीं भी प्राम्यता नहीं ने पाई। प्रेम का भद्दा प्रदर्शन जो आधुनिक 
कहानियों की विशेषता है, लोककंथाओं में उपलब्ध नहीं होता । 
३. मूल प्रवृलियों से निरन्तर साहतर्य-- 

लोककथाओं में मानव-जी वन की मूल प्रवृत्तियों से निरन्तर साहचर्य स्थापित 
किया गया है। डा० उपाध्याय का मूल प्रद्तत्तियों से तात्पयं उन वस्तुओं से हैं जो 
मानव के जीवन में अन्वय-व्यतिरेक से अनुस्यृत हैं। सुंख-दु:ख, आशा-निराशा, काम, 
क्रोध, मद, लोभ, एषणा आदि ऐसी ही प्रदधत्तियाँ हैं जो संदा से बनी रही हैँ और बनी 
रहेंगीं। इन्हीं मूल प्रदेत्तियाँ का वरशंन ईन कहानियों में उपलब्ध होंता है। ओश्चुनिक 
कहानियाँ क्षणिक घटना को लंक्षित कर लिखौं जोतीं हैं अते: उनका अभाव स्थायी 
नहीं हीता। लोककथाएँ विशेष घटना या पात्र को लेकर नहीं लिखीं जाती, जीवन कीं 
मूल प्रदलियों को लेकर लिखीं जाती हैं। इन कथाओं की घटताओं में एक क्षाएवतत 
सत्य रहता है। “मानिकचन्द' की कथा में भाग्य-परिवर्तन की सुन्दर ढग से चिंजित 
किया गया है । 


४. सेमल-कामंता की भावना-- 

इस कथाओं की प्रधान विशेषता मंगल-कामना की भावना है। इन कथाओं 
में यह विशेष बात होती हैं कि इसमें संसार के कल्याष्ता की भावन। निह्ठित रहती है । 
इल कथाओं का कथाकार लीक में कॉलि की कामना करता है । संसार में सभी को 
सुली देखना चाहता है। उसकी यही अभिलाषा है । 
५. सुख झोर संयोग में कयाझ्रों का भ्न्त-- 

लॉककथाओं का अन्त सुलान्त होते है दुखान्त नहीं। संयोग में ही कहानी 
समाप्स' होती हैं: वियोन में नेहीं। इन कथाओं में सुख-्दुःख, हर्ष-विधाद, आला-निराकश्षा, 
हार्मि-नामे सभी कुछ वंरो्य-वियय के रूप में जाए हैं परन्तु अन्त छदेग सुखान्स. ही 
रहो है। शंधा की प्रारम्मे, विकात, करमसौमा मसले ही भापंत्तिधी, विराणा तवा बुध 
मै! भरा हुआ क्यों ग ही परमंतु उसका अब्स छुलात्त हीं होता है। सारी विपत्तियाँ 
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अपने आप दूर हो जाती हैं क्षौर नायक का मार्य प्रश्नस्त एबं सुलमय होता चला जाता. 
है। भारतीय जन-जीवन कुछ ऐसा हो चला है कि उसके मन में जीवन के बुक्षमय . 
अन्त का चित्र कभी नहों आ सकता । अतः भारतीय साहित्य (साटक, आस्याधिका 
आदि) सुलान्त हैं दुखान्त नहीं। यही स्थिति लोककथाओं की भी है। प्रायः लोक- 
कथा के अन्त में यह वाक्य लिखा मिलता है-- 

“जैसे उसके सुख के दिन लौटे वेसे सभी के लौटें ।” 


६... अझलोकिकता की प्रधानता-- 

कुछ लोककथाओं में अलौकिकता की प्रधानता होती है। इन कथाओं का 
बश्यं-विषय भूत-प्रेत, परी-दानव, अतिमानवीय श्रक्तियों से सम्बन्धित रहस्थ-रोमांज 
से पूर्ण रहता है। ऐसी कथाओं में अद्भुत रस” की प्रधानता रहती है । ऐसी कथाएँ 
पाठकों के आकर्षम तथा सनोरंजन का कारण बन जाती हैं। इन्हीं कथाओं के 
अन्तर्गत वीर राजाओं के अद्भुत पराक्रम तथा अलौकिक वीरता के दर्शन भी होते हैं । 
साध,रण लोग ऐसी कथाओं को बड़े आनन्द के साथ सुनते हैं । 


७. उत्सुकता को भावता-- 
इन कथाओं की प्रधान विशेषता कथा में उत्सुकता की भावता बनाए रखनो है । 
ओोतातओं को उत्सुक बनाए रखने के लिए कथाओं में कौतू हल या जिज्ञासा (505/०७॥86) 
का होना आवश्यक है। जिन कथाओं में ऐसा नहीं होता, उनमें आकर्षण भी उत्पन्न 
नहीं हो पाता । कथानक के आगे के अंश को सुनने की जिज्ञासा ही 'सस्पेन्स' 
कहलाती है | ऐसा विशेषकर रूप-कथाओं में है| देखने को मिलता है। बार-बार श्रोता 
यह जानने को ही उत्सुक रहता है कि आगे क्या हुआ ?! “इसके बाद क्‍या हुआ 


८. वर्णन की स्वाभाविकता -- 
यह लोककथाओं की प्रधान विशेषता है। घटना का उसी रूप में यथार्थ वर्णन 
लोककथाओं का प्रधान लक्षण माना जाता है। इसमें कल्पमा या अतिशयोक्ति का 
वर्णन नहीं मिलता। इन कथाओं में भारतीय संस्कृति का सच्चा चित्र मिलता है । 
जहाँ आधुनिक कहानियों में अतिरंजना की प्रवृत्ति है वहाँ इन कथाओं में प्रायः 
इसका अभात्र है । 
लोककथाओं की शैली -- ह 
लोक+थाओं में अभिव्यक्त मानव-जीवन अत्यन्त ही तरल और सादा चित्रित 
“किया गया है। क्योंकि आदिम जन-जातिंयों तथा सामान्य लोक का जीवन अकृत्रिस 
और स्वाभाविक है। यही स्वाभाविकता जोककथाओं की प्रधान विशेषता है। इसके 
अतिरिक्त इन कथाओं में अतिरंजना की. प्रद्वत्ति भी नहीं दिखाई देती.) अतः 
लोककथाओं की भाषा तथा होली भी अत्यन्त ही सरल और सीधी-सादी है। वाकस 
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प्राय: छोटे-छोटे तथा भांवपुर्रो है। भिंख' वाक्यों का इसमें अम्राव है। भाषा का 
शब्दाडम्बर, आलंकारिक चमत्कार तंथा पॉंडित्यं इन कथाओं में नहीं मिलता । 
'संहजता इन फेथाओं की दोली का आथमिक गुण हैं। शब्द-विधान भी .सहज जौर 
स्वाभाविक है। अंगगढ़; भौंड़े तंथा. मिलिष्ट. शब्दों की योजना का इन कथाओं में 
अभाव है। भाषा विषयानुकूल है। विषय जितना स्मॉामोविक है शेली भी उतसी ही 
स्वामाविक है। जैसे “एक राजा था । उसके सात लड़के थे । सातों बड़े वीर ये ।” 
इत्यादि । .इन कथाओं के ,सम्बन्ध में डा० कृष्णदेव उपाध्याम् ने लिखा है -*“ये 
कथाएं पबाध गति से प्रवहमान सरिताओं की भांति हैं जिलमें अबगााहन कर ज़न का 
मानस आनन्द लेता हैं। जिसका जल निर्मेल तथा शीतल होते के कारण पान करने 
वालों को संजीवनी शक्षक्ति प्रदान करता है।'" 

लोककथाओं में च्म्पूकाब्य की शली का प्रयोग मिलता है। संस्कत के आखायों 
ने चत्पू को गद्य-पद्ममय काब्य कहा हैं । लोककथाओं में भी गद्य-पद्य का मिश्रित 
रूप देखने को मिलता हैं। वेसे लोककथाएँ गद्य में उपलब्ध होती हैं परन्तु उनमें 
बीच-बीच में पद्यों का भी प्रयोग देखने को मिल जाता हैं। इस प्रकार पद्मों का अयोग 
पाठकों तथा श्रोताओं पर स्थायी प्रभाव डालने तथा आकर्षण एवं पनोरंजन को 
बढ़ाने के लिए किया गया है । इस प्रकार के गद्य-गद्य के मिश्रण ने जिवेणी-संगम की 
भाँति कथाओं का महरुव एवं प्रभाव अत्यधिक बढ़ा दिया है । 


.. लोककथाओं में संवादशली का भी प्रयोग देखने को मिलता है। यह संवाद- 
होली प्राधीन उपास्यानों में उपलब्ध होती है । यम-यमी, उरवशी-पुरुरवा के आश्यान 
में इसी शली का प्रयोग हुआ है । यह आख्यान गद्य तथा पद्च दोनों में लिखा गया 
है । इस प्रकार इन कथाओं की शैली का उत्स ये वैदिक उपाड्यान ही हैं । 

ह लोककथाओं में संकेत-शेली तथा लघधिमा-शली का भी कहीं-कहीं प्रयोग 
मिलता हैं। जोदू-टोना, परी-कथा, भूत-प्रेत की कथा तथा पराक्रम की कथाओं में 
इस लषिमा-शैली का प्रयोग हुआ है। पश्ुु-पक्षी की कथाओं में इस शैली के 
दर्शन होते हैं । 

लोककथाओं की शली व्यायहारिक है । इसमें मोलचाल के तथा देनिक जीवन 
में व्यवहार किए जाने वाले छल्दों की ही अधिक योजना है। मुहावरे एवं लोकोक्तियों 
. का प्रयोग भी इन कथाओं में आकर्षण पएंदा कर देता है। इनके द्वारा कथन में 
' शलीघ्रता' तथा-प्रधाव उत्पन्न किया जाता है। भाषा में भी एक प्रकार का विशेध बल 


» थी जाता है.जो:कोताओं के हृदय पर असिट प्रभाव छोड़ जाता है। कहीं-कहीं 
अलंकारों का भी प्रयोग दर्शनीय है । 


१. लोकसाहित्य की भूमिका--पृ० ११४ (प्रब्सं०) 
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शोेल्ी-दत्व. की हृष्ट से डा० सत्पेन्ट ने लोककषाद़ों की निमललिलित विशेष 
बातों पर हमारा ध्यूत आकर्षित ढ़िग्रा हैः ' | 

है. कहानी का आरम्भ-कहाती के विधिध हूपान्वरों के आरम्स-की 
तुलना ही नहीं, विविध क्षेत्रों में कथन शेली की आरम्भिक शब्दावली भी तुलतीग् 
होती है, और अध्ययन योग्य होती है ।. - 

२. कहानी का अन्त--कहानी का अन्त सी मारम्म की तरह एक बोस 
लिए रहता है और पृथक्‌-पृथक क्षेत्रों में अपनी-अपनी विशेधता के साथ रहता है । 
इनका भी तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षित है । ह 

है. कहानी में आवतंक मुहावरे, वाक्यांश या पद्चांश--कहानी कहते-कहते 
बीच में कुछ समान शौल-स्थलों पर समान शील-शब्दावली उपयोग में आरती है। 
ऐसी समात शील-शब्दावली को एक हीं कहानी में अथवा विविध कहानियों में क्षेत्रीय 
भेद से तुलनात्मक अध्ययन का विषय बनाया जा सकता है-- 

कागद हो ताइ धाँचिये 
करम ने बाँचों जाइ 

जेध्ी शब्दावली या पद्मांश न जाने कितनी लोककहानियों में आता है, यह 
तुलनापूर्वक अध्ययन का विषय होगा कि किस कहानी में किस प्रभाव और परिणाम 
के लिए इसका उपयोग किया गया है । 

४. कहानी में रूप-वर्शानों, प्रकृतिखंडों (बियाबान बन-खंड) के वर्णुनों 
तथा अन्य सज्जाओं, बाजारों, स्थानों के वरानों की एक परिपाटी हीती है, जिसमें 
विज्ञेष शब्दावली क, प्रयोग होता है। इसका अध्ययन भी अपेक्षित है । 

, ४. लोक-कहानी भी अलंकारों के उप्रयोग से शून्य नहों हो सकती । किस 
प्रकार के उपसानों का उपयोग उसमें हुआ है, यह अध्ययन रोचक और उपयोगी है । 
$. कहानी में मोड़ देने, या सनसनाहट पैदा करने या किसी अनोखी बात 
को लाने, आदि के लिए कुछ विद्येष प्रणाली काम में आने लगती है, इसके अध्ययन 
: से कहानी कहते वाले और कहानी कहने की परम्परा का पॉरेचस्- मिलता है और 
कुछ सांस्कृतिक तथा मवोब्रशानिक तथ्यों का सी उद्घादत होता है । 
७. लोककहानी में किन्हीं वस्तुओं तथापदायरं के बर्णन की एक विशेष 
प्रणात्ी का उपयोग होने लगता है। आभूद्णों का मत, घोड़ो का वर्रात,दावतों 
का वन, राज्यसभा का वर्ण न, तथा ऐसे ही अत्य वर्णन बेंभेस ढंग में कहायी से 








१. लोकसाहित्व-विज्ञन--पृ० शे८५-ह८६ । 
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कहानी में दृहराए जाते हैं। इनमें केवल ४ की भाँति विषेष शब्दावली की ही दुहरावढ़ 
नहीं होतीं, वस्तुओं की भी दुहरावट होती है। | 
८. कशनणेली में कयकड़ के बोलने में जो उतार-चढ़ाव होता है, वह .मी 
बोजीगत अध्ययन का विषय है। इस अध्ययन :के लिए ध्वनि-तालिक प्रद्मोमशाला के 
यंत्रों की भी सहायता लेनी द्वोगी । 
| अपने बोलने: या कहात्री कहने में कथक्ड़. किस प्रकेवर .केः प्रग्नोंगों ते. 
पाठक के- भाजों को उत्तोजित करते-करते चरम-पर ले जाता हैं यह भी. शली-तत्व 
का ही विषय है । 
लोककथा तथा झाशुनिक कहानियों में भ्न्तर-- 
यह हम. पहले ही बता चुके हैं कि कथा कहने तथा सुनने की प्रद्धत्ति उतनी. 
ही प्राचीन है जितना कि स्वयं मानव-जीवन । मानव प्रारम्भ से ही संसार में घटित 
होने वाली घटनाओं को जानने की चेष्टा करता रहा है। वह कौतृहल-प्रिय प्राखी 
है। अतः वह प्रत्येक घटना को जिज्ञासा एवं- कौतृहल की दृष्टि से देखता आया है.।. 
हमारी लोककथाएं इसी का परिणाम है।. आदिम सानत की यह - जिज्ञासा-दृश्ति 
लोककथाओं में उन्तरकर आई है । इन कथाओं में इतना रस और आकर्षण है कि 
अद्धंकथानक के रचयिता श्री बनारसीदास जेन.तो दुकान का सारा कारोबार छोड़कर 
इन. लोककप्ाओं (मथुमालती और मृगावती) को ही पढ़ा करते थे -- 
अब घर में बेठि रहें, जाहि न हाट बाजार । 
मधुसालती मृग्रावत्ती पोशी दोई उचार ॥ 
यह बात कैवल कविं बनांरसीदास के लिए ही सत्य नहीं वरन्‌ सभी पाठकों 
पर चरितार्थ होती है। भाज भी लोककंथाओं की लोकप्रियता एवं व्यापकता का - 
यही. रहस्य है। - 
वास्तव: में लोककथा और आधुतिक कहानी में महान्‌ अन्तर है.। लोककश्वा 
का रक्त कहाली-कला के सिद्धान्लों से सर्वथा अन्नभिज्ञ/था या यों कहिए उसे कला 
के रूप-और र शिस्स-पक्ष की बिल्कुल बिन्ता हीं थी +. लोककथाज़ों में- विध्रए-वस्तु को 
मतोरंजकता, उसमें. अतायास प्रकट. होते वाला विनोद और ज्ञान तथा अनुभव की 
शिक्षा उद्चक्की लोकप्रियता का कारण. बन गई है। लोककथा का रचयिता इस ब्रात 
की भी.तनिक चिन्ता नहीं करता, था कि उसमे क्या कहा और . केले कह्मा। परन्तु. 
माधुतिक, क्रषाकार इस प्रकार के. घिल्‍प पर अश्विक बल देदा है। . . ह 
... जोकुकधाओं का, कशानक किक्यात,, ऐतिहासिक, पोसभिक्र तथा विशुद्ध 
काल्पनिक अरे होता है ।, बड़े: ही .सीभेत्सादे ढंग से बह अपनो कड़ा प्रारम्भ करता. 
है। उसका बरशयं-विषय प्रा फामिक तथा: राज़ारासी की घट़ताओं, से सस्यद्ध 
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ही हुआ करता है। सामाजिक वेषम्य, आथिकशोषण तथा राजन तिक हलचल से ये 
कथाएं दूर रहती हैं। इनमें एक प्रकार से सुखी समाज का चित्रण होता है । 
अस्थाभाविक एवं अलौकिक घटनाओं का समावेश अधिक रहता है। ऐसी चमत्कार- 
पूण' घटनाओं के कारण ही इन कथाओं में मनोरंजकता, कौतूहल तथा आकर्षण 
अधिक रहता है । प्रेम तथा वीरता की भावना की प्रधानता लोककथाओं में रहती हैं। 
प्रेम का आदर्श एवं पवित्र रूप अधिक चित्रित किया जाता हैं। कथाओं में नीति एवं 
शिक्षा का भी महत्व होता है। प्रायः लोककथाओं का अन्त सुखात्मक होता है ॥ 
लोककल्याण की भावना भी इनमें निहित रहती है । 


आधुनिक कहानियों का कथानक यथार्थ जीवन की घटनाओं से सम्द्ध होता हैं । 
उम्तमें काल्पनिक घटनाओं को किसी प्रकार भी स्थान नहीं दिया जाता | आधुनिक 
कहानियों में समांज का यथार्थ चित्रण रहता है। सामाजिक संघष तथा क्रान्ति, 
आ्थिक-शोषण, राजनेतिक विप्लत आज की कहानियों का मूल विषय है। इन 
कहानियों में समाज की यथार्थ घटनाएँ ही चित्रित की जाती हैं। काल्पनिक, अस्वा- 
भाविक एवं अलौकिक घटनाओं को बिल्कुल महत्व नहीं दिया जाता। मनोरंजन के 
साथ-साथ इन कहानियों का सामाजिक महत्व भी होता है। इन कहानियों का प्रारम्भ 
सीषे-सादे ढंग से नहीं होता और न इनका अन्त केवल सुख्वात्मक होता है। अधिकांश 
कहानियों का अस्त दुःखात्मक भी होता है। आज की कहानियों में घटनाओं पर 
अधिक बल नहीं दिया जाता। प्रेम आज की कहानियों का विषय अवश्य होता है 
परन्तु उनमें पवित्रता के स्थान पर काम-लिप्सा, कुठा तथा विलास का अधिक वित्रश 
होता है। अधिकांश लोककथाएँ आकार में छोटी होती हैं। उनकी कथा भी , संक्षिप्त 
होती है परन्तु यह झर्त आज की कहानियों पर लागू नहीं होती । 


लोककथाओं के पात्र प्रायः ऐतिहासिक या काल्पनिक (राजारानी) होते हैं । 
देवी-देवता, सेठ-साहुका र, भूत-प्रेत आदि की भी प्रधानता रहती है। जनसाधारणा के 
पांत्र कम ही उपलब्ध होते हैं। पात्रों का रूप-वर्राने या उनका बाह्य -सीन्दर्य ही 
अधिक चित्रित किया जाता है। इनके पात्र भी प्रायः एकसे स्थिर चरिन वाले होते हैं । 

परन्तु आज की कहानियों के पात्र जनसाधारण के पात्र होते हैं और यथार्थ 
होते हैं । इनका वाह्य रूप-वण न अप्रधान रहता हैं। मन के चित्रण पर अधिक बल 
दिया जाता है या यों कहिए पात्रों का मनोविदलेषण किया जाता है। पात्रों के 
अन्तदेन्द्र को अधिक महत्व दिया गया है । आज की कहानी के पात्र नित्य परिवर्तत- 
शील, भिन्न-भिन्न चरित्र वाले तथा स्वतन्त्र अस्तित्व रखने वाले हीते हैं। थे लोक- 
कथाओं के पात्रों की भाँति कठपुतली मात्र नहीं होते । लोककथाओं के अधिकांश पांच 
अलौकिक होतें हैं परन्तु आज की कहानी के पात्र ऐसे नहों।.* ल्‍ 
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| लोककथाक्नों मे संत्रद का स्थान उतना महत्वपूर्ण नहीं होता जिवना 
श्ाज को कहानो का । लोककथाओं में प्रबीन अन-जीवन का संरल जौर स्वाभाविक 
'चित्रण होता है अंत: संवादों में भी उतनी ही सरलता एंवं स्वराभाविकता मिलती हैँ । 
'परन्तुं आज' की कहानी में' संवोद पात्र के मन की स्थिति को प्रकट करने वाले साधन 
बन गए हैं। कथा तथा चरित्रों को विकास देने के लिए भी संवाद का निर्माण आज 
की कहानी में किया जाता है। ये संवाद मत की सुत्यियों को खुलकाते के लिए प्रयुक्त 
किए जाते हें। अतः ये अस्पष्ट, क्लिष्ट तथा सकितिक होते हैं । 
लोककथाओं की भाषा-क्षेली भी सरल, स्वाभाविक एवं सीभी-सादी होती है । 
इन कथाओं की शेली स्थल, इतिवृत्तारमक और वर्शंनात्मक होती है। कह्ठानियों का 
प्रारम्भ सीधे-सादे वाक्‍यों से होता है जे से---'एक राजा था। उसकी सात रानियां थीं। 
परन्तु आधुनिक कहानियों का प्रारम्भ तो अत्यन्त नाटकीय होता हैं। ' कहीं-कहीं 
चातावरण चित्रण से भी कथा का प्रारम्भ किया गया है। लोककथाओं की कथा 
प्रायः अन्य-पुरुष शैली में होती है जब कि आज की कहानी उत्तम पुरुष “मैं' की 
दाली में भी लिखी जाती है । 
लोककथाओं की भाषा भी सरल और सहज होती है। वाक्य छोटे-छोटे तथा 
भावपू्ण होते हैं । परन्तु आज की कहानियों की भाषा आडबम्बरपूण्ण, कृत्रिम तथा 
क्लिष्ट होती है । सम्य समाज की होने.के कारण तथा अभिजात भर्ग की होते के 
कारण उसमें तत्सम शब्दों का प्रयोग अधिक भिलता है | वाक्य भी बड़े-बड़े होते हैं । 
झन की उलकी गुत्यियों के कारण भाषा में भी उलकाव पाया जाता है । 
लोककथाओं में आदिम सरल व सादा जनजीवन का चित्रश्ग मिलता है। अन्ध- 
 विश्वम्स, जादु-टोना, मंत्र आदि से युक्त वातावरण ही अधिक चित्रित किया गया है । 
: जोककथाओं में प्राथ: ऐतिहासिक तथा सामंतकालीन जन-जीवन के साथ ग्रामीण 
: जनवीवत को भी भत्तुत किया गया है। परन्तु आज की कहानी में आधुनिकयुगीन 
: नई चेतना तथा वातावरण को चित्रित करने का अधिक प्रयास किया गया है। 
सामाजिक, आर्थिक तथा राजनतिक गतिविधिश्रों को ही अधिक दर्शाता गया हैं + 
| लोकक्रशाओं का जहूंदय केवल समोरंजन है। साथ-साथ नीति-सम्बन्धी 
, शिक्षाएँ भी लोककथाओं में दी गई हैं । परन्तु आधुनिक कहानी में मनोरंजन के साझ- 
साथ समाज की विषमताएं भी चित्रित की गई हैं। सानवम्न की दुर्बंलता सनतो- 
विज्ञान तथा मनोविदलेद्ण के द्वारा सुलकाई गई है। - 
वास्तव में लोककथा आदद्ंवादी है तो आज की कहानी यथार्थवादी । लोक 
' कथाओं में अतिमानवीय तथा अलौकिक दाक्तियों को अधिक प्रदर्शित किया गया हैं। 
लोककथा का कोई रचयिता नहीं होता | वह अपनी मौखिक परम्परा में ही जीवित 
है ! परस्तु आधुनिक कहानो का रचयिता होता है और उसका लिकित रूप भी होता 
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है। यद्ञपि लिखित रूप लोककथाओं का भी स्वीकार किया गया है परन्तु अधिकांश 
कप में वह मौलिक परम्परा के रुप में ही जिन्दा है। लोककथाओं में आदिम असस्य 
जीवन को स्थान दिया गया है जब कि आज की. कहानी में सुसमभ्य, अभिजात तथा 
सुसंस्कृत वर्ग-चेतना पर अधिक बल दिया गया है । 

बस, यही अन्तर लोककथा और आधुनिक कहानी में है । 
लोककथा के तिर्ाण-तत्व-- 

डा० सरियेन्द्र ने लोककथा के निम्नलिखित निर्मारा-तत्व बताए हैं-- 

(१) लोकमानस (#जाए कष्यांग ए५॥०॥) 

(२) कथारूप (9९ 0०॥7) 

(३) पात्र (?७४0782०8) 

(४) अभिप्राय, कथायक-रूढ़ि या कथा-तन्तु (709) 

(५) सामान्य घटना (770067/9) | 

(६) संघटना (082४84/079] 36९005$ ० 8 ६8]०) - 

(७) अक्षरकथा तथा कथासानक (]86 8५७७) 

(८) उपयोग दृष्टि (087 ए॒णंता ० शंध्छ) 

(६) अलंकरण (070०/॥8॥7०7) 

(१०) बातावरण | 

लोककथा को वास्तविक लोककथा होने के लिए. लोकमानस की अन्तः्यासि 
आवध्यक है । यही एक ऐसा तत्त्व है जो उसे साहित्यिक कहानी से एकदम भिन्न कर 
देता है। लॉकमानंस के एक ही कथा में कई स्तर उपलब्ध होते हैं। क्योंकि लोककथा 
एक लम्बी यात्रा कर आज तक आ पाई है। विभिन्‍न युग की संस्कृतियों के अवशेष 
“किसी न किसी रूप में लोकमानस में विद्यमान रहते हैं और ये कथा के निर्माण-तह्णों 
के रूप में अपने अस्तित्व को प्रकट करते रहते हैं। अतः इन्हीं मानसिक तत्वों के 
स्तरों का उद्घाटन अनिवायं हो जाता है | 


कथारूप लोककथा का एक आवद्यक तत्व हैं। यही एक ऐसा तत्व है जो 
कथा को कथा का रुप प्रदान करता है। यह वर्शांन तथा विवरण तत्व हैं। प्रत्येक 
कहानी अपनी-अपनी चाल से भिन्न-भिन्न रूप धारण करती है। इन रूपों का उल्लेख 
डा० सस्येच्त्र ने इस प्रकार किया है--- 


१.  स्तबुक कहाली--किसी आरम्भिक कथा के द्वारा दो-चार व्यक्ति जमा 
ही गए और अपनी-अपनी कहानी कहने लगे । 





१. लोकसाहित्य-विज्ञान-प० २१३ | 
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२. भू खब्जित कहानो-एक कहलनी, आरघ्ज हुई, कुछ दूर चलकर उसमें 
से दूसरी कहानी निकली, उसमें से तीसरी सिकल्ती और आगे इसी प्रकार, एक 
कहानी के ही कथानक तत्व में से दुसरी और दूसरी में से तीसरी फूठती बनती हैं । 

३. -इुमेरंग कहानी->एक आरंम्मिक कहानी से कोई ऐसा तत्व प्रस्तुत हो 
गया जो लौट-लोौट कर नई-नई कहानियों का आरम्भ करता है। बेताल पंचीसी के 
रूप की ! 


४. यात्रा कहानो--कहानी का एक प्रमुख पात्र एक कहानी बसाता चलता 
है। उस कहानी के समाप्त होने पर फिर आंगे चतकर दूसरी कहानी बनाता है, फिर 
और आगे चलकर तीसरी, इसी प्रकार बढ़ता जाता हैं भौर कहानी बनाता जाता है । 

५. ऐकिक कहानी--एक कथा रूप में अनेक सरल कथाएँ आजाती 
हैं। कथारूपों से लोकतत्व की दृष्टि से कथा के अध्ययन में किसी प्रकार की सहायतः 
नही मिलती । कथावक्ता की अपनी पद्धति तथा विश्येषता के कारण इसमें स्थान तथा 
व्यक्ति के अनुसार भेद होता रहता है । अतः कथा-रूपों का क्षेत्र संकुबित हो जाता है। 
जिन सरल कथाओ में से कथारूप बने होते है उनका प्रचलन और क्षेत्र बढ़ जाता हैं । 
इन सरल कथाओं के रूप के अध्ययन के लिए एक “कंथामानकरूप (786 ॥99७) 
निर्धारित किया गया । इस प्रकार का अध्ययन काल॑ क्रोहन, स्टिथ थांमसन तथा 
एलटी आने ने किया | जैसे घर्मंगाथा की एक कथा पात्र और स्थल के नाम बदल कर 
दूसरे युग में क्षेत्र बदल कर चल पढ़ती है, बेस ही एक काल तथा देश से दूसरे काल 
या देश में वही कहानी स्थानीय आवश्यकतानुसार पात्र तञ्रा स्थलों के बदलें साम से 
प्रचलित हो जाती है। इससे एक 'मानकरूप' निर्धारित किया जा सकता है। इससे 
कथाओं की तुलना और अन्तर को समझा जा सकता है। 

आगे चलकर श्रीमती बने के अध्ययन द्वारा एक नया रूप सतमने आया जिससे 
सरल कथाओं को “अक्षर कहानियों” में विभाजित कर मानकरूप स्थिर किया गया। 

अक्षर कहानी को सरल कहानी का वह लधुतम रूप स्वीकार किया गया है 
जिससे अधिक और लधुतम रुप हो ही नहीं सकता । जिस कथा में पात्र-घटना-क्रिया- 
प्रतिक्रिया मात्र हो वही अर कहानी है। घटना में कहानी के तस्व अवश्य हों, 
केवल घटना न होकर उसमें कथातस्तु (70) का विज्षेष स्थान हो । इनमें परियाँ, 
जादूमरनिर्यां, दानव, सुर, पश्चु-पक्षी आदि अद्भुत प्राणी भी हो सकते हैं। इसके 
साथ-साथ आाकर्फंक कथान्घटना मी अभ्रिश्राय हो सकती है। इन कथातस्तुओं में 
प्रम्परा से चत्री अछ्री हुई कहानी में प्रयुक्त कोई भी तत्व सम्मिलित हो सकता है । 
परस्तु इनमें कोई न कोई बात ऐसी होती अाहिए जिसे लोक उसे बार-बार याद करे। 
इसकी अपनी कुछ न कुछ विशेषता होनी चाहिए। जैसे कोई राजकुमार लकड़ी के 
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जादूई घोड़े पर बैठकर, हाथ में जादुई छड़ी धारण कर चुन्द्रलोंक को गया। इसमें 
जादुई घोड़ा, छड़ी, यात्रा, चद्धलोक आदि कर्यातस्तुओं का प्रयोग हुआ' हैं जौ आज 
भी जोवित लोकतन्तु हैं और जिन्हें पीढ़ियाँ-दर-पीढ़ियाँ पसन्द करती है। अतः कंधो- 
हन्तु में असाधा रण तत्व होना आवद्यक है । । ' 

संघटना पर विचार करते हुए ढा० सत्येन्द्र ने लिखा है--संबटना वह 
व्यवस्थापना का तत्व है जो एक कथ। में विविध तत्वों को मिलाकर कथारूप में अस्तुत 
करता है। आरम्म और अन्त की संयोजना; विविध अक्षर कहानियों में कलातन्तुओं 
और.चघटनाओं तथा पात्रों का संयोजन, विविध सरल कहानियों में अक्षर कहृएनियों को 
जोड़कर तथा सरल कहानियों का कथारूपों में समावेश करने का ढंग संघटना ही तो 
है। उपयोग-हष्टि का संयोजन कसा और कैसे किया गया है, यह मी संघटना का 
क्षेत्र है।' 

प्रत्येक कहानी किसी उद्दे इय-विशेष से, किसी विशेष आयुवर्ग के लिए खड़ी 
होती है । यहो उसमें उपयोग-हृष्टि है । 

लोककथाओं में विनोदात्मकता अथवा कथन की मनोरम प्रणाली भी मिलती 
है। इसे भी भुलाया नहीं जा सकता । 


किसी भी लोककंथा के अध्ययन के लिए उपयुक्त सम्पूर्णां तत्वों का विश्लेषण 
ओर अध्ययन परमावद्यक है। भौगलिक एवं ऐतिहासिक प्रणाली के द्वारा ही इन 
लोककथाओं का अध्ययन संभव है । अतः इन पर विशेषरूप से बल देने की 
आवश्यकता है । 


१. मोटिफ तथा टेल टाइप-- 


“मोटिफ' को कथानक रुढ़ि, प्ररूढ़ि तथा अभिप्राय भी कहा जाता है। हिन्दी 
साहित्यकोश के अनुसार -- सामान्यतया रूढ़ि और अभिप्राय का प्रयोग एक दूसरे 
के पर्याय के रूप में किया जाता हैं। अभिप्राय--जिसे प्रंग्रेजी में 'मोटिफ” कहते हैं, 
उस बाब्द अथवा एक साँचे में ढले हुए उस विचार फो कहते हैं, जो समान परि- 
स्थितियों में अयवा समान मनः स्थिति और प्रभाव उत्परन करने के लिए किसी एक 
कृति अथवा एक ही जाति की विभिन्‍न कृतियों में बार-बार आता है। विभिन्‍न कला- 
रूपों के अपने अलग-अलग अभिप्राय भी होते हैं। चित्रकला में अभिप्राय का भर्थे 
होता है, “कोई चल या अचल, सजीव या निर्जाँव, प्राकृतिक अथवा काल्पनिक वस्तु 
जिसकी अलंकृत एवं अतिरंजित आकृति मुख्यतः सजावट के लिए किसी कलाकृति में 
बनाई जाय ।” प्रत्येक देश के साहित्य में भी अनुकरण तथा अत्यधिक प्रयोग के 
कारण कुछ साहित्य सम्बन्धी रूढ़ियाँ बने जांती हैं और यांचिक ढंस से उनको प्रयोग 
प्राहित्य में होने लगता है; इन सेभी रूढ़ियों को साहित्यिक अभिप्राय कहते हैं। 
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:.... भारतीय साहित्य में परकाय प्रवेश, लिमपरिंवर्तग, पशुपक्षियों की ब्रातधीत, 
किसी बाह्य वस्तु में प्राणों का जसना जावि कितने ही अभिप्नाय. हैं। ये सभी कभ्रानक- 
झूढ़ियाँ अ्रधानतया दो प्रकार की हैं । एक, लोकविश्वास पर आधारित, दूसरी, कवि 
कल्पित । हिन्दी साहित्य में सबसे पहले हजारीभ्रसाद ढ्िबेदी के “हिन्दी साहित्य का 
अादिकाल' में इन साहित्यिक अभिप्रायों की ओर ध्यान अकर्षित निया ।”* . 

लीककहानी की चर्चा करते हुए हिन्दी साहित्यकोश में “अभिप्राय'. पर. इसे 
प्रकार विचार किया गंया है-- “वस्तुतः जब तक कहानियों के अध्ययन का आधार 
कंहानी-रूप 'टेल-टाइप' रहा, यह विवाद चलता रहा । अब लोककहानियों 
का आधार रूढ़-सन्तु अथवा अभिष्राय (700 हो गया है। विश्व की अधिकांश 
कहानियों में एकसे रूढ़तन्तु मिलते हैं। इन तन्तुओं का अध्ययन करने से विदित होता 
है कि वे सभी क्षेत्रों में स्वतन्त्र रूप से निर्मित हों सकते हैं। लोककहानियों के ये 
समस्त तुलनात्मक, ऐतिहासिक और रूढ़-तन्तु-विषयक अध्ययन रोचक ही नहीं, 
महस्वपूर्ण भी हैं। इसमें शब्द-शास्त्र के लिए भी सामग्री है, और नृविज्ञान का तो 
यह एक आधार है ।”२ 

उपयुक्त विवेचन से यह ज्ञात होता है कि पहले लोककहानियों के अध्ययन 
का आधार कथा-रूप या 'टेलटाइप' रहा था। अब लोककहानियों के अध्ययन का. 
आधार अभिप्राय (0007) हो गया है जिसे डा० सत्येन्द्र ने रूढ़तन्तु या मोौनेक-प्रणाली 
या अभिप्राय भी कहा है ।3 डा० कन्हैयालाल सहल ने अभिप्राय के लिए "प्ररूढ़ि' शब्द 
को अधिक उपयुक्त माना है। उनका कथन है-' मैं समझता हूँ,आधृत्ति कें साथ-साथ मूल 
अभिप्राय में कथा को गति देने की शक्ति पाई जाती है। “प्रल्‍ढि' शब्द में आवृत्ति 
और गति दोनों का भाव एक साथ पाया जाता है, इसलिए मोटिफ के पर्याय के रूप 
में प्ररढ़ि शल्द अपनाया जा सकता है।”४ 

“टेलटाइप' क्‍या है ? डा० सत्येन्द्र ने इसे कथा-मानक-रूप कहा है । वस्तुतः 
ओऔडटिफ' तथा 'टेलटाइप' में कुछ अन्तर है। 'मोटिफ' का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है। 
क्योंकि अनेक देशों की लोककथाओं में एक ही अकार. के अभिश्राय मिल सभते हैं 
परन्तु 'हेलटाइप' का क्षेत्र सीमित होने के कारण वह किसी देश-विदेश की भौगोतिक 
सीमा तक ही सीमित है । कास्तव्र में क्रिसी लोककथा को जानने, नामकरण करने, 
उसे संकेत में सूचित करते तथा योगायोग को ठीक-ठीक . सप्तीकृत, करने - के लिह हो 


हिन्दी सादित्यकोश-(भाग १)--१० २०४ । 
बही--पृ० ७४८ | 
लोकसाहित्य-विज्ञान--१० २७१ । प 
लोककथाओं वी कुछ प्ररदियाँ-- (उपकरम)--पृ० ६-१० । 


द््कक्फ 
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मानक रूप निर्धारित किए जाते हैं। डा० सत्येन्द्र ने इस पर पर्वाप्त प्रकाश ढालते 
हुए लिखा है जिसका सारांश हस प्रकार हैं--पारदात्य विद्वानों ने जेब संस्कृत का 
अंध्ययर्ग किया तो उससे एक-एक विद्यों-विषयंक्र पुतराहरण की" लहर दौंड मई। 
विद्वानों से पता लगा कि संस्कृत में बहुत कुछ ऐसा है जो उनके यहाँ भी उपलब्ध 
होता है । उस अनुभव ने उन्हें तुलबात्मक अध्ययन की प्रेरणा दी । अतः सुलनात्सक 
लोकवार्ता का अध्ययन इस युग में पतपा । परिचिस और पूर्व की लोक-कहामिंयों का 
तुलनात्मक अध्ययन होने लगा। इस अध्ययन से यह उपलब्ध हुआ कि एक ही कहामी 
विविध आये भाषाओं तथा अन्य भाषाओं के क्षेत्रों में नाम रूप के संशोधन और गोग' 
परियतेत, परिवद्धंत के साथ मिलती हैं। उस मूल रूप को खोजकर प्रस्तुत करने से. 
ही मानक-रूप (टेलटाइप) का जन्म हो गया। अब तो यह अनुसंघात किया जाने लगा 
कि ऐसे कितने मानक-रूप हो सकते हैं जो इस प्रकार पदिचम-पूर्व के आये क्षेत्रों में 
मिलते हैं। इसके साथ यह भी अनुसंधान किया जाने लगा कि यह मानक-्छूप पहले 
कहाँ बना ? उसका मूल जन्म-स्थान कहाँ है? बेन्फे ने तो यहू स्पष्ट कहा है कि 
पर्तिचम की कहानियाँ भारत से आई है। इसी युग में आर्य भाषा परिवार की सत्ता 
भी स्वीकृत हो चुकी थी । विद्वानों ने यह घ्िद्ध कर दिया कि आये भाषा-भाषियों के 
पूवंज एक ही स्थान पर रहने थे । वहाँ से वे विविध क्षेत्रों में फैल गए। भाषा के 
कुछ समान तत्त्व उत्पन्त हो चुके थे जब ये आये एक परिवार की भाँति एक मूल 
स्थान में रहते थे, बिखरे नहीं थे ! इसी सिद्धान्तानुस्तार लोकतर्ता और लोककहानी 
अथवा धर्मंगाथा के सम्बन्ध में भी यह परिकल्पना की जाने लगी कि बहुत-सी 
कहानियों ने मुल्न मानक-रूपों का जन्म भी बिखरने से धृर्वे ही आयोँ के मूल स्थान से 
हुआ था । वहीं से विविध दलों में भिन्न-भिन्न प्रदेशों में ये फैले और साथ में अपने 
उत मानक-कथा-रूपों को भी लेते गए और उनके योगायोग से अनेकों कथा-रूप 
प्रस्तुत हुए ।* 

बनें महोदय ने अपनी पुस्तक 'हैरडबुक आऑक फोकलोर' में ऐसे सत्तर (७०) 
रूप दिए हैं जिनका विवेचन डा० सत्येरद्र ने अपनी- पुस्तक से दिया है | ऐंन्टीआंने 
को कथा-रूपों की अनुक्रमरिपिका भी उन्होंने प्रस्तुत की है जिसका' विवेबन विस्तारसंय 
से हम नहीं कर रहे हैं (९ को ह 

मोटिफ' के विषय में डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने लिखा है-- साधारणतया 
“मोटिफ' क्षब्द का प्रयोग परम्परागत कथाओं के किसी तस्व के लिए किया जाता हैं। 
परच्छु इस बात क्षा स्मरण रखना चाहिए कि परम्परा का वास्तविक अंग बसने के 
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लिए यह तत्व (छोटाथा।) ऐसा प्रसिद्ध होना चाहिए कि इसे सर्वताधारण जनता 
स्मरण रण सके । मतएवं यह तत्व साधारण ने होकर अशावारण होना चाहिए । 
माता को मोटिफ नहीं कह सकते परन्तु निर्दयी माता या विमाता 'मोटिफ' की 
संज्ञा प्राप्त कर सकती है। हिन्दी लोकगीतों में 'दादनिया सास” मोटिफ का अच्छा 
उदाहा रण है । इस्ती विषय को इस प्रकार समझाया जा सकता है-- 

राम कपड़ों को पहनकर लहर कौ गया । इसमें कोई उल्लेख योग्य सोटिफं 
नहीं है। परन्तु यह कहा जाए कि “मोहन दिखाई ते पड़ते वाली (अहश्य) पथड़ी 
सिर पर बाँधकर जादू के घोड़े पर सवार होकर, आकादा भागे से उस अद्भुत देश को 
गया जो सूर्य के पूर्व और चन्द्रमा के पश्चिम में था।'' तो इसमें चार मोटिफ हैं (१) अध्व्य 
पगड़ी (२) जादू का घोड़ा (३) आकाञामार्ग से यात्रा, और (४) अदुमुत देश |. 

भारतीय लोक-कथाओं में धश्युगाल या हाशक को बड़ा चालाक, घूर्त, तथा 
“काइयाँ जानवर' के रूप में वित्रित किया है। इसी प्रक्रार से गया मूर्ख, भारवाही 
पद्ुु के रूप में दिखाई पड़ता है| ये दोनों ही इस प्रकार की कयाओं के 'मोटिफ' हैं । 
लोककथाओं में ही रामन तोते का मनुष्य की बोली में बोलना, लिलही घोड़ी पर चढ़ 
कर किसी व्यक्ति का भगना तथा विशेष प्रकार के पक्षियों (कौवा, तोता आदि) द्वारा 
सन्द्रेश भिजवाना मोटिफ के अन्तर्गत आता है।' 

डा० स्टिय थामसन के अनुमार अभिप्राय (00०77) कथा का वह लघुतम 
तत्व है जो परम्परा में घ्थिर रूप से रहने की अक्ति रखता है । इस प्रकार की शक्ति 
रखने के लिए उसमें कुछ अक्ताघारणता और अपूर्वता होती चाहिए। अभिप्राय कथानक 
के निर्माणा तत्व हैं ' 

डा० सत्पेन्द्र ने अभिप्राय को कथानक का मूलतत्व स्त्रीकार करते हुए लिखा 
है --“लोक-कथा का परम्परागत रूप, सांस्कृतिक रूप, सनोवैज्ञानिक रूप, नेतिक रूप 
और परिभ्रमणक्रारी रूप अभिप्राय ही परिलक्षित होता है। संसार भर की लोक-« 
कथाओं की एकता इसी के द्वारा अभिव्यक्त की गई है ।”२ 

डा० वासुदेवशरण अग्रवाल के शब्दों में -कहानियों के लिए “"अभिप्रायों' का 
वसा ही महत्व है जुसा किसी भवन के लिए इंह-गारे का, अववीा किसी मन्दिर के 
लिए नाना भाँति की सज्जा से उभरे हुए लिलापाटों का। अभिप्राय॑ द्वारा संस्कृति 
का परम्परित स्वकृप सुरधित मिलता है। प्रादेशिक कथाओं के रूपान्तरों की जन्म- 
गत एकता इन्हीं में परिलक्षित होती है। पर एक देश में ही इतने रूपान्तरों का 
प्रचलन क्यों ? अभिप्राग्र एक से रहुने से भी लोक-कथाओं में इतनी विभिन्नता 
क्यों ? ग्रहाँ रूपतत्व के दो कारण कार्य करते हुएं उपलब्ध होते हैं। एक तो परिवर्तन 


१. लोकसाहित्य की भूमिका-पू० १७४--१७४ (दू०सं०) | 
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शौत श ली, दूसरी, सांस्कृतिक विभिन्‍नता । 

लोकवार्ता में मुल अभिप्राय का प्रयोग अधिकांश रूप में किया गया है। लोक- 
कथाओं में तो इसका अत्यधिक महत्त्व है हो परन्तु लोक-कला में आकल्पन (0887) 
ओर विविध रूपों में भी इत अभिप्रायों का स्थान है जिनकी बार-बार आवृत्ति होती 
है भौर जो दूसरे रूपों के साथ अपनी एक विशिष्ट पद्धति तथा होली के साथ जुड़े 
रहते हैं। लोकसंगीत में भी अभिप्रायों को यही स्थिति है । 

यह तो स्पष्ट ही है कि परम्परायत लोक-कथाओं में आइत होने वाले अत्यन्त 
सरल भ्रत्यय (0०7०८/) भी मूल अभिप्रायों का रूप धारण कर लेते हैं। परियाँ, 
जादूग' निर्यां, देत्य, डाकी, फ़्र-सोतेली माताएँ, बोलने वाले पशु-पक्षी अथवा जीव- 
जमन्तु, असंख्य लोक-कथाओं में मूल अभिप्रायों के रूप में प्रयुक्त हुए हैं। इसी प्रकार 
अदूभुत और आदइचर्य जनक लोक, जादू के देश, जादू के उपकरण तथा असाधारण 
भौतिक हृश्य मूल अभिप्रायों के रूप में व्यब्हृत हुए हैं। कमी-कभौ स्वतः एक छोटी 
कहानी भी जो महत्वपूर्ण अथवा मनोरंजक हो तथा श्रोताओं के लिए जिसमें प्रधुर 
आकर्षण विद्यमान हों, मूल अभिप्राय का काम दे सकती है।* 

स्टिथ थामसन ने अभिप्राय को तीन श्रेणियों में विभाजित किया है-- 

(१) वार्त्ा-कथाओं में देवता, असाधारण पशु, आश्चर्यजनक प्राणी जेसे 
चुड़े ल, राक्षस, अप्सरा, और परम्परित मानवचरित्र जैसे प्रिय सबसे छोटा बच्चा 
या क़ूर सोतेली माँ । 

(२) कुछ एक ऐसी वस्तुए' जो कथा-व्यापार में काम आने वाली होती हैं: 
जादू की वस्जुएँ अधाधारण रिवाज, अनोखे विश्वास । 

(३) स्थान कुछ एक घटनाओं का है+- जिनमें बहुत से अभिप्राय आ जाते हैं। 

अभिप्राय के क्षेत्र में ब्लूमफील्ड तथा थामसन ने महत्वपूर्ण कार्य 
किया है। हिन्दी में डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी के अतिरिक्त, डा० सत्येन्द्र, 
डा० कन्हैयालाल सहल तथा डा० सावित्री सरीन (ब्रज लोक कहानियों में अभिपष्रायों 
का अध्ययन) का कारये वैज्ञानिक पद्धति पर होने के कारण इलाघनीय है। 

वैसे अभिप्रायों के रूपों की तो कोई गणना है ही नहीं, फिर भी विषय 
स्पष्टीकरण के लिए हम कुछ अभिप्रायों पर विचार करेंगे-- 

१... नायक शोर सहायक झथदा दो भाई-ऐसी कहानियों में दो भाईयों द्वारा 
मिलकर किसी विकराल दंत्य को मारकर सुन्दरी प्राप्त करने की कथा आती है। 
राम की कथा में भी राम-लक्ष्मण द्वारा धनुष-भंग की कथा है। कृष्शा-बलराम द्वारा 
अनेक राक्षसों को मारने की कथा है । अधिकांश कहानियों में दो भाइयों की चर्चा 
मिलती है। 
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२. अर्कुत-- प्रायः कहानियों में मिलसा है कि विसी विशेष पाज को भवन 
के सब कक्षों में जाने फो स्वतन्त्रता है परम्तु एक केसेश वजित है। वर्जित छोटरी 
वजित दिल्ा को कहानियाँ लोक में बहुत प्रचलित हैं। आदम और ह॒व्वा को कथा 
का भी मूल अभिप्राय वर्जन ही है । 

३. सलत्किया--सत्किया में 'यदि पद्ध ति! का प्रयोग अधिक मिलता है । भ्ाय: 
पात्र कहता है कि यदि मैंने अपने घर्म का पालन किया हैं, यदि मैं सच्चे गुद का शिष्य 
हैं तो ऐसा हो जाएं । 

४,  स्ति-चित्रवर्धान से प्रेम -- अधिकांश लोक-कथाओं में (इस प्रकार की) 
इस अभिप्राय का प्रयोग दो-दो बार भी हुआ है। पहला[--जिसका सम्बन्ध चित्र- 
दर्शन से है | दूसरा ऐसा भी है कि किसी सुन्दरी की जूती को देखकर कोई राजकुमार 
(पर पुरुष) मुग्ध हो जाता है श्रौर वह बलात्‌ उसे प्राम्त करता है । 

५. बाधा -प्रायः देखा गया है कि श्रेयसी की प्राप्ति मैं नायक को अत्य- 
बिक बाधाओं का सामता करना पड़ता है | पदुमावती की कथा में .रत्ससेन को कई 
बाधाओं का सामने करना पड़ा था| 

६. भविष्यवा सिर्पा--मविष्यवाणी अलौकिक पक्ष द्वारा कही जाती है या 
पक्षी ढवरा भी कहलाई जाती है। किसी पेड़ के नीवे एक राजकुमार थक कर लेटा 
है । ऊपर पक्षी बात कर रहे हैं। वे यह भब्रिष्यवाणी करते हैं कि राजा बदि यहाँ 
जाए तो उसे यह प्राप्त हो जाएगा । | 

७. लौटने की प्रतिज्ञा--ऐसी कथाओं में जहाँ सायक किसी दत्य के चंगुल 
में फेस जाता हैं तो वह देत्य से कहता है कि इस समय मुझे छोड़ दो । मैं अमुक 
काये करके लोटूगा तभी तुम मुके खा लेना । गाय और शेर की भी कथाओं में यही 
अभिष्राय है | 

इसी प्रकार के अन्य कई अभिव्राय हैं ।' इसके अध्ययन से यह सिद्ध हो 
जाता है कि ये कहानियाँ ह्वी पुरानी नहीं हैं वरन्‌ उसमें आने वाले विविध अभिप्राय 
भी बहुत पुराने हैं । 

२- सघुछन्द कथा (070॥5)-- 

लघुछन्द कथाओं का लोकसाहित्य में अपना विशेष महत्व है। ये गेम नहीं 
होते । इन्हें पाउथगीत कहा जाता है। वास्तव में ये मुख्यतः, कहानियाँ हीं होती 
हैं जिवका अपना अलग ही महृत्व है। इन कहानियों कां देंत्त लघु होता है भौर 
इनमें दुहरावट होती है। कहानी का प्रभावपूर्ण भ्रंक्ष छन्‍्दवड़ होता है। इन कंहा- 
नियों में एक सहज सरलता है जिससे ये बाल-मनोवृत्ति को संतुष्ट करने वाली हो 


१. विस्तार के लिए देलखिए--लोकसाहित्य-विज्ञान-“डा* सत्वेष्द्र पृ० २९२०+३४८६, तथा 
लोक-कथांभों की कुछ प्ररूदिवोॉ-+डा० कन्हैम्रालाल सहल तथां सध्यकालील शिस्दो 


( १६४ ) 


जाती है । कौतूहल का भाव हतना प्रवल नहीं रहता, जितना एक बात को छोटे 
प्रभविष्यु शब्दों में कहने का ।* | 
डा० सत्येन्द्र ते इनके दो मेद किए हैं: -- 
१. साधारण, तथा २. क्रम संवरा्धित 
१ साधारख--सावारण प्रकार में डा० सत्येन्द्र को केवल आठ लघुछन्द 
कहानियाँ प्राप्त हुई हैं। इन कहानियों में “किगुली टोपी वालो चिड़िया” की कहानी 
लम्बी होते हुए भी मनोरंजक है । कहानी संक्षेप में इस प्रकार है--- 
एक चिड़िया थी | उसे एक कपास का टेंट मिल गया। उसे लेकर वह 
ओटने वाले के पास गई और बोलौ-- हि 
“ओटो ओटी कर दे, जाकौ औरटा ओटी कर दे” 
इसके बाद वह घुनिया के पास गई और बोली--- 
“धुन्ना-धुक्नी कर दे, जाकी धुन्ता!घुन्ती कर दे” 
इसके बाद वह कातने वाले के पास गई और बोली -- 
“काताकूती कर दे, जाकी काताकूती केर दे ” 
फिर वह कोरिया के पास गई और उससे बोली -- 
* बुन्ता बुन्नी कर दे, जाकी बुन्ता बुन्नी कर दे” 
फिर वह दरजी के पाव गई--- 
“मेरी भिगुली टोपी सी दें रे मेरी भिगुली टोपी सी दे” 
और इसके बाद वह रंगरेज के पास गई और बोली -- 
' भेरी लाल टोपी रंग दे रे मेरी लाल टोपी रंग दे” 
इस प्र कार टोपी पहन कर वह सड़क पर आ बेठी । वहाँ राजा की सवारी निकलने 
वाली थी । जब सवारी निकली तो उसे देख चिड़िया ने कहा-- 
“जो हम पे सो राजाहू थे नायें 
जोहम प॑ सो राजाहू पे नायें” 
इस पर राजा को गुस्सा आया और उसने उसकी टोपी छीन ली तब वह बोली-- 
“हम पे हती तो राजा ने छीनी 
राजा ऐसो कंजूस मेरी टोपी छीन ली ॥” 
राजा ने उसे टोपी लौटा दी तो फिर बह बोली--- 
“राजा ऐसो डरपोक मेरी टोपी दे दई” 
इसके बाद राजआ ने चिड़िया को हाथी के पेरों के नीचे डलवाने का हुक्म दिया, तब 
वह बोली--- 


* मक्‍न्‍्व*काब्यों में कथानक रूढ़ियां--अजविलास ओऔीवास्तव । 
१. लोकसाहित्यविज्ञाल--डा० उत्येन्द्र-पृ० ५११५ ॥ 
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“आज तो लूबुई देह करवाई 
आज तो खूबुई देह दबाई” 
फिर राजा ते काँटों में फेंक दी-- 
“हमारे कुच-छुब कान छिदाए 
बाद में राजा ते उसे कुएं में फिकवा दिया तो कह वो नी-+- 
“राजा ने खूबुई गंगा न्हवाए 
फिर उसे किंतारे पर डाल दिया गया । सूख जाने पर सेह उड़ गई । 

इस प्रकार की लघुछंद कथाएँ उन लघुछन्द कथाओं से भिन्‍न हैं जिन्हें बर्ने 
महोदया ने भारोपीय लोककद्ठानियों के मूलरूपों में दी है । बंन महोदय ने केवल एक 
यह रूप दिया है-- 

१. सज्जन की एक लड़की से सगाई हो गई, वह लड़की कोई मूखंता को 
काम कर बठी । 

२. सज्जन ने यह प्रतिंजा की कि जब तक उसे उतनी ही कुछ भौर 
मूर्साए' नहीं मिल जातीं वह विवाह नहीं करेगा । 

३. उसे तीन मूर्खाएँ मिल गईं, वह लौटा और विवाह कर लिया ।" 

२. क्रम सम्वृद्ध कहानी--श्री दारतचन्द्र मित्र के अनुप्तार--“क्रम-सम्बृद्ध 
लघु-छन्द कहानियाँ वे हैं जिनमें कथा-हत्त लघु और सन्तुलित वाक्यों से आगे बढ़ता है, 
ओर जिसके प्रत्येक चरण पर तत्सम्बन्धी पूर्व के सभी चररा दुहराए जाते हैं, यहाँ तक 
कि अन्त तक पहुँचने पर समस्त चरणों की पुनराहति हो जाती है ।”” ढा० सत्येन्द्र 
ने 'दौल वाले कौए' की कहानी का उदाहरण दिया है ॥ कहानी काफी लम्बी है। 
प्रारम्भ बड़ी सीधी एवं सरल भाषा से होता है। फिर उसका रूप बदल कर पच्च में 
भा जाता है। इसे ठीक-ठीक पद्य भी नहीं जा सकता क्योंकि पद्य के कई गुण इसमें 
नहीं मिलते । न तो मात्राओं का संतुलन है न एक से वजन के पद । चरणों को भी 
सीमा नहीं । संगीतात्मकता भी नहीं | कहानी जौसे-जसे आगे बढ़ती है एक-एक चरण 
उसमें जुड़ता चला जाता है। कहानी फिर अन्तिम चरणा तक पहुँच कर फिर उल्टे 
क्रम से लौट पड़ती है। यह साधारण गच्व में ही होता है। उदाहरण के रूप में 
कथा का कुछ भ्रंश यहाँ प्रस्तुत किया जा रहा है-- 

एक कौआ कंऊ' ते एक दौल ले आओ। एक हू पे बैठिके जैसेई बाने 
खाइनबे को मनु करो, के बु दौल बाकी चोंच में ते निकरि के टूंठ में समाइ गयो। 


१. लोकसाहित्य-विज्ञान- ढा० सल्येन्द्र-पृ० ५१५ + 
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बाने भोत कोसिस करी, बडी मूड मारो, परि दु दौलत निकरयो। तथ बु बढ़ई पे 
गयी और कही कौ 
'बढई-बढ़ई, टूंठ उसारि । टूठ अन्ना देई नाँ। मैं चब्बू का ? 

बढ़ई ने कही चल हट, मैं जरूर तेरे एक चता के लें वा दूठए उखारिबे 
जाँग्गो । कौआ तब राजा पे गऔ, और कही के -- 

राजा-राजा, बढुई डाॉंड। बढ़ई दूँ ठ उल्लारे नाएँ। हूंठ चम्ता, देई ना। 
मैं चब्बू' का ? कथा इसी प्रकार बढ़ते-बढ़ ते यहाँ तक पहुँच जाती है । 

“जैंटी-चेंटी हाथी पधारि, हाथी नदिया सोखे नाँए, नदिया आँच बुमावे 
माएँ, आँच लाठी जारें नाए', लाठी कुत्ता मारे नाएं, कुत्ता बिलई दौरे नाएँ, बिलई 
मू्स खाबे नाएं, मूस कपड़ा फारे नाएँ, रानी राजा रूठे नाए, राजा बढुई डॉड नाएँ' 
बढ़ई दूठे उखारे नाएं, टू चनना देई ताए। मैं चब्बूं का ?” 

चेंटी भट्ट तेयार है गई। बू हाथी पै आइके बोली-घुसित्यू” सूडि मैं । 
हाथी ने कही नाएँ" मैं अमाल नदियाएं साँखितु। नदिया ने कई मौए चों सोंलतुए 
में अभाल आँचें बुकाएँ देतिऊ ह* ***९०००१०**** **“““बढ़ई ने कई 
नहीं महाराज द्रठ उखारिवे में का लगतुए। कुचनी और एक बसूला में द्वाठ के ढे 
टूंक कदृदए । दौल निकरि आओ । कौआ बाइ ले के उड़ि गौ । 

इध प्रकार इस कहानी में ज॑से चढ़।व आता है वेसे उतार भी हो जाता है। 
नंदी और हाथी को छोड़ कर सभी पात्र साधारण अनुभव के हैं । मनुष्य और पशु सभी 
इसके पात्र हैं। इन कहानियों में मनोरंजन के साथ-साथ किसी न किसी वस्तु और 
व्यवत्ताय की सभी अवस्थाओं का ज्ञान भी हो जाता है। ये कहानियाँ बालोपयोगी 
अधिक हैं। बाल-प्रनोदहृत्ति के अनुकूल हो इनकी कथाएं हैं। क्रम संम्बर्दन से 
स्मरण शक्ति को सहायता मिलत्री है। पद्मद्ध चरणों का समावेश इसी लिए किया 
गया है। इसीपे लोकसाहित्य में इनका विशेष महत्त्व है। 

. के 


| ८| : - लोकनादूय 


मानव-जीवन की भाँति हीं लोकनाद्य अत्यन्त प्रात्रीन है। आदिसृष्टि में 
जब मनुष्य उत्पन्न हुआ होगा तो उसते अपनी भावनाओं की अभिव्यक्ति के लिए 
भाषा को पहले ते अपनाकर संकेतों से ही क्राम लिया होगा। बच्चे की भाँति ही 
उसनें रोना, हँसना, संकेत करना आदि व्यापारों से ही काम जिया होगा । यह संकेत 
ही अभिनय का प्रारंभिक रूप रहा होगा। आगे चल॑ कर ज्यों-ज्यों उसका विकास 
होता गया उसने अपत्ती इस अभिनयात्मक प्रदृत्ति को परिष्कृत कर नाट्यकला के रूप 
में परिवत्तित कर दिया । इसके अतिरिक्त उसने पशु-पक्षी तथा निर्जीव पदार्थों से भी 
बहुत कुछ सीखा होगा ॥ पक्षियों को चहचहाते तथा बन्दरों को नाचते-कूदते देख वह 
भी नाचने-कूदने लगा होगा । इस प्रकार प्रकृति के नाना रूपों से उसने बहुत कुछ 
सहयोग लिया होगा । लोकजीवन में आज भी पशु-पक्षियों को पालना इसी बात का 
जोतक है। इस प्रकार जड़-चेतन को अपने जीवन का साथी बनाकर ही उसने मनो- 
रंजन किया होगा। वेसे म।नव जीवन का प्रारम्भ ही अत्यन्त नाटकीय है । इस प्रकार 
उसके जीवन में अन्तर्निहिद यही चेतना ही लोकनाटकों का मूल ज्लोत है । 
लोकनादय : विकास और परम्परा-- 

नाटकों का प्रारंभिक रूप हमें वेदों में देखने को मिलता है। सरभा, यम-यमी 
आदि के रूपक का आधार लेकर ही नाठकों का निर्माण किथा गया। इस नाट्य 
अथवा अभिनय के आधार पर चित्रांकन का सूत्रपांत हुआ। मूर्तिरचना, पुसलिका- 
कौतुक का आविर्भातव इसके बाद ही हुआ। विकसित होते-होते यह पुत्तलिका-कोतुक 
काष्ठ-पुत्तलिका-कौतुक में परिवर्तित हो अत्य॑स्त ही लोकप्रिय रूप बन गया ॥ नाटक 
तथा छाया-अभिनय के रूप में इसका प्रयोग होने लगा । पुराणकाल् तथा महाकाव्य- 
'काल में कठपुतलियों का. एक क्रमबद्ध रूप हमें देखने 'को मिलता है । दृहत्कथा, पंच- 
त्तन्‍्त्र, आदिःमें भी कठपुतलियों की बर्चा आई है । चंन्द्रगुप्त विक्रमादित्य के युग में 
भी कठपुतलियों का इतिहास प्राप्त होता है । अनेक लोककथाओं में विक्रमादित्य के 
सिहासन की बत्तीस पुतैलियों की चर्चा हुई है। यह परम्परा आज तक चली जा रहो 
है । लोकजीवल में आज भी इनका बड़ा महस्थव है । 

नाटक की उत्पत्ति के मूल में कठपुतलियों का बहुत बड़ा योग रहा है। 
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ताटक का 'सूत्रधार' शब्द कठपुतलियों से ही हमें प्राप्त हुआ है। जिस प्रकार 
कठपुतलियाँ नचाने वाला अनेक कठपुतलियों को सूत्र (डोरा)के द्वारा पकड़ कर 
नचाता है उसी प्रकार आधुनिक नाटकों में सूत्रधार भी नाटक के पात्रों को निर्देश 
देकर उनसे विभिन्न प्रकार के अभिवय कराता है। इससे स्पष्ट. है कि नाठकों का 
उदय लोकनादूयों के रूप में हुआ है । 
ताटक के सम्बन्ध में प्रामाणिक सामग्री भरत द्वारा रचित 'नादयशास्त्र' (ई० 
पू० तीसरी शताब्दी) में प्राप्त होती है। नाद्य-शास्त्र के कुछ उल्लेखनीय भ्रंश्ों के द्वारा 
यह बात छिद्ध होती हैं कि नाटक विशेष परिस्थितियों में उत्तकश्न सामाजिक-चेतना का 
परिणाम है। नाटक का उ्ं श्य जनसाधारण का आनन्द और ज्ञानवद्धन करना था। 
भरत के अनुधार ब्रह्मा ने नादयशात्र की रचना सभी वर्णों के मनोरंजनार्थ ऋश्वेद से 
शब्द, यजुर्वेद से भभिनय, सामवेद से गान और अथर्ववेद से रस लेकर पंचम वेद के 
रूप में की ।* इससे स्पष्ट होता है कि नाटक की उत्पत्ति के मूल में वर्ग-स्वार्थ की 
भावना नहीं थी। इस पंचम वेद की रचना, कहा जाता है कि छुद्रों के लिए की । 
परन्तु यह ध्यान देने योग्य है कि दूद्ग शब्द का अर्थ अशिक्षित लोक-समाज है । ऋग्वेद 
के इन्द्र और मरुत वार्तालाप-सम्बन्धी मन्त्रों से लोक-तादूय और साहित्यिक नादूय- 
परम्परा को विद्वानों ने विकसित मान। है । ह 
नाटक की उत्पत्ति के सम्बन्ध में कई भत प्रचलित हैं। डा० रिजले का मत 
है कि नाठक की उत्पत्ति मृतकपूजा से हुई | मृतक वीरों की आत्मा को प्रसन्‍त करने 
के लिए उन्हीं के चरित्र का. लाटकीय अभिनय किया गया। डा० पिश्ेल से कठपुतलियों 
से नाठकों की उत्पत्ति मानी है । मेक्समूलर का अनुमान है कि ऋग्वेद में कुछ ऐसे 
प्रसंग हैं जिन्हें वाटकीय संवाद के रूप में स्वीकार किया जा सकता है । संभवतः ऐसे 
संबाद से ही नाटकों की उत्पत्ति हुई हो | प्रोफेसर लेवी का भी यही मत्त है। कीथ ते 
ऋतु-उत्सवों में होने वाले चृत्पों के मूल में नाटकों की खोज की है। उनके अनुसार 
वंदिक ऋच।ऐं नाठ्य-कला के प्रारम्भिक सूत्रों का प्रतिनिधित्व करती हैं। कीय ने 
कोरा जाति के मदोत्सव पर सोमपाव के समय इन्द्र द्वारा कहे गए मंत्र को स्वगत- 
कथन का झूप बताया है। नाटकों का यह आदिम रूप आज भी भादिम जातियों के 
मांगलिक अनुष्ठानों पर दिखाई देता है। श 


इस प्रकार कुछ विद्वानों के अनुसार अतुष्ठासिक नृत्यों में सांकेतिक मुद्राओं से 
नाटक की उत्पत्ति माबरी है। कहने का अभिष्राय यह है कि मवोरंजव को हृष्टि श्र 
पाठक का प्रचार प्रारम्भ से ही चला आ रहा है । 


बेढ़ों के अतिरिक्त लोकनाट्य का दूसरा स्लोत रामायण और महाभारत के 


त+++-त>+>+त+त+_...........0.. 
१. नाटयशास्त्र १११७-१८ 


( १६6) 

धायकों में माना जातो है। इन्हीं गायकों के हारा रामलीला और रासख़ीला का 
संभवत्तः प्रवार हुआ होगा। इन्हीं गायकों को पतंजलि ने शोभिक और पग्रान्थिक कह 
है। इस प्रंकार के अभिनव में अभिनव करने वाले दो वर्मों में बेंट जाते थे । एक 
कृष्ण के पक्ष का बन जाता था दूसरा कंस के पक्ष का | इस प्रकार के अभिनय द्वारा 
कथा प्रदर्शित की जाती थी | यह बात उल्लेखनीय है कि कृष्ण-क्था को आये तथा 
आर्येतर जातियों में अधिक महत्व मिजा । कृष्ण की लीवाएँ लोक-वार्ता के रूप में 
पहले से ही इन जातियों में विद्यमान थी । आगे चलकर संस्कृत-वादयों में इसकी 
अवतरणा हुई । इस प्रकार संस्कृत नाटकों के उद्भव में लोक-नाट्ूय और लोकमंच 
का महत्वपूर्ण स्थान था। इसी लोकद वी का आगे चल कर पर्याप्त विकास हुआ । 
पात्रों की दृष्टि से भी विचार किया जाय तो बिदृूषक तथा रहस्थ-मेद खोलकर 
लड़ने वाले पात्र, खलनायक आदि लोककल्पता से ही विकसित हुए हैं। नारद, 
विभीषण, जयचन्द और माहिल जंसे लोकिक पात्र इसके उदाहरण हैं । 

 सुखान्तकी नाटकों के मूल में लोकमंगल की कामना ही परिलक्षित होती है । 
प्रहुतन और भाण लोकनाट्यों के ही विकसित रूप हैं । 

मध्ययुग की परिस्थितियों का अध्ययन करने से यह बात स्प्रष्ट हो जाती है 
कि संस्कृत लोकनाठकों की परम्परा लोकजीवन से दूर होकर निर्जीव हो चली थी। 
मुस्लिम शासकों का आश्रय न मिलने से यह नाटक सन्दिरों तक ही सीमित रह गए। 
परन्तु भक्तिपरक आन्दोलन ने उस निर्जीब एवं उद्देशयहीन परम्परा को पुनर्जीवित 
कर दिया । कृष्णलीला की नाटकीय अभिव्यक्ति राजदरबार तथा जनसाधारण के 
मंत्रों पर फिर से अभिनीत की जाने लगी । इसी रासलीला के साथ-साथ रामलीला 
का भी विकास हुआ । इस प्रकार सोलहवीं शताब्दी के प्रारम्भ तक लोकमंच ही 
लोकससाज का रंजन करता रहा | सोलह॒वीं शताब्दी के पूवाद्ध में वललभाचार्य जी के 
प्रयत्नों से इसमें कुछ परिवर्तन हृष्टिगोचर होता है। उन्होंने कृष्ण-कथा से सम्बन्बित 
अभिनय को रासलील। के रूप में प्रचारित कर गीत-नादय-परम्परा को लोकमंच पर 
स्थापित किया । यहू परम्परा आगे चलकर लोकमंत्र के कलात्मक तत्वों से विकावित 
हुई ॥ बलल्‍लभाचार्य के समान गोस्वामी तुलसीदास ने भी रामलीला की स्थापना की 
जिसकी मंडली सर्वप्रथम रामनगर काशी में स्थापित की गई और संभवंतंः रामलीला 
की इसी विकसित परम्परा ने दक्षिण में कथकती के रूप में लोकप्रियंता अजित की 
जो आजतक घली आ रही है । 

इसी मध्ययुग में आगे चलकर सामाजिक कथानकों का भी विकास हुआ। 
औरंगजेब के समय में सांग (स्वांस) या नकल कें अभितय का प्रचार मिलता है। इनमें 
प्रमकशाओं के अभिनय के साथ-साथ तत्कालीत परिस्थितियों पर भी मधुर व्यंग्य किए 
जाते ये । 


( १७० ) 


१९वीं शताब्दी के प्रारम्भ से ही लोकताटकों का रूप धुमिल पहले लग 
सया । १५५७ के गदर के बाद लोककलाएँ लुष्तप्राय:ः सी हो गई, फिर भी अलग 
प्रान्तों में लोकरंजन के लिए ल्ोक-ताट्य का कोई ल कोई रूप चलता रहा १ 


लोकनाट्य : परिभाषा श्रौर स्वरूप 
लोकताटकों से अभिप्राय उत साठकों से हैं जिनके अभिनय के लिए किसी प्रकार 
के रंगमंच की त॑यारी नहीं करनी पड़ती । ऐसे नाटकों में हमें जन-जीवस तथा लोक- 
समाज के हर्ष व उल्लास की उचित अभिव्यक्ति मिलती है, और साथ ही हनमें संगीत 
की भी प्रधानता होती है । इस प्रकार लोक-नाटकों में हमें नृत्य, संगीत और अभिनय-- 
ये तीन तत्व प्राप्त होते हैं जो जनमानस की प्र रणाओं तथा कामनाओं की कलात्मक 
अभिव्यक्ति हैं । 

लोकनाटकों की परिभाषा तथा विशेषताओं के सम्बन्ध में विभिन्‍न विद्वानों 
के विचार उल्लेखनीय हैं-- । 

“संसार के प्रायः सभी देशों में नाटक के आदि रूप का उदय किसी ने किसी 
धामिक भावना अथवा चेतना के फलस्वरूप हुआ है। वीरपूजा की भावना अथवा 
धाभिक आदेश जो कि प्रायः श्राणिमात्र के हृदय में किसी न किसी अद में निहित 
रहता है, धीरे-धीरे नाटक का रूप धारण कर लेता है। यद्यपि अपने आदि रूप में 
यह नाटक बड़ा ही साधारण और अपरिमाजित होता है ।”* 

“लोकनाटक सामूहिक आवश्यकताओं और प्रेरणाओं के कारण नि्ित 
होने से लोककथानकों, लोकविश्वासों और लोकतत्वों को समेटे चलता है और 
जीवन का प्रतिनिधित्व करता है ।”२ हे 

“लोक-नाट्य की विशेषता उसके लोकधर्मी स्वरूप में निहित है। लोकजी वन 
से उसका प्रंगञ्नंगी का नाता है। वाह्यडम्बरों और नागरिक सुसंस्कृत चेष्टाओं 
के बिना, लोक के मनोभावों और प्रतिक्रियाओं का स्वतस्त्र विकास केवल लोकपभर्मी 
नाद्यझेली में ही संभव है। लोकवार्तता का एक स्वतस्त्र अग होने के कारण लोक- 
जीवन में इन नाटकों का अपना अनोखा आकर्षण है।”3 
“लोकनाट्य लोक-रंजन का आडम्बरहीन साधन है जो नागरिकों के मंच 
से अपेक्षाकृत निम्न स्तर का, पर विश्ञाल जन के हषोल्लास से संबन्धित है। ग्रामीण 
जनता में हसकी परम्परा युगों से चली आ रही है। चूकि 'लोक' भें ग्रामोर एवं 





१. हिन्दी नाटक साहित्य का आलोचनात्मक अध्ययन, --देवपाल खन्ना, पृ० १५। 
२ भारतीय नादय साहित्य+--सम्पादक--डा० नगेन्द्र , पृ० ८४। 
३ लोकपर्सी नाटूथ-परन्प्रा--श्याम परमार, पूँ० ७। 
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मनागरिक जन सम्मलित हैं। अतः लोक॑-ताटय एक मिल्ले-जुले अन-समाज का मंच हैं। 
परिष्कृत रुचि के लोक के लिए जिन नाटकों का विधान है उसकी आधार-भूंसि यही 
लोकनादय है । १ 

झातः लोकनाटक शास्त्रीय तंत्र तथा रखना-विधान से इतर लोकमामनस को 
सहज स्वाभाधिक श्रसिव्यक्ति है जिसमें लोकपरम्परा तथा लिरविकर्सित नाट्य- 
कढ़ियों का प्रदर्शन सोकमंच पर होता है। इस लोकमंत्र का निर्माश भी लोक- 
मानसिक होता है जो व्यवसायार्थ न होकर झालाड़े के रुप से यलो-गलियारों में 
विद्यमान रहता हैं। सभी लोकक्ेत्रों के उपादानों से लिमित इस साठकों का रचिता 
भी लोक होता है। 
लोकनाटक : तादय धमिताएँ -- 

प्राचीन भारतीय रुंगमंत्र में दो प्रकार की नाट्य धमिताएँ पाई जाती हैं-- 

१. नादय-पघर्मी 

२. लोक-घर्मी 

नाटक के स्वरूप तथा प्रकृति अथवा नाटक के तत्वों (कथा-वस्तु, नेता तंथा 
रस) से सम्बन्धित नियमों तथा सिद्धान्तों को नाट्य-धेर्मी के उदाहरण के रूप में 
स्वीकार किया गया है। भरत के विशाल ग्रन्य “नाटय-शास्त्र” को नाटयधर्मी 
रुढ़ियों का महान्‌ ग्रंन्‍्थ कहा जाता है। परन्तु यह बात भुलाई नहीं जा सकती कि 
नाट्य की वास्तविक प्रेरणाभूमि लोकजीवन ही है। भरत ते नाट्यशास्त्र में यह 
स्वीकार भी किया है-- 

. लोकधर्मी भवेत्वन्या नादयधर्मो तथापरा। 

स्वभावों लोकधरमां तु विभावों भाट्यमेव हिै।। २०३ ॥। (इक्कीसर्वा प्रध्याय) 
अर्थात्‌ जो स्वाभाविक हैं वह लोकघर्मी है और जो विभाव है वह नाट्यधर्मों है । 
इस नाटग्यधर्मी को नृत्यनाटक भी कहा गया है। प्राचीन नाटकों की यही विशेष 
नाट्यशली थी। परन्तु ऐसे नाटकों के पीछे लोकमानस है इसे अस्वीकार भरत ने 
भी नहीं किया । 

यह निधिवाद है कि लोकताटकों में जन-जीवन के उल्लास एवं उनकी 
भावनाओं को ही अभिव्यक्ति मिलती है। इसे नाट्यघर्मी नाटकों की भाँति शास्त्रीय 
नियमों में बाँधा नहीं जा सकता। क्‍योंकि लोक-नाटकों का क्षेत्र असीमित है । 
समस्त चराचर जगत उसका लोकमंच है । अतः असंख्य भाव-चेष्टाएँ तथा जन-जीवन 
. की अनवरुद्ध सहज प्रद॑त्तियों को कला के शास्त्रीय नियमों में जँधना नितान्त 





१ आरतीय लोकसाहित्य--श्याम परमार ए० १७३ । 
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असंभव है । अतः 'नाट्यशास्त्र' के आधार पर लोकृताटकों का मूल्यांकन नहीं 
किया जा सकता । 

भरत ने अपने 'नाट्यशास्त्र' के तेरहवें अध्याय में लोकधर्मी नाट्य-परम्परा 
के लक्षणों पर विचार करते हुए लिखा है--- 

स्वनावभावोपगत शुद्ध तु जिकृतं तथा । 

लोकवार्ता' क्रियोपेतमजुलीलायिवर्जितम्‌ ।। ७१ # 

स्वनावाधसिनमोपेतं नाना स्त्रीपुर्वाभ यम । 

यदीहं भवेस्तादट्य लोकधर्मोीं तु सा स्मृता ॥॥ ७२ ॥। 

लोकधर्मी का अर्थ हुआ--'स्वाभाविक ढंग से प्रकट हुआ” । इसके दो भेद 
हैं-- १. शुद्ध स्वाभाविक तथा २. विकृृत स्वाभाविक । दोनों का आधार एक ही 
तत्व--लोकवार्ता लौकिक क्रियाएं--हो। अंगलीला नहीं होनी चाहिए। (लोक- 
नाटक में) अभिनय स्वाभाविक हो, अनेक प्रकार के स्त्री-पुरुष हों ॥ ऐसा नाठय ही 
लोकधघर्मी कहा जाता है। ' 


लोकनाटक तथा शास्त्रीय नाटक : भ्रन्तर -- 


लोकनादयों का क्षेत्र अस्ीमित है। इसकी आधारभूमि लोकमानस है । लोक 
(जन-जीवन) के उल्लास एवं भावनाओं की अभिव्यक्ति इन नाटकों में हुई है। समस्त 
चराचर जगत ही इन नाटकों का क्षेत्र है। इन नाटकों में जन-जीवन की असंख्य 
भाव-चेष्टाएँ अबाध रूप में अभिव्यक्त हुई हैं। अतः इन्हें शास्त्रीय नियमों में धाँधा 
नहीं जा सकता । दह्ास्त्र के स्थान पर इनमें लोकपरम्परा एवं लोकरूढ़ियों को ही 
अधिक महत्व मिला है । 

शास्त्रीय नाटकों के तीन प्रमुख तत्व स्वीकार किए गए हैं। कथावस्तु, नेता 
तथा रस । लोकनाटकों का भी तात्विक अध्ययन सुविधा की हृष्टि से कियः जा 
सकता है। लोकनाठकों के तत्व हैं -लोककथा, गीत, नृत्य, मिथ (पुराण) तथा 
यथार्थ जीवन-प्रसंग । शास्त्रीय-नाटकों में कथातत्व की अत्यन्त अपेक्षा रहती है । 
उनमें कार्यावस्‍थाओं, अर्थ-प्रकृतियों एबं संधियों के निर्वाह की आवश्यकता होती 
है। यह शास्त्रीय-विधान उसमें परमावश्यक होता है। परन्तु लोक-नाठकों में इन 
विधानों की कोई आवश्यकता नहीं होती । घटनाएं" गीत और नृत्य के ताल-मेल से 


१. “लोकबार्तो' शब्द को स्वीकार करने वाले तथा अस्वीकार करने वाले विद्वान्‌ यह देखलें 
कि 'लोकवार्ता' शब्द श्राजकल की देन नहीं ।. स्वयं भरत ने 'नादूयशारत्र' में इस शब्द 
क्षा प्रयोग किया है। अतः जो विद्वान इस शब्द की महत्ता स्वीकार नहीं करते, वे देखलें 
कि मरत ने इस शब्द का कितने व्यापक अथ्थ में प्रयोग किया है। अतः इस शब्द का 
इतिहास “नादूयशास्त्र! ( ई० पू० तीसरी शताब्दी ) से भी पहले का है । 
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टकराती-बलखाती आगे बढ़ती हैं। यह एक सदी के भ्वाह की भाँति कभी ध्यव स्थित 
और बव्यवस्थित रूप में आगे बढ़ती चली जाती है। मानव-जीवन भी जिंस भ्रंकार 
कभी व्यवस्थित रहता है और कभी अव्यवस्थित, उसी प्रकार लोकनाॉटकों की मी 
स्थिति है। यही कारण है कि लोकनाटकों को जीवन (चराचर) की प्रतिज्छवि 
कहा जा सकता है। ; । 

लोकनाटकों का मंच जन-जीवन के बीच खुला क्षेत्र है। गली-लियारे, 
नद्ी-नाले, वन-पर्वेत, खेत-खलिहान, द्वा र-उपवन, कहीँ भी यह स्वतः रच- उठता है । 
इस मंच के लिए कोई साज-सज्जा नहीं करनी पड़ती । किसी प्रकार के प्रसाधनों को 
जुटाने की आवश्यकता नहीं पड़ती। चारों ओर की जन-परिधि ही अपने सहज- 
स्वाभाविक रूप में इसका रंगमंच है । ऐसे स्थान पर ही इसका मंच अपने अप उमर 
उठता है। “न इसमें पटठ-परिवत्तन के प्रसाधन की अपेक्षा है, न हृश्य-परिवर्तन की 
आवध्यकता । वही चारों ओर से दर्शक-खचित मंच-पीठ राजमहल है, दीन की कुटी 
अथवा गृहस्थ का घर है। वही दूसरे ही क्षण विदेश हो गया, राजसभा युद्धमूमि 
हो गई और विरह-भूमि मिलन-मन्दिर में परिशत हो गया । जैसे महादर्पख को 
ज्यों-ज्यों घुमाइए, त्यों-त्यों उसमें विराद जीवन की बहुरंगी प्रति*छवि अपने-आप 
खिंचतो चलती है, ठीक उसी प्रकार लोक-रंगमंच की, उसके अनौपचारिक, आग्रहद्दीन 
मंचपीठ और अस्ततः उसके सहज रंगमंच की प्रकृति है। लोक-रंगमंच के हृश्य-पक्ष, 
उसके सम्पूर्ण वास्तुपक्ष के स्वप्न-द्रष्टा जैसे दर्शक वर्ग हैं। लोकताट्य औप उसके 
रंगमंच का दर्शक केव न दर्शक ही नहीं है, वह उत्त रंगमंच का सक्रिय अभिन्न भाग 
भी है--उसका सरंक्षक और रसरंजक दोनों ।'”* 

दास्त्रीय नाटकों में मंचपीठ तथा दर्शक दीर्षा के पीठ एक पर्दे का विधान 
होता है। यह पर्दा नक तथा हृष्यांतर पर खुलता है तथा बन्द होता है। ऐसा 
लोकनाटकों में नहीं होता । लोकनाटकों का मंच चारों ओर से खुला होता है। 
उसमें किमी प्रकार के पर्दे का विधान नहीं होता ।॥ जैसा जीवन सहज होता है कोई 
दुराव नहीं होता उसी प्रकार नाठकों में भी कोई दुराब नहीं होता । शास्त्रीय नाठकों 
के दशेकी तथा मच की स्थिति प्रायः औपचारिक होती है। वहाँ दर्शक केवल दर्शक 
है । केवल आनन्दभोक्ता संचपीठ से दूर । परन्तु लोकताटकों में इस प्रकार की दूरी 
एवं औपचारिकता तहीं मिलती । “लोक-रंगम च में कुछ भी कहीं से भी औपचारिकता, 
दूरी नहीं है। यहाँ तक कि प्रवेश और प्रस्थान सी अनौपचारिक है। सब कुछ सान 
लिया हुआ, सबकी सजीव परिकल्पना पूरी की हुई । सब कुछ इतना यथवार्थ, इतना 
यथाथं कि सब यथार्थ का अ्म ही उठ जाए और दर्णक उसका अविच्छिन्न अंश 
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होकर उसमें जैसे रंगरत हो जाए। क्योंकि लोकमंत्र पर बह जो कुछ देख रहा है, 
यह सब कुछ जैसे अपनी यथार्थ प्रतिःछवि देख रहा है। और उसके जीवन की जो 
क्षति थी, शायद वह वहाँ पूर्ति पा रही हो 7९ 
लोकनाटकों की भाषा तथा अभिनय शास्त्रीय नाटकों की भाँति कृत्रिम तथा 
सुसंस्कृत नहीं होता । शास्त्रीय नाटकों का विकास तो कला, देन और काव्यतरत्रों 
के समन्वय से ही हुआ है परन्तु लोकनाटक में जीवन और आनन्द ही अभिव्यक्त हुआ 
है। यह हमारे जीवन के साथ ही उत्पन्न हुआ है और हमारे मन और संस्कार के 
- साथ ही यह विकसित भी हुआ है। अतः भाषा और अभिनय के क्षेत्र में भी यह 
हमारे जीवन की तरह सहज और स्वाभाविक रहा है। लोकनाटकों का उद्देश्य भी 
शास्त्रीय नाटकों की भाँति निर्दिष्ट नहीं होता और न एकांगी ही होता है। उसका 
दर्शनमंत्र तो यह है--हे ईश्वर, जेसे उस राजा की, उस प्रेमी की, सती की, वीर 
पुरुष और सत्यव्रतधारी की मनोकामना पूरी हुई, हे प्रभु, उसी भाँति सबकी दृच्छा- 
मनोकामना पूरी हो ।” यह दर्शन-मंत्र, उससे संस्पशित मन का अशीष लोकरगर्मंच 
की अपकी परम्परागत विशेषता और उसकी एकांत शक्ति है, जो अन्यत्र दुर्लम है । 
झ्रनुष्ठानगत रंग-परम्पराएं-- 
डा० लक्ष्मीनारायणलाल ने कुछ अनुष्ठानगत रंग-परम्पराओं का उल्लेख 
किया है जो इस प्रकार है* -- 
| १. मंच के लिए दशंक-खचित उसी के बीच की धरती, अथवा दर्शक सहित 
कोई भी निरपेक्ष स्थान । 
.._ २. रूप-सज्जा के लिए कुमकुम, खड़िया, गे, काजल और मुर्दाशंख । 
३. प्रकाश के लिए मशाल | 
४, वस्त्र-सज्जा के लिए सामान्य कपड़े --पर गीतों की कड़ियों में लिपटकर 
वे पात्रानुकूल अनुभूत होने लगते हैं । 
५, कभी-कभो चेहरों पर मुखोौटे और अतिरिक्त रूप-सज्जा । 
६. रंग-प्रसाधन के लिए सही वस्तु की नकल--जंसे घोड़े के लिए काठ का 
घोड़ा और उस पर बेठा हुआ जैसे यथार्थ सवार । 
७. गति और काये से हृश्य, स्थान, काल तथा उसके परिवतंत का 


'सहजबोध । 
' रूढ़ियाँ-- 
यह पहले ही हम कह चुके हैं कि लोकनाटक एवं लोकमंच के लिए शास्त्रीय 


4. रंग और नाटक की भूमिका--लक्ष्मीनारायणलाल--पृ० ४१ । 
बही--पृ० ४२ । 
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नाटकों की भाँति शास्त्रीय नियम तथा विधि|नविष्रान नहीं होते। इसका यहू अर्थ 
कदापि नहीं कि इस शास्त्र-नियम-विहीनता, “ रंगशास्त्र विंहीतंता, और मंत्र तथा 
हृष्यगवतः औपचारिक तस्‍्वों के अभाव को देखकर कीई यह कहे कि लोकनाटक सें 
रूढ़ियाँ नेहीं होती । झूढ़ियाँ तो हर प्रकार की नादयकला एवं रंग-प्रकार के लिए 
आवश्यक है। वास्तविकता तो यह है कि रूढ़ियाँ तो स्वृश्नावतः उनमें धमनिष्ठ रहती 
हैं। यह बात दूसरी हैं कि लोकनाटकों की रुढ़ियाँ अलिखित रहती हैं । डा० लक्मी 
नारायशलाल ने लोकनाठकों की रूढ़ियों की ओर निम्नलिखित संकेत दिए हैं जो 
उल्लेखनीय हैं-- 

१. दृश्यों और अकों के स्थान पर नाटकीय व्यापार के पूर्ण अंश । 

२. नाटक की रचना-विधि में एक अकार की शिथिलता, जिसके भीतर 
स्वाग, नकल, आशुसंवाद तथा हास्य-व्यंग के लिए क्षेत्र प्रात होना होता है--जिससे 
लोकनाटक में सामाजिक चेतना और उसका तीघ्र स्वर उभर जाता है । 

है. हदय समायोजन का अतिविश्वासी रूप--दर्शकों के बीच में कहीं कुछ भी 
भौपचारिक नहीं । 

४, उन्मुक्त मंच के कारण नाट्य-ध्यापार की अनुकृति में सहज सीधापन । 

५. संगीत और नृत्य के सहज तत्व । 

लोकन7ःटक तथा इसके रंगमंच की रूढ़ियों तथा इसकी परम्पराओं के अध्ययन 
से जो बात सबसे अधिक आकर्षक और जीवन्त लगती है वह है इसकी इस दिल्ला में 
अब्राध गतिश्ञीलता । परिवर्तित होते हुए सामाजिक प्रसंग और परिप्रेक्ष्य के साथ 
उसकी हूढ़ियाँ भी सदा परिवर्तित और विकसित होती रहती हैं। इसका फल यह 
भी हुआ है कि आंचलिक तथा क्षेत्रीय जन-प्रकृति तथा वहाँ की मनोरंजन-पद्धति के 
अनुसार एक ही लोकताटक के विविध रूप-दो लियाँ देश में विकसित हो जाती हैं। और 
उनके सामूहिक अध्ययन से लोकरंगमंच की अतुलश्कक्ति का आभास मिलता है ।* 
लोकनादूय लोकसाहित्य का भ्रम है-- 

डा० सत्येन्द्र ने लोकनाद्य के सम्बन्ध में यह शंका प्रकट की है--क्या लोक- 
नाट्य लोकसाहित्य के अन्तर्गत जाता है ? इस शंका के उठने का कारण भी है। क्योंकि 
नाटक और रंगमंत्र को शास्त्रों ने शताब्दियों पूर्व से अपना प्रतिपाध विषय बना 
लिया है। यही कारण है कि नाटक और रंगमंच को लोकक्षेत्र की वस्तु स्वीकार 
नहीं किया गया । 

वास्तव के यह एक महत्वपूर्रो भ्रम है। भारत में लोकनाटक और रंगमेच 
स्पष्ट रूप से प्रमुख स्थान रखता है जिसकी एक सुदीर्ध परम्परा भी है। इसी के 
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साथ लोकरंगमंच के विर्माण, अभिनय तथा नाट्यवस्तु का मूल विधान लोकवार्ता- 
परक तथा लोकमॉयंसिक होता है । 
डा० सत्वेन्द्र ने अपनी इस शंका का निवारण करते हुए लिखा है--“लोक- 
रंगमंच लोक की अपनी वस्तु है, यह व्यवसायार्थ नहीं होता । इसके अखाड़े अवश्य 
होते'हैं। थे अखाड़े समस्त रंगमंच के अनुष्ठान को गुरु-शिष्य की गाँठ में बंध कर 
खड़े होते हैं। प्रायः सभी में एक धामिक घुरी भी रहती है। कुछ विधि तथा निषेध 
रहते हैं। ये विधि-निषेध लोक-मानस के तत्व से युक्त होते हैं | 'बयों' का उत्तर इनके 
सम्बन्ध में नहीं पूछा जा सकता ।” 
आगे डा० सत्येन्द्र ने लिखा है--“लोकरंगमंच का नादय-संगीतात्मक होत! 
है । गेयता की इसमें प्रधानता रहती है। इस ग्रेयता का रूप शास्त्रीय नहीं होता । 
यह सहज लोकसंगीत के तत्वों से युक्त होते हैं। नगाड़े जैसे लोकवाद्य का इनमें उप- 
योग होता है । वेश-भूषा में लोकप्रियता का ध्यान रखा जाता है! 
नादय-वस्तु के अभिप्राय और प्रयोग-रूप लोककथा क्षेत्र से तथा लोकवार्ता 
क्षेत्र से लिए जाते हैं। फलतः लोकरगमंच तथा लोकनाट्य को लोकवार्ता क्षेत्र का 
लोकसाहित्य मानना होगा ।/ 
अतः लोबनाटक को लोकसाहिंत्य के क्षेत्र की वस्तु स्वीकार करना चाहिए । 
यद्यपि लोकनाटक विरचित होते हैं परन्तु यह रचना लोकक्षेत्रों के उपादानों से निर्मित 
होने के कारण लोकवार्ता क्षेत्र के लोकसाहित्य के अन्तगंत आ जाती है। जिस प्रकार 
साहित्यिक नाटक को साहित्य का अंग स्वीकार किया जाता है उसी प्रकार लोक- 
नाटकों को भी लोकसाहित्य का एक अग स्वीकार करना चाहिए | हाँ, लोकसंगीत 
और लोकनृत्य के सम्बन्ध में यह शंका खड़ी होती है कि ये लोकसाहित्य के अन्तर्गत 
रखी जाए था नहीं । बसे लोकसंगीत एवं लोकनृत्य भी लोकमानस के तत्त्व से युक्त 
होते हैं। अतः लोकवार्ता के तो क्षेत्र हैं परन्तु जिस प्रकार संगीत और नृत्य को साहित्य 
के अन्तर्गत रखने में संकोच होता है (इन्हें तो अलग कला स्वीकार किया गया है) 
उसी प्रकार का संकोच लोकसंगीत और लोकनृत्य को लोकसाहित्य के अन्तर्गत रखने 
में होता है । 
लोकनाटय के विविध श्रग झ्रथवा तन्‍्तु -- 
डा० सत्येत्द्र ने लोकनाट्य के निम्नलिखित तन्तु स्वीकार किए हैं रे 
१. प्रखाड़ा - 
(क) गुरु था उस्ताद 


१. लोकसाहित्य-विज्ञान--पृ० ५०८-५०६ | 
२० वही -+-१० 5४०६-४१ ० ॥ 


पा 


.( १७४ ह 
(क) युथ्य प्रवस्थक या शलीफा 
: (गे) ग्रायक छिव्य वर्ण 
(ज) अंगीत रचयिता 
(३) कादबंध 
अ्रम्यास--- 
(क) शिष्पत्व था अनुष्ठान । 
(क्ष) बेल.वा नाद्य के अम्यासारम्भ का अनुष्ठान 
(ग) शिक्षा की फ्रक्रिया, तथा परिपाटी 
(ये) प्रात्र चयन 
(४) अस्पासकाल सें अत्य बातें 


संगरेत-- 


(क) संगीत की वस्तु 

(ख) बस्तु में संगीत नियोजव 
(पे) भाध्रा-विध्ान 

(थ) गलंकार तथा रस-विषान 
(३) अभिभ्राय तथा संदेश 
(थ) संग्रीत संक्षोषन प्रय्याली 
(छ) वए प्रयोगों रा प्रयत्न 
(ज) गाटकीयता का समावेक्ष 
रंबमंल--- 

(क) स्थापन का अनुष्ठान 
(स) रंगमंच का स्वरूप 

(गे) तेपध्य का स्वरूप 

(थ) रंगमंच की सज्जा 

(३) प्रकाश-विज्ञान 

(थ) बाझांत ., 

(ले) गमिनगय प्रकार 

(यथ) सुजग्र्टान.के साथन (प्रप्टर) 
(की) आरक्म उमस्की कैली 
- (व) अखःऔर उसकी गोली 

जिशावन-अकार--- 
अजन्ला[लिं-न 


( १७८ ) 
. लोकभादयों के प्रकार--- 


१, डा० द्याम परमार का विभाजन" 


डा० दयाम परमार ते लोकधर्मों नाट्य-परम्परा की स्थूलत: दो सुरुष भागों 
में विभक्त किया है--(१) सामथिक लघु प्रहसत तथा (२) भध्यरात्रि में प्रारम्भ 
होकर प्रातःकाल तक अभिनेय भीति-तादय । ; 
दूसरी श्रंणी के नाटूयों के सम्बन्ध में परमार जी का विचार है कि इनकी 
“कथावस्तु घामिक, ऐतिहासिक और लोकिक है। रामचरितमानस, श्रीमद्भागषत 
और महाभारत की कथाओं ने धामिक नाट्यों का ताना-बाना बुना है । ऐतिहासिक 
कथाएँ प्रायः मध्यकाल की हैं मौर लौकिक कथाएं पूर्णतः लोकप्र चलित परम्परागत 
कथानकों पर आधारित हैं। अनेक लोकनाद्य ऐसे हैं जिनकी कथागत सामग्री से 
प्रायः सभी भिज्ञ होते हैं। इतना होते हुए भी उनके प्रति लोकरुचि तमिक भी 
शिथिल नहीं होती। वर्षों से लोग उनका अभिनय देखते आ रहे हैं। यही बात 
ऐतिहासिक और लौकिक कथानकों पर आधारित लोकनाट्यों पर आरोपित की जा 
सकती है । लोकधर्मी नाट्य-परम्परा के अस्तगंत आने वाले नाद्य-प्रकारों का विभा- 
जन निम्न प्रकोर से स्पष्ट किया जा सकता है-- 














लोकधर्मी नादूय-परम्परा 
$ 
4 ४७४9७ #&७#७##७- हक: 
सामयिक शदुअहपत नाटिका 
; फ  $. 
के स्वाँग या नकल का 
| | नि पापों द्वारा 
| होली के अवसर पर पुरुषों द्वारा बहुरुपियों द्वारा 
ह_्रनपूफ्ाजजजछइ 
| स्त्रियों द्वारा पुरुषों द्वारा बालक-बालिकाओं हारा 
बी 5 मिलकर हू 
धामिक ऐतिहासिक 
(पौरारि क कथाओं (मध्यकालीन ऐतिहासिक घटनाओं (किवदइन्तियों पर 
पर आधारित) पर आधारित)... आधारित) 
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२. डा० शत्वेगा का विभाजम "--- 
डा० सत्येन्द्र ने लोकनाट्य के प्रमुख रूप से चार प्रकार ल्वीकार किए हैं-- 
१. भुृत्य भेदाग-- 

“आइने जकबरी' में जिन कीतेनियों का उल्लेख हुआ है, वे आजकल “रास' 
के रूप में मिलते हैं। रास में रासतादय की प्रधानता है, पात्र या अभिनेता गाते 
नहीं, गाने का कार्य प्रायः साथ की संयोजक संभीत मंडली करती हैं। संगीत का 
समस्त स्वरूप प्रायः शास्त्रीय होता है| 
२. नाद॑य-हास्प अधान -- 

भाँड व्युत्पन्ननति वाले पेशेवर नादूय-कर्ताओं का वंशगत व्यवसाय है । 
इनका अस्तित्व भी अकबर के समय में था। प्रतीत होता है कि ये संस्कृत-रूपकों के 
'भाण” नामक भेद के रूपान्तर हैं। इनमें हास्म-व्यंग्र की प्रचानता रहती है । 

३. संगीत प्रधान कयाबद्ध -- 
इन नादयों में प्रधानता संग्रीसबद्ध संबादों की होती है। ये कभायद्ध होते हैं । 
तौटंकी, भगत, माँच इसी के भेंद हैं। 
४... मादूय-वार्ता प्रधान-- 

इनमें ताटय और सामान्य रूप से बातचीत रहती है। संगीत का उपयोग 
यदाकदा ही होता है । 


उपयुक्त वर्गीकरण के अतिरिक्त लोकनाट्यों का वर्गीकरण इस प्रकार भी 
किया जा सकता है-- 








लोकनादूय 
+ 
आम रन आल, 
न्त्र्‌ अचर 
[ पून्‍नपययययर_ॉ-.. 
| + पे 
॥ गुड़ियों द्वारा ह “है5पुतलियों द्वारा 
है ++ 
पशु-पक्षिषों द्वारा भनुष्यों द्वारा" 
(बन्दर, साँप, भासू आदि द्वारा) हे 
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मनुष्यों द्वारा 
* 
सामान्य लोगों द्वारा बहुर॒पिए, पेशेवर तथा 
|| विम्त-जातियों हारा 
$ 
कक तक 
पुरुषों द्वारा स्त्रियों द्वारा बालक-वालिकाओं हारा 

(नौटंकी माँच, प्रहसनं;। (प्रहसन, स्वाँग, रास, राम- (प्रहसन, स्वाय, 
स्वाग रास, रामलीला लोला षादि) रामलीला बादि) 


भादि) 
विषमत्रस्तु की हष्टि ते लोकमाट्यों को मलत: हम पाँच जायों में बट 
सकते हैं-- 
१. वारमिक, ऐतिहासिक शया किवर्दतियों पर श्राधारित (रासलीला, 


हरिइचसा ब्रादि) । 
२. भुृत्य-ग्रषान (राससीला ध्ादि) 
३. संगीत-अधान (समत, साँच, नौटंकी झ्रावि) 
४. दास्य-प्रधान (भौँड धादि) 
४. सादयवार्ता प्रधान । 
कुछ प्रसिद्ध लोकनादय -- 
यहाँ हम भारतवर्ष के कुछ प्रसिद्ध लोकनादूयों का संक्षिप्त परिचय प्रस्तुत 
कर रहे हैं-- 
पलगाव--पक्षगान दक्षिण भारत का असिद्ध लोकनाट्य-रूप है । यहू तमिल, 
: शैलगू, झल्तुड की... “मे में अधिक प्रचंलितु है। तेलंगाना (आंध्र) में इसे 
“विधि सायवतरू हैं हैं। इसे 'प्राकृत ताटक” भरी कहा गया है। यक्षगान की 
परम्परा अत्यधिक आचीन हैं। .इतना ही नहीं यहू आन्क्म, कर्ताटक तथा तामिल- 
संस्कृति की वाहक हैं। यक्षणान सूलतः एक नृत्य-वाट्य है जिसमें गीतबद्ध संवादों का 
प्रयोग होता है। जेह-प्रन्थों में इस नाटक को 'देशी मीत” (लोकगीत) कहा गया है । 


वेश धारणा कर यक्षमातों में माग लेती थीं। इसी नाटक के समास बम्बई, हैदराबाद 
के निकटवर्ती गाँवों में 'दोड्ड अटु' (जनता के ताटक) या 'बयालता' (खुले रंग्मंत्रीय 


६ ४१ ) 


नाइक) पका 'अटुृदश! (उन्नतमंब्रीय नोटक) वो से कुंछ लीकताट्य पंचलित थे । 
बक्षयाव' से रामावएण, भहामारत तथा भमिंवेत की प्रसिद्ध तथा सोकतरियवक्याओं 
को ही लिया जाता था । यक्षमान सॉटक दक्षियं के ही 'कथाकली' यूत्य-साट्य के 
अधिक सजीप है । ४ 
... वोषि साहकसू--वीथि नॉटकर्म या विधि भागंवतुसे तेलगुं शोकसंण है | ईसमें 

'यक्षगान! की अनेक विदेषताएं हैं। इसे यक्षणान का एक भेद. स्वीकारें,किया गेया 
है । इसे खुला लोकमंच कहा जा सकता है। इस मंच पर कुचियुंदिं' कलांकारं अपना 
अपिलय प्रस्तुत कर जनता का मनोर॑जन प्रस्तुत करते हैं। इंसमें सामूहिक गान को 
अधिक महत्व दिया जाता है। कृष्शालीला का अभिनेय विधिनोटकंमूं का विपषेय है । 
इसका अभिनय मन्दिरों में उनलतमंच पर किया जाता है । ' 

तोलुबोध्लाट--इसे तोलबोम्मलु भी कहा जाता है। यहूं आर््र-अर्देश का 
दूतरा लोकनाट्य-हरुप है। तोलुबोम्लाट का अर्थ है “चमड़े के चित्रों का खेल । यह 
कठपुतलियों का ही रूपाम्तर मात्र है। इसमें काठ के स्थान पर चमड़े को प्रेयोय 
किया जाता है । 

कासनकोद्दु -- दक्षिण भारत के 'पॉगाल” उत्सव पर साधारण जनता के 
मनोरंजन के लिए मह नादूय खेला जाता है। यह कामदेव और रति की पौसरिक 
कया पर आधारित है। मृदंग और धपड़ी के साथ नृत्य करते हुए यहू नाटक पृस के 
महीने में लेना जाता है । 

तमादा--यह महाराष्ट्र का अत्यन्त प्राचीन लोकभाटथ है। इस नादय के 
अभिनय करते वाली मंडली को 'फड़' कहा जाता है। हसमें नृत्य एवं नतंकी का 
विज्वेष महत्व है जो समधज कर जनता का मभोरंजन करती है। 'ढफ' और 'तुन्तुन्या' 
ग्रामीण वाद्यों का इसमें उपयोग किया जाता है। इसके प्रारम्भ में गखेश की स्तुति 
की जाती है। फिर लोकगीत भगाए जाते हैं। ज्युगार प्रधान लावनियाँ तथा वीरों की 
कीति के गीत प्रधानरूप से गाए जाते हैं। संवादों का भी कुदटाल आयोजन होता है । 
अन्त में 'भेदिक' गीत गाया जाता है जिसमें भूढ़ विषयों की हृष्टकूट-कैली में चर्चा 
की जाती है । तमाशा का संत्र अस्य॑स्त ही साधारण सोकमंत्र होता है । 

ज़लत्िल--महांराष्ट्र के लोकसाहए: का अत्यन्त प्रिय रूप 'ललित' है | यह 
सध्ययुगीत भाभिक मंच है । प्रारम्भ सैं यह पौराणिक कथाओं तक हैं सीमित था 
परत्तु बाव में बलकर ज़ोकजीवग के विश्विष्ट चरिश्रों का ध्यंगात्मक प्रदर्शन भी 
इससे होने लगा + वास्तय में लखित का अर्थ हैं - गवराजि सम्धन्धी कौर्सवसे । इसंमें 
भी -मांदी और गसहत्रति का प्रवेश आवद्गक होता है। सूंत्रवारं केवल परिवम हों 
नहीं देता यरन्‌ अभिनग्न के ओज में भी प्रकद दो जाता है। कंगानेंक की जंपेका 
इस में संवाद एवं अभिनय को दी महत्त्व दिया जाता हैं। 


( १४४ ) : 


.... शॉबव--गोंबल का अये गड़बड़ी या. अव्यवस्था है। प्रमूल हास्य-्असिनेता 
को ही ग्रॉंघल कहा जाता है । इस वाट्य की खेलने वाली विशेष जाति को मॉघूली' 
कहते हैं । इसमें तृत्य और गान के माध्यम से अम्यादेवी के प्रति सम्मान प्रकट किया 
जांता है। नकख और स्वाँग को भी इसमें जोड़ा जाता है। वियाह्ादि अवसरों पर 
गोंधल की व्यवस्था की जाती है । पंजाड़े आदि ग्रामीण वाद्य-यन्त्रों के साथ यह लुब 
जोर-शोर से खेला जाता है । 3 

लाता- बंगाल, उड़ीसा तथा पूर्वी बिहार में यह लोकनादुंय-रूप अधिक 

प्रचलित है| जात्रा का अर्थ है--जलूस, उत्सव या प्रवास । इन नाठकों में कृष्ण के 
मथुरा-प्रवास की कथा अभिनीत की जाती है । भांद में अनेक कृष्ण सम्बन्धी कथा- 
नकों का समावेश इसमें होने लगा | धामिक भावनाओं के साथ-साथ इसमें प्उ गार- 
परक गीतों और अभिनय का बिकास एवं समावेश होने लगा। यात्रा का अभिनय 
खोल गौर मृदंग के साथ सामूहिक गीत के रूप में मन्दिरों के आँगन में होता था। 
इसका मंच उन्नतमंच होता है । पहले हसमें स्त्रियों का प्रवेश नहीं होता था, पुरुष को 
ही स्त्री का अभिनय करना पड़ता था । बाद में इसमें स्त्रियों का प्रवेश होने लगा । 
आजकल जात्रा जनता के केवल मतोरंजन का साधत बन गई है । 

 अस्सीरा--मह बंगाल का प्रश्नलित लोकनाट्य है। शिव की लीलाए' इस 
मंच पर अभिनीत की जाती है। ये लीलाएं प्रायः रात्रि को ही होती हैं। यह मंच 
शाक्त मतावलम्बियों का है। ढाक की आवाज से यह नृत्य प्रारम्भ होता है। सामहिक 
रूप से गायन भी होता है और नृत्य भी । इस नाट्य में मंच की विशेष आवश्यकता 
नहीं होती । जमीन पर कुछ बिछा दिया जाता है और एक साधारण सा पर्दा टाँग 
दिया जाता है। अभिनय में गम्भीरता भी नहीं पाई जाती । आइचर्य हैं कि 'गम्भीरा' 
होने पर भी यह गम्भीर नहीं रहा । 

,... भवाई--भवाई गुजरात का अत्यन्त प्रचलित परन्तु भदहा तथा साधारण 
कोटि का लोकनाट्य है। दसमें किसी प्रकार शी व्यवस्था तथा तारतम्य नहीं पाया 
जाता । भवाई में देनिक जीवन से सम्बन्धित घटनाओं का अभिनय घासिक कथाओं 
के विषवास पर आधारित है । वेश-भूष[ भी दे निक जीवन की होती हैं । तबले, नगाड़े 
तथा तेज आवाज वाले वाद्यों का प्रयोग किया जाता है। अभिनेता कभी स्वतन्त्र रूप 
से तथा कभी समवेत स्वर में गाकर अभिनय करता है। इसमें मी प्रारम्भ में मणपति 
की बंदना की.जाती है। साधारण जनता के लिए यह अत्यन्त ही मनोरंजन का. 
साधव है। पुरुष ही, इसमें स्त्रियों का अभिनय करते हैं। इसमें अश्लीलता एवं 
भद्दापत अधिक पाया जाता है। राजस्थान में मी मवाई लोकनाट्य अधिक प्रचलित 
रहा । इन लोकनाट्यों सें विदृषकों को “रंगलों' कहा जाता है। इन्हीं 'रंगलों' पर 
भवाई की सफलता निर्भर रहती है.। 


( इब३)' 


कठपुलली--प्राचीनकाल से ही कठधुंतली लोकरंगमंत्र का महत्वपूर्ण अंग 
रहा' है यदपि समस्त उत्तर भारत में कठपुतली का खेंल अत्यन्त प्रचलित है परन्तु 
इसका अधिक अजार राजस्थान में' हो है। इसके निर्माण में विशेष आडम्बर को 
जावदयकता' नहीं होती । एक शाठ बड़ी करके रंगान पर्दा टाँग दिया जहता है। 
आरपाई के पीछे सूत्रधार खड़ा होकर कठपुतलियों से जुड़े सूत्र को हाथ की उंगलियों 
में वायकर क्‍याता है। एक व्यक्ति या स्त्री ढोलेंक बजाकर कथा का वर्शेत करती 
हैं। भायः मुगल दरबार से सम्बन्धित घटनाएं ही शैली जाती हैं। ' 


र्याल--राजस्थानी लोकमंच का अत्यन्त प्रचलित रुप 'श्यान्' है। (४८वीं 
शताब्दी के आस-पास आगरा के समीपवर्ती क्षेत्रों में एक नई कविता शेली प्रचलित 
हो चली थी जो आगे चलकर “ल्याल' के नाम से प्रसिद्ध हुई। छ्याल में उदू -फारसी 
का मिश्रण पाया जाता है । इसको नए-नए कथानकों में बाँधना अत्यस्त कठिन है। 
ख्यांलियों में कई प्रकार के दल होते हैं जो सभी प्रकार के हैं। इसमें भी स्त्री-पात्रों 
के स्थान पर पुरुष-पात्र ही कार्य करते हैं। घामिक, पौराणिक तथा किवदन्तियों पर 
भाषारित कथाओं को ही इसमें अभिनौत किया जाता है। वास्तव में ये गीति-नाटूय 
की कोटि में आते हैं। इनमें संगीत की भ्रधानता होती है। गाँवों में इसका प्रभार 
अधिक है । 


साँच--मंच का मालवी तदुभव रूप माँच है। माँच और श्याल तात्विक 
दृष्टि से एक है | माँध के प्रशेता बालमुकुन्द गुप्त ने समस्त माच रचनाओं को स्याल 
कहा है। माँच नौटंकी के भी अर्धिक निकट हूं । नौटंकी के समाव ही इसमें अभिनय 
और रूप-सज्जा का स्थान गोरा हैं। स्त्री-पात्तों के स्थान पर पुरुष-पात्र ही कार्ये 
करते हैं। सौटंकी की भाँति इसका रंगमंच भी साधारण होता है । ग्राम तथा शहरों 
में खुले तथा ऊँचे स्थान पर तख्त बिछाकर यह खेला जाता है । किसी प्रकार के 
रंगभंचीय आडम्बर की इसमें अअ्व्यकता वहीं होती । अभिनेता वस्त्र बदल कर 
मंत्र पर आता है । मंच तीन ओर से खुला रहता है । तश्त के एक कोने पर गुद का 
आसन होता है तो उसके विपरीत दूसरे कोने पर ढोलेकिया और सारंगियां का स्थान 
होंता है । संगीत की इसमें प्रधानता रखी जातो है । अतः यह भी एक प्रकार का 
लोकबीति-नाट्य' है । यंह सेंच्य रात्रि से आरम्म होता है और सृश्ज की पहली 
किरण के सांथ समाप्त होता है । | 


शोटंकी, स्वॉँप एवं चगत--नौटंकी उत्तर भारत का लोक़प्रिय . लोकतादूम है । 
इसे स्वाद या भगत भी कहा जाता है । संदियाँ से वोटंकी प्रामीण तथा शहरी ज़रवा - 
का मनोरंजन करतों चली आारही हैं।. भ्‌ गारपुर्ण कथानक, लोकप़िय भाषा एवं छंद 
तथा लोकघुनों पर शधारित संगीत के कारश नौटंकी समोरंजन का प्रतीक बस गई 





( रबर ) 


है । इसका 'तयाड़ा' तो नोट की का पर्याय दी बन गया है। स्व० . जयशंकर प्रसाद 
से भौट'की को माटकी का अपञ् थ माना है। राजसेखर ने 'कपूर मंजरी' में. सूंे- 
झार द्वारो- 'सट्टक' को नाटिका के लक्षणों से युक्त बताया है। 'सटूटक! एक ब्रंकार का 
साटक है या लौकिक तमाशा है। संस्कृत के नाट्यशास्वियों ने 'सट्टक' को दपकों और 
उपच्पकों में स्थाव दिया है । ड।० बादुराम सकतेता नौट की का आरम्भ उदू कवियों 
और लोकगीतों से मानते हैं। कालिका प्रसाद दीक्षित 'कुसुप्राकर' 'हीररॉका' 
सर्वप्रथम नौटकी का रूप स्वीकार करते हैं। वे इसका जत्म ग्थारहवों-बा रहवीं 
शताब्दी में मानते हैं। तेरहवों शताब्दी में अमीर छुभरो के प्रयत्न से नौट की को 
आगे बढ़ते का अवसर मिला | नौटकी के सम्बन्ध में एक लोककृथा प्रचलित है -- 
नौट'की नाम की एक राजकुमारी थी। अपनी भाभी से ताने सुनकर फूतरलिह नामक 
एक नवयुवक उससे शादी करने के लिए निकल पड़ा । एक मालित की सहायता से 
वह महल में स्त्रीवेश में पहुंच गया। राजकुमारी और गुबक छुब धुलमिल गए । 
राजकुमारी बोली, “यदि हममें से एक पुरुष होता तो कितना अच्छा होता ।” फूलसिह 
ने तत्काल अपना सही रूप प्रकट कर दिया । नौटंकी यह देखकर घवरा गई परन्तु 
बाद में विवाह के लिए तैयार हो गई । परन्तु नौठ की के पिता ने यह सम्बन्ध स्वीकार 
नहीं किया । उसने फूलसिंह को प्राण-दरड दिया । इसपर नोट की ले पुरुष-वेश धारण 
कर उसकी रक्षा की । अन्त में फिर इन दोनों का विवाह हो गया ॥ 


इसी कथा के आधार पर हाथरस के प॑० नत्याराम दार्मा ने एक नोटकी 
लिखी । जिसका नाम है--“संगीत नौट की राजकुमारी उर्फ अब्यारा औरत ।' यद्दु 
नौट की अत्यन्त ही लोकप्रिय नौट की है। मा 

नौट की के प्रारम्भ में मंपलाच रण याया आाता है। इसमें धामिक, पौराशिक, 
तथा श्रृ गारी प्रेमास्यानक कथाओं को महर्व दिया जाता है । बाद में ऐतिहासिक एवं 
किवदन्तिपों पर भाधारित कथावकों को भी स्थान मिलने लगा । इसमें इतना विकास 
हुआ कि आजकल साधारण लौोकिक जीवन से सम्बन्धित घटनाओं को भी महर्व - 
दिया जाने लगा । अब कथा के विषय सामाजिक एवं राष्ट्रीय तक होने लगे । नौटंकी 
में पहले स्त्रियों की भूमिका सुन्दर लड़के ही करते थे । अब कुछ मंडलियों में बेडनियों 
तथा वेशवओं को स्थान मिलने लगा है ।. नौटंकी में हास्म का बाह्य होता है। 
विधेषक दर्शकों को भोंडे ढंग से हँसाने के साथ-साथ सामाजिक कुरीतियों पर ब्यंग . 
भ्रो करता है | 

नौटंकी के भेंच के लिए किसी प्रकार की रूप-सजा तथा विशेष्र आडम्वर की. . 
'अवश्यकतों नहीं। इसका मंच भी भाँच तथा श्यांल की तरह चारों ओर से खुला - 
होते। हैं। पींत्र बारी ओर धूम-धूंमग कर संबद बोलता है। भाजकल ही. बोटटंकियाँ. 


ह (5४.3 | | 
फिल्मी शिल्प. झे अत्यचिक प्रभावित हो रही हैं और उसमें रमानक परिवर्तन भी. 
आता चला जा रहा है 

नौटंकी रचयिताओं में हामरस के पं० नत्थाराम हार्मा, फरलाबाद के 
तिरमोहन, कानपुर के भीकृष्ण, राषेश्याम कथावाचक तथा लम्बरदार हैं | 

रास--बज़ की जनता का सरल, आडम्बरहीन रंगमंच रास है। मृत्य, गीत, 
बाद्यसंगीत का अपूुर्व समावेश इसमें होता है । ब्रज के विविध लोफजीवन की सुन्दर 
अभिव्यक्ति रास में होती है। भगवान कृष्ण का गोपियों के साथ एक भंडल में सुश्से 
करना रास का प्रेधान अभिनंस है। अमेक नर्तेकियों से युक्त तृत्य को ही रास कहा 
जाता है ।' हससें कृष्ण की विविध लीलाओं के साथ-साथ संवाद भी चलते हैं भी 
गण्य-फयमय होते हैं । सूर, नंददास, ललित किशोरी के पद इसमें विदोध रूप से गईए 
जाते हैं। कविश एवं सबेयों का भी उपयोग बीच-बींच में किया जाता है । 

“रास” शब्द की ग्युत्पत्ति के सम्बन्ध में विद्वामों में मतभेद है। कोई रास को 
रसों का समूह कहता है तो कोई लृत्य, अभिनय और संगीत के द्वारा रस सृष्टि को 
रास कहता है। डा० कंकेड रास की उत्पत्ति "रास शंब्द से मानतें हैं ।१ शस का 
सम्बन्ध 'रासो' से भी स्वीकार किया गया है जो 'रासक' से सम्बन्धित है। 'रांसको 
को भरत ने उपरूपक माना है। 

रास में मुख्यतः संगीत, नृत्य, गीत, आदि को प्रमुर्खे स्थान मिला हैं। इसमें 


पात्र आरम्भ से अस्त तक मंच पर हो रहते हैं। ये नाटक छन्दोवद्ध एवं गेय होते 
हैं । मंगलाचरख अन्य लोकनाट्यों को भाँति इनमें भी होता है । 


रामलीला--महाकविं तुलसोदास ने रामलीला का श्रीगशेश किया । रामलीला 
में मर्यादापुरुषोत्तम राम के जीवन की विविध भाँकियाँ श्रस्तुत की जाती हैं। 'राम- 
अरितमालस' नाटकीय बख्यंनों से भरा पड़ा है। उसमें अनेक छोटे-छोटे संवाद हैं जो 
नाटक ही जान पढ़ते हैं। कई स्थानों पर पात्रों की तकंपूर्स खेली रंगमंच के लिए 
क्षत्यन्त उपब्रक्त आन पढ़ती है । 

रामलीला का रंगमंच अपने ढंग का यथातभ्यवादी रंगसच है। प्रायः ददाहरे के 
भासपरास इसे खेला जाता है । इसके लिए पुक मंच एंवं प्रेक्षामुह्‌ की. आवदयकता नहीं 
होती बरस सिम्त-भिन्‍्क स्थानों पर अभेक्षित हृदय के अनुकूल वातावस्ख- से लाभ उठा 
लिया जाता है | यहाँ तक कि जमवास का अभिनय सी खन्‍्दिरों में कर . लिखा जाता 
: है। गंगापार के लिए नगर के किसी जद्ाझय को जुल लिया जाता है। इसके अक़तिस्क्ति 
एंक और रू भी देखने को मिलता है । एक विस्तुत बदन में एक जोर अंधीष्या मान 
लिग्य जाता है तो दूसरी ओर लंका $ बीज में एक उन्नत जंच पर अभिनत्र का आवो- 
जन किया या है । - 


4. टाइप्स व संस्कृत द्ामा--पृ० ९४३ । 


( १८६ ) 


 शमलीला उत्तर प्रदेश हौ नहीं, वरव्‌ सम्पूर्ण भारतवर्ष में खेले जाने वाला 
धामिक मंय है । इसकी वेश-भूषा एवं रंगसज्जा पर विशेष परिश्रम नहीं किया जाता। 
पाठ भी किया जाता है और पाठ के साथ-साथ अभिनय भी। रामलीला में अनेक 
अस्वाभाविकता होने पर भी लोग बड़े उत्साह एवं श्युद्धा से देखते हैं क्योंकि यहु जनता 
की धामिक भावना की तुष्टि के साथ-लाथ मनोरंजन का भी एक शिष्ट साधन है । 
लोकनाटय : विशेषताएँ-- | 
डा० हयाम परमार ने लोकनांदयों की विशेषताओं पर विचार करते हुए 
लिखा है--''युगों से प्रचलित लोकनाढ्य परम्परा का अपना स्वरूप विकसित द्वोकर 
एक ऐसे ढंग पर आ गया है कि उस छो रूढ़ कहा जा सकता हैं। इसलिए उसकी 
अपनी विशेषताएँ भी क्रमशः उभर सकी हैं। लघु नाटिकाओं अथवा प्रहसनों का रूप 
यद्यपि व्यवस्थित नहीं है, पर लम्बे ग्रामीण ढरें के नाटयों में बहुत कुछ व्यवस्थित 
रूप दिखाई देता है। उनकी गठन त्रिधात्मक है--जिसमें अभिनय , नृत्य और गीत 
तीनों का संयोजित रूप ग्रुम्फित है। झास्त्र-सम्मत अभिनय के चारों अगों में 
“आहार्य/ और “सारिवक' को छोड़कर “आंगिक' ओर (वाचिक' का प्राधान्य लोक- 
नाटयों में द्रष्टव्य है ।* 

वास्तव में लोकनाटय की विशेषता उसके लोकधर्मी स्वरूप में निहित है । 
लोकनाट यों का लोकजीवन से इतना घनिष्ट सम्बन्ध है कि लोक के प्रत्येक उत्सव, 
त्यौहार, मांगलिक अवसर एवं कार्यों के समय इनके अभिनस के बिना कार्यों तथा 
उत्सवों को सम्पन्न नहीं माना जाता । यहाँ लोकनाट यों की विशेषताओं का संक्षिप्त 
वर्णन प्रस्तुत किया जा रहा है-- 

१. कथानक--लोकनाटकों में प्रायः विकृत कथानक ही अभिनीत किया 
जाता है। बसे लोकनाटकों का कथानक प्रायः पौराणिक, ऐतिहासिक तथा सामाजिक 
होता है। लोकनाट_यकार कथानक के किसी प्रकार के बंधन को स्वीकार नहीं करता । 
वह आवद्यकता पड़ने पर खोककथा तथा कल्पना से भी काम चलाता है। उसका 
हष्टिकोण प्राय: समाजवादी होता है--जमी दारों के अत्याचार, भाई-भाई के झगड़े, 
पुरुषों के व्यभिचार, गाहेंस्थ्य-्जीवत की विषमता, जातिभेद आदि सामाजिक 
सभस्याओं पर अनेक लोकनाटथों का अभिनय किया जा चुका है। वेसे अधिकांदा 
लोकनाट,य प्रेमगाथाओं से सम्बन्धित होते हैं । 

लोकनाट यों में कथानक के दो रूप मिलते हैं--पहले वे जो सुख्य कथा के 
साथ रात में देर तक चलते हैं। ऐसे कथाव्कों में शुमाव नहीं होता परन्तु छोटे-छोटे 
प्रतृगों के द्वारा उनमें विस्तार होता जाता है। दुसरे कथानक वे हैं जिन्हें लब॒प्रहसन 


९. छोकपर्मी नादथ-परम्परा--प१० & । 
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कहा जाता हैं। इसमें लोकपरक अनुभूति और भतोरंजन का स्वस्थ स्वरूप देखने 


को मिलता है । 
लोकनाट यों का कभाप्रवाह शिथिल होता है। मध्य में लोकेभावना फे अनुरूप 


द्रृतगति अवश्य हो जाती है। कथा का शिल्प-कोदल उतता परिष्कृत नहीं होता 
जितना शास्त्रीय ताडकों का। ऐतिहासिक एवं पौराणिक कयानकों से जनता पुर 
परिचित रहती है अतः लोकलाट य के दक्खं$ कयानक के चमर्कारंपूर्ण भ्रण अथवा 
घटनाओं के कुलुहलपूर्ण उद्घाटन की अपेक्षा नहीं करते । उनका उहूँदय रसानुभूति 


द्वारा तृप्ति प्राप्त करना होता है न कि मनोरंजन । 
२. पात्र--लोकनाटयों के पात्र अपनी स्थानीय विशेषताओं से युक्त होते हैं। 


ये पात्र एक विशिष्ट प्रकार के 99० होते हैं जो समूह-विशेष के प्रतिनिधि बनकर 
आते हैं। उनका व्यक्तित्व अत्यन्त ही अनगढ़ द्ोता है। उनकी!स्थूल विशेषताओं के 
कारण ही उनका ऐसा व्यक्तित्व प्रदशित होता है। प्रायः अधिकांश पात्र समाजगंत 
प्रवृत्तियों के चौलक होते हैं--खूसट बुड्ढा, सौत, ढोंगीसाधुं, ककंशा स्त्रियाँ आदि ऐसे 
ही पात्र हैं। ऐतिहासिक एवं पौराणिक पात्रों में भी स्थानीय रंग अभिव्यकत होता है । 
पात्र अपनी परम्परागत दोली में मंच पर अभिनय करते हैं, किन्तु कोई भी 
यथार्थवादी शली अपनाने का प्रयत्न नहीं करता। यहाँ तक कि किस गीत के साथ 
कसा अभिनय, संवाद या नृत्य होगा यह रुढ़ हो गया है। परिणामतः लोकनास्थों 
का सम्पूर्ण आनन्द उसकी परम्परागत दधाली में निहित है। दर्शकगणश उसकी तड़क- 
भड़क की अपेक्षा उसके काब्य-पक्ष में रस लेते हैं। चूंकि पात्र से उनका सीधा 
सम्बन्ध होता हैं और वे उसके ग्रुश-अवगुण जानते हैं, इसलिए उनके अभिनय को 
कला की हृष्टि से नहीं अपितु मनोरंजन की हृष्टि से देखते हैं ।”* 
खरित्र-लित्रर--लोकनाट्यों में चरित्र-चित्र० की कोई विशेष समस्या 
नहीं होती । ऐतिहाप्रिक एवं धार्मिक कथानकीय लोकनाद्थों के चरित्र, तो प्रायः जाने 
पहचाने होते हैं मत: उनकी भरित्रगत विशेषताओं को लोकमंच पर स्थूल रूप से ही 
प्रस्तुत किया जाता है। उनमें सुसंस्कृत-मानस को छूने वादे तत्व नहीं होते । वे 
सृक्ष्म भावनाओं को केवल संयादों के माध्यम से ही व्यक्त करते हैं। प्रायः देखा गया 
है कि स्त्रियों के अभिनय के लिए भी पुरुष-वेश ही धारणा किया जाता है । यही 
कारण है कि स्त्रियों के चरित्र-चित्रण में लालित्य की कमा हीती है । विधृषक हास- 
परिह।स के माध्यम से चरित्र के आन्तरिक रहस्यों का उद्घाटन करता है। ! 
४. झसिनय - लोकनाट्यों में समूहयत अभिनय को महर्व दियई जाता है २ 
इनमें व्यक्ति को कैसी प्रकार का भी महत्त्व नहीं दिया. जाता | समाज अथवा जाति 
की भावनाएं ही संयुक्त-अभिवय के द्वारा जमिव्यक्त होती हैं। सुत्य अभिनय का अगुल 
माष्यम होता है । नृत् के हो द्वावों-मावों का असुख रूप से उपयोग, किया जाता है । 
१... लोकपर्ती नादूय०-प्रम्परा--श्याम युरुमार-६१० ९६। 
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बिना बोले ही कुंछ निश्चित एवं परिचित संकेतों से ही बात जनता कौ धमंका दी 
जाती है। भावावेगों की अभिव्यक्ति पद्यमय अधिक होती है। गद्य भी होता हैं तो 
अत्यन्त ही सरल एवं सहज । अतः लोकनाट्यों के अभिनय में तृत्य-मुद्राओं का ही 
अधिक उपयोग किया जाता है । ह | 
ह ४... रूपयोजना तथा प्रसापन--प्राय: देखा गया है कि लोकनादुयों में 
सजीले प्रसाधन, अलंकार एवं चम्रकीले तथा भड़कीले वस्त्रों की आवश्यकता नहीं 
होती । कोयला, काजल, गेरू, सफेदा, मुर्दासिगी आदि साधनों से ही मूह को पोतकर 
या मुखौटा लगाकर पात्र रंगीन जस्त्र धारण कर मंद पर अआते हैं। पहाड़ी क्षेंत्रों में 
भयावने पशु-आकृति के विश्ञाल सुलौटे अधिक प्रयोग में लाए जाते हैं। स्त्रियों के अभिनय 
में पुरुषपात्र स्त्रियोचित सभी मलंकारों को घारण करता है । मूछें. छिपा लेता है और 
धूघट काढ़ लेता है। पुरुष पात्र साधारण धोती, प्रंगरद्धा, घाघरा, छड़ी आदि का 
प्रयोग करता हैं। इन्हीं उपदानों के द्वारा राजा, फकीर आदि का संकेत दक्षकों को 
कराया जाता है। | 

६. संगीत-बोजना--लोकनाद्यों का प्रारा संगीत है। संगीत के बिता 
लोकनाद्य शव के समान हैं । संगीत के सहयोग के बिना लोकनादूयों का अभिव्यक्ति- 
पक्ष अधूरा रहता है। हारमोनियम, नग्राड़ा, ढोलक, मंकोरे, करताल, वचिंकारा, 
सारंगी, बांसुरी भादि वाद्यों के अतिरिक्त अन्य बाद्यों का उपयोग भी लोकनाटूटों में 
किया जाता है । इन वाद्यों के सहारे अभिनेता अपने कण्ठ का माघुर्य प्रवाहित करने 
में अधिक समर्थ रहता है। संगीत की होली के द्वारा ही लोकनादयों में आंचलिकता 
का समावेदध् हो जाता है । संवादों में भी संगीत का उपयोग किया जाता है। वास्तव 
में आरम्भ से लेकर अन्त तक वाद्य लोकनाइ्यों में'बजते ही रहते हैं । 

७. उवदेशय--लोकनाट्थों का उद्देश् लोक का मनोरंजन भरना है। 
सद्यपि सोकनाद्थों का उदेदय शिक्षा तथा उपदेश देता भी है परच्तु मूल उद्देश्य 
मंनोरंजक ही है । मनोरंजन के साथ-साथ लोकजीबन के रीतिरियांज, आचार-विचार 
तंबा उत्सव-त्यौहार का प्रदर्शन करना भी लोकनात्यों का उद्देष्य है। कई लोकनाट्यों 
में इन सब का उल्लेख मिलता है। कुछ नाटक तो इसी उंदेध्य को लेकर लिखें जाते 
हैं। मिथिला के जट-जटिनी संवाद इसका उशलंन्तः उदाहरण है । हास्थ को भी लोक- 
नादयों का प्राण साता सया है । हास्प के माच्यम से ही जंनतः का मनोरंजन विदृषक 
आदि फत्र करते हैं।... ' 

५. 5. भाषा तथा संवोद--लीकनादूयों की भाषा काव्यात्मक होंती हैं। 
उनकी भावाभिव्यंक्ति का माध्यम पर्थ हैँ । ऐसी पंद्चारमक भाषा तथा संवादों द्वारा 
लौक॑ की कैल्पनादीक्ति भावों को ग्रहल करने की सासध्यें रखती हैं। गद्य में ऐसा 
प्रभाव नहीं झेता । गद्य का उपंयोंगे के तो विदृषक, भेंड आदि करते हैं यो जहाँ 
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- इतिकृत्त प्रसंग आते. हैं वहाँ होता है। पश्बद्ध संवाद अधिक मामिक तथा प्रभावशाली ' 
होते हैं| भाषा सरल, सहज तथा लोकजीवन की ही होती है। यंदूँ और फारसी के . 
शब्दों से मिखित हिन्दी भाषा का प्रयोग तत्कालीन विशेषता थी।, यही लोकमाषा थी 
जिनमें साधथासणीकरंण की पूर्णो क्मता थी । संवाद भी प्रायः पद्याइमक होते हैं । बीच 
बीच में एकं-आर्ण वेक्य गद्य के अवश्य आते हैं परन्तु प्रमुखता पद्मात्मक संबादों की दी 
होती है। शब्द-योजना, व,क्यगठन अनगढ़ होता था । चमत्कार-अंदर्शन से दूर कथन 
की बारीकियों पर अधिक ध्य(व दिया जाता है। कहीं-कहीं पर आवश्यक रूपक, 
उपमा आदि अलंकारों का स्वाभाविक प्रयोग देखने को मित्रता हैं। .. . 

९६.  लोकबार्ता का समावेद---“लोकतिश्वास, परम्परागत मॉन्येतरएँ, रीति- 
रिवाज, अभिप्रायें जादि लोकधंर्मी नाटकों में कंथानक, संवाद, संगीत और अभिनय के 
साथ मभाबद्ध हैं। आंचलिकंता इनमें सोलह आना भरी हुई है । लौकिक॑ आंचांरों के 
साथ लोकभाषा की सम्पत्ति--गीत, कथाएँ, मुहावरों और स्थातोंयं बोलियोँ के 
ध्वन्यात्म॑क प्रयोग मंच पर पात्रीं द्वारा प्रकट हौते हैं। चाहे जैसां भी लॉकनांदय हों, 
मंच पर वह परम्परा की थातरी लेकर ही अंव्तारित होता है। इसींलिएं उसे लौक- 
विदवांस का आधार मिल जाता है। जन॑ंसुलभ, बोवगंम्य और लोकधघंमी तस्वों का 
उसमें पुर्णतः समावेश हुआ है। प्रायः संवादों के बींच॑ में जहाँ भी प्रंसंग आता है 
लोकगीत की कंडियाँ गाई जाती हैं। इंसलिए जन का नैकंट्य उसे प्राप्त है [/* 

१०. लोकमंज--लोकमंच अत्यन्त ही साधाररं कोटि का आडम्बरहौन होता 
हैं। यह प्राय: खुल हुआ घरेलू ढंग का होता है। मन्दिर का आँगन हों था चौपाले- 
चौराहा हो या चबूतरा, लोकनाटय का मंच है । किंसी ऊँचे स्थान पंर बल्लियों से 
मंच बनाकर तख्त डाल दिया जाता है। ऊंपरं से भी यह खुला रहतो है। परदों का 
उपयोग कंम से कम किया जाता है। दृश्यों को पद्यमर्य कथनों से हौ समझा जाता 
है । दर्शक भी बाह्याडंम्बर की ओर ध्यान न देकर पात्रों तंथां उनके केथनों पर ही 
अधिक ध्यान देंता है। पर्दे बदखतने की प्रथा भी लोकंनाटयों में नहीं होतीं । प्रार्य: 
लीकनाटयों की अप्यवस्था ही उसकी व्यंवेस्था' मानों जाती है। यंही कारेंण हैं कि 
अमिनंय सम्बन्धी स्वतन्वता भी लौंकनार्टेयों में अधिक रहती हैं। दर्शकों को दोष 
देखने कीं आवष्यकेता हीं नहीं पड़ती । ह 

उपयुक्त इन्हीं विशेफ्ताओं के कारण लोकेलाट बैं-ज॑नता मैं अंधिक लोकप्रिय 
रहे है। सिंनेंगा का इतना विंकांस हो जानें पर भी जनता ऑर्ज उतनी हीं 
तन्‍्मयता के साथे लोकेनार्टयोँ का आनंन्द लेती है। अंज भी होती भादि विजय 
त्यौहारों पर या क्षादी-बारातों में लोकनाट यों का खुलकर अभिनय होता है जा उसकी 
लोकॉप्रवंता को हीं सिंड करता है।. $ 
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. लोकोकियोँ वा कहावतें- 
लोकोक्तियाँ अनुभूत ज्ञान के सागर हैं। शायद ही संसार का ऐसा कोई देदा 
या जाति रही हो जहाँ लोकोक्तियों या कहावतों का स्थान महस्वपूर्ण न रहा हो । 
संसार की प्रायः सभी भाषाओं में सामान्यबुद्धि तथा व्यवहार-कुशलता का जैसा! 
सुन्दर निदर्श्षेन लोकोक्तियों में हुआ है वेसा अस्यत्र दुर्लभ है। यह मानव-स्वमाव तथा 
व्यवहार-कुशलता की ऐसी घरोहर है जो मानव को उत्तराधिकार भे पीढ़ी दर पीढ़ी 
से मिलती चली आ रही है । प्रायः देखा जाता है कि दे निक-जीवन में प्रत्येक समस्याओं 
पर विचार करने की जितनी बड़ी दलील लोकोक्तियाँ देती हैं बेसी दूसरी कोई नहीं । 
इनकी बढ़ी भारी महिमा है क्योंकि जनता-जनादंत की विचारधारा इन्हीं के माध्यम से 
अभिव्यक्त हुई है। इतना ही नहीं इनके माध्यम से किसी जाति या देश की 
दाताब्दियों से चली आा रही विचारधारा का अध्ययन सुगमता से किया जा सकता 
है। बड़े-बड़े विचारकों एवं अध्येताओं ने लोकोक्तियों से बहुत कुछ सीखा है । 
कहावत के लिए संस्कृत में कई शब्द प्रचलित हैं, यथा--लोकोक्ति, पवाद, 
आभाणक, प्रायोवाद, लोकअ्वाद, लौकिकी गाथा आदि । विदेशी भाषाओं में भी इसे 
अनेक लामों से पुकारा जाता है। जेसे लेटिन में इसे 70४०:00 कहते हैं; प्रीक 
में ९४7००॥४७ ; सोनिश में [२०४४॥ ; तुर्की में ५६४07 5020 ; रुसी में ?080- 
शा।88; अरबी में ]/४0॥!; हिल्नू में /(७508; फारसी में »089] तथा म॒ग्रेजी में 
शा०ए०० । भारतीय भाषाओं में भी इसके अनेक नाम हैं । हिन्दी में लोकोक्ति, 
कहनावत, उपसान, पाखाना ; उद्द में जबु ल मिस्ल ; लेहदा में अखाण ; राजस्थानी 
में भोखारो, कहबट, कुवावट ; गढ़वाली में पखाणा; गुजराती में कहेवत, उखाणु; 
बंगला में प्रवाद, लाकोक्ति, प्रवचन; मराठी में आरा, न्याय, लोकोक्ति; तेलेगु में 
समौटा ; मलयालम में पत्रमचोल. और तामिल में पत्ममोली कहते हैं। 
परम्परा -- ४! 
लोकोक्तियों की परम्परा अत्यन्त प्राचीन है । बेद तथा उपनिषदों में भीये 
प्रचुर परिमाण में पाई जाती हैं। संस्कृत के तो अनेक कवियों ने अपने द्रस्थों में इसका 
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अश्कत सुन्दर प्रयोग किया है । कालिशस, भारति, माघ, श्री हर्ष आदि कवियों से 
अपनी. साया को दवितिशाली एवं प्रभावोत्थादक बनाने के लिए लोकोक्तियों का कई 
ह्थात पर प्रयोग किया है । प्राकृत तया पालि-प्रस्थों में भी लोकोक्तियों की अत्यन्त 
अनुभूतिपूर्ण व्यंजना हुई है। पंचतंत्र तथा हितोपदेश अआंदि प्रन्थों में भी नीति- 
सम्बन्धी उक्तियों के रूप में इनका प्रयोग हुआ है। संस्कृतन्साहित्य की कुछ असिद्ध 
लोको क्षतियाँ इस प्रकार हैं :-- 

"रिक्त: सर्वो ्रवति हि लघुः पूर्तता योरबाग', हुदे गभीरे हृदि आबयादे 
इांसन्ति कार्यावतर हि सन्‍्तः', 'कण्टके मेंबर कष्टक्म', धाठे शाठ्मं समाचरेत्‌', 'आयतसे 
झायस छेधम्‌, 'क्ीसाः सराः मिधष्कदरणा: सवन्ति', 'बरसय कपोतों श्वों सपुरात' 
झांवि । 

लोकोक्तियों का आरम्भ जनजीवन कें प्रारम्भ काल से ही हुआ है। ये 
सा्वभौमिक एवं सार्वकालिक हैं। जनजीवन में इसका स्थान नीति-शास्त्र के समान 
है। ये जनजीवन की अखरशड सम्पत्ति हैं। आदिम असमभ्य समाज से लेकर आज के 
शिष्ट समाज में भी इनको स्थिति निरंतर बनी हुई है। कहीं ये सामाजिक रूप में 
अवस्थित हैं तो कहीं ऐतिहासिक रूप में । लोक तथा [समाज के आचार-विवार, 
रीति-रिवाज, धामिक तथा नेतिक सम्बन्धों का उल्लेख इनमें स्पष्ट रूप से देखने को 
मिल जाता हैं। अतः प्रत्येक काल में इनसे समाज का पय-अदर्शन होता रहा है । 
उद्मव झोर विकास-- 


लोकोक्तियों को किसी विशेष व्यक्ति की उक्ति न कहकर लोक की उक्ति 
माना जाता है । वस्तुतः लोकोक्ति का निर्माण प्रारम्भ में तो व्यक्ति की उक्ति के 
रूप में ही हुआ होगा परन्तु उस निर्माता का व्यक्तित्व इतना लोकमय रहता है कि 
थहू उस व्यक्ति-विशेष की उक्ति न होकर लोक की उक्ति हो जाती है। वास्तव में 
जीवन की वास्तविकताओं ने ही लोकोक्तियों को जन्म दिया है। यह विशाल जगत 
ही इनका निर्माण स्थल है। | 
...._ इन लोकोकितयों के निर्माता पोधियों के पाठक नहीं थे और न ही बुद्धि- 
विलासी व्यक्ति थे । वे तो जीवन के व्रष्टा थे। उनके प्रतिदिन के प्रत्यक्ष अनुभवों 
की क्षिप्र एवं सरस अभिव्यक्ति ने ही इन्हें जन्म दिया है । 

लोकोक्तियों का जन्म कैसे हुआ ? इस सम्बन्ध में कुछ कह सकता कठिन है । 
हाँ, इस सम्बन्ध में कल्पना अवदय की जा सकती है । ढा० कन्हैयालाल सहल ने इसके 
स्पष्टीकरण के लिए दो रूप प्रस्तुत किये हैं :-- | 

जरे घड़ा पूरा सरा नहीं होता, वह कुछ छुलकता है ओर छूलकते से आवाज़ 
होती है । इसके विदरद्ध ओ पूरा भर होता है, गह ने छमकता है और न उसमें से 
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कोई आवाज ही होती है । पावी का घढ़ा लेकर आती हुईं स्थिवीं के सम्दस्ध में प्रह 
हवारा प्रतिदित का अनुभत्र है। किन्तु ग्रह ठो मात्र नेजानुभव है। न जाने कितने 
लोग इस हृश्य को देखते हैं किल्‍्तु किसी प्रकार की मानसिक प्रतिक्रिया उनमें गहीं 
होती । क़रित्तु किस्लो दित किसी दिच्यारदील व्यक्ति के स्तन में यह हृश्य उस ब्रयक्ति का 
खिन्न सामने खड़ा कर देता है जो बोलता बहुत है किन्तु जिसका ज्ञान भप्रकच रा हैं, 
जिसकी विद्या अवूरी है। ऐसी स्थिति में नेत्रानुभव मन के अनुभव के रूप में परिख्त . 
हो जाता है और उसके मुखसे सहसा निकल पड़ता है 'अपजल गगरी छलकत 
ज़ाय' । यद्यपि यद्दृ वाक्य प्रसंग-विजश्ेष पर व्यक्ति के मुख से निकला था तथापि 
समान प्रसंग आने पर अन्य लोग भी इस वाक्य की आवृत्ति करने लगते हैं। इस 
प्रकार एक व्यक्ति की उक्ति लोफ की उक्ति बन जाती हैं, कहावत का रूप घारण 
कर लेती है । 

लोकोक्तियों के उत्पत्ति के सम्बन्ध में दुसरी कल्पना इस प्रक्षार है--कल्पता 
करिए कि किसी शिकारी ने बन्दूक के निशाने से एक पक्षी को मार डाल। और उद्ते 
हस्तगत कर लिया। यह हस्तगत पक्षी हवा में उड़ते हुए अथवा भाड़ियों में छिपे द्वए 
अवेक पक्षियों की भपेक्षा श्रेष्ठ है किल्‍्तु कभमी-कत्ती शिकारी दुत्तरे अनेक पक्षियों के 
लोभ में इस हस्तगत लाभ को छोड़ देते हैं। यह प्रायः सभी शिकारियों का नेव्रातुभव 
है किन्तु किसी शिकारी के मुत्न से कमी पहले-पहल जब यह वाक्य निकल पड़ा होगा 
'हस्तगत एक पक्षी भाड़ी में छिपे दो पक्षियों के बराबर है! (& छाप्वत 30 छा 48 . 
७००४॥ 4ए० 7 (॥6 07७॥) तब यह समझना चाहिए कि उसके नेत्रानुभव ने मानसिक 
अम्रुभव का रूप धारण कर लिया था। नेत्रानुभव और मानसिक अनुभव की इस 
एकाकारिता में ही कह।वत का प्रादुर्माव दीता है । यद्यपि इत कहावत की उद्भावन। 
का श्रेय शिकारी जगत्‌ को जा सकता है किन्तु इसका प्रयोग शिकारियों तक ही 
सीमित नहीं है। कहावत की एक प्रमुख विशेषता यह है कि यह अभिषेयार्थ को लेकर 
प्रवृत्त नहीं होती, उसका प्रयोग अन्योक्ति अथवा अन्यापदेश के रूप में होता है । हम 
भी अपने जीवन में अनेक बार जब प्रस्तुत अथवा प्रकुत लाभ को छोड़कर अनिश्चित 
अभ्स्मुत लाभ की ओर उन्मुख होते हैं तो चेतावनी: के रूप में उक्त कहावत को प्रयोग 
किया जा सकतो है ।" 

कहावतों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में तीन प्रभुक़ आषार हैं-- (क) लोककवाएं, 
(ख) ऐतिहासिक घटनाएँ और (ग) प्राज-वचन | 


(क) लोकंकबाएं--मानवजाति के प्रत्येक अनुमव के पौछे कोई न कोई 
छोटी-मोटी कहानी था घढना अवश्य होती है। यही कारण है कि गंढ़वाली या 


समन स सनम ५०५८५ समन *>अ्ननन-- 4 जन-भ+२-+००५०+>रणमनक. 
मै. राजस्थायी कष्यवर्लें-- बुक अध्यवशच्ध--पूृ० ३५-३६ | 


| ३३३ 
राजस्थानी में कहावत को 'अश्षाों या 'ओलोजा' कहा गया है। अतः प्रेत्वेक 
कहावत के पीछे भी कोई ले कोई घेटना अवस्य होगी । कहावत के द्वारा किसी 
कहानी या घटना का संकेत भी दिया जाता हैं। यह संकेत प्रायः थे रम वाक्‍व द्वारा 


विया जाता है। जेसे “जो तुम्हें कह गया; वह सुझे भी कह गया! । कथाप्ों में लरम- 
बाक्य अत्यन्त शक्तिशाली होता है जिमके कारण कट्ठानी का आकर्षण बढ़ जाता है 4 


हु सोककपाझों से शिक्षा भी मिलती है उसे बनेक सोगों ने सूक्ति या लोकोक्ति 
के रूप में रखने का प्रयतन किया है। वैदिक कथाओं से जो शिक्ष।' मिलती हैं उसे 
'एक लेखक ने “नीतिमंजरी” में सूक्तियों श्नौर लोकोक्तियों के रूप में ज़ड़ दिया हैं । 
पंचतंत्र; हितोपदेश आदि ग्रन्थ इसके उदाहरण हैं । 

कुछ ऐसे कह्ावती वाक्य भी हैं जो असंलव अरये को प्रकट करते हैं जसे वह 
ऐसा चला गया जेसे गधे के सरे से सींग ।' गधे के तो सींग नही होते तंव सीसों का 
जला जाना फंसे संभव है । अतः ऐसे झतंघव ध्रत्रिधायों को चोतित करने वाले इस 
प्रकार के कहावती बावय के पीछे कोई न कोई ,लोककथा अवश्य होती है । 


इसके अतिरिक्त कुछ ऐसी कथाएं भी हैं जिनकी उदूभावना कहावतों से 
होती है । जेसे यह कहावत “जहाँ निन्‍्यान्वे वहाँ पूरे सों ।' कहा जाता है कि. एक डाकू 
जिसने निन्यान्वे कत्ल किए, एक ब्राह्मण के सम्रकाने पर, सन्म़ामें. पर आ गया। 
परन्तु एक दिन एक निरंकुश तथा अत्याचारी अफसर को गरीब-पर अत्याचार करते 
देख उससे रहा नहीं भगरया । उसने अफसर को बहुत समझाया । व मानने: पर उसने 
यह. कहते हुए, 'ठीक, जहाँ निन्‍यान्वे, वहाँ पूरे सौ! और उस अफसर का-सर. धड़ से 
_अलग कर दिया । 


(ख) ऐतिहासिक घटमाएँ--कभी-कंभी किसी ऐतिहासिक व्यक्ति के मुख से 
महत्त्वपूर्ण वाक्य निकल जाता है तो वह भी कहावत क रूप धारण कर लेता है। 
जैसे मारवाड़ विजय पर देरशाह्‌ का यह कथन --'एक मुट्ठी भर धाजरे के लिए मैंने 
.दिल्‍ली का राज्य छो दिया ।-ताना जी की सुत्यु पर शिवाजी का यह कंब्चन-«गढ़ 
“आला, पण सिंह ग्रेला' अदि.। ' | 


! (ग) - प्राश-बयन --प्राय: कहावतें दो. प्रकार की होती, हैं--साहित्यिक तथा 
लौकिक,॥ साहित्यिक कहावतें लोकिक कहावतों की अपेक्षा अधिक प्रिष्कृत होती हैं। 
इनके निर्माता लौकिकः कहावतों की भांति भज्वात नहीं होते ।. ये प्राम: . कदियों की' 
-उक्तियाँ द्वोती हैं। अनेक कवियों ने भी लोक-प्रथलित उक्तियों का प्रयोग किया है । 
ऐसी -अगृक्त लोकोक्तियाँ ऊर्थः और कंसे कोव्याल्मर्का कप भारंण कर लेती हैं, इसका 
पैसों लगाना अत्यम्त कठिन हो जाता है । ये 


( १६ड 3 


प्रडिशाक्ष - 

संसार बढ़ झ्गेक दाचाओं में कहावतों के सम्बन्ध में कुछ कहावतें अचलित हैं 
को इंस प्रकार हैं-- 

(१) 'कहावर्तें कुठ नहीं बोलती । इस भाशय को अभिष्यक्त करने बाली 
क्ूमेक परिभाषाएँ हैं। उदाहरण के लिए-- 


- ही) शिक्रव्रोफ 90 गण ॥8. (दिपष्भंधयो, 
(9) # शि०एरश० 9०५० ॥ 04 (कशपाढव). 
() # ९?०रछए) 90०8४ 7० ॥8४! 8 ॥$£ (४8/०क99)- 

(९) ॥ प्राह्ाछ $5 शिझआज 9 8 छ०एडए0, धरा प्रो 087 93 पा, 

((०७)५७।७70) 

(र) 009 ४88४7%४88 ए07४8४7 70 ॥68. * (8938776) 
जञं) पथ 0४०४ 70 7/एरथर्ँंनत अडा।हड फांसी 826 70 2 

(एक एण:णक्षे- 


(२) कुछ बसा ज्ात्राओों में क्टाबत की निल्नलिखित प्ररिभाषाएँ दी गई हैं «७ 
([) शाणएद्रां5 6 06 7रबह्2ाधर ए तुडए ७एद्यांद्राए2. . (पांगी) 
(#) ९70ए७70$ 78 ।0३ छंादाला रण ०फुण[था०६, (छ7ड्रा!४0) 
(पं) श०्रढा0$ का 830 686१ 0००8४७५० (6५ क्षठ एाएए०0,.. (0487) 
(४) | कर ऐड 06 ज्ञावां 80068 शाह 889, ॥ 997०७ 88 006 फत8६ 
&| पाशा 389 (छड्ञा9) 


(३) कुछ पाइचात्य विद्वानों ने कहावतों की परिभाषाएँ इस प्रकार दी हैं-- 
() एलशाएंधड ॥8९७४ एण ज़णएा-व्बाए३ 6 8जांताए ण प्रांड बाएंधां 
फिशशय्रॉपा4 ए 7076. (एांडब्रा8०7). 
(0) गएह०९ पिडपाधआांड रण शांत्रीशा), 99 एएकाएक 0 किव व्यतीत 
4868 80ए९ 83 8 प्र7णएतं(90 4ए४ थे एररभाह.... ॥(/७छ7 था) 
दा) 4ै फाएरलाए 8 (6 जा णीं जाल बाते जांडतणा ० गराहा१ 
... (०० रएड्ट) 
(6 एएएएटाए ढ़ ॥2 कश्यायड्वां ठग धा6 85९९४ ए॥05097ए. छए/द- 
इशए2त ॥0053 शधाए गात्एच्र तल्वाएएलंएा83 028 80०0०0०५ ० ॥६६ 
छाध्य धात 0888 07 छ98. (:7806) 
(+) उ९फहांड ॥९७ जाण03 बैगाह एड 00 6 ४7००ा०6 लिचीएडथ ० 
मा। क776 ##8धक्षट 07 €सथ, (४४8०४) 
(थे) 5 ए7०फाए # फा6 |गंकाए0807 ० पे अर े। ७ (6 ४85, 
(क्षात्ष0 
(ह४॥ सात प्र३ 99 हांध (९ एज हा। बगुंएंडापशां अर भागा... 
338, 


(१४६ ) 
-. ले) #हठार बथाएशातडड क्‍प0 भरा; 88 ४ चाल; प९ शाजली।ओ हंडरे, 

-.. कशाजारककल्त पद: : ९. धर७कत अडकइिहो 

(7) 5850९ इला/शवएकड तानफए पिठा लिए धाकमांत्रतढ।. एएआप्रवा ला); 
(४) ज़ल्ञानाएज्ा 350 तउदधें।-ए४86 0204 श्8व4 ३7 8 807 0 0०एर-ण 
जि छ89 णिएा.896 3007. . (छ९88%0७3) 
(सं) #।०एश08 8 ० विशक्षपार ते इलक00, 07 (78 डबगीक्ना। 0० 
है080ण०४ तर, ऋ0ि०एं वं॥बकिप्यांज) ; 86 (6 3०४०0 ७००॥:5 
० खिला प्रध00॥, ह6ए कांड फट इ्शाएएबीपए 008 87078 
(छ0८8०7) 
डपदु त्त॑ परिभाषाओं से सिम्तिलिलित तिष्कर्ष सामने आते हैं-«- 

(१) कहावतें सत्य के कारण चिरकाल तक जीमित रहती हैं । 

(४) कहावतें किसी व्यक्ति-विक्षेष की रचना न होकर समृह की होती हैं । 

(फ) कहावतें ज्ञान का संक्षेपीकरर हैं । 

(7४) जब अनुर्भव स्वैजनीन हो जांतों है, सबशी बुंद्धि और मन को प्रमावित 
करने की सामर्थ्य प्राप्त कर लेता है तमी कहावत के रूप में उसका जन्म होता है । 

(५) उत्साह और जिन्दादिली कहावत के जनन में सहायक होंते हैं । 

(शा) एक व्यक्ति की तिदंम्ता और अनेक का शान कहावत हैं। 

(शी) कहावतें आऑंदिमकाल से अलिखित नैतिक कार्भून का काम देती हैं । 

कुछ भारतीय विद्वानों ने भी कहावतों पर अपने भोलिक विचार भ्स्तुत 
किए हैं-- 

(१) “लीकोक्तियें! मानेवी ज्ञान के चोले ओऔरे चुभते हुए भ्ृत्र हैं। अंनेन्तेकाल 
तक धातुओं को तेपाकैर सुर्य-ईदिम सांगा अंकोर के शेने-ठंपरत्मों का निर्माण करती 
हैं, जिनेका औलीक संदाी टिंटकंता रेंहेतां है। एसी प्रकार लोकोक्तियाँ भानवोीं शोर्न 
के धम्मीभूते रश्न हैं, जिन्हें दुँडि औौर अंनुर्नंच की किरणों से कूंटनें बाली ज्योति प्रॉप्से 
होती है। लौकोक्तियाँ प्रेकृति के स्फुलिगी तत्मीं कभी भाँति मंधनी अक्षर किरणें चारों 
और पौलाती रहती हैं। उनसे धनुष्य को व्याचह्वारिक जीवन की गुंरियर्तों था उसी 
में मईत॑ बड़ी सहायता मिलती है। लोकौक्ति को; भाअय पार अंभु्ण की तेगी-जुडधिं 
दंताज्यियीं के संचित शैम से अध्यस्तन्सी धर्म जाती हैं और उसे अँथरे में सात 
दिखाई पहनी सेंगता है, वह अपना करतीं लििवेत फीरते से तुरम्स तभर्थ बन 
जाती हैं १. : ० (कवार्शुदैवशरत अजग्रवात) । 

(२) “अपने कथन की पुष्टि में किसी को शिक्षा या चेतावनी उेंगे के शहद 
से किसी बात को किसी की आड़ में कहने के अशिप्राय से अथबर किसी को उपाशस्भ 


३. पृथिवी-पुत्र-१० १११ ॥ 


( १९१६ ) 


देने व किसी प्र व्यंग्य करने आदि के लिए अपसे , में: स्वतरत्र अर्थ रखने वाली जिस 

लोक-अयसित धथा सामान्यतः सारगर्भित, संक्षिप्त एवं चटपंटी उक्ति का लोग प्रयोग 
करते हैं, उसे लोकोक्ति अथवा कहावत का नाम दिया जा सकता है।”+ 

ेु है ह (कन्हैयालाल चहल ) । 

(३) “जीवन के विस्तृत प्रांगण में भिन्न-भिन्न [अनुभव सर्वताधारण-जन के 

मानस को प्रभावित करके उसके अभिव्यक्ति से सम्बन्धित अंग को उल्कषे प्रदान 

करते हैं । ये ही अनुभव लोकोक्तियाँ--कहाव्ते--हैं ।/”*. (इ्याम परमार) । 


इस प्रकार लोकोक्तियों की असंरूय परिभाषाएँ दी जा सकती हैं, परन्तु किसी 
निर्दोष परिभाषा की ओर इंगित करना कठिन कार्य है। लोकोक्तियों के स्वरूप को 
खक्ष्य में रखते हुए हम कह सकते हैं कि -- 


लोकोक्तियाँ लोकमानस को ऐसो संक्षिप्त, विदमध तथा लोकप्रिय उक्तियाँ हैं 
लिनमें मानवी-जश्ञास तथा अनुभव झपने सहज तथा घनीभूत रूप में विद्यमान रहता 
है । ये ही लोकमीवन की सप्राणता या जिन्दादिली के ज्वलन्त उबाहरण हैं। 


लोकोक्तियाँ प्नौर कहावतें-- 


यद्यपि लोकोक्तियाँ और कहावतें एक ही अय॑ के दों पर्याय शब्द हैं फिर भी 

उनमें कुछ तात्विक अन्तर है। लोकोक्ति का शाब्दिक. अथ लोक की उक्ति अथवा 
कथन है । इस हृषिट से इसका क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है। परन्तु आज यह शब्द कहावत 
या 'प्रोवर्ब” (अंग्रेजी शब्द 2707७:०) के अथे में रूढ़ हो गया । लोकोक्ति से एक बात: 
यह भी स्पष्ट हो जाती है कि यह लोक की उक्ति है अत: इन उक्तियों में व्यक्ति के 
व्यक्तित्व का कोई महत्त्व नहीं होता । जब कोई कथन अनुभव की कसौटी पर खरा 
उतर जाता है तभी उसे लोकोक्ति की संज्ञा: मिलत्ती है। किन्तु कहावत छाब्द की 
व्यंजना खोकोक्ति के अनुरूप नहीं । वास्तव में कहावत से ही लोकोक्ति का विकास 
होता है । अतः कहावत के सभी गुण और तत्त्व, लोकोक्ति में समा जाते हैं परन्तु 
लोकोक्ति के सभी तस्‍्व कहावत में नहीं पाए जाते। किसी व्यक्ति द्वारा कहां हुआ 
वाक्य जब अपनी अभिव्यक्ति के अनुरूप सत्य. का प्रतिपादन करता है सभी वह 
'कहावत” कहलाने को अधिकारी बनता है । इसी प्रकार जब ऐसे कथन लोकानुभव 
की पृष्ठभूमि पर व्यवितत्वहीन होकर प्रतिष्ठित. हो जाते हैं ,तब लोकोक्ति कहजाते 
हैं। ध्रत: जो झग्तर बर्य तथा समाताग्तर थतुमुज में है वहीं श्रन्तर लोझोकि:छुथ॑ 
कहावत में है। हि 

१०. राजस्थानी कहावतें--एक अष्ययन--१० २०१ 

२. भारतीय लोकसाहित्य “-पृ० १८४। 


(६ १६९ ) 


लोकोक्तियोों को विवदेताएं -* 
मु लोक़ोक्तियों की विश्वेवताओं पर प्रकादा डालते हुए भ्री व्रायुदेवशरशा अग्रवाज 
ते लिखा -- 

लोकोक्ति-साहित्य प्रकृति के ज्ञान को भाँति सार्वभौम है। न उसका कोई 
कर्ता है न उसका देशकाल से उतना घनिष्ट सम्बन्ध है जितना अन्य साधारण साहित्य 
का होता है। सदा अहते वाले बामु और सूर्य के प्रकाश्ष के समान लोकोबितयाँ सानव- 
मात्र की सम्पत्ति हैं और उसके रस का स्लोत सबके जिए खुला रहता है । लोकोकितयों 
का रस भराडार अक्षय है । हजारों बार कही-सुनी जाने पर भी लोकोक्ति का जब 
अवसर पर व्यवहार क्रिया जाता हैं तव उसमें से सदा एकसा साहित्यिक जज और 
आनन्द उत्पन्न होता है ॥४१ 

एक पादचात्य विद्वान हावेल ने लोकोक्तिग्रों की तीन प्रसुल विशेषताओं की 
ओर संकेत किया है ओ इस प्रकार हैं-- 

(१) छात्शात्र (संक्षिप््ता), (२) 85782 (सारगभितता) तथा (३) 
शांपुपशाठए 0 50६ (सप्नाशता या चटपटापन) ॥*ै 

हेस्टिंग्स ने इममें एक भौर विषेषता जोड़ी है>?०७०४7॥9 (लोकप्रियता) । 3 

डा० पएयाम परमार की हष्टि में लाघवत्व, अनुभूति और निरीक्षण, सरल 
भाषा, प्रभावोत्पादक शली, लोकरजन लोकोवितयों की प्रमुख विशेषताएं हैं । 

डा» कृष्णदेव उपाध्याय ने लोकोक्तियों की तीन प्रधान विशेषताओं की ओर 
ध्यान दिलाया है+--समास-शै ली, अनुभूति और निरीक्षण तथा सरलता । 

ग हमारी हृष्डि में लोकोक्तियों श्रथवा कृहावतों की मिम्नलिखित प्रधान 
विशेषताएं हैं-- 

(१) शान शोर पअ्रनुभव से भरे (२) सार्वधोमसिक हवं सार्यकाहिक 
(३) धशात रचयिता (४) रस के झकतप् भंडार (५) लाधवस्थ (६) सरसता 
(७) समरातत्रा या खिन्याबिलोी (८) विदरशता या भंयिमा (९) सारमसितता 
स़थर (१०) लोकपियता । 

१: क्षाम ओर झनुसव से भरे--कहावतें एक बहुत बढ़ी दलोल हैं। ऐसी 
दलीस कि जिसके सामने सबको होर माननी पड़ती है। स्याय में आप्त-वावय को 
प्रमाण माना यया है परन्तु कहावतों का महत्व उससे किसी प्रकार कम बहीं । 
कहावतों में ब्ोक का जान व अनुभव कूट-कूट , कर अर होता है। इनमें त जाने 
करितले व्यक्तियों के अममोल अचूमवों का: अंडरर संबित रहता है । ग्रह्दी कारण है कि 


६ ता मा ॥७एएएएछ 


१. पृथिवी-पुत्न--१० २११ ॥। 
२... [288०8  ०एथ/१४ (र. 0. पाचाले)) 9. 7. 
१, 800फ7अ054०04॥8 ७ 7६०॥६05 09759: ४७॥,3८,७, 42., 
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ईसामपीह तभा ग्रुद्ध जैसे महान्‌ व्यक्तियों ने कहाव्ती के भांध्यम से भी शिक्षी कौ | 
देशिगिक अरस्थे मैं भी कहावतों को सेंग्रह किया। एके संप्तिप्तें बाय जीवन का 
कितना अनुभव और ज्ञान अपने में भरे रहता है इसकी कल्पना नहीं की जा सकती | 
डी बसुदैवर्श रण अग्रवाल की परिभाषा में कहावत की ईंसी विशेषता की ओर 
सैंकृंते कियां गया है । 

३. सार्यभौमिक एवं सार्वकालिके-- कहावर्तों का महश्वें किसी एक विशेष 
काल और देश ते संश्यन्धित न होकर सार्वकालिक और सोवंदेशिक होते हैं। धांध 
और भंहुरी की कहांवंतों का आर्ज भी उतनी ही मंहँत्व है जितना उनके स्वयं कै समय मैं 
थो । जिस प्रकार शान कलि और दैश कौ सौमा में नहीं बँधी जा सकंती उसी प्रकार 
कहावतों को भी किसी सीमा में नही बाँधा जा सकता क्योंकि लोक या व्यविते का शीने 
इन्हीं कहावेतों में धनीभूत रेहता है । 

३. .प्रशात रखयिता--लोकगीत, लौंकगाथा, लोककथा आदि की भाँति 
क्षह्वांवततों का रचंयिता भी अज्ञात होता है । ट्रेच ने कहावती की परिभाषा देते हुए 
कहा है - "वे कथन जो अनाम हैं, जिंनेके निर्माता को पता नहीं।” परन्तु यहे तो 
निधिवाद है कि प्रारम्भ में कोई ने कोई व्यक्ति ही इसका निर्माता रेहां होंगा। एक 
के मुह सै निकली वात जये सबकी जंत्रान पर आ गईं तथ संबंकी ही गई । तभी यह 
लोकोक्ति बनी होगी । तब वह #यर्ति विशेष की रचेती ने होकर जर्नताःनादते की 
छक्ति बन जाती है। और फिर बाद में यह कोई जाने भी पांतों कि इसका 
रजयिता कौन॑ है। धाथ और भमंडडरी की कहावतें इसलिए पहचाने ली जोती है कि 
उ्तमें उनका नाम जुड़ी है। किन्तु सैकहों कहावतें ऐसी हैं जिलेते रचपिंतां के नाम 
की छाप नहीं है । 

४. रस के भ्रक्ष॑ंप भंडार--डा० वासुदेवशरश केंग्रवाले मे सिखा है कि 
लीकीत्तियोँ का रस-भेंडार जक्षय है। हजारों थार कही-धुंती जाते परे भी लोफोक्ति 
की ले अवसर पर व्यर्वेहार किया जति है तेब॑ उसमें से संदेी ्ँके-सो संहिंसियिके 
ओज ओर आनन्द उत्पन्न होता हैं। कविता की भाँति वारं-बर सुनने परे भी अप 
नहीं अंबते ! | 

२. लाधंबस्थ--लाघवत्व के कारंण हो लोकौषित मुह बेर रहती है। 
"देते में छोटे लगे चार्ष करें गम्धीरः उपित कहाजतीं बेर दूर्ण चरितायों होतीं है । 
एक कहावत के सामने बहे-बेडे तक ऐवं प्रबन्ध बेकीर हो जेरति हैं। बड़े अंके- 
कीरियों का घमंढ चूर-जुर हो जाता हैं। रह कही जाई धकेता हैं कि इनमें भागर में 
सागर' भरा होता है। सामात्यतः, कहावतें लम्बी है । जावयपत्य अधवा 
संक्षिप्तता का मतलब यह नहीं कि कहावत 'एक पंक्षित' हा सैन्विप्ति्ता से तारत्पय 
यह हैं कि उससे एके जी साय व्यर्थ का भ हो ।. | 


(१&$ ) 


६. सरलता--सरलता कहावत की प्रमुख तिशेशदा है! मा की वरबठ़ा 
कह्दुत को ख़भिक प्रक्भाद्रशाली ब्रता ब्रेक है। चुले दी हनकुर करर्ष दुद्ंसम हो जाता 
है। सरलता से ही भाषा में चुस्ती आती है। 

७. शहखला पा लिम्हा विमरो--सप्रस्णता से क़हाबत की उम्र कु जाती 
है । उक्त में प्रभाव उत्पन्न हो जाता हैं और उसका ब्रदस्‍्व बढ़ जोड़ा है| ब्रास्तव में 
सप्राखता कहावत था लोकोक्ति के जनन में सहावक होती है । 

८५... विवग्धता या भंगिमा--सर्वे्टीज का कथन है-- (कहावत) दीष्षे- 
कालीन चतुराई से चुने हुए छोटे-छोटे कथन हैं।” रखेल ने भी कहा है--“'अनेकों 
का चातु्य और एक की बुद्धि का अमत्कार--एक की सूक जिसमें अनेकों का चातुरय 
सन्निहित है ।” वास्तव मे कहावतों की विदरघता का कारण उतकी संक्षिप्तता हैं। 
देवसपीसर ने कहः भी है कि 'डिल्साज़ 8 (06 ४७७७ जे #ा72 

दे सारगभितत्य--7760०॥ ते सारगशितता को कह्दावतों का प्रधान गुर 
माना है। इसी के कारण कहावतें इतने समय तक प्रचलित रहती हैं। बिना सार के 
कहायत बेकार । विचारों तथा अनुभवों का समाहार फहावतों में होता है । 

१०... लोकृमिग्रवा--म्रोझपरियता कहट्मावतों करा क्षनिद्राय छल है। 
घछ480785 ने भी 79एप्रथाांक्र [नेकभिश्रत्रा) को कृझृवक्ों का आवृक््मक गुण माता 
है । यह कहात्क़ों छा प्राग्म है । 

यह आवशध्मक नहीं कि उपयुक्त सभी किशेफ्ताए' क्रिसी एक कहावत या 
घोकोक्ति मे प्राप्त हो जाएँ या किसी एक या दो बिश्ेषज्ञाओं के न होने मर क्रह्मगतों 
के महत्व प्र जाघात पड़ता हो, ऐसी बात मही है। अधिकांश विश्लेत्रताएं एक अच्छी 
लोकोडित मे कदसता से मिल जाती हैं । 
लोकोक्तियों का वर्गोकरण-- 

लोकोकि्तियों या कहावतों के वर्गीकरण का प्रश्न अत्यन्त जटिल हैं। क्योकि 
कहावतों के विषय इतने विविध होते हैं कि जब़की ड्रीम निर्भारित नहीं की जा 
सकती ॥ फिर भी कुछ विद्वानों ते वर्गोकररा करने की कोद़िक्ष की है । 
सहादेव साहा का वर्गोकरणु-- 

डा० महादेव साहा द्वारा फिया ग़दा वर्मोक्ृटण झक्ा ह्कार है «« 

१. विदेशी प्रभावों का अध्ययन । ५, भौतिक विकम सम्बध्धी । 

२८. भाषाक्षास्त्र सम्बन्धो लोकोक्तियाँ। ६. ऐतिहासिक । 


३. नृ-विज्ञात सम्बन्धी। ४ इस्चिए विद्दर | 
४. राजनीतिन्कानून सम्बन्धी । ए.. ध्यंगएकें। - 


( २०० ) 


जान क्रिविजियन का वर्गीकरण-- ह 

छला87 770ए०८75३ के सम्पादक जॉन क्रिश्चियन ने कहांवतों को छः मुख्य 
धर्मों में विभाजित किया है-- 

१. मनुष्य की कमजोरियों, त्रटियों तथा अवभुणों से संबद्ध । 

२. सांसारिक शान-विषयक । 

३. सामाजिक और नेनिक | 

४. जातिग्रों की विशेषताओं से सम्बद्ध । 

५. कृषि और ऋतुओं-सम्बन्धी । 

पद्णु और सामान्य जीव-जन्तुओं से सम्बन्धित । 

सेनवारिय का वर्गोक्रण-- 

४:४४॥ ?70ए०708 के लेखक मेनवारिंग (!(काज्॥708) का वर्गीकरण 
१४ वर्गों में विभाजित है-- 

कृषि, जीव-जन्तु, अंग और प्रत्यंग, भोजन, नीति, स्वास्थ्य और रुग्णता, 
गृह, धन, नाम, प्रकृति, सम्बन्ध, धमं, व्यापार और व्यवसाय तथा प्रकीणों । - 
डा० सत्येख का वर्गोकरण-- 

डा० सत्येन्द्र ने लोकोक्तियों को तीन प्रमुख भागों में बाँटा हैं।--« 

१. गरस्भीर कथन से सम्बन्ध रखने वाली सामान्य कहावतें । 

२० गम्भीर कथन विषयक स्थान अथवा लोकविशिष्ट कहावतें । 

३. शेली वक़ लोकोक्तियाँ । 
हथास परभार का वर्गोकरश-- 

इम्राम परमार ने मोटे रूप में कहावतों को चार वर्गों में विभाजित किया है*- 

१. विषयानुसार, २. स्थानानुसार, ३, भाषासुसार, ४, जातीयानुसार । 
डा० उपाध्याय का वर्गोकरण-- 


डा० कृष्णदेव तपाष्याय ने लोकोक्तियों का वर्गीकरण प्रधानतया पाँच प्रकार 
से किया हैं -- 


१. स्थान संम्बन्धी लोकोक्तियाँ । 

२. जाति सम्बन्धी लोकोक्तियाँ ॥ 

३. प्रकृति तथा कृषि सम्बन्धी लोकोक्तियाँ । 
४. परछु-पक्षी सम्बन्धी लोकोकितियाँ। 

४... प्रकीरों । 


१. लोकसाहित्य-विज्ञान--पू ० ४५७। 
२. भआरतीय शीकर्साहित्य+-पृ० 'पृ८द । 
३. लोकसादित्य की शूमिका -१० १६९ । 
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डा० सहु ते का वर्गोकररा-- 
डा० कनहैमालाल सहूल ले रूप और वरशभध-विषय को हष्टि में रखकर कहावतों 
का वर्गीकरण इस प्रकार किया है 
१. ऐविहासिक कहावतें । 
२. स्थान-सम्बन्धी कहावतें । 
३. राजस्थानी कहावतों में समाज का बित्र 
(क) जाति-सम्बन्धी कहावतें । 
(ख) नारीन्सम्बन्धी कहावतें | 
४. शिक्षा, ज्ञान और साहित्य । 
(क) शिक्षा-सम्भन्धी कहावतें। 
(ख) मनोयज्ञानिक कहावतें । 
(ग) राजस्थानी साहित्य में कट्ठा बरतें । 
५. धर्म और जीवन-दर्क्षत । 
(क) घर्म और ईदबर-विषयक कह्दावतें 
(ज) शकुच-सम्बन्धी कहावतें । 
(ग) लोक-विश्वास-सम्बन्धी कहावतें । 
(घर जीवन-दक्षेन-सम्बन्धी कहावतें । 
६. क्रषि-सम्बन्धी कहावतें । 
७. वर्षा-सम्बन्धी कहावतें । 
८. प्रकीर्ण । 
उपयुक्त वर्गीकरणों में डा० साहा तथा डा० सहल का ही वर्गीकरण व्यापक 
तथा वैज्ञानिक माना जा सकता है| डा० सहल के "ऐतिहासिक कहावतों' के सम्बन्ध 
में यह कहा जा सकता है कि ऐतिहासिक कहावतें सभी भाषाओं में इसनी अधिक 
नहीं मिल सकती जितनी कि डा० सहल को राजस्थानी भाषा में मिल गई हैं। अतः 
ऐतिहासिक कह्मावतों को भ्रकीरं में रला ज़॒ सकता है; डा० सत्या गुप्त के सम्मुख 
खड़ीबोली के कहावतों का अध्ययन करते समय यही कठिनाई आई अतः उन्होंने 
ऐतिहासिक कृद्ठावत्तों को सामाजिक कहावतों के अम्तभ्ेत रख लिया | ४॥० सहल के वर्गी- 
फरख के आधार पर डा० सत्या गुप्त ने अपना वर्गीकरश इस प्रकार किया है 
१. सामाजिक कहावतें-:* ह 
(क) जति-अम्बन्धी । (स) यारी-सम्बन्धी । 
१, राजस्थानी कहावतें--एक अध्ययन्‌-पृ० ४८-५६ | . 
२. खड़ीबोली का लोकसाहित्व--१० २५६ । 
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(ग) ऐतिहासिक । (घ) सामाजिक व्यवहार-ज्ञान सम्बन्धी । 
२, भांग्य-सम्बन्धी केहावर्तें। ३. खान-पान तथा स्वास्थ्य-सम्बन्धी । 
४,  लोक-विश्वास । 9५. मनोवेज्ञानिक ।॥ ह 
६. कथा-सम्बन्धी । ७, भाषाविज्ञान सम्बन्धी । - 
८. प्रकीर्णा। 
इन्हीं वर्गीकरणों के आधार पर हो हमने अपना एक 'झावहों धर्गोकरण 

प्रस्तुत किया है जो इस प्रकार है:-- 

१. सामाजिक तथा नतिक-- 

(क) जाति-सम्बन्धी (ख) नारी-सम्बन्धी । 


(ग) सामान्य व्यवहार-ज्ञान-सम्बन्धी । 
(घ) खान-पान तथा स्वास्थ्य-सम्बन्धी । 

२. ज्ञान, दर्शन तथा धम्मं-सम्बन्धी-- 
(क) मनोवेज्ञानिक । (ख) भाषावज्ञानिक। 
(ग) गणित-सम्बन्धी । (घ) ईव्वर तथा धम्-विषयक । 
(8) जीवन-दर्शन सम्बन्धी। (च) भाग्य-सम्बन्धी । 
शिक्षा तथा साहित्य-सम्बन्धी । 
कृषि तथा ऋतु-सम्बन्धी । 
स्थान-सम्बन्धी । 
लोकविश्वास-सम्बन्धी । 
जीव-जन्तु तथा पशुपक्षी सम्बन्धी । 
»« प्रकीर्णो। 
?. सामाजिक तथा नेतिक-- 

व्यापक दृष्टि से देखा जाए तो सभी कह्ावतें सामाजिक होती हैं क्योंकि वही 
वबहावत समाज में लोकप्रिय होती है जिसे समाज स्दीकार कर लेता है। अतः जिस 
प्रदेश के सामाजिक जीवन का परिचय प्राप्त करना हो तो वहाँ की कहावतों का 
अध्ययन परमावह्यक है। समाज का धनीभूत दृष्टिकों ए कहावतों में समाहित हो 
जाता है। बाल-वियवाह, इृद्ध-विवाह, विधवा-विवाहू, जातिभेद, मारी आदि के सम्बन्ध 
में कहावतों से हमें बहुत कुछ मिल जाता है। समाज का जीवनाददं भी नीति- 
सम्बन्धी कहावतों के रूप में देखा जा सकता है । 

समाज में कई प्रकार कीं जातियाँ रहती हैं और प्रत्येक जाति का अपना एक 
विद्लेष जातिगत ग्रुण होता है। कहावतों के माध्यम से हमें यह गुण देखने को मिल 
जाता है। कुछ जाति-सम्बन्धी कहावतें इस प्रकार हैं-- 

अनपढ़ जाट पढ़ा बराबर, पढ़ा जाट खुदा बराबर; बामने, कुशा, हाथी, ये 


ढ़ एयर ल् 
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में जात के साथी; तीन कनोजिए तेरह चूल्हे; कायस्य बच्चा कभी ने सच्चा, सच्चा 
भी तो गधे का बच्चा; बनिया मित्र से वेइया सती; बनिया यार दबे को; सौ सुनार 
की एक लुहार की; धोवी का कुत्ता घर का न घाट का आदि । 


भारी-सम्बन्धी कहावतों से यह ज्ञात हो जाता है कि नारी की समाज में 
स्थिति क्‍या है। “यत्र नायंस्‍्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवता में महाभारतकांलीन नारी 
का चित्र है। परन्तु समाज में नारी की स्थिति परिवर्तनशील रही है बत:, कहावतों 
के माध्यम से ही इसका ज्ञान किया जा सकता है। समाज में माँ का स्थान सर्वोक्ष्य 
माना गया है। सरुन्री के त्याग, सौभाग्यवान होना, पुत्रवती होना आदि के विषय में 
अनेक कहावतें मिलती हैं। कुछ उदाहरण इस प्रकार हैं-- । 

दूध की गैय्या पूत की मेया सबसने प्यारी; वो ही नारी सुहागिन जिसे पिया 
चाहे; भा पिस्सनहारी भी पाल लेगी, बाप लखपती भो नीं पाल सकता; मा ढोडे 
की बाप नफे का; बहन हुए की, यार बखत का; सार थ्यारी की मेंहदी, पिया ध्यारी 
का पान; बहन के घर भाई कुत्ता, ससुर घर जमाई कुत्ता, सब कुत्तों का सरदार जो 
बाप रहे धी के 6र आादि । 

सामान्य व्यवहार-शान-सम्न्बधो कहावतें भी अधिक मिलती हैं। सपाज के 
विचार एवं विश्वास, आचार-व्यवहार, रीति-रिवाज कहावतों में अधिक अभिभ्यक्त 
होते हैं। नीति-सम्बन्धी लोकोक्तियों का भी पथ-प्रदर्शन के लिए अधिक महत्त्व है 
कुछ उदाहरण द्रष्टव्य हैं--- 

बड़े का कहा और आँवले का खाया पीछे मीठा लगता है; न अंधे को नौतों, 
ता दो जने आवें; मुहब्बत दूर की खटाई अमचूर की; बेर और प्रीत बराबर वालों 
की; मजबूरी का नाम महात्मागांधी; मुसीबत कहकर नहीं आती; बहते पानी और 
उड़ते पंछी का भरोसा क्‍या; साठा पर पाठां; दुधारी गाय की लात भी सही जाती 
है; एक अनार सौ बीमार आदि । े 

समाज सें खान-पान-सम्दध्धो अनेक विचार तिभ्न कहावतों में मिल जाते हैं--- 

नींबू" का अचार जितना पुराना उतना बच्छा; खिचड़ी तेरे चार यार, पापड, 


चटनी, दही, अचार; ग्रुन घटि गयो गाजर खाएं ते, बल बाढ़ियों बालि चबाएँ 
ते आदि । 


९, ज्ञान, दशेन तथा घम-संम्बन्धी-- ; 

यद्यपि बहावतों में दर्शनश्ास्त्र की भाँति तात्विक विदलेबंश तो नहीं मिलता 

: परन्तु बहुत सी कहावतों में जीवन की व्यावहारिक सच्चाई इस प्रकार अभिव्यक्त होती 
है कि वह हसारा ध्यान आकर्षित करती है। इन कहावतों के पीछे जनता का मनो- 

. विज्ञान अभिव्यक्त होता है। भूठे व्यक्ति के अजेतन मन में यह बात दवी रहती है 
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किं उंसकी बात पंर लोक विश्वास नहीं करेगा । अतः वह भूठ को छिपाने के लिएं 
सौगंध खाता है । इसी प्रकार जिस व्यक्ति में कुछ कमी होती है वंहं उसे ढेंकने के 
लिए अपनी अधिक प्रद्यंसा करतां हैं। शान तथा चतुरता की कमी के कारंण मंनुष्यं 
हौन॑-भाव का अनुभव करने लगता है । इस प्रकार कुछ कहावतें ऐसी भी मिलती हैं 
जिनमें लोक का यह भंन्रोंविशान प्रनिध्यक्त होता है जे से+-- 
कुस्े की दुम बारह बरस तंक दबी रही, पर निकली तब टेढ़ी मिकसी 

गरजता हैँ सो बरसता नहीं; चोर चोरी छोड़ेगा पर द्वेराफेरी नहों छोड़ेगा; अधंजल 
गगंरी छलकत जाए, आदि । 


इसी प्रकार कुछ कहावतों द्वारा भाषा-विशानं-सम्बन्धी तथ्यों का भी पता 
चलता है। खड़ीबोली दित्व-प्रधान भाषा है। वरणं-संयुक्ति भी उसमें पर्याप्त मात्रा 
में मिलती है । उदोहरण--ठाड़डे की जोर सबकी दादुदी, अर माड़े की जोर सब को 
भाव्यी; सब दिन॑ चंगी, तिव्हार दिन नंगी आदि । 

ईश्वर के सम्बन्ध में अनेक प्रवाद प्रचलित हैं। कहीं ईइवर के अस्तित्व को 
स्वीकार किया गया है तो कहीं उस पर संदेह किया गया है तो कहीं उम्तकी उदारता, 
न्याय-बुद्धि तथा व्यापकता पर अगराष विश्वास किया गया है। जे से--- 

बचाने वाले के हजार हाथ हैं; भगवान के घर देर है पर अन्धेर नहीं है; 
भगवान जब देता है तो भप्पर फाड़ कर देंता है; आदि + 

इसी प्रकार धर्म-सम्बन्धी कहावतें भी अनेक मिलती हैं। जैसे-- 

धर्म कियाँ सू' धन वैध; साँच को आँब नहीं आदि । 

प्राय: देंखां गया है कि सामान्य जनता आस्थावान्‌ तथा धाभिक होती है अतः 
उनका ईदवर पंर अपार विदवास रहना है। उनके लिए तो 'हरि €ल्छा ही बलवान 
है । इस भाग्यवाव के संम्तध में भी! अनेक कहावतें मिलती हैं -- 

अनहोनी होती नहीं, होनी होय सो होय; अपनी-अपनी करनी अपना-अपना 
भांग; क्यारी के भाग से ब्याही मरे; भगवान अपने गधों को भी हलवा छिलाता 
है आदि । 
रै. शिक्षा तथा साहित्य-सम्बन्धी -- 

शिक्षा-सस्बन्धी कहावतों में तत्कालीन शिक्षा-पंद्धति के विषय में शान प्राप्त 
होता है। ग्रुर एवं विद्यार्थी के सम्बन्धों पर भी प्रकाक्ष पड़ता है । जैसे-- 

गुद की चोट, विद्या की पोंट; घोवत विद्या ने खोदत पाणी;। माया अट 
कौ विद्या बंठ की आदि | 
ह इसी प्रकार साहिश्य-सम्यन्धी जो कहावतें हैं उनका विस्तृत अध्ययन 
डा० कन्हैंयालाल सहल ने अंपनी पुस्तक “राजस्थानी कहावतें (पृ० १६००२१४१) में 
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किया है। कई कवियों तथा साहित्यिक प्रस्‍्थों में प्रयुक्त लोकोक्तिपाँ जवमानम में 


अधिक प्रधलित॑ एवं लोकप्रिय हुई हैं। प्रेमनन्द प्रधाद, तंथा शुक्ल जी की कई 
उक्तियाँ लोकोक्ति बन गई हैं। 
४, कृषि तथा ऋतु-सम्बन्धी-- 
कृषि तथा ऋतु के सम्बन्ध में चाघ तथा सड्डरी की अनेक लोकोकितयाँ 
जनमानस में प्रचलित हैं। वायु का दिश्ञागत प्रभाव, बिजली के चमकने तथा रंग से 
वर्षा सम्बन्धी सूचना, नक्षत्रों से वर्षा होने-न-होने की सूचना हमें लोकोक्तियों से प्राप्त 
होती है। इसी प्रकार सिंचाई, निराई, बुआई के सम्बन्ध में भी अनेक लोकोक्तियाँ 
मिली हैं। ऊल् के खेत को कितना जोलना चाहिए, इस सम्बन्ध में घाघ की 
सोकोबित है-- 
तीत॑ कियारी तेरह गोड़ । 
तब देखे ऊखी के पोर ॥ 
खाद के सम्बन्ध में भी लोकोषिति है 
जेकरे खेत पड़ा नहीं गोबर । 
वही किसान को जाल्यो दूबर ॥ 
४. ौहैधान-सम्बन्धां-- 
कई लोकोक्तियाँ ऐसी हैं जो किसी देश या स्थान-विशेष की विक्लेषंतओं को 
प्रकट करती हैं । कांशी के सम्बन्ध में एक लोकोक्ति प्रधिद्ध है--- 
राड, साँड, सीढ़ी, संन्‍्यासी; 
इनसे बचे तो सेवे कांसी | 
इसी प्रकार बुन्देलखंड के सम्बन्ध में लोकोक्ति है--+ 
जमीं हमंवार नहीं, पेड़ फंलदार नहीं) 
भरद वफावार नहीं, औरत घित यार नहीं । 
$. लोकक्वित-संस्वन्धी- | 
वास्तव में जंनजोवन लोकविश्वासों से ओतप्रोत होता है। सम्य एऐंवें शिष्ट- 
संत्कृति के लोग इन विव्वासों को अन्धविदवास की संज्ञा देते हैं। परन्तु में अत्यन्त 
ही महृत्वपूर्णां होते हैं। इन्हीं के आधार पर दाकुन या अपडदाॉकुन कौ गंशनां की 
जाती है। कुंश अपदाकुन विकलांग मनुष्यों के दक्षेत्र से उंत्पन्त माने जाते हैं, कुंछ 
छींक आने, भुजा फड़कने आँख फड़कने आदि से और विभिन्न वस्तुंओं के देधेंन से । 
जैसे रीता बतंन मिलना या भरा घड़ा मिलता, बिल्ली का राष्ता काटने, आदि । 
_ झुंछ यात्रा सम्बन्धी शकुन भी होते हैं। इन सब पर भी अनेक लोकीक्तियोँ मिलती हैं । 
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७, जीव-जन्तु तथा पयु-पक्षी-सम्बन्धी -- ह 
लोक में ऐसी अनेक लोकोक्तियाँ प्राप्त होती हैं जो विभिन्‍न पशु-पक्षी सम्बन्धी 
हैं। इनमें कुछ ऐसी भी हैं जिनमें पशुओं तथा पक्षियों के लक्षणों पर प्रकाश पड़ता 
है । जेसे बुरे बल के सम्बन्ध में यह लोकोक्ति-- 
'उत्तर बरौनी मुह का महुवा, ताहि देखि हरवहवा रोबा ॥/ 
विभिन्‍न अवसरों पर गीदड और कोओं का बोलना अशुभ माना जाता है । 
इंसकी सूचना हमे कहावतों से ही भिलती है, यथा -- 
रात को बोल कागला, दिन में बोले ध्याल । 
तो थों भाखे भड्डरी, निहचे पड़िहै काल ॥। 
सपे, भ्रमर, चींटी आदि में तय के सम्बन्ध में अनेक लोकोक्तियाँ प्राप्त होती 
हैं। साँप हर जगह तो टेढ़ा ही चलता है पर बिल में तो सीधा ही घुसता है; साँप 
का सोया बिच्छू का रोया; साँप के बच्चे का छोटा बयां बड़ा क्या ? आदि । 
८, ग्कीण- 
१, पेड़-पौधे सम्बन्धी--करील की लकड़ी टूट भले जाय पर भुक नहीं 
सकती; रोहीड़े के फूल देखने में ही खुत्रसू रत होते हैं; आदि । 
२. प्राशीवरदित्मक--सुहागघनों, वेटाजनों; दूदां नहाओ पूर्तां फलों आदि । 
इसके अतिश्क्‍्ति खुई, डोरा, आरी, लाल-मिर्च, कढ़ाई, तवा, ताल आदि 
अनेक देनिक व्यवहार की वस्तुओं से सम्बन्धित अनेक कहावतें पाई जाती हैं। 
२, महावरा- - 


मुहावरों का प्रयोग कहावतों की भाँति ही दैनिक जीवन में निरंतर होता 
है। वास्तव में मुहावरों को लाक्षणिक शक्ति से भाषा में संयम आ जाता है और 
आवश्यक विस्तार भी दूर.हो जाता है। “मुहावरा किसी बोली, गा भाषा में प्रयुक्त 
होने वाले वे श्रपूर्ण धाक्य खंड हैं, जो अपनी उपस्थिति से समस्त वाक्य को सबल, 
सतेज और रोजरक बना लेते हैं। मुहाबरा लोकोक्ति के समान अपने में पूर्ण नहीं 
होता बह वाक्यांश होता है और उसकी सार्थकता वाक्य में प्रयुक्त होने पर ही होत्ती 
है । उसका व्यवहार स्वतंत्र रूप से नहीं किया जा सकता । यह सदैव अपने मूल रूप 
में प्रयुकत्त होता है | शब्द में परिवर्तन करने से अयों में भी परिवर्तन हो जाता है । 
संसार में मनुष्य ने अपने लोकव्यबहार में जिन-जिन वस्तुओं और विचारों को बहुत 
कौतुहुल से देखा-समझा, और बार-बार उनका अनुभव किया, उन्हों को दाब्दों में 
बाँधों है, यही मुहावरे कहलाते हैं । 
. सावा-शास्त्रियों का कहता है कि मुहावरों की उत्पत्ति का रहस्थ है मानव 
की प्रयत्न-लाधव प्रियत। । वह छोटे से छोटे शब्दों में अपने को व्यक्त करना चाहता 
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है । मनुष्य स्वभाव से रहस्यात्मकता-प्रिय भी है । वह कुछ गोपनीय कहने. का ब्रादी 
भी है, इसी से साधारण शब्दों में न कहकर भिन्‍न भाषा में प्रयोग करता है। 
सुहावरे सर्देव गद्यात्मक होते हैं तथा बहुत लघु होते है ।”* 
प्रषे-- | . | 
मुहावरों और कहावतों के अनेक संग्रह प्रकाशित हो चुके हैं। कुछ संग्रहों में 
कहावतों के साथ-साथ मुहावरों को भी समेट लिया गया है । स्पष्ट है कि उन्होंने 


कफहावतों एवं मुहावरों में कोई विभाजन रेखा नहीं बाँटी । पर इस' विभाजन पर 
विचार करना अत्यन्त आवश्यक है । 


मुहावरा' शब्द अरबी भाषा का है जो 'हौर' दब्द से बना है । इसका 
ध्युत्पत्तिपरक अर्थ है--परस्पर बातचीत करना, एक दूसरे से सवाल-जवाब करना | 
हिन्दी शब्द-सागर” में मुद्दावरा का अर्थ इस प्रकार द्विया गया है कि मुहावरा 
लक्षणा या व्यंजना द्वारा सिद्ध वाक्य या वह प्रयोग है जो किसी एक ही बोली या 
लिखी जाने वाली भाषा में प्रचलित हो और जिपका अर्य प्रत्यक्ष अभिषेय अर्थ से 
विलक्षण हो । किसी एक भाषा में दिखाई पड़ते वाली असाधारण छ्द-योंजना अथवा 
प्रयोग मुहावरे के नाम से अभिहित की जा सकती है। जैसे “लाठी खाना” मुहाबरा 
है क्योंकि इसमें 'खाना' शब्द अपने साधारण अथे में महों आया, लाक्षरििक अर्थ में 
आया है। लाठी खाने की चीज नहीं है, पर बोल-चाल में “लाठी खाना” का अर्थ 
लाठी का प्रहार सहना' लिया जाता है। इसी प्रकार गुल खिलाना', 'घर करना', 
'लमड़ा खींचना', 'चिकनी-चुपड़ी बातें” मुहावरे के अन्तर्गत हैं। कुछ लोग इसे 'रोज- 
मर्र या 'बोलचाल' भी कहते हैं ! * 
परन्तु मुहावरे और रोजमर्रा में अन्तर है। या यों कह्िए कि मुहावरे के दो 
रूप हैं-- एक वह जिसे हम रोजमर्रा या बोलचाल कहते हैं, दूसरा वह जिसका अधोे 
लक्षणा एवं ब्यंजना द्वारा जाना जाता है। ज॑से 'सात-आठ दिन पहले की बात है' 
में 'साठ-आठ' रोजमर्रा है। परन्तु लाठी खाद्रा, गम खाना, धर करना आदि भुहावरे 
हैं वो अभिषेग्रार्थ में प्रयुक्त त होकर लक्ष्माथे या व्यंग्याथ में प्रयुक्त होते हैं । 
लक्षरा -- 
मुहावरों के लक्षण पर पं० गयाअसाद शुक्ल का हष्टिकोश इस अकार हैं-- 
“भुहावरा वास्तव में लक्षणा या व्यंजता द्वारा सिद्ध वह वाक्यांश है जा क्रिती एक 
ही बोली अथवा लिखी जाने वाली भाषा में प्रचलित हो और जितका अर्थ प्रत्यक्ष 





१, खड़ीनोली का.लोकसाहित्य-:ड० सत्या गुप्श--१० २७६ । 
२. हिन्दी शब्दसागर--तीसरा मांग - ० २७६१ | 


( २०८ ) 


(अभिष्ेय) अर्थ से विलक्षण हो ।”' पं० थयाप्रसाद जी की यह परिभाषा हिन्दी 
शब्दसागर की परिभाषा से काफी मिलती-जुलती है। एसी संदर्भ में “हिन्दी भुहाबरे' 
के लेखक का हृष्टिकोंण भी द्रष्टव्य है---“सब मूहावरे वाक्यांश होते हैं, परत्तु सब 
आक्यांश मूहावरे नहीं होते।” 'नदी-तट पर” वाक्यांश है, पर मुहावरा नहीं। 
'टेढ़ी खीर' मुहावरेदार वाक्यांश है, पर मुहावरा नहीं। मुहावरे के अन्त में क्रिया 
का संज्ञार्थक रूप रहता है | महावरे का दाब्दार्थ नहीं लिया आता किस्तु उसमें तथा 
लाक्षणिक अर्थ में कोई तन कोई सम्बन्ध अवश्य रहता है। मुहावरों के शब्द नपे-सुले 
होते हैं, उनमें हेर-फेर सम्भव नहीं । “पानी-पानी हॉना' मुहावरा है, 'जल-जल होना" 
नहीं ।* 
प्रयोजन तथा उह श्य -- 

मुहावरों की उपयोगिता भाषागत है। इनके प्रयोगों से भाषा अधिक प्र भाव- 
शाली हो जाती है। इनके द्वारा हम जो कुछ कहना चाहते हैं उससे विषय का स्पष्टी- 
करण अधिक अच्छी तरह से होता है। सुहावरों से भाषा को सबल बनने में 
सहायतः मिलती है । व्यंग्यवाणों के लिए भी इससे अधिक अच्छा शास्त्र मिलना 
सम्भव नहीं । मुहा वरों का अध्ययन करते समय संस्कारगत प्रथाओं का उल्लेख होता 
है | जेसे हाथ पीले कर ता, कुल बखानना आदि । इसी प्रकार कुछ मुहावरों में पौराणिक 
तथा ऐतिहासिक कथांश भी मिल जाते हैं। जैसे - द्रौपदी का चीर, ईद का चाँद, 
सुदामा के चावल, बिदुर का साग आदि । कुछ मुहावरे शकुन-सम्बन्धी भी हैं जो 
भविष्य की चेतावनी या संकेत देते हैं। ज॑से आँख फड़कना, हाथ खुजलाना, माथा 
ठनकना आदि । इसी प्रकार मानव-जीवन से सम्बन्धित विषयों पर प्रकाश डालने 
वाले अनेक मुहावरे मिलते हैं ३२ 

प्राय: सारल्य, प्रभावोत्पादकता, एवं विचारों की स्पष्टता के लिए मुहावरों 
का प्र तिष्ठान किया जाता है । मुहावरे कई कारणों से प्रयुक्त किए जाते हैं-- 

१. हास्य-व्यंग्य के लिए । ५. चमत्कार के लिए। 

२. विचारों की स्पष्टता के लिए । ६. शेली मनोरजक बनाने के जिए । 

३. जन-साधाररा से सम्पर्क बनाने... ७. आत्मीयता के वातावरण के लिए । 

के लिए। ८. लघधिमा के लिए । 
. ४. सरलता के लिए । 


«हिन्दी सुद्ावरे--जद्षास्वरूप शमा--दो शब्द से । 
राजस्थानी बहावतें-- एक अध्य८न- डा० सहल-पृ० २२ से उद्घृत। 
खड़ीबोली का लोकसाहित्य--डा० सत्या गुप्त-पृ० १७८। 
साहित्य सन्देश--बादू गुलाधरांथ निशेषांक (जुलाई-अगस्त ६१)--मेरा लेख! 
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मुहावरों एवं कहता में प्रम्तर -- कह 

भुहावरे वाक्यांश होते हैं, वाक्यांश मुंहीयर नहीं होते । भुंद्वार्वरों का स्वत्तस्त्- 
जप से प्रयोग नहीं फिंय-जा सकता। पंहावतें पूर्त वाबव होती हैं और उदका प्रयोग 
भी स्वतस्त-कूप से किया जा-सकते है।. उयका: अपने! अंथ भी रजत हो होते! हैं । 
मुझावरें यथात्मक होते हैं जनकि कहा बर्ते यत्ध और पंच दोनों । य्धपि अंफार दोनों 
का ही लघु होता है परन्तु मुहादस लक॒तर होताः है. ; 

शुहाव रो: एवं: कहाबतों: के फरस्परिक अन्तर को इसः प्रकार सर्मकाया जा 
सकता है 

(१) मुहांवरे वाषवांश होते हैं! बाढय- नहीं जककि- कंहाव्तें पूरी वाक्य 
होती हैं । उनमें किसी प्रकार,क्ा परिवर्तन सम्भन्नः नहीं होता । हाँ; शब्दों की अदल 
बदल उसमें अबरपं सम्जर्क हैं।। जेसे हाथ के-कंयक को कहा कोरतसी होर्थ वांगंत को 
आरसी कया का:परिवतित रूप. ही है; परन्कु कह परिवर्तन दाब्सों में: हीं है!।. पंर*्तु 
मुहाबरे का काक्‍्य, वचन, काले; पुरुष तबाह व्याकरंराः के-अंस्य नियमों के! अनुखा।र 
बदलता रहता है । जैसे 'दाँदे खड् करना' मुहादरा है। इसके फई रूप व्पाकरश की 
दृष्टि से बनते हैं--दाँत खट्ट कर दिए, दईत खट्टू करे देधा, दाँत सट्ट्र कर' दूँगा 
आदि | 

(२) सुहावरा को एक कार्य-व्यापार बताया गया है।परस्तु सोकोलि एक 
प्रकार का व्यावहारिक एवं नेतिक कथन है.। लोकोक्ति .नरेव्ि-साहित्व .ही.है परन्तु 
मुहाबरा नीतिपरक से होकर घ्वन्यात्मक एवं लाक्षणिक होला है. . 

(३) मुद्दावरा लाक्षरिक है तो. लोकोकिवि एक अप्रस्तुत प्रयोग .। कहावड़ों में 
बात दूसरों पर ढालकर ही कही जाती है.। .यही कारण है कि उसका अञस्तुत रूप .में 
प्रचलन हो गया । 

(४) भर्य की हृष्ठिट से मुहावरा अपूर्ण होता है, लोकोबिज स्वतः सम्पुणे 

(५) लोकोक्तियों में कम से कम दो शब्द अवष्य होने चाहिए, परन्तु. मुदावरे 
में एक ही क्रियो से काम चल जाता है । जेंसे 'मरना' । 

._; (६) सम्ी कहावत़ों या खोक़ोमितयों का अत्वर्भाव-लोकोसि लखंक्धरःः में हो 
जाड़ा है.पहुनु ,कट्टावर्ते इन, जिब़ों के खच्चतों से स्वलन्त्र हैं । ४ 

(छा अधिकांश : युहावरे: नानी रुप-बाले हैं। जेंसे->बाँख:? लगती, लॉटीः 
खाना; कहे कूटाता,: सब क सिक्ाना आर्थिय कुछ कहावतें भी: ताब्त रूपसवाली हैं 
उन्हें मुहावरों की श्रेणी में वहीं रखा जा सकता । 

(८) कहाबतों में समाव भावुष्प्रा एवं अनुभव के देन होते.हैं।.. विभिन्न 
देशों को कहाव्तों में लमानंता मिल जांती है । कभी-कभी तो ऐसा अंग: है, कि. कहीं 
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मे कहावतें एक दूसरे के रूपान्तर या भावान्वर मम तो नहीं । मुहांवरों के 
स्रम्वन्ध में ऐसी बात नहीं कही बा सकती ।, 

मुहावरे किसी वाक्य के के सुवम-धरीर हैं, स्थूज-स रीर के बिता जिवकी 
अभिव्यक्ति कहीं हो सकती, जलोकोक्ति-वाक्य आधा रूपी खमाय के वे प्रामास्थिक ब्यक्तिं 
हैं जितका व्यवितित्त हो उककी - भ्रासाणिकता का अमान हो जाता है, जहाँ कहीं और 
जिस किसी के पास वे आ बठें, उनकी सूती बोलने लगे) 

,._-एक अन्य विद्वान ते इस अन्तर को इस प्रकार प्रकट किया है--“कहावत तो 
समानव-जाति के सामान्य अनुभवों का अक्षरदेह है जब कि मुहावरा भिश्त+भिस्न 
देदा, जाति अभ्गा समाज के भिन्‍न-भिस्न वर्गों की सूचक संशा है ।  # 

, डा० कमहैयालाल सहल के अनुसार “मुहावरे वस्तुतः किसी भाषा की बे यक्तिक 
भाल-डाल है। जैसे मसुष्यों की आकृतियाँ मिन्न-नभन्‍न होती हैं बसे ही भाषा-विशेष के 
मुहावरे भी भिन्‍न-भिन्‍न होते हैं, उसके अपने-अपने चित्र-विचित्र प्रयोग होते हैं । 
किन्तु देश-विदेश की लोकोक्तियों में मुहावरों की सी भिन्‍वता नहीं मिलती । एक ही 
माता-पिता की- जेसे अनेक पुत्रियाँ होती हैं, प्रायः वेसे ही अनुभव रूपी मातानपिता 
की दुहिताएँ हैं ये लोकोक्तियां, और इसीलिए विभिन्‍न देशों की लोकोषितयों में 
मानव-जाति की सामान्‍य सम्पत्ति बनने की क्षमता पाई जाती है।”3 


लोक-जोवन का जित्ररव-- 


मुहावरों का प्रयोग अत्यन्त व्यापक है। मानव-जीवन का ऐसा कोई कार्य 
नहीं जिसका वर्णन मुहावरे में न हुआ हो । मातव की थति, प्रगति, भंग, उपांग, 
अनुभूति, विचार, मोजन, प्रकृति, घर-ग्रहस्थी आदिसे लेकर हवा, पानी, पृथ्वी, 
आकाझ्ष, पेड़-पोषे, जोव-जन्तु तक का सम्बन्ध मुहावरों से है। कहने का ताटंगये यह 
है कि मुहावरों में लोक-जीवन के सभी पहलुओं का चित्रण देखने को मिलता है । 
सामाजिक प्रथा, रूढ़ि तथा परम्परा का उल्लेख भुह्ावरों में मिलता है। जनता के 
आधिक, सामाजिक तथा ऐतिहासिक एवं पौराशिक तथ्यों पर भी सुहावरों से काफी 
प्रकाश पड़ता है । 

:.. सांमाणिर प्रयाहों का चित्रश--मुहावरों में सामाजिक प्रथाओं का चित्रण 
अधिक हुआ है।। पृत्र-जन्म से लेकर मृत्यु तक से सम्बन्धित अनेक मुहाबरे समाज में 
प्रचलित हैं ।: पुत्र-अन्म के अवसर पर थाली बजाई जाती है। अतः थाली बजाना, 
मुहायरा पृधजन्म का चोतक हो गया। इसी प्रकार विधाह पर दुल्हों“दुल्हन को 


१. .हिन्दी सुद्ावरे- डा" झोमग्रकारा । 
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परुडप में बेठाला जाता है। जौका गेठना' मुहायरा देंशीं.और अंदेत करता है। 
विकाह के अवलेस्यर ही कूल्ह-दुष्हृद के बत्तों: को. मिकेकर :गाँठ बाँवी जाती है । 
'ौठ जुढ़ाता' मुझबरा इस फ्रिया:की ओर ;: संकेत करता है। विभाह पर कब्मो के 
हात्-पैसें में हल्दी चढ़ाई जाती है इसी, से 'हाथ पीणे :कसता' जुछ्वरे का अर्थ 
जियाड करना हो शग्मा + इस अकार अनेक सुहावरे हैं: जो हमारी सामामिक. प्रथाओं . 
के; अद्वीक हैं;। ड़ न आओ ४ 

बाजिक स्थिति का विश्व -- मुहावरों में जनता की आओधिकं' स्थिति का 
जिजेण मिलेता है | फकमाली में आटा सीलर! किसी मटोब अर का चित्रण करते हैं 
जहाँ थोड़ा ही जाट अंचा है और वह रोटी बनाते समय अधिक पानी गिर जाने से 
पसशा हो गया । ऐसी स्थित्ति में आटा कम होने को एक कष्टें तो पहले से था हीं 
दूसरा कष्ट आटा पंतला तथा भाँडने वोग्य न होने के कार हो गया । एक कृष्ट 
के बाद दूसरा आ पड़ने पर हीं 'कंमासी में आटा गीला मुहावरे का प्रयोग' किया 
जात! है। इसी प्रकार 'पेट काटनां सुहावरे में आथिक स्थिति खराब होने का चित्र 
है। माता-पिता आंधिक स्थिति खराब होने के कारण अपने पुत्र को अपना पेट 
कोटकर (अपने साधनों में कमीकर) पढ़ातें हैं। 

धामिक लित्रण--भुहावरों में लोकडीवत के भामिक अनुष्ठानों का भी 
चित्रण मिलता है। दिवाली की भाई दोज के अवसर पर गोधन की . गोबर की मूति 
बनाकर उसे ओखल भें मूलल से कूटा जाता है। इसी बटना के आधार पर 'गोवन 
कूटना' मुहावरा बता हैं जिसका अर्थ है 'लकूब पीटा जाता । | 

ऐतिहाशिक तथ्यों का चित्रा - ऐतिहासिक तथ्यों का चित्रण भी. भुहावरों 
में अधिकता से हुआ है । उजबक होना, तुक॑ होना, अग्ूठा दिखाना आदि मुहावरे 
इसी प्रकार के हैं। “'उजबक” उजबेकिस्तान के निवासियों की कोर संकेस करतो है 
जो अपने प्रांरम्मिक स्थिति में भूर्ख थे। अतः उज़बक होने का अर्थ भूर्ख होना है । 
इसी प्रकार तुक होना! मुहावरा तुरंकों की ए0हसान फरामीशी एक कट्टरता का 
सूञ्रक है. ढाका की संजमल अभाने वालों के ज यूठें अंग्रेजों हारा काटे लिए यए थे । 
इसीसे 'अगुठा दिखानों' मुहावरों बना जिसका अथे है 'अस्वीकार करता ॥ म 
: “झकुम का उल्लेंसे करते बॉले--कुछ मुंहावरे ऐसे हैं जिनमें शेकुन-विच्यार- 
सम्यन्धी साम्ी उपलब्ध होती है। 'ईल्कू बोलंता' उजांड स्थान का संबेंत करता 
हैं। 'कौला बॉलती' किसी के अपन की सूचमा देता हैं। आँख पंदकनोा' प्रियतम ले. 
. समाग्म की सुचता देता हैं तेज संजम- पक्षी का देखा जगा! सौसाध्य का परिचांधक 


है। इस अकार ऐसे अनेक मुहावरे हैं जिलमें ऐसी शकूत-गिभ्रार-सम्यन्धी सांगप्री मिले 
जाती है। 
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.. बात आफओों जीवक में मंनोर॑खन के लिए अदेश साथतों को उपंयी् में लोतां 
है.। धहेलियां मरी ढत्में से एक है।! प्रतिदिन के व्यवहार मे तंग सापारण-बेंडसों में 
मातक कभीकररी यह बाहुतों' है! कि उंसके क्यों की सर्वताध्तोरिण ते सम सकें, : 
तक वहू इस अपर, की भाषा का प्रयोग करता है जो सॉफाइंण ध्यविर्ततों की सेभफे - 
में नहीं आ सकती । यही पहेली का रूप घारण कर लेती है। वास्तव में भनिये- 
जीवन का विकास ही एक पहेली है।. आदिसः यानदकुष्टि. की अत्मेक कहतु और 
मानव का अड्ितस्व तक एक पहेली ही रहा होगा । यह भी- कहा जा सकतां है कि 
पुम्हीं प्रहेलियों के समाणाक के अयत्न में सावत को शाम-विसतन की उफलल्धि हुई 
होगी । शाव-विशरत से अजित ग्रम्मेरता एवं शुर्ता को. प्रदर्शित करने के जिए मानस 
ते क्षपने. ही साथियों से केक प्रसव किए हँसे । इन्हीं फ्रदतों को पहेंनी कहा बयां । 
इस प्रकार -सानव की साधारण से सस्ष्तरण वस्तु तक पहेली के कन्तर्यत आ जाती 
है। छठी पहेलियों में मानव का विन्तन और विश्लेषष छिपा हुआ है। इनका स्थान 
लोकौक्तियों से भी महत्वपूर्ण है। इन्हीं पहेलियों को बुधते-दुक्काने से सानव-जुद्ध 
का विकास होता है भौर हुआ है और मानद को अतेक मर्स: तथा रहस्वात्मक आतों 
का पता लगा है। अतः इसे 'बुकवल' भी कहा जाता है । 

परन्तु पहेली और बुफौवल में ताध्विक- घसार भी है। पहेली में एक! मात्र 
प्ररव ही रहता है जब कि बुझोवल में प्रदन के ताक-साथ उसके समाघांन का भी 
संकेत रहता है । पहेली अपने आप उपल्यित हो सकती है परन्तु बुकौचल को अपने , 
स्वरूप को .्पष्ट तथा व्यक्त करने के लिए किसी प्रश्नकर्तां या बुऋसे वाले की 
अपेक्षा होती है । 
उरफलि-- 

पहेडियों की उत्मक्ि के सम्बन्ध में फ़ेजर ने लिखाः हैः कि पहेलियों का उदय 
उस समग्र हुआ होगा जब किन्हीं-कारणं से वक्ता को: किसी खाते कोः स्फष्ठः शब्दों 
में कहने में. किसी प्रकार. की जहुचन. हुई. होगी ।५ किसी व्यक्ति कौ बुद्धिःफरीक्षा: के- 
लिए भी पह्ठेलियों का प्रयोग किया जाता हैं। आरतत्रष- के सूल निश्ार्तियों में मध्य 
प्रदेश के. मेंडला जिले के गोंड, प्रधान तथा बिरद्वोर जादियों में. विवाह के सम्रय पर 
पहली पूछटां (बुकाना) एक आवश्यक कार्य है। भोजपुरी: प्रदेश, में दिल्ाह के समय. 
अभब्र' बर बयाहिक विधि के पहचात्‌ 'कोहूडर' में प्रवेश कश्ते. लगता है. तब बर को मु 
स्त्रियों उससे, पदेलियाँ पूछदों हैं ।अन्हें, 'छेंका! कहर बाज है.। इल-पढ़ेलियों:का 

हक नमनिलन जनक लक ललिक आर | 
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संरीवबेनर्स उधर देने पेर ही वर 'कीहंइर में प्रवेश कर सकता है. अन्यथा! नहीं ।. 
यह प्रभा संभवंतः वर की विद्ता अथवा बुद्धि को परीक्षा लेगे के लिए हीं-को 
जाती है ।" 

पहेलियों की रचना एबं उदय का एंक करण मनोर॑जन भी है । दिन भर के 
कठो र परिश्रम के बाद मानव संध्याकाल या,रात्रि में मोजन के परचात्‌ इन्ही पदेलियों 
के माध्यम से अपते श्रम का परिहार करता रहा होगा । क्योंकि आदिम मासत्र था 
लग भी गाँव के निंवासी--जिन्हेँ मनोरंजन के श्षस्पं साथन अलुपलब्ध हैं--इगहीं 
पहेशियों के द्वारा मनोरंजन किया करते हैं। यह बेठे-ठाले बुद्धि-विलास का काम भी: 
देती हैं। ह ह । 
पहेली धोौर कहावत : धन्तर--- 

डा+ सतवेर्ई ने पहेली एवं कहावत के अस्तर पर प्रंकाश 'डांसतें हुए सिंशां 
है--/लोकोत्ति केवल कहावत ही वहीं हैं, प्रस्थेक प्रकार की उस्ति लोकौत्ति हैं । 
इस विस्तृत अब को हृष्टि में रखंकर लोकोक्ति के दो अंकार माने जा सेंकतें हैं: 
एक पहेली, दूसरा कहावतें। “पहेली भी लोकोक्ति हैं। लॉकमाससं इंसफे दि! 
अर्थ-यौरव की रक्षा करते। है, और मनीरंजने प्रयतें करते है।' यह बुद्धि-परीक्षा 
का भी साधन है। वंद्यपि पंहेलियाँ स्वभोचः से कहुँषितों कौ. प्रवृत्ति के विपरीत 
प्रणाली पर रखी जाती हैं, क्योंकि पहेलियों में एक वस्तु के लिए बहुत से शठंद प्रयोग 
में भाते हैं; जात से इसका सम्बन्ध नहीं होता, प्रंकृत की योप्य करने की चेंदेटां: रहती 
है, बुद्धिकौरालं पर मिर्मर करती हैं जब' कि कहावत में सूख्ष-प्रणोली होती हैं, भाव 
की मामिकता घनी मूंत रहती हैं, लघु प्रवत्ण से विस्तुतं अर्थ ब्वेक्त करने कौ अ्रंवृत्तिं 
रहती है, फिर भी पहेलियाँ भी उत्तनी ही उक्तियाँ हैं जितनी कहांवतें ।'”* 
परम्परा एवं प्राथीनता-- 

पहेलियों की परेग्परा अत्यन्त हो प्राचीत है| . वेदों में भी इसकी सत्ता का 
पता चलता है।.शी रामनरेंश तिपाठी ने ऋग्वेद में पाई जाने ब्राली पदेलियों. के शात 
से. उसे पहेलियाँ को मेंद-कहा हैं।. हा० सद्ोन्द्र नें क्री पहेलियों को अध्यमेंधः यश. का- 
एक अनुष्ठान स्वीकार किया है।. अदव की बलि से 'होतृ” और “बरॉहाए)' अद्योदयक 
(पहेलिका) पूछा करते थे १४ इसी प्रकार प्रहेतिक्राओं का आनुष्ठानिक प्रयोग, अन्य 
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देशों में भी मिलता है। ऋग्तेश के एक प्रसिद्ध मंत्र को विद्वानों ने पहेली स्वीकार 
किया हैं। मंत्र इस अकार है हे 

चअस्थारि श्टृह्ट गा जयो धस्य पाया, 

हैं, क्षीं सप्तहस्ता सो श्स्प | 

जिधा बड़ों पृथभों रोरवाति, 

सहादेबी. भर्तता ध्ाषिनेक्ष । 

(जिसके चार सींग हैं, तीन पर हैं, दो सिर हैं, सात हाथ हैं, जो तीन जबद़ों 
से बचा हुआ है, बहू मनुष्यों में प्रविष्ट हुआ ठृषभ शब्द करता हुआ महादेव है ।) 
सिन्‍न-भिस्न आजार्यों ने इसके विभिन्‍त जर्थ जपने मतानुसार विए हैं।' परन्सु यह 
निदचय है कि उपयुक्त ऋचा पहेलो है। महाभारत में भी यक्ष और युविधष्ठिर के 
संवाद से तत्कालीन पहेली का रूप ज्ञात होता है। संस्कृत-सांहित्य में तो इसकी 
संब्या असीमित है । संस्कृत में इन्हें अन्तर्लापिकों तया बहिलापिका कहा गया है। 
इनका एक संग्रह 'सुभाषित-रत्न-भरडांगारमु' नामक उपलब्ध होता है । हिन्दी में 
अमीर खुसरो की मुकरियां तो अत्यन्त प्रसिद्ध है। वेसे इन मुकरियों की परम्परा 
हमें संस्कृत में प्रात होती है। यथा 

काले वारिषरारां, ह्रंपतितया नेव शकयते गन्तुन्‌ । 
उत्कंठितासि मल? महि गहि सलि | पिच्छिल: बन्या || 

एक युवती कहती है कि वर्याकाल में बिता पतन (गिरना, पथञ्रष्ट हीना) 
हुए रहमा झत्यन्त कठिन है। इस पर सख्खि पूछती है कि क्या तुम पतिन्ससागम 
के विए उत्कंठित तो नहीं हो ? इसका निवेध करती हुई युवती कहती है, “भहीं, नहीं 
सखि । मेरा आश्षय तो यह है कि रास्ते में बड़ी फितलन हो गई हैं ।” 

इस प्रकार ये मुकरियाँ भी एक प्रकार की पहेशी ही हैं । 
भर्थे.- 

साहित्य में विद्वानों ने लोकोक्ति की भाँति पहेली को भी अलंकार माना हूँ । 
संस्कृत तथा हिन्दी के प्राचीन आचारयों ने इसे अलंकार नहीं माना परन्तु उत्तर- 
कालीन कुछ आचायों ने ऐसा माना है । वास्तव में पहेली बुड़ि-परीक्षा था बुद्धि 
विलास की वस्तु हूं। इससे क्षणिक मनोरंजन हो आता है परस्तु रसानुभूति नहीं 
होती । वरत्‌ .इसके प्रयोग से रसानुश्ूति में बाधा पड़ती है । सूर के हृष्टकूट-पद 
रसानुभूति की हृष्टि से असफल रहे हैं। यही कारण हैं आचायं कि मम्मट ने भी 
पहेली को अलंकार न मावते हुए लिखा हे--- 

“रसस्थ परिपन्थित्वात्‌ मालंकार: प्रहेलिका 


१. प्राम-साहिस्म (भाग १)- रामनरेश विपाठी--पृ० २८८ । 
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(जात वे फपत सुभ्दर प्रकार के भले ही हो परन्तु इन्हें अलंकार कीं 
अली में स्वाय कमी नहीं मिल सकता ।) 

पहेलियों पर और अधिक प्रकाष्त डालते हुए ढारू सस्येग्त से लिक्षा कि 
पहेलियाँ यथार्थ में किसी बस्तु का वर्णान है। यह ऐसा वर्रोंग है जिसमें अग्रकृत के 
द्वारा प्रकृत का संकेत होता है। अप्रकृत इस पहेलियों में बहुबा “वस्तु-तेपभान' के 
रूप में आता है। यह स्वाभाविक ही है कि गाँव की पहेलियों में ऐसे उपमोग मी 
ग्रामीण वातावरण से लिए गए हैं। 

पहुलियों में कुछ सार्थक शब्दों के साथ कुछ मिरधंक अदुभुत दाक्द होते हैं । 
ये दाब्द निर्ंक होते हुए भी अर्थ-शोतक की भाँति प्रस्तुत किए गए हैं। ये शब्द 
किसी वस्तु के भाव-मात्र की ओर संकेत करते हैं, इन्हें पहेलियों के बीजगरितीय 
सकेत कह सकते हैं । 

पहेलियाँ एक प्रकार से वस्तु को सुकाने बाली उपसानों से निभित शब्द- 
चिजावली है; जिसमें चित्र प्रस्तुत करके यह पूछा जाता है कि यह दिसका जिन है । 
पर इससे यह ने समझता चादिए कि उपमानों के द्वारा यह चित्र पूर्ण होता है। 
उपमानों द्वारा जो चित्र निमित होता है वहू बस्पष्ट होता है, उससे अभिप्रेत वस्तु 
का बहुत अधूरा संकेत मिलता है, पर वह सकेत इतना निदिचत होता है कि यथासंमद 
उससे किसी अन्य वस्तु का बोध महीं हो सकता 4" 

यह ऊपर कहा जा चुका है कि भारतीय आज्ायों में से किसी ते पहेली को 
दाव्दालंकार का एक भेद माना है और किसी ने अज्ंकार मानने से इन्कार कर दिया! 
अलंकार न सानते का कारण “रसानुभूति में बाधा” है। प्रसस्तु इतना तो निषियत है 
कि इनमें श्ब्दालंकारिक ्रमत्कार मले ही हो या न हो परस्तु ध्यनिश्यास्त्रीय हृष्टि से 
इसमें ध्यगि-जमत्कार अवश्य है + इसके मूल में लक्षणामूनाध्यनि तथा अलंकार-ध्यति 
का चमत्कार है। इस अमत्कार का संकेत पह्ेलियों में कई रूपों में होता है। कहीं तो 
उपमानों से उत्कृष्ट मूर्त कल्पनाओं द्वारा और कहीं क्रियाओं के उल्लेश हारा | जेसे- 

ओर पास वास-फूंस, बीच में तबेलो। 
दिन में तो भीरमार, राति में अकेलों ह 

इसका उत्तर 'कुआ' है। परन्तु कुए का भात्र रुपप्ट संकेत नहीं प्राप्त होता । 
पहेलियों की विशेषता यह होती हैं कि उसमें जिस वस्तु की अ्याक्या ओर चित्र 
प्रस्तुत किया जाता हैं वहाँ उन चित्रों में अभिरेत वल्तु को श्लोर से ध्यात दूसरी 
ओर ले जाने बाले शब्दों का संपोजन भी होता है । इसमें 'तकेखों श्म्द स्वान-विरुषंश 
का कार्य कर रहा है। इस शब्द-चित्ों के लिए उपसातों का भंघोजन इसी ध्याय 


ब्‌. लोकसाहित्य-विशञान-- डा ० छत्मेर(-पूं० डबे३०३४। 
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विकर्णण की शैली पर किया जाता है। इसी प्रकार क्रियाओं के उल्लेक् से भी यह 
अभिप्राय सिद्ध किया जाता है। तू भलि मैं आई” का क्र्य किवाड़ है। इढ़में. यह 
संकेत मित्रता है--जो चलते समय तो साथ चूलती है परन्तु फिर झुक ज़ाती है, 
दयद यह कहूने के लिए कि 'तू चलि मैं आई ।' इस प्रकार ध्यविशास्त्रीय हष्दिले 
इनका अध्ययन किया जाना चाहिए | 


पहेष्टियों के प्रकार -- 

डा० सस्येन्द्र ने ब्रज में प्राप्त पदेलियों के आधार पर पहेलियों को साधारणत 
सात भागों में विभक्त किया है :-- 

१. लेती-सम्बन्धी । ५. भ्रकृति-सम्बन्धी । 

२. भोजन-सम्बन्धी । ६, अ ग-प्रत्यंग-सम्वन्धी । 

रे. घरेलू वस्तु-सम्बन्धी । ७. अन्य । 

४, प्राणी-सम्बन्धी । 


कृष्णदेव उपाध्याय ने भी हसी को अपना आधार बनाया है । उन्होंतरे केवल 
कुछ वर्गों के नामों में परिवर्तत अवश्य किया है । उन्होंने 'भोजन-सम्बन्धी' को 'सोज्य- 
पदार्थ-सम्बन्धी! तथा “अ ग-प्रत्यंग-सम्बन्धी को “शरीर-सम्बन्धी नाम दिया है। 
परन्तु उपयुक्त वर्गीकरण में झुछ परिवर्तत किया जा सकता हैं। "भोजन सम्बन्धी 
वर्ग को 'घरेलू सम्बन्धी वर्ग में रखा जा सकता है । कुछ पहेलियाँ ऐसी भी हैं जो 
अन्य व्यवसायों से सम्बन्धित है | खेती भी एक व्यवसाय ही है। अतः पहेलियों को 
इस प्रकार हम वर्गीकृत कर सकते है-- 


१. धरेसू वल्तु-सम्भन्पी । ४. प्रकृति-सम्धन्धी । 
२. व्यक्षताय-सब्वन्धी | ५. दारीर-सम्बन्धी ॥ 
३. प्राशी-सम्बन्धी । ६. धन्य । 


पहेलियों में सबसे अधिक विषय धरेलू वस्तुओं से सम्बन्धित हैं। इसके अति- 
रिक्त ये ग्रामीण वातावरण से घनिष्द सम्बन्ध रखती हैं। उदाहरण के लिए सभी 
वर्गों की कुछ पहेलियाँ हम यहाँ प्रस्तुत कर रहे हैं-- 
१. धघरेलू-बस्तु-सम्बन्धी - देनिक व्यवहार में आने वाली घरेलू वस्तुओं से 
सम्बन्धित अनेक पहेलियाँ प्राप्त होती हैं। इसमें मोजन-सम्बन्धी भी है-- 
एक नारी उसके दौत कटीले 
पिका ने पकड़े खींच आती है तो आरी । (आरी) 
एक बाग मैं ऐसा हुआ । 
आया अगुला आधा सुआ। (मूली) 
हँसी की हँसी, ठिठोली की ठिठोली । 
मरद की ग्राँठ लुगाई ने खोली। (ताली) 
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' ६, व्यवसाव-्क््बरकी--इन पदेलियों दें लेती के अतिरिक्त कुम्हार तथा 
कौरियोँ से सम्बन्धित प्रहेलियाँ भी हैं.) पर्स्तु खेस से संबन्धित अधिक हैं-- 

आमकाक्ष गले बिरई, पाताल गले क्ज्या | 
हुअकक्‍क मारे चिरई पियाव भोर अज्या | (डटेकुल) 

. हेशुत वह है जिसके द्वारा कुए से जल निकाल कर छेत सौंचर जाता है ! 

'. .३. प्रतशी-सब्बन्धी--प्रानियों में पजु-पक्षी, जीव-अफ्तु सभी भा जाते हैं-- 
एक जानवर ऐसा जिसको दुम पर पैसा ।. (मोर) 
शुम उत्तो बड़े हम इस बड़े। 
हमने छू दिया तुम रो पड़े ॥ (बिच्छू) 

४, प्रकृति-सस्वस्थो --प्रकृति से सम्बन्धित भी अनेक पहेलियाँ: मिलती: हैं -- 

सावन फूल, चत फर, पऐसो रुख कोई का करे । - 
घासी कहै सवासी सेरे, है शियरे पर पहो हेरे ।। (बबूल) 
सलाद यूरज में हुई, लड़ाई मंगती आई झुड़ावन । (ग्रहश) - 

५. ध्ारीर-सम्बन्धो --ये पहेलियाँ अग-प्रत्यंग, इन्द्रियों तथा शारीरिक+ 
क्रियाओं से सम्बन्धित हैं-«- । 

लग-लग कटे तो ना लगे, बेलय कहे. लय जाय ॥ (होंठ) 
बीधपों का सर काट लिया, ना मारा ना खून किया। (नाझुन) 

६... झम्प--ऐसी भमनेक पहेलियत हैं: जिन्हें वर्षों में विभाजित भहीं किया जा 
सकता । कुछ पदेलियाँ इतनी कम हैं कि उनके आचार पर अजगर वर्य बनाना 
असंभव है ।- 

पहेलियों में भी रचपिता का: नाम अज्ञात रहता है। उनके कर्ता का कुछ भी 
पता गहीं चलता । कुछ पहेलियों में अवश्य सवारी सेरे के घासीराम का नाम उपसब्ध 
होता है।। आज भी पहेलियों की रचना: दोरही है। आधुतसिक. वेशञानिक आविष्कारों 
को लेकर अतेक पहेलियों को रचना हुई है । 

इकोसले-+ - ; 


इकोसले और पहेलियों में तारियक हष्टि से महान अन्तर हैं। प्रहेलियों में 
प्रदन और उत्तर साथंक होते हैं परन्तु ढकोसंलों में ऐसी बें-सिर-पेर की ऊंटंपटांग, बातें 
होती हैं जिनका कहीं कोई अथ नहीं होता । ये विशुद्ध हपं से मनोरंजन प्रधान होते 
हैं।। ये क्ाक्ति को केदल हेंसा सकते हैं और कुछ मंहीं। क्योस्ति जितनी अधिक 
ऋटपटॉक बातें होंगी उतना हीं हास्य मुखर होगा । संस्कृत बॉटेकों के इसकी उपयोग 
विदुकलओं हवरए कराया आता बा ।ः हिन्दी में अभीर शुंससे के इकफोर्सले अत्यस्त प्रसिद्ध 
हैं+ कुछ उदाहरण क्र्टमा हैं. ४.77 
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*बौरी घोड़ी लाल लगाम, बापे बैठ्यों सालिग्राम।” 
““कर्बी जढ़ल पहाड़ परं, बिसि बिति महुआा खाईं। 
बींटी भरलसि बाघ के, उलूदा पैर उठाई” 
५. पालने के गीत-- 
पालने के गीतों का इतिहास उतना ही प्राथोत है जितना मानव का | बालक 
जब उत्पन्त होता है, उस ससय मां उसंको थपकियाँ देकर तंथा कुछ शुनभुवाकर, 
याकर उसे सुलाती है। यही गीत 'पालने के गीत” कहे जाते हैं। ऐसे गीत वास्तव में 
लय-प्रधान होते हैं। वेसे इन गीतों का कोई अथ नहीं होता । उसमें निर्थक शब्दा- 
बलियों का प्रयोग होता है जो लययुक्त होती हैं और सुनने मे सुखद मी । उच्चारण- 
साम्य के कारण ही ये गीत मनोहर एवं मदुर होते हैं। इन गीतों में अधिक शब्द 
महीं होते । बार-बार उन्हीं दाब्दों की लयगयुक्त आवृत्ति होती है। संगीतात्मकता 
इनका प्रधान गुगा होता हैं। पालने के कूलते के स्वर के साथ ही गीतों का स्वर 
उतरता एवं चढ़ता है | लहरों की भाँति ही लथ का उतार-बढ़ाव इसमें देखा जा 
सकता है । इन गीतों का बच्चों की स्तायुयों पर अच्छा प्रभाव पड़ता है। वच्चे ऐसे 
लयपुर्ण छोटे-छोटे गीतों को सुनकर आनन्द का अनुभव करते हैं और शीक्र ही उस्हें 
नींद आजाती है । ग्रीतों को सुनने तथा उनसे आनन्द प्राप्त करने की भावना उनमें 
जन्मजात होती है । 
इन गीतों में एक ही शब्द की बार-आर आइसि से स्वर-साम्य उत्पन्न किया 
जाता है जो अभीष्ट तथा विशिष्ट प्रभाव उत्पन्न करने वाला होता है। विशेष प्रकार 
के ह्वरसास्थ के कारण इनका अनुवाद अन्य भाषाओं में नहीं किया जा सकता। 
पालने के गीत ही ऐसे हैं जिनमें विश्वभर की समान भावधारा के दर्शन होते हैं । 
विषषभर के पालने के गीतों की विषय-वस्तु एक ही होती है। भाषा और शब्द बदल 
सकते है; परन्तु मां की ममता सभी स्थलों पर एकसी पाई जाती है। संसार भर की 
माताएँ अपने पुत्रों के प्रति एक-सी हो अनुभूति एवं अभिग्यक्ति रखती हैँ। मां की 
ममता गंगोज्ी से निकली गंगा के जल के समान है जो कई स्थानों पर होती हुई 
जाती तो है परस्तु उसके गुर में किसी प्रकार का परिवतंन नहीं देखा जाता। गंगा 
का जल हरिद्वार में जितना पवित्र है उतना ही कलकत्ता में भो । यही स्थिति मां की . 
ममता की तथा पालने के मीतों की है । े 
भारत में फालने के गीतों को परम्परा अस्यम्त प्राचीन है। महाभारत में . 
मदालता अपने पुत्र अलक्क के प्रति अपनी नेहिल भावनाओं की अभिष्यक्ति कई-शयों . 
में करती है। पालने के गीतों के विधय कहीं शुद्ध भाव-प्रधान होते हैं, तो कहीं चिकक- - 
उैषान ) महालसा द्वारा अभिश्यक्त गोतों में गूढ़ विन्तन एवं दर्शन की “भकानता: 
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हैं। आय! हिन्दी में पाए: बनते बालें गीतों में विस्तनतत्व के- स्थान पर. भागतत्व हीं 
अधिक मिलता है।. इष्णवरित से सम्बस्धित अनेक गीत ब्रज में उपत्रभय होते हैं + 
भक्त-शिरोमणि सुरदरत. ने ऐसे अनेक बीत गाए. हैं। . »«. 

इन्हीं भीतों में बालक की अनेक पेध्टाओं तथा क्िवानों का. उल्लेख भी 
मिलता है। बासकों के समस्त क्रिया-कलापों से सम्बन्ध रख्षत्रे बाले गीतों को 
शालयीत कहते हैं। गुजराती जोकसाहित्य के विद्धान भरी ऋवेरचन्द सेधाणी ने बाल- 
ग्रीढ़ों को निम्नलिखित दस भागों में विभक्त किग्रा है 93 

१. चलने-कूंदने के गीत 4 ६. भाँदनी रात के गीत । - 

२. बेठे-बंठे चलने के गीत । ७ कथा-सम्ब्धी गीत . ., 

३. किसी वस्तु को दिखलाकर ८५. ग्रत-सम्बन्धी गीत । 

बच्चे को बुलाने के गीत । ६. गरबा के गीत । 

४, ऋतु-सम्बन्धी गीत॥.. ' १०. रास के गीत । 

५० पशु-पक्षी-सम्बन्धी गीत | 

रसकी हृष्टि से भी इन गीतों को अधानतया तीन भागों में विभाजित किया 
गया है--बात्सल्य रस प्रधान, करुणरस प्रधान तथा वीररस प्रधांन। इन तीनों रसों 
का समन्वय इन गीतों को “तिवेणी' की उपमा से विभूषित करता है। स्षत्रिकांश गीत 
बात्सल्यरस प्रधान हैं । 

बच्चों को सुलाते समय जब माता के स्थान पर घाय जिन गीतों को ब्राती 
है उन्हें 'घाय के ग्रीत' (९७४४८४ 7२॥9७७८४) कहते हैं। इन गीतों में भी प्रायः वे 
ही ग्रुणा आप्त होते हैं। इनकी मूल भावना एक ही है। अंग्रेजी में ऐसे गीत बहुत 
मिलते हैं । 
६. खेल के गीत -- 

बच्चे अपने खेल के आनम्य को बढ़ाने के लिए खेलते समय जिन म्ीतों को 
उछलकूदकर गाते हैं उन्हें खेल के गीत कहते हैं। “किसी देश के खेलकूद के अध्ययन 
से वहाँ के निवासियों के स्वशाव, साहुस और शक्कक्ति का पता चलता है। जिस जाति 
के खेल जितने साइसपूर्ण ओर वीरता से युक्त होंगे बह जाति उतनी हो साहसिक 
समभी जाएगी । छेलकुद लोकसंस्कृति के प्रधान अग हैं। इतके अनुसंधान से यहूं 
जाना जा सकता है कि श्रादिम जातियों की अवस्था कंसी थी ? उनके मनोरंजम के 
क्या साधन ये ? 
,..... इन खेलों में सहयोग की प्रवृत्ति सक्षित होती हैं। अंग्रेजी की एक कहायवल 
है कि 'बाटरलू को लड़ाई फ़िकेट के मैंदान में ही जीती गई थी ।' जिसका जाशय यह 


१. लोकताहिस्न (साय १)--4० १६६ | 
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हैं कि साथ मिलकर काभ करने की सादत से ही बेलिहगटत को विजयओी शआप्तं 
हुई थी। आदिम लोगों में खेलकूद में सहयोग की जो भावना थीं वह आज मी 
उपलब्ध होती है। भारत के प्रत्येक राज्य में चिभिस्त प्रकार के खेल पाए जाते हैं । 
बदि उनका सम्यक्‌ अध्ययन किया जाए तो लोकसंस्कृति के अनेक तथ्यों का उनसे 
पता चल सकता है।”१ 

भारत में छोटे बच्चों के अनेक खेल प्रचलित हैं। कुछ खेल घर के अन्दर 
सेले जाते हैं ओर कुर घर के बाहर मैदानों में । इनमें भी कुछ लेल लड़कियों के हैं' 
और कुछ लड़कों के । कुछ खेल दोनों मिल कर खेलते हैं। कबड्डी, खोखो, आदि 
लड़कों के देल हैं और गुड्डे-गुडियों का खेल लड़कियाँ खेलती हैं । 

कुछ खेलों के गीत इस प्रकार हैं--- 


एक खेल ऐसा है जिसमें कुछ लड़के या लड़कियाँ एक गोले में बैठ जाती हैं । 
एक लड़का एक कपड़े का कोड़ा बनाकर उनके पीछे चारों तरफ धूमता है और 
अुपचाप एकके पीछे कपड़ा रख देता है। जब वह लड़का बिना पौछे देखे उस कपड़े 
को पहचान कर उठा लेता है तो वह कपड़ा डालने वाले लड़के के पीछे कोड़ा मारता 
दौड़ला है भौर यह गीत गाता है-+ 
कोड़ा है जमाल खाई, 
पोछे देखे मार खाई। 
दूसरा सेल यह है कि कुछ लड़के अपने दोनों हाथ धरती पर रखकर 
उंगलियों को जमीन पर छूते हैं। उनमें एक बालक प्रत्येक-बालक के हाथ को छूता 
हुआ यह गीत गाता है । * 
जोटे बाटे दही चंटाके, बर फूले बंगाल के । 
मामा लाए सात कष्टोरी, एक कटोरी फूटी । 
मामा कौ बहू रूठी । 
काए बात पे रूठी, वही बूरे थे रूठी। 
खायें कू बहुतेरो, बिछा दे रानी पलंका। 
बहू के भयौ लरिका ॥। 
इस खेल को आटे-बाटे कहते हैं। इसी को उत्तरप्रदेश के पूर्वी जिलों में 
भोका-बोका भी कहा जाता है। इसी प्रकार के अनेक छेलों के अनेक गौत हैं । 





१. लोकसाहित्य की भूमिका -डा० कृष्णदेव उपाध्याय--प० २३०७) 


(० हिन्दी लोकसाहित्य 


पश्स्‍परा -- 


लोकसाहित्य का अध्ययन प्राचीन काल से तृविज्ञान तथा पुरातत्व के अध्ययन 
के लिए पूरोप में किया जाता रहा है। अध्ययन के इस क्षेत्र में जॉन-मँग्रे (70॥95 
#प्रणा०ए) का नाम सबसे पहले लिया जा सकता है। जॉन आओ ने सब्रहवीं शताब्दी 
में इस ओर अपना आकर्षण “रिमेन्स आँव जेंटिलिक्म रोड जुडाइकम' नामक पुस्तक 
द्वारा प्रदर्शित किया था। उसके सौ वर्ष पश्चात्‌ जॉन ब्रेंड ने 'पापुलर एशटोक्विदीज 
तामक पुस्तक द्वारा इस अध्ययन को आगे बढ़ाया। इसके पदयातु धर्म प्रस्थ तथा 
भाषाविज्ञान के लिए भी लोकसाहित्य का अध्ययन किया जाते लगा। जन के प्रसिद्ध 
भाषातवैज्ञालिक प्रिसजन्धुओं से हस क्षेत्र में पर्याप्त कार्य किया । सब १८४६ ई० में 
विलियम जाँत टाम्स ने 'पापुलर एशंटीक्विटीज़' को 'फोकलोर' के नए नाम से 
अभिहित किया । संग १८६० ई० में फ्रेजर ने 'द ग्रोल्डन बाउ' ग्रन्थ के द्वारा इस 
क्षेत्र को एक व्यापक रूप प्रदांन किया । 


भारत में रोकवार्ता सम्बन्धी कार्य -- 


भारत में लोकसाहित्य के अध्ययन की ओर ह्डि १६वीं झताव्दी के आरम्भ 
में कई जयकि अंग्रेजी शासन की नीव इस देश ले जम रही थी । १५वीं झताब्दी के 
उत्तगर्ध मे (सनु १७८४ ई०) सर विलिज्रम जोम्स ने 'ऐलश्लियाटिक सोलाइटी भाव 
बंगाल” नमक झोधअंस्थान' को इुक्सभपना कलकरे से की 4 १४वीं कताब्दी मे अंग्रेजी 
शासकों ने-जिनमें कुछ वोग्य बजिद्ाान भी घे--भ्ारतीय संस्कृति के प्रति अपनी 
जिज्ञासा प्रकट की और इस क्ेत्र मे कार्य करना प्रारम्भ किय्रा । बस, यहीं से भारतीय 
लोकसाहित्य के अध्ययन की 'वीज पड़ी । 


भारतीय लोकसाहित्य के अध्ययत करने काले दौ प्रेकांर के व्यक्ति थे । एक 
तो ने अंग्रेज सिंनिलियन तथा मुद्स्व-वेत्ता थे तो दूसरे ईसाई मिक्षनरी थे। पहले 
प्रकार के व्यक्ति देश परं॑ शोसंन करने के लिए औए ये परन्तु दूसरे अपने घर्म का 
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अचार करने के लिए बुलाए यए ये । इत दोनों ने भारतीय भाषा एवं साहित्य का 
सम्बरू शान प्राप्त किया और साधारण जनता से भी अपना सम्पर्क स्थापित किया । 

. भारतीय लोकसाहित्य का प्रारम्मिक अध्ययन करने बाले अंग्रेज लिविलियत थे । 
कनेल जेम्स टाड़ ने इस कार्य का शुमारंम किया। कल टाड़ ने राजस्थान की 
सामाजिक अवस्था, रहत-सहन, आजार-विवार, वेश-भूषा, आदि का अध्यपन कर 
'एमल्स एशड एशटौक्विटीज़ ऑँव राजस्थान! नामक प्रसिद्ध अन्य सब १५२६ 
ई० में प्रकाशित किया । भारतीय लोकवार्ता-संकलन का श्रीयणेश यहीं से मानना 
चाहिए, क्योंकि इस पुस्तक में हतिहास की काफी सामग्री का चयन राजस्थान में 
प्रबलित विभिन्‍न लोकगायाओं और वीरगीतों से किया। सद्‌ १८६६ ६० से कुछ वर्ष 
पहुले रेवरेंड एस० हिल्सप नामक पादरी ने मध्यदेश की जंगली जातियों का अध्ययन 
कर उनके सम्बन्ध में विशेष प्रकाश डाला। सर रिचर्ड टेम्पुल ने इन्हीं के लेखों को 
सब्‌ १५६६ ६० में सम्पादित कर प्रकाशित करवाया । सनु १८६८ ई० में मिस 
फ्रमर नामक श्रेग्रेजी महिला ने दक्षिण की लोककथाओं का अध्यग्रत एवं संग्रह 'ओोल्ड 
डकन डेज' नामक पुस्तक में किया। दक्षिण के लोकगीतों पर चार्लस ई० गोवर ने 
सत्‌ १८७१ में एक पुस्तक 'फोकसांग्स आर सर्दन इंडिया' नामक सम्पादित की। 
भारतीय लोकगीतों का यह सर्वप्रथम संग्रह है जिसमें कन्नड, कुर्म, लमिल, तेलुगु, 
मश्भयालम तथा कूरल के लोकगीतों का सुन्दर अंग्रेजी अनुवाद किया गया था। 

सन्‌ १८७२ ई० में 'इस्क्विप्टिव एथ्नोलोजी आऑँव बेंगाल' नामक ग्रन्थ का 
निर्माण डाल्टन ते किया । डाल्टन साहब ने इस पुस्तक में बंगाल की विभिन्‍न जातियों 
के सम्बन्ध में बहुमूल्य सामग्री एकत्र की। सन १८७२ ई० में ही कालवेल ने तमिल 
लोकगीतों पर महत्वपूरां प्रकाश ढालते हुए एक लेख 'तमिल पापुलर पोइट्रो! तामक 
प्रकाशित किया । पर्वतीय जातियों के सम्बन्ध में भी इसी प्रकार का एक भहस्वपूर्रा 
लेख एफ०टी० कोल ने सन्‌ १८७६ ई० में प्रकादित किया । इसमें पर्वतीय जातियों 
के सोकगीतों का अध्ययन किया गया था । 

सत्‌ १८७६ ई० में ही जी०एच० डेमेन्ट ने 'बेंगाली फोकलोर फ्रम दिनाजपुर 
नामक पुस्तक में बंगाली लोककथाओं का संग्रह किया। इसके अतिरिक्त इन्होंने 
“इंडियन एल्टीक्वेरी' में लोकसाहित्य-सम्बन्धी कई महत्वपूर्ण लेख भी लिखे। 
सभ्‌ १८८२ ई० में बंगाल की प्रसिद्ध कवियत्री तरदत्त मे 'ऐसेंट बैलेड्स एशड 
लोजेन्ट्स बॉव हिन्दुत्तान' का प्रकाशन किया । श्री लालबिदारी दे ने भी सन्‌ १८६८३ 
ई७ में 'फोक्टेल्स आँव बेंगाल' नाम से बंगाली लोककथाओं का संग्रह किया । बंगाली 
लोककथाओं का यह सर्वप्रथम संग्रह हैं। 

श्री भार०- सी० टेंपुल ने सन्‌ १८८४ ई० में पंजाव के प्रसिद्ध वीरों की . 
प्रचलित गाभावों का संग्रह 'सीजेन्ड्स शव द पंजाब” नामक पुस्तक में किया ।, इसके , 
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अगले वर्ष ही आर» सौ० देंपुल के सहयोग से श्रोमती स्टीस ने 'वाइड अवेक स्टोरोज' 
लाभक पृस्तक में अब तक प्राप्त सभी कहानियों का अध्ययत फरिया। इसी वर्ष श्री 
मटेश क्षास्‍्त्री मे 'फोक्लोर इन श्दर्न इंडिया” भामक पुस्तक का प्रकाशन किया । 
दक्षिण भारत के ही लोकगीत एवं लोक-कृथाओं का अंग्रेजी अनुगाद इसी वर्ष 
राविन्सन ने * टेल्स एशड पोयम्स आब साउथ इ डिया सामक ग्रंथ में किया । 


भारतीय लोककथाओं तथा लोकगीतों के संग्रहकर्ताओं में निस्संदेह सर जा 
ग्रियसंन का नाम अत्यल्त लोकप्रिय है। प्रियसंन भाषा-विज्ञान के अत्यन्त प्रसिडध 
विद्वान थे । 'लिस्विस्टिक सर्वे आॉव इंडिया” इनको अमर रचना है। परन्तु लोक- 
बार्ता के क्षेत्र में मी ग्रियंन का भाम उतना ही महस्वपूर्णा है। इन्होंने सन्‌ १८८४ 
ई० में बिहारी लोकगीतों का संग्रह 'सम बिहारी फोकसांग्स' लामक पुस्तक में किया । 
भोजपुरी लोकगीतों पर भी इनका एक विचारोत्त जक तथा विद्वतापूरां लेख प्रकाशित 
हुआ । इस बृहत्‌ लेख में प्रियसंत से भोजपुरी लोकभीतों (बिरहा, जेतसार, सोहर 
आदि) का संकलन किया। साथ ही मूलगीत एवं उनका अंग्रेजी अनुवाद भी प्रस्तुत 
किया और अन्त में भावा-वैज्ञानिक टिप्पणियाँ भी दी । प्रियर्सन से विजय- 
मल की लोककथा का संकलन सत्‌ १८८४ ६० में ही किया । आाल्हा के विवाह के 
सम्बस्ध में जो भूल लोकगाया प्रचलित है उसको 'द सांग आव आतल्हाज में रेज' मामक 
लेख में प्रकाशिक करवाया थो 'इंडियन ऐटिक्वेरी' में सन्‌ १८८५ ई० में छपा । इसी 
प्रकार उत्होंने गोप्रीचन्द का भोजपुरी तथा मगही पाठ एकत्रित कर उसे प्रकाशित 
करवाया । अमेनी की एक असिद्ध पत्रिका में सत्‌ १८९६ ई० में 'नयका बनजरवा' 
नामक गीत छुपा | यहू एक लोकयाया है जो उत्तरप्रदेश के पूर्वी जिले में प्रधलित 
है। प्रियसेन के कार्यों की सराहता इसलिए भी की गई है कि उन्होंने भूल पाठ के साथ- 
साथ उनका अंग्रेजी अनुवाद भी प्रस्तुत किया तथा कुछ बेशानिक टिप्पणियाँ भी दीं। 
उन्होंने प्रामीण जीवन से सम्बन्धित शब्दाबलियों का संग्रह 'बिहार पीजेंट लाइफ' 
सामक ग्रंथ में किया । 


लोकवार्ता-शैत्र में विलियम ऋुक का साम भी प्रियर्सेन से कम महत्वपूर्ण 
नहीं । विलियम छुक ने उत्तरप्रदेश के लोकगीतों का संग्रह किया साथ ही भारतीद 
लोकसंस्कृति का गहने अध्यंबस भी | भारतीय लोकसाहित्य एवं लोफसंस्कृति को 
प्रकाश में खाने के लिए कुक महोदय ने सम्‌ १८९१ ई० में 'नांथ इंडिया नोटू एण्ड 
क्वेरीज' नामक पत्रिका का प्रकाशन आरम्भ किया। इस पत्चिका से सलोकसाहित्य के 
क्षेत्र में अश्यस्त महत्त्वपूर्ण कांयें किया। अनेक लोकगीतों तवा लोककपाओं का संग्रह 
इस पत्रिका के हरा हुआ। प्रांच-छुः वर्ष तके इस पत्रिका ने लोकसाहित्य को सेवा 
को । इसके पर्चात क़ूफ तेसते १८६६ ई० में '्यापुस्र रिखिजने एश्ड फोकलोर 
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आप नादंन इंडिया” नामक ग्रय प्रकाशित किया । यह पुस्तक लोकवार्ता की. हृष्टि से. 
अत्यन्त महंस्वपूरों है। इस ग्रंथ में जनसाधारर। के अंधविश्वास, नजर लगने, भूत- 
प्रेत, कुलदेवता, प्रामदैवता, रौतिरिवाज, टौने-टोटके आदि विषयों का गहन तथा 
विश्द अध्ययन अ्रस्तुत किया 


सन्‌ १८६५ ई० में जे० डी० ऐंडरसत ने एक संकुलन. 'कलेक्शन कपोेंच कछररी 
फोकटेल एवं राइम्स' नाम से प्रकाशित किया जिसमें असम की कछारी जाति की 


लोकफथाओं तथा शिशुगीतों फो संकलित किया गया। गोआ-निवासी भारतीय 
होकगीतों का भी एक संकलंन सन्‌ १८६६ ई० में ऑर० एंम० लॉफेनेंस ने अपने 


छक लेख सम सांग्स आंव द पोचु गीज इन्डियन्स' के नाम से प्रकाशित किया । 


१६वीं शताब्दी के अन्त में तथा २०वीं शताब्दी के आरम्भ में जातीय 
खेतना तथा भाषागत जागरूकता ने लोकसाहित्य के प्रति गहंव रुचि प्रेरित की । इस 
प्रेरणा के अनुसार भारत के विभिन्‍न भान्तों में लोकगीत तथा लोककथाओं के 
अनेक ग्रंथ प्रकाश में आए । सिविलयन तथा म्रिशनरी लोगों ने भी अपने इस काये 
को आगे भी जारी रखा । कुछ भारतीय विद्वानों ने भी अनेक संग्रह अक्राशित किए । 

सन्‌ १६०३ में स्विनर्टत ने पंजाबी लोककथाओं का संग्रह 'रोमेस्टिक टेल्स फ्रम 
द पंजाब; हान ने 'कुरुख फोकलोर इन ओरिजनल' (सत्र १६०५ ६०); यस्टर्न ने 
एथ्नोग्राफिक नोट्स इन सदन इंडिया” (सन्‌ १६०६ ई०), कार्द्स एसड़ टाइल्स 
आव सवर्न इन्डिया' (सन १६०६ ई०) तथा ओम स एरड सुपरस्टिशंस आन द्ने 
इंडिया” (सन १६१२ ई०) प्रकाशित की। इनमें थस्टर्ने.की तीनों पुस्तकें दक्षिण 
भारत के लोकवार्ता सम्बन्धी महत्वपूर्ण अध्ययव के परिणाम हैं। सन ::१९०७ ई७ मैं 
डेम्स महोदय ने बलूची लोकसाहिष्य पर एक मह्तत्वपूर्णो पुस्तक पोपुलर फ्ोयद्ी भव 
बिलोचीज” प्रकाशित की । एक दूसरे विद्वान स्टेक ने भी इस जाति की सामाजिक गथाक्रों 
का उल्लेख 'दमिकर्स' नामक ग्रन्थ में सन्‌ १९०८ ई० में किया । 


सब्‌ १६१२ ६० में शेक्सपीयर नानक पादरी ने असम की लुशाई नामक जाति 
की सामाजिक प्रयाओं का उल्लेख अपनी पुस्तक में किया । बढ़ोदा की जन-जातियों 
पर श्री आगरकर ने 'ए ग्लासरी आंव क/स्ट्स, टाइल्स एगूड रेसेज इन. बड़ोदा' नामक 
पुस्तक प्रकाशित की। लोककथा सम्बन्धी अनेक पुस्तकें भी इस समय लिक्षी गई 
जिसमें कुलक तथा सोमना देरी. की पुस्तकों बंगाली हाउसहोल्क टेल्स' तथा. 'ओरिशट 
फल्स' प्रसिद्ध, हैं। मध्यप्रदेश की जातियों पर भी हीरालाल तथा रसत ने विश्वास... 
अन्य 'द, ट्राइब्स. एटड कास्ट्स आंव सेन्टूल प्राविस आब इंडिया' (सन. १६१६ ६०) 
चार भागों में, प्रकाक्ित की । इसमे इस जातियों की लोककृद्राओं दया प्ोक्रीदों 
का विस्तृत अध्यग्रत, किया गया । इसके एक वर्ष बाद ही श्री बक से 'फेफ, फेयर्स, . 
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कैस्टिवल्स ऑॉक इंडिया' तामक महत्त्वपूर्ण पृम्तक ज़ि्ती, बिसपें ड्रोकताहित्य 
लोकसंत्कृति-सम्पन्धी अनेक धामारियिक ठृष्यों को एकत्रित छित्ा गया । 

सु १६२० ई० तक सोकसाहित्य-सम्बन्धी अनेक भदव्वपूर्ण ऋस्थ प्रकाश 

में आए, परन्तु अबतक यह सारा कार्य विदेशी विद्वातों दरा किया गया था। इत्हीं 

विदेशी विद्वानों के काये दे प्रेरित होकर अनेक भारतीय विद्वानों ने भी बोकसाहित्य,के 

खेध्यपत की और अपनी रुचि दिखाई, फल्रस्वरूप अनेक खह॒त्वपूर्रा प्ल्‍रन्‍्थ सामने आए । 


बंगाल में ढडा० सर आशुतोष सुख्र्डी ने लोकसाहित्य रो रक्षा के स्टिए 
प्रश्नंधतीय कांग्रे किया। इन्डीं की प्रेरणा से प्रेरित हो ऋर ढा० दिमेशरसा सेन ते 
पूर्की बंगाल के ममनर्सि् जिले के दोक्गीतों का संहबत तका उनका अंग्रेद्भो अनुवाद 
भी अल्युत किया जो सद्‌ १६६२ हैं० के मारुपास “ईरदर्य गगश्स बेलेड्स' के वाम 
से प्रकादित हुआ.! इससे अहुत पहले-सत् १६१६:६/ में श्री बोगीस्रवाथ सरकार ने 
खुकूमरीर शा तबर 'बपजार बता नामक ग्रद़॒प्रकाशित़र विया। १६२० ई० मे 
डा० श्री दिनेशचन्द्र सेन ने बगला लोकसाहित्य पर अपने भाषणों को 'फोकणजिटरेबर 
काँवु बेंगालू' के ताम से- प्रकाशित करवाया । डा», दिनेजफ़स सेन का कार्य अत्यन्त 
सराहनीय रहा । इसके अतिरिक्त श्री अवनीना त्तथ, ठादभर, मृहम्मद्र मनसूरद्धीन, 
जासीमुद्दीन (बगलार बाउक् ) भादि विद्वानों ने बगसा जोकसा डिक पर 
कार्ये किया । ॥॒ 

गुजराती लोकसाहितय के एकान्त साथक श्री झवेरचन्द मेघासी का नाम 

सदा अमर रहेगा । उन्होंने गुजराती लोकसाहित्य पर इतना कार्य किया है कि उन्ही 
के कार्यों पर अलंग से एक झोध-प्रवन्ध प्रस्तुत किया जा सकता है। उनकी संकल्नन- 
पद्धति, विवेषन-पंड़ति तथा समालोचनात्मक हृष्टि आने वाले अध्येताओं के लिए एक 
खण्ज्वल उदाहररी होंगे। मेघाणी जी ने ग्ुजराती लोकगीतों, लोककथाओं, शिश्ुड्रीतो 

258 आदि का अत्यन्त ही सुन्दर एवं विश्वाल उंग्रह श्रस्तुत किया है । छिशुगीवों 

के यीतीं) पर उनकी पुस्तक 'हालरडा' की तुलना में विशेव के किसी भी शिक्षु- 

गीतों का कीई संग्रह यहीं टिक सकता । यह अत्युक्ति नहीं, हास्तविकता है। उन्होंने 
कीकसाहित्य के सिद्धान्त पक्ष पर सी अपनी भाषणमालाओं के रूप भे शुक पुश्ठक 
प्रकाशित की है। मेधाणी जी सच्ये अर्थों मै लोकसाहित्य-पपस्‍्त्री के । यदि ड।० स्पेस, 
को ब्रज के लोकसाहितम का अक़वर्ती माना क्या सकता है तो मेघारणी को को 
निस्संकोश्र गुजराठी लोकसांहित्य का चक्रवर्ती कहा जा सकता है । वे लोकसाहित्म के 
मूंक सीक्क थे। गृबिराते की जनता उनके ईस $ौय से कभी नहीं हैं। सकती । 

केक असडे पुस्तक इंद बैकोर हैं+7 "./  + ' 

बंकर्देश, २. रॉदर्शजों रात, ३. बे बढ़ी, ४. हासरडा, ५. सोरठी मीत- 
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कथाओं, ६. भरती सु घावत, ७. लोकताहित्य सु समालोचन आदि। गेषाबी जी 
के संतिरिक्त रसेजीतराव मेहता द्वारा लिखितें 'लोकगीत॑ तथा तर्मदाशंक रणाल शंकेर 
हारा संग्रहीत तागर स्त्रियों गांवेता भीत उल्लेखनीय है। 

बिहार की मुंडा, उरॉग, विरहोर आदि आदिम जातियों पर यम्भीर कार्य 
करने याले तथा प्रसिद्ध श्षोध पत्रिका “मेन इन इंडिया' के सम्पायक आओ वार५बह राग 
का कारमे भी अत्यन्त महत््यपूर्ण एवं प्रशंसनीय है। उनकी पुस्तक 'द सृजाब एरड 
देयर कस्ट्री,, 'द बिरहोसें', 'ठरांव रिलीजत एराड कास्ट्स', 'लारीज', 'द हिल्स 
भुइयाज आँव ओरिसा', आदि बिहार के लोकसाहित्य पर अत्यन्त ही महस्वपूर्णा हैं। 
श्री- शरण्चमा प्रसिद्ध मुतत्ववास्त्री थे । उनकी कार्य-पड्धति स्बंधा मौलिक थी । .. 

अराठी में भी कई विद्वानों में इस क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण कार्य किया है। 
सानेगुरजी ('स्त्रीजीयन ), वामरा-चोरधड़े ('साहित्यानें मूलभत') कमसाबाई देश" 
पोडे ('अपीरबेय बाड़ मय), गोरे (लोकस।हित्या्ें लेरों), कैलकर हारों संग्रहीत 
'ऐतिहासिक पोवाड़े, एवं कु० दुर्गाभागंव, डा० सरोजिनी बाबर आदि के फुठकर 
लेख उल्लेखनोय हैं । 

पंजाथी में देवेख सत्याथी हारा लिखित 'गिद्धा, पं० रामशझरणदास द्वारा 
लिखित पंजाब दे गीत' उल्लेखनीय हैं । 
हिस्दी लोरुसाहित्य सस्वस्धी कार्य : श्रप्न तो विद्वानों के कार्यों का सुल्यांकत-- 

२०वों शताब्दी के तृतीय दशक में लोकसाहित्य के कुछ ऐसे प्रतिभाशाली तथा 
लोकप्रिय विद्वानों का उल्लेख मिलता है जिन्होंने अत्यस्त परिश्रम से--यहाँ तक कि. 
अपने जीवन को पूर्ण तः समपित कर-- हिन्दी तथा अन्य मायाई लोकसाहित्य का संक- 
लग किया । इनमें पं० रामनरेश त्रिपाठी तथा श्री देवेन्द्र सत्या्थी का ताम. बढ़े आदर 
से लिया जाता है। दोनों .ही बिह्वानों ने भारत के विभिन्‍न प्रांतों में अनेक ब्षों तक 
धूम-फिरकर कई हजार सोकगीतों का संकलम किया । इससे इनकी साथना, तपस्या, 
लगने राथा लोकसाहित्य के श्रति सजग निष्ठा का पता चलता है। प्ं० जिपाठो ले 
संग १६२६ में 'कविता-कौमुदी' (भाग ५)---प्रामग्रीत---का भ्रकाशन. किया जिसमें 
उत्तर-प्रदेश तथा परदिचमी-विहार के लोकगीतों को संकलित किया गया था । 
जिंपाठी जी ने एक पुस्तक 'हमारा ग्रास-साहित्य' ओर लिखी जिसमें सोकदौत ), 
कहावतों एवं मुहावरों की संग्रहीत किया गया । इस प्रकार उन्होंने रोचक ढंग प्ले 
बड़ी तत्परता एवं लगन से इस क्षेत्र में जम कर कायं किया। 


सबु १६३३० .ई० के परंचात्‌ थी देवेस्द्र रत्याथ्ों भी शोकमीहों की शोय मे. 
जुट गए। उन्होंने भारत ही नहीं वर्मा तथा शंका आदि. देशों का भ्रमज्ञ कर अनेक 
सोकभीतों का संग्रह: क्रिया। उनके इस कार्य के सम्दस्ध में महात्म जांधों शी के ये .. 
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बजम उल्लेखनीय हैं“-“पचास से अधिक भाषाओं के कोई तीत लाख यौोत संग्रह कर 
डालना कोई छोटा कोम नहीं है। तुम्हारे बींस वर्ष इसी कास में खच्च हो गए ।“ 
सत्वाथी थी मे करिय एक गर्जन पुस्तकें इस सम्वन्ध में लिखों हैं जिनमें तोन लाख से 
अधिक लोकगीत संकलित किए थए हैं। इस पुस्तकों में “डरती गाती है', बेला पे कूले 
आधी रत, पीरे यहो बंता, कायत भावे होल अधिक प्रतिड्न हैं। वास्तव में 
सस्वा्गी जी का कार्ड अधिक बेशानिक ग होकर छितरामा, पर विस्तुत तथर भोचना- 
प्रधान है । इससे उसके कठोर परिक्षम का पता बलता है । 


इस दोनों विज्ञामों के पत्चाहु डा० वासुदेवशरंण अग्रवाल तथा पं० बना रसीदास 
अतुर्येदी ने भी इस कार्य में अपना भरहृत्वपूर्णे योगदान किया । चतुर्वेदी जी से 
टीकमगढ़ (राजस्थान) में 'लोकवार्ता परिक्‍्शो की स्थापना कौ। एक “लोकबार्ता' 
शामक पत्रिका का भी प्रफाशन किया गया जिसमें अनेक अहृस्वपूर्रा लेख प्रकाशित 
होते थे । इसके प्रंपादक श्री कृष्णामन्द युप्त भी लॉकसाहित्य के ममंश् विद्वान थे । 
अतुर्वेदी जी ने इस पत्र के कुछ वर्ष चलकर बन्द हो जाने के कारण एक दूसरे पत्र 
शघुकर' की स्थापना को। हस पत्र के द्वारा बुन्देलखंड के लोकसाहिरेय को काफी 
सैषा की गई। चतुर्वेदी जी की प्रेरणा तथा उच्चोम से काशी में भी “हिन्दी जनपशीय 
परिवद्‌' की स्थापना हुई और एक पतिका 'जनपद' प्रकाशित की गई । परन्तु यह 
पत्रिका भी अभिक दिने ने चल सकी ॥ डा० वासुदेवस रण अग्रवाज़ ने अपनी महस्व- 
पूर्शा पुस्तक 'पृथिवीयुत्र' में 'अनपद कस्पारी योगना; का विस्तृत विव्ज प्रस्तुत 
करिमा । आपने मधुर। में ब्रजताहित्य-मंडल' को स्थापना को जहाँ से 'बजमारती' 
भामक पत्रिका शकालित होतो हैं। 
हव० राहुल जो ने सब १६३७ ई० में लोकसाहित्य-संकलन की एक योजना 
ठेयार की जिसके आधार पर अनेक अनपदीय संस्थाओं का निर्माण हुआ। गढ़वाल 
में 'मढ़वासी साहित्यें परिषप्‌', बंचेलसंड में 'रघुराम साहित्य परिषद्‌, भोजपुर में 
भोजपुरी शोकसाहित्य परिषद, शजस्वान में भारतीय सोककला मंडल, तथा मालवा 
वें सभालन सोकसाहित्व परिषद्‌ जादि कुछ संस्थाओं की स्थापना हुई । 
लोकसाहित्य-सम्बन्धी उपयुक्त सेंस्थाओं हारा किया गया कार्य भी छितराया 
हेया विकफेम्ित था। सभु १६४५८ ई० में प्रयाग में 'मारतीय सोकसंस्कृति शोकसंस्थान' 
की स्थापना हुई । इसके संस्थापक पं० अ्रजमोहन व्यास, श्री श्रीकृष्टादास तब्स 
हा» हंप्शदेव उपाध्याय थे । इस संस्थान ने 'लोकशंस्कृति' भामक ज मासिक पत्रिका 
जौ प्रकाशित को। इस संत्था की स्थापना से लोकसाहित्य के अध्ययन में एक नई 





१... भरती खाती है--देंदेनट सत्वाधी--भाभुख--प० है । 
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दिशा एवं प्रथति आ गई है। इधर कई विद्वविद्यालप्रों, ते की सोकढाहित्य 7, 
एम० ए० के पाद्यक्रुम में स्थान देकर इसके अध्युवत के महत्व को ढक़ाया है 

हिएदी की विह्विन्त कोलियों में लोकसपहित्व के संग्रह हवा कोर्ध को कार्से 
बड़ी तेजी से हो रहा है । 

हू. दाजस्थानी में लोकसाहित्य के संकलन कए जितता' कार्य हुआ है उतना हिस्‍्वी 

की, किसी अन्य बोली में नहीं हुआ । राजस्थाक में लोकसाहित्य की परभ्वरा' अंत्यर्तें 
प्राभीन है । जेस सुनियों का कार्य इस क्षेत्र भे महत्पपूर्ण है। राजस्थामी लोकमीतों- 
का प्रथम संकलन श्री खेतीराम माली द्वारा. किया गस्मा 'महरवाझी भीत॑' संजह है । 
जओधपुर के श्री जगदीशर्सिह गहलोत ने भ्री 'मारवाड़ के फ्रमगीत”' सामक सकृहन 
सन्‌ १६१६ ६० में प्रकाशित किया । भरी देवेन्द्र सत्म्रार्थो तथर पं० शामनरेक्ष जिफाठी 
ने भी मारवाड़ के लोकगीतों का संग्रह किया। परन्तु सबस्यान के लोकगीतों कया 
सर्वेश्न ष्ठ संकलन 'राजस्थान के लोकगीत' के नाम से हुआ जिसके संकलनकतां श्रीं 
सूर्यररण पारीक, श्री नरोत्तरदास स्वामी तथा श्री रामसिहृ्‌ थे। इसमें प्रत्येक गीत- 
के साथ उनेका हिन्दी अनुवाद भी प्रस्तुत किया गया है | श्री पारीक ने एक स्वतंत्र 
संग्रह 'राजस्थानी लोकगीत” भी प्रकाशित किया.। इसके अतिरिक्‍्ध कन्हैयालाल सहल़ 
ने विद्तत्तापूर्रा ग्रंथ 'राजस्थानी कहावतें' लिखा जिसमें कहावतों का विराट एवं गम्भीर ' 
विवेखन किया गया है। इस प्रकार राजस्थान में इस क्षेत्र में अहुत कार्य किया भया 4 . 

ब्त्ष में ब्रजसाहित्य मंडल' मथुरा ने ग्र+ के लोकसाहिश्य, को. अनेक हिट, 
से सेवा की । यहाँ से एक “ब्रज़भारती' नामक पत्रिका भी सिकाली गई जिसमें हस' 
सम्बन्ध में अनेक विद्वत्तापूर्ण लेख छपे हैं। अब के लोकखाहिरबी का: अध्ययत करने" 
वालों में ढा० सत्येद्र का नाम्र अग्रगश्य है। डा० ,सत्पेस् का अबन्जोकछाहित्य का 
अध्ययन' ग्रन्थ अमरप्रथ है। इसमें ब्रज लोकसाहिटर का जिस बेशानिक, हित से, 
अध्ययन लिया गया वेसा अन्य्त्र दुलभ है। मैं डा७ पयपस-परुमार के इस कथस से पूर्ण 
सहमत हू'--“हिन्दी में केवल डा० वासुद्रेदश रख अग्रवक्ल्न सिश्चित 'प्रश्िवी-युषर! और 
डा० सत्येन्द्र लिखित “ब्रज-लोकसाहित्य का अध्यक्रग! दो ही ग्रस्व- हैँ; यों साहुक 
सांकृत्यायन के कतिपय फुटकर जेखों मार्ग- दर्शन की अधिकांश सामग्री,म्रिच॒त्ी है। यह 
दिल्ला ऐसी है जिसके प्रति सबसे कंम्र ध्यान दिया - गया! इसका मुख्य खरमः यृद्चल 
साहित्य के संकलन का अभाव है। जो काम पदिचिम मे ग्रिम -ने किग्रा बहों हगए बड़े, 
डा० वायुदेवद्वरण और डा० सत्येन्द्र ने डिया है, यह मानना-अध्युक्तियुरों त-होए, (६ 
इसके अतिरिक्त ढ. ० सत्येन्द्र ने 'ब्रज की लोककहानिगों का भी संकलन किया है.. आए 
ने कलकत्ता विष्वविद्यालय तथा क० मु० भाषा-विज्ञान विद्यापी् अमरा के डायरेक्टर 


१. भारतीय लोकसाहित्य-- पृ० ३७४ चर 0५३ 


( स्शह १ 


पके हैसियत से इस . केंकर 'में' बककी कार्य कशमाक है । इती' संध्यास्सि प्रकारसत होने 
बादी भारतीय सहित फर्रिका, का हक पूरा। क्रंक ईअपछबर सवपे! आप ही वे 
दास लिक्षा, हुआ है जो ३३४ पृष्ठों कह है!। . इसमें: 'झआाल सत्केंद्र, ने श्वक सोगपता। 
नुप्काक/ का गोमीर: एवं केशामिक, अध्ययन के साब: ऊल्का संकरलंप मी अर्युस 
किया है.।६ 

खबथोी में हस, हृष्टि से कार्य कम हुआ है। डा० आादू पु अक्सेना ने कुछ 
गीतों का संकलन “अवधी भाषा का विकास' नामक अपनी पुस्तक में किया है. थी 
सत्यत्नत अवस्थी ने 'विह्ाग-रायिदी' के नाम से कुछ अवध्धी द्ौतों का, अवश्य संकलन 
किया है। डा० कृष्णदेव उपाध्याय तथा श्री सत्यनारायून भिश्ञ ने २००० अवधी, 
लॉकगीतों का संकलन किये है जो अभी तक प्रकाशित नहीं हुआं। प्रौ 
पांडेय नें इस क्षेत्र में सुन्दर कार्य किया है। 'अवबी लोकभीत कौ परम्परा उतको 
प्रसिद्ध प्रंथ है । 

लोकसाहित्य का संप्रह ती श्री वांसुदैर्वश्षरण अग्रवाल 'तथा पं ० 

बतारसीदास भहुतेदी जी की प्रेरणा से पहले से प्रारम्भ हौँ चुका था। रन्तु 
भी कुष्णानन्द गुंप्न ने इस क्षेत्र में कई लोगीं को प्रेरणा दी है। उन्होंने स्थर्य 'ईसुरी 
की फार्गे' ताम से एक छोंटी' पुस्तक भी लिखी हैं। पं० बंनारसीदास चतुर्वेकी नें 
'मधुकर' नामक पत्रिका' का प्रकाशन कर इम क्षेत्र में प्रशसनीय कार्य किया है । 
शओीचन्द्र जैन' फी 'आदिवासियों के लीकगीत', 'घरती भोंसे मेंदरा', .'भुईंकाँ परे सास; 
'आगे गेहूँ पीछे बान', विध्य' भूमि की लोकक्थाएँ, 'विध्य भूत की अमर कथाएँ", 
“विध्य के आदिवासियों की कथ!एँ', “विध्य के लोकगीत” तथा काव्य में 'वांदप पृष्पे” 
महत्वपूर्ण तथा उत्कृष्ट रचनाएं है। बुन्देललग्डी लोकसाहित्य पर और भी' कीम 
किया जारहा है । | ३7 «मं 

साजंकी में डा० समाम परमार का कार्य जत्मम्त श्लाचभीवहैः।. उन्होंने 
'माज़बी/नोकगीस' के! नाम से एक: संक्रक्म । प्रकाशित किक 4 उंसालची और उसका 
साहितव' नामक उनकी! पुएकक अपनी देजञानिक पड़ेठि केलिए अत्कात प्रसिद्ध, रहेगी । 
“माल ही की लोकफमाए” तथा 'लोकधर्मी-माज्य-प्रस््पत' -समत्तीः अन्य + प्रहश्यकर्री 
पुस्तकें: हैं ।' इशके अतिरिक्त ढा० सिन्तावति उपासतय ने: भीः 'जानयी-लोमाहित्य 
का अध्ययन! अमक' पुस्वक पमें अपनर प्रामाशि | विवेजन अत्तुस किया है! , श्लमलालि 
मेहक़ा में भी महती कष्टाइकों का सकसन किमा है!। .' । 302 


९ ऋपओ का दिए है आरचर्र का विषय है कि रा कुल्यरेंहर उपराज़्याब ने है ाय, गहिं/ को 
भूमिका बड् पे अमर में भारतीय ' लोकसाहिस्य है कक ऋान करों, भी... 
; बट आला का 'मांम भहोँ दिया सहाँ तक कि हज के लो $ अंज्येनन में भी 
उन्होंने है जी का जाम नहें छिंदा। 


६ रै३० ) 


लियाड़ो में पें७, रामगारागयल उपाध्याय का कार्य स्तुत्व है। उन्होंने 'सिंधाकी 
सोकबीत' लिखकर इस केत्र से विमाही-खोकसाहित्य का शुभारंभ किया । जब 
सिमाड़ बाता है' "में भी अपने अन्य गीतों के साथ-साथ वहाँ के ब्रत एवं संस्कार 
सज़ातनी जीतों को भी संकलित किया है। ढा» कृष्ठासाब हुंत का 'गिसाड़ी भाषा 
और उसका साहित्य! कार्य अनेक हष्टि से महस्वपूरं है। यह उनका क्योषप्रवन्य है 


खतीसचढ़ी पर कार्य करने वाले एक मात सांघक भी व्यामाचररा दूके हैं 
जिन्होंने छत्तीसगढ़ी लोकगीतों का परिचय नामक प्रत्य लिखा है। उनका दूसरा 
अन्य “मानव और संस्कृति” है जिसमें उन्होंने लोकसादित्य पर भी कुछ अध्याय लिखे हैं 
थो अत्यन्त महस्वपूर्त हैं। इनकी एक पुल्तक जो अंग्रेजों में लिखी गई है--जिसका 
भाव है--फील्ड सांग्स ऑॉब छततीसयढ़ी' । जबलपुर विदवविद्यालय से कुछ शोधप्रयन्य 
भी खततीसगढ़ी लोकगीतों तथा लोकोक्तियों पर लिखवाए जा रहे हैं । 

कौरयी या खड़ीदोली के लोकगीत तथा खोककथाओं पर मरहापंडित राहुल 
सास्कृत्पायन ने 'आदि हिन्दी के गीत तथा कहानियाँ नामक ग्रन्थ लिखा । यह राहुल 
जी का प्रथम प्रयास था और अपने ढंग का अलग भी । क्योंकि राहुल जी ने एक बुढ़िया 
से सुनकर ही इन गीतों को लिखा है। डा० सत्या युत ने 'खड़ीबोली का लोकताहित्य! 
सामक अपने झ्ोघ-पवम्ध में यम्भीरतापूर्वक क्ड्वीवोली के सोकसाहित्य पर विकार 
किया है। सुश्री गुप्त ते भूछ-पूमकर सैकड़ों लोकमीतों का संकलन भी किया है । 
श्रीमती सीता देवी तथा दमवस्ती देवी से भी 'घूलवूसरित मश्शियाँ के नाम से प्रामाणिक 
सुन्दर-संकलन प्रस्तुत किया जो गाँव की स्तियों के मुख से धुनकर लिपिबद्ध किया 
गया है । * 

जोधपुरी में भी लोकसाहित्य-सम्बस्धी काफी कार्य हुआ है। डा» कुष्णदेव 
उपाध्याय ने इस शेत में काफी कार्य किया है। डा० उपाध्याय ने मोजहुरी लोकगीतों 
का भूमपून कर संकतन किया । उन्होंने अनेक लोकगीत एकत्र किए जो 'भोजपुरी 
लोकगीत” वाम से अकाहित हुएं हैं। 'मोजपुरी लोकसंत्कृति का अध्ययन! इसका 
जिश्याल प्रंथ है। इस ग्रन्थ के अध्ययन से डा० उपाध्याय के कठोर परिञ्यव, साधना 
तथा शम्भीर अध्ययन का पता चलता है। इनकी 'लोकसाहित्य की भूलिका' पुस्तक 
भी महस्वपू्ो है। डा० उपाध्याय के अतिरिक्त श्री दुर्गाशंकर प्रताद सिंह का 
'ओजपुरी सोकतीतों में कश्झरस अब अत्यन्त प्रसिद्ध है।' थो आच्ेर तथा 
संकटाप्रसाद द्वारा सम्पादित पुस्तक “भोजपुरी भ्राम्यगीत' भी अत्यन्त महत््वपूर्श 
संकलन है। हा० सत्मक्षत सिसहा का “टमोजपुरी लोकगाथा' तामक शोचप्रदंभ भी 
बड़नी प्रतिपादन झेली के कारण अत्यन्त सुन्दर बन पड़ा है। भोजपुरी कहांबतों सा 
भ्रुद्रावरों पर तो ढा० उदग्तारायण तिपाटठी का कार्य अत्यन्स से झद़बीद है । 


साहित्य, राष्ट्रभारती, आजकल, हल) गया समाज, साप्ताहिक हिलुस्ताव, शरस्वती 
कल्पना, विक्रम, आलोचना, सप्तासधु, साहित्य संदेश, मदभारती,' भ्रअभारती आदि 
प्रमुख हैं। 
इथर शोधप्रवस्ध के रूप में अनेक भ्रंथ विभिस्त विश्वविद्यालयों की प्रेरणा से 
लिशे जा रहे हैं। अभी बहुत से ब्रंथ अग्रकालित भी हैं उन्हें प्रकाश में लाने की 
आवश्यकता है। कुछ प्रकाशकों को भी इस ओर ध्यान देगा चाहिए। आर्थिक 
कठिनाइयों के कारण ही इस दिला में अभी तक धूरों प्रमति वहीं हो पाईं है परन्तु 
सविध्य में इसकी प्रगति की अनेक भाद्याएँ एवं सम्भावगाएँ हैं । 
के 


2९।  ब्रज-लोकंसॉहित्ये की अध्ययन 


अलक्षेत्र ड्त्ड - 
.... जज, बालक कुआए कओऔ प्ीला-स्पली रही है इस कारण सामात्यत; झरलिक 
दृष्डि से उसे मथुरा जिब्ने के ब्न्त॒गेत माता गया है, किस्तु बज की कोली का प्रसार 
हहुरा के आस-पास तथा उसका साहित्यिक रूप ले लेने के कारण दूर-दूर तक भी 
हुआ । इस प्रकार ब्रज-माषा के असार के साथ-साथ ब्रजक्षेत्र भी ध्यापक होता गया 
है। एक किवदन्ती के अनुसार ब्रज मथुरा के चारों ओर चौरासी कोस है। ब्रज क्षेत्र 
के पदिचिम, पदिचमोत्तर, उस्र, पूर्व तथा दक्षिण दिशाओं में क्रमश: राजस्थानी, 
कौरवी, कुमाक्रनी, कनउजी तथा बुन्देली के क्षेत्र अवस्थित हैं। मध्यप्रदेश की 
अपभ्रद्न से निसुत कनउजी एवं बुन्देली भाषाएँ ब्रज की बहिनें ही हैं । बुन्देली तथा 
ब्रज को परस्पर पृथक रखने वाली वम्बल नदी दोनों के मध्य तक एक प्राकृतिक 
सीमा रेखा खींवती है । अन्य भाषाओं के साथ इस प्रकार का कोई प्राकृतिक सीमा- 
विभाजन नही है! 
शजभाषा का ऐतिहासिक विकास-- 

भाषा-क्षास्त्रियों के शोध के फलस्वरूप यह निश्चित हुआ है कि ब्रज-साषा 
का विकास शौरसेनी अपन्र श के द्वारा हुआ है। शौरसेनी भारत के मध्यदेश की भाषा 
रही है। भारतीय भाषाओं में प्रारम्भ से हो इसका एक सर्वप्रमुख एवं महत्वपूर्ण 
स्थान रहा है। शूरसेन प्रदेश में स्थित मथुरा मगरी ने प्राकृतकाल में कला एव 
साहित्य के क्षेत्र में अभूतपूर्व योगदान दिया है। उत्तर-भारत का प्रमुख नगर होने के 
कारण यह संदंव महत्वपूर्ण रहा इसीलिए यहाँ की भाषां क्लौरसेनी का भी महत्व 
प्रधान रहा । “शौरसेनी-प्राकुत की औरस पोत्री ब्रजमाषा है” एक ही क्षेत्र में 
पल्सबित एवं विकसित होने के कारण यह संगत भी हैं कि शूरसेन जनपद की भावष। 
शौरतेनी-अआकृत तथा अप श से ही ब्रजभावा का क़रमिक विकास हुआ हो। इस 





१. हिन्दी सादित्य का इृदत्‌ इतिहास, सम्पादक--महापंढित राहुल सहत्यायजन--पैष्ड १५२ 
(बोंडश भाव) 
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आभार पर संझुरा के समीपत्र्ती केत्रों को सारा को ही त्र अमाषां का प्राताशिक रुप 
पार्ता जा स्रकता है 4 डा० भीरेख वर्मा बठेदवर को सूरतेनें का गाँव भानेतरे हैं. तथा 
वहाँ की भाषा को ही प्रामाणिक ठहराते हैं। किन्तु एक ऐसी भावा को जिसका 
सोस्कृतिक एवं धार्मिक हक्टि के व्यर्पिक रूप एवं महत्व रहा हों एक छोटे सीमित क्षेत्र 
से सम्बद्ध कर द्रेला अधिक वुक्ति-संगत सहीं लंयता और एक विकेसियें भाथा की 
प्रामाणिकता का आधार संकुचित क्षेत्र नहीं साना जाता चाहिए । आज का अजभाषी 
प्रदेश झूरंसेन अन््ंद के समान ही बड़ा है । 
ब्रजमाधा के लोक-साहित्य का संकलन--- ' 

मथुरा ब्रजप्रदेश का सांस्कृतिक केन्द्र है अतः जो साहित्य लोकवार्ता अथवा 
लोकगीत किसी भी रूप में मथुरा में प्राप्त होगा वही ब्र ज-लोकसाहित्य का महत्वपूर्ण 
आंधारं मांता जानां चाहिए। विधिषूर्वक्र ब्रज-लोक॑सहित्य का आकलन सर्यप्रथम 
संग १६३० और ३२ के बीच डा० सत्येन्द्र ने किया ।* डा० सत्येन्द्र की प्रेरणा से 
ही 'ग्राम-गीत-संग्रह-समिति” का निर्माण हुआ था जिसमे अपनी सीभाणों के संकलमें- 
कार्य में सहयोग दिया । भी देवेर्द्र सत्या्थी भी इन्हीं दिनों इसी कार्य में संलग्न एवं 
उप्रस्त थे । उन्होंने सथुरा में रहकर तथा समीषवंती गाँवों में जरान्‍्जाकर अनेक गीत 
एकत्र किए थे। लोकगीतों के संग्रह कार्य में डा० सत्वेन्द्र जी की पत्नी सुश्री 
उमिला देवी ने महत्वपूण भूमिका का निर्वाह क्रिया है। झा सत्येन्द्र द्वारा अध्यापकों 
एवं बालचरों के स्राध्यम से कराए गए काग्रें विज्वेष लाभकारी सिद्ध नहीं हुए । 
सभ्‌ १६४४-४४ में इस कार्य ने गति पकड़ी । “ब्रज-साहित्य-मंडल' ने लोक-साहित्य- 
संग्रह में पर्वाप्त सहयोग दिया । जे 

लोकसाहित्म विविश्व विधात्मक है। यहाँ प्रमुख प्रकारों का हो उल्लेख 
किया जाएगा। 

१.  लोकगीत--गाँव के मनुष्यों करे वे मौखिक उद्गार इस विधा के 
अन्तर्गत भाते हैं जो पद्चदद्ध हैं तथा जीवन की अनेक घटनाओं, पर्यों तथा अबंसरों 
पर गाए जाते हैं। गीत अवसरों के अनुसार अनेक भ्रक्रार के हो सकेंते हैं, जसे-- 
. संसस्‍्कारं-सम्बन्धी भीत (जन्म, विंवाह, सृत्यु आदि के गीत), तिथिवेससरेंक (सावन 
ऋँमी; त्यौहार एवं ब्रतों के मौतों, जाँदि आदि । 

ह २. लोककथा--लोकंकथाएँ मौ विविध प्रकार की होंती हैं। इस कहानियों 
में साधारण मनोर॑जन वाली, किसो जाति या वेयें बिंकेष को संकेत अथवा चिजित 


(डी. ६८४१ 


“ बृ:- अजं-आकर्साहिय की अंध्ययर्, ढे।? सेस्केंट्ू--पूं० ४५ । ह 
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करने वाली, धर्-विषयक्र, त्यौह्ार-सम्बन्धी, किसी अन्ध-विश्वात को लेकर भलते 
बालो कहानियाँ जेसे गिलहरी की पीठ पर तीन धारियाँ क्यों होती हैं- बादि 
सम्मिलित हैं । 

३. लोकगाथा--लोकगायाएँ या पवांडे पद्भ की रचनाएं हैं। इनमें लोक 
की प्रसिद्ध प्रेमगाया अथवा धाभिक अनुष्ठान की कथा होती है, जैसे राँका तथा 
जाहरपीर । 

४. खैेल-साहित्य--इसमें मौखिक रूप में किस्री पद्च आदि का प्रयोग किया 
जाता है | बच्चों के कई खेल इसके अन्तगंत आते हैं। इनमें बच्चों की कल्पनाशीलता 
का विशेष विकास देखने को मिलता है। आटे-बाटे दही चटाके, बाबा लाए तोरई' 
आदि ऐसी ही पद्य रचनाएं हैं जो बच्चे अपने खेलों में प्रयुक्त करते हैं । 

५.  पहेलियाँ, कहावतें ओर शुटकुले - ये अत्यन्त स्वाभाविक रूप में जन्मी 
लघु रचनाएं है। धर्म, मीति, एवं व्यवहार से इनका कोई न कोई सम्बन्ध अवश्य 
होता है । कहावतें सूत्तिरूप में मिलती हैं। 

६. श्रकृति-विज्ञान-पर्यवेक्षण-उक्तियाँ--यह उक्तियाँ सीधे ही प्रकृति से 
सम्बन्ध रखती हैं । कृषि तथा वर्षा भादि के विषय में प्रचलित उक्तियाँ इसी वर्ण में 
भाती हैं जेसे--“पूरब पुनर्वंस बोइए घान । असलेखा कोदो परमान ॥” 

७... स्वॉग भ्रादि--ये बस्तुत: लोकनाट्य-रचनाएं' हैं। ब्रज-लोक में प्रचलित 
क्ृष्ण-सम्बन्धी रासलीलाए' आदि भी इसी के अन्तर्गत आएगी । 
बज-लोकसाहित्य का वर्भोकरण-- 


लोकसाहित्य के दो बड़े-बड़े वर्ग किए जा सकते हैं--(१) परम्परित तथा 
(२) रचित । लोकपरम्परा में सुरक्षित साहित्य इसी वर्ग का है। पीढ़ियों के साथ- 
साथ यह भी परम्परा के प्रवाह में बढ़ता चलता है। इसके रचनाकार का पता नहीं 
होता । परम्परा से चलते आने के कारण इसमें प्राचोनता की भलक रहती है । 
रचित साहित्य नया साहित्य होता है | यह गाँवों में प्रचलित वह साहित्य है जो किसी 
प्रसिद्ध ग्रामीण कवि द्वारा रचा होता है तथा जिन्हें बड़े भादर के साथ आज 
भी ग्रामक्षेत्रों में गया जाता है। 
परम्परित साहित्य गद्य तथा पथ्च के विभेद के आधार प्रर दो वर्गो' में बाँटा 
ऊा रूकता है । पुनः इन दोनों के दो-दो व्य किए जा सकते हैं - (१) स्व्री-समाज-अज- 
लित तथा (२) पुरुष-समतरज-प्रचलित । स्त्री-समाज में ,चलित गद्य का रूप विशेषतः 
त्यौहार वया ब्रत आदि की कथाओं में मिलता है। ये कहानियाँ स्‍त्री के धर्म का 
विशिष्ट अगर हैं। पूजा, धामिक अनुष्ठानों आदि से सम्बद्ध यह कहानियाँ 
लोकविष्वास को उजागर करती हैं। पूजा तथा ब्रत आदि कहानी: सुनकर ही पूर्ण . 
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मात्रे जांते हैं। बच्चों को सुनाने के लिए कहानियों का प्रयोग यों तो पुरुष भी समान 
रूप से कर सकता है परन्तु वानी को कहानियों में बच्चों के लिए एक विशेष आकर्षण 
तथा बचाव रहता है ॥ अतः नानी की कहानी भी इसी के अन्तर्गत मानी जानी चाहिए। 
पुरुष-समाज में प्रथलित गश मुश्यतः थार प्रकार का होता है। उह्व श्य के आधार पर 
इनमें चार हृष्टियाँ लक्षित होती हैं--(१) मनोरंजन की, (२) घिक्षा अथवा उपदेश 
की, (३) व्यास्या की तथा (४) वाणी-विलास की । यह गद्य कहानी अथवा चुटकुले 
के रूप में उपलब्ध होता है। वाणी-विलास कहावतों में मुखर है। लोकसाहित्य के 
मोखिक पश्च भाग को दो वर्भों में बांटा जा सकता है--गीत और अगीत । अग्रीत 
वस्तुत: कहानियों को कहते की एक होली-विदोष है। रचना पद्म में ही होती है। यहाँ 
पद्च से अर्थ गेय तथा कथन के लयात्मक प्रवाह से है। इसके अन्तर्गत कुछ पहेलियाँ, 
परसोकले, खु'सि, अनमिल्ले आदि प्रकार ब्रज-साहित्य में मुख्य रूप में मिलते हैं। 
गीत-त।हित्य बड़ा विशाल है। अनेक अवसरो पर याए जाने वाले गीत स्त्री-समाज 
में अधिक प्रचलित हैं। प्रायः स्त्रियाँ ही संस्कार-सम्बन्धी, पर्व-सम्बन्धी तथा ऋतुगीत 
गाती हैं । पुरुषों के गीतों में ढोला, पर्वाड़े, साके, हीर-राँका, होली, रसियां, भजन 
(जिकड़ी, समादी, धुनिक), नरसी आदि हैं । 


रचित साहित्य में लोकसाहित्य की मे विधाएं आती हैं ओ- किसी ग्राभीण 
कवि द्वार। रची जाती हैं। इनके बड़े-अड़े दंगल होते हैं। ये रचनाएं प्रायः पुरुष 
समाज में ही प्रचलित हैं । जिकड़ी, समादी भजन, रसिया, होली, स्वॉग, भगत, ढोला 
तथा ्याल आदि ऐसी ही रचनाएं हैं। ढोला तथा ख्याल आदि बनाकर गाए जाते 
हैं। 'ख्याल' में कलापक्ष पर विशेष ध्यान रहता है। अलंकारों का बहुधा प्रयोग होता 
है। इनमें नागरिक रुचि का समावेश “नफासत और नाजुकबयाती” के रूप में मिलता 
है । 'स्वाग! या “भगत जनता के रंगमंच पर प्रस्तुत नाव्थ-साहित्य हैं । इसमें अभिनय- 
कौशल, नुत्य-कौशल तथा संगीत-कौद्ल आदि का प्रदर्शन होता है। गाँव के हजारों 
लोग इसे देखने के लिए जाते हैं । 


श्रज के लोकगीत -- 


भ्रञ का लोकगीत-साहित्य बहुत विशाल है | ब्रज के लोकगीतों को दो प्रमुख 
वर्यों में इस प्रकार विभक्त किया जा सकता है--(१) अनुष्ठान या आचार-सम्बन्धी 
राथा (२) मनोरंजनपरक । लोकगीतों का यहू विभाजन उनके उद्दृश्यों के आधार पर 
किया गया है । अनुष्ठान या आचार-सम्बन्धी भीत मंसुध्य के किसी न किसी संस्कार 
से सम्बद्ध हैं। भारतीय परम्परा के अनुसार मनुष्य के जीवन में सोलह संस्कारों की 
अंभिवार्यता स्वीकार की गई है । ये संस्कार मासव-जीवन को संस्कृत करते के विधान- 
ूप हैं | इंन सोलह संस्कारों में तीन अत्यन्त महत्त्व के हैं--जन्म, विवाह तथा मृत्यु । 
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ये मातकजीवन के विशेष अवसर हैं ( केंत जेरह संस्कार अपेक्षाकृत कर्म महस्य के. 
होते हैं तथा इनकी भूमियाँ भी भिस्न होती हैं। मे वस्तुतः जीक्स' से कोई प्रकृत 
सम्बत्ध नहीं इसते जै ते --मु डन, उपनयत तेथा कशछिंदत । लोकगीत संस्कार के 
लौकिक पक्ष क॑ गीत हैं। यह गीत ही संस्कार के लोकिक विधान भी: है | संस्कार का 
पौरीहित्य रूप पुरोहित आदि के हारा मन्त्रोच्वार के साथ सम्पन्व कराया जाता है, 
किन्तु लोकाचार पक्ष के लिए किसी पुरोहित अर्द की आवश्यकता नहीं होती। पर 
की स्त्रियाँ परिजवों एवं मुहल्ले-पढ़ोस में बुलावा भेंजकर घर पर आयोजन करती हैं 
भौर मिल-बेठकर अवसरानुंकूल गीत गराती हैं। मनोरंजनपरक गीतों में किसी न॑ 
किसी लोकंप्रचलिंत कथा का पुट रहता हैं। मुँछ गीन तो बहुत लम्बे होते हैं जेये--- 
ढोला आदि । 
पिछले अध्यायों में हमने लोकगीत का वर्गीकरण करते संमंय उसे चार मुंख्य 
वर्गों में बाटा हैं--(१) संस्कार-सम्बन्धी, (२) तिथिवासरक; (३) इतिवृत्त-सम्बन्धी; 
तथा (४) अन्य विविध गीत । यहाँ क्रमशः इन पर विस्तार से विवेचल किया 
जाएगा । 
संस्कार-सम्बस्धी गीत-- 
लन्म के गीत या जन्ति कें भीत--ब्रज-प्रदेश में अन्म॑ं-सम्बन्धी अनुंष्ठानों का 
लम्बा कार्यक्रम होता है ) गर्भाघान से प्रसव तक का समय भी जन्‍म के संस्कार में ही 
भाता है। गर्भाधान के पदचात प्रंथम संस्कार 'फुसवन' संस्कार ही होता है किन्तु 
लोक में. यह शब्द इस रूप में व्यतरहृत वहीं है, वहाँ इसे 'साध पूजना' कहा जाता है $ 
लोक की प्रतीक-शैली में इसे 'बोक' भी कहते हैं। सातवें मास में यह संस्कार होता 
है। पति. और पहनी को चोक पर बेठाया जाता है। 'सोहर' गीतों में एक गीत इस 
प्रकार भी मिलता है जिसमें मभिणी की. प्रतिमान्त की दक्षा का वर्रान द्वोता हैं-- 
“प्रहिली. महीन्त जब लागिए, 
बाकौ फूलु गह्यों फलु लांगिए ।” 
>८ »< >< »< >< »< 
ए बाई पेंच्रयो महीना जब लागिए, 
एं बाकूँ' कोल के आम सेंगाइए ।” 
डे ९ ८ >९ >८ 
“ए बाद सतग्री सरह्मीना जब, लागिए, 
हूँ अपुबिर-अपुबिस साध पुलाऊ ।! 
क्रतव के उपरान्त सोभर; सोहर. या सोहिले (प्रसृतिका-मुद्द के उपसर्क्ष में 
काने काले गीत) होने लगते हैं । इन गौतों में मुसर्यत: नेद्र को चर्चा होती है.। 


( *ेडेक ) 


यह तेग प्रमत्र से सस्वद्ध आचारों से होते ह।. ,साबुब माकर चदका ,पराती हैं और 
चद़आः बराई का तेय ज्हें, मिलता है। जतद ऋमेरों-पर:;स्क्रस्तिक बुध 05 है 
और इसका नेम भी उसे मिलता है.। सोहर के गीतों में इन्हीं. नेस़ों, की पर्का अश्रिक 
होती है | इल नेगों से पहले भी 'बदत' के बात, आाती.:है ।. मसव से पूर्व ही नत्ड़ ने 

होने की भ्रद्निष्यवाणी की है, भावज़ इससें अबनी दही काम्रता जानकर प्रसस्त 
होती है और गनद् को कोई गहन या आभूषण अर्द्ट देने का बच्चन. देती है | पृ 
होने प्र नगद वह वस्तु भावदः से माँगृती है, इसके लिए नतद, को ऋगड़ना श्री 
पड़ता है क्योंकि भावज अब्र बचन से मुकरने लगती है । इसके भो भीत हैं--- 
भावज ते तनद को वच्चन दिया हैं--- 

“जौ बींबी मेंरे होगौ नेंदलाल, हुँम्हें दूगी गलेहारु ।' 

समय पर ननद गलहार माँगती है तो भावज सुकरने लगती हैं-- 

“लाली जे हरवा मेरे बाप कौ, तिहारे बिरम गढ़ायो सोई लेऊ ।” 
ननद रुष्ट हो जाती है भौर कहती हैं-- 
“पूत्त जनम्ती भावजं, जनिग्रो नौ-दस घीअ 4 

अब भावज सनद को लौटा लेती है और यलहार दे देती है। ननद प्रसन्न 
होकर गाती है-- 

“चीज जनन्ती भावजी ! जनियो यो दस पूत ।' 

इत॑ गीतों में प्रायः नंसंदें>भांवज के परस्पर मेंलिने व्यंजेहार का चि्रण होता 
है। इससे लीक॑ की मनोवृतति पर पूरा प्रकाश पहुँता हैं। इस गीतों में लोक की 
मंनोदूत्तियाँ सेहजरूंप में उभरती हैं। यहाँ यह जान लेना आवश्यक हैं कि यें गीत 
अस्य स्ल्रियाँ गाती हैं ओर बढ़े उल्लाधं से गाती हैं। ईंसें गीतों में चंचित भेन्द-मायज 
के भगड़ें की प्रसूतिकांगृ्ड में लेंटी जंच्चा केवल सुंनती हैं और अन्य स्ियाँ भी गींत 
गा-गाकरं तथां सुनकरं गीत की अललन्द लेंती- है तंथा पुश्रोत्पेलि की प्रसेल्नेंला की 
व्यक्त भी करती हैं । 

२. छूठी के ग्रोत--नेग , ज़ाडि के कार्यक्रम संस्प्न हो जाने के बाद 
साधाररणत: छठे दिन होने वाले संस्कार को छठी” कहते हैं.। ब्रज में यही साम प्रच- 
लित हैं । कहीं-कहीं यह छठे दिन नहीं होती-+छसके पीछे छझोकप्रधाए' रहती हैं । 
शुभ मुहं लिक्रालकर जरूचा-कस्था. को सेलान कराजा, काता है.। इसे प्रायः 'नहात' 
भी कहते हैं। इस दिल मृदु:भुच्तिकी जोर ध्यान्‌ द्ियडः जाड़ा है।। सोहर: समाप्त हो 
जाने के क्रारत भूत भो मिट जाती है ।. इस दिल की क्रमेक गीत याए शाये- हैं । पक 
दिन पहले 'नौता' गाया जाता है। गीत स्त्रियाँ ही गाती हैं। यीत में पुरुष पूछता है-- . 

: “योरी आज खटी की हे रात्ति कहो सौ फिसे बोले अंक .' #. 


( रई८ ) 


पुर॒ष अपने धर वालों को न्योंतने की बात करता है तो पत्नो इसका विरोध 
करती हुई अपने मायके वालों को निमन्त्रख देसे की बात करती है। 'नौता' गाने के 
बाद के भीतों में अन्य अनेक कई भीत हैं जैसे --दमोदरिया, कढ़ाहुली, लपसी, पालना, 
कु मता, कठुला, काजल तथा नरंगफल के गीत आदि । इन गौतों में उपहास की 
यूलि रहती है। जध्या-बक्चा के लिए किए गए कार्यों का विवरण इन गीतों में 
मिलता है। कहीं-कहीं गालियाँ तथा वीमत्स भाव भी मिलता है । छठी के गीतों में 
नरंगफल गौत कथा प्रधान है। गीत का आक्षय है कि गर्भवती स्त्री की दांच को पूरा 
करना वाहिए चाहे कितनी ही कठिनाई क्‍यों न हो। छठी के गीत प्रायः गिनती सी 
कराते हैं। गीत की एक-एक पंक्ति में मामा, माँई, लाना, नानी, बुभा, फूफा, 
मौसी, ताई, चाची आदि आती हैं और पालना भुलाती हैं, कु भुना देती हैं या कठुला 

पहनाती हैं। कुछ गीत सांस्कारिक भी होते हैं-- 
"छठी पुजन्तर बहू भाई सीता 
छठी पुजन्तर बहू आई उमिला 
छठी ऐ पुजन्तर कहा फलु माँगे 
अनु माँगे धनु माँगें, अपने पुरुख को राज माँगें 
बारौ ऋडुला गोद माँगें।” 

३. जगमोहन लुगरा के थोत - पुत्र जन्म के ६ दिन बाद जब ननद बच्चे 
को. कुर्ता-टोपी या बस्त्रादि देती है उस समय जगमोहन लुगरा गाया जाता है । 
शब्सिणी तथा सुभद्रा के सस्वन्ध का रूपक बनाकर प्रायः यह गाया जाता है| 
सुभद्रा ने रुक्मिणी को पृत्र होने की भविष्यवाणी की थी या अज्षीर्वाद दिया पा, 
झब्मिणी ने सुभद्रा को 'जगमोहन' साड़ी तथा लुगरा' नाम का लहेंगा देने का वचन 
दे दिया | बाद में वह मुकरमे लगती है। अन्त में भाई भाता है और उसके कहने 
पर भावज ननद को वह पहना देती है। ननद प्रसन्‍न हो जाती है और बाज्षीवेंचन 
कहती है। जगमोहन लुगरा का गीत इस प्रकार है-- 

“राजे ननद भावज दोनों बेठिए 
राजे रुकिमिनी नौ-दस मांस मरम ते 
..._ राजे ननदुलि बात चलाइऐ : 
: “राजे जो तिहारे होंइ नंदलाल, जगमोहन लुगरा दीजिए! ।”१ 
जन्ति के अनेक गीतों के बिखवरे हुए भाव यहाँ प्रवन्ध रूप में प्रस्तृत होते है, 
जैसे--ननद भावज की बदन, भाभी का मुझरना, कहीं-कहों भाभी का घमकी भी 


१. विस्तार के लिए देखिए “ब्रज लोकसाहित्य का अध्ययन !--ढा० सल्येनदू--पृ० १४६-५५०। 


-( १३६ -) 


दैना, नगद का दुख और हुठ, भाई का जश्ञा पर क्रोध ओर अन्त में भाभी का. मान 
जाना । यह गीत लम्बे होते हैं । धन गीतों में भी ननद-भावज के सम्बन्ध का क्षोक- 
व्यवहार के आधार पर स्पष्टीकरण होता है । 

४. बद्ठौय के गीस--दष्ठौन प्रमुखतः नामकरण संस्कार है । यह अन्म के 
प्राय: दसवें दिन होता हैं। लोक-व्यवहार के अतुसार किसी अन्य दिन भी. हो सकता 
है । शुभ मूहते निकालकर पुरोहित नामकरण करता है। नामकरण के अतिरिक्त सारे 
आचार घर की स्त्रियों ढारा ही किए जाते हैं। दष्ठौन या तगा बांधने के दिल 
जञ्या के मायके से 'छोछक ' या 'पत्र' आता है। इसमें पुत्र तथा अन्य सम्बन्धियों 
के लिए कपड़े होते हैं। दष्ठोन के गीतों में जल्चा अपने पति अथवा भाई से कुछ न 
कुछ माँगती हुई दर्शाई जाती है। गीत के अनन्तर ही पति का उत्तर भी है- 

“हु धन पीअरो बिरन पैते मांगि, हसपे मति माँगिए 
खिचरी मवज पैऊ माँगि, लडुअरे माय पैते माँगिए ।” 


स्त्री अपने भाई-भावज तथा माता-पिता से माँगती है। वे उसकी इष्छाएँ 

पूरी करते हैं किन्तु फिर भी ग्राते हैं-- 

“बेटी नित उठि जनमोगी पृत्त, कहाँ ते लाऊ लाहुएं, 

बीबी नित उठि जनमोगी पूत, कहाँ ते लाऊ' पीअरो । 

बेटी नित उठि जनमौगी पूत, कहाँ ते लाऊ खीचरी, 

भेंना नित उठि जनमौगी पूत, कहाँ ते लाऊ' पीअरो ॥/” 
विवाह के गीत-- 

जन्म के बाद विवाह मनुथ्य जीवन की दूसरी महत्वपूर्ण घटना है। जन्म की 

भाँति ही विवाह-संस्कार में भी कई लोकाचारों एंवं पौरोहित्य प्रस्तालियों का विधान 
होता है। लौकिक आचार घर के व्यक्ति ही करते हैं किन्तु शास्त्रोक्त प्रणाली से किए 
जाने वाले आचार पुरोहित से ही कराए जाते हैं। मुख्य आचार तो परिड्त ही 
करता है किन्तु इसके अतिरिक्त भी भ्रज के समाज सें अन्य लोकाचारों को भी महत्व 
प्रदान किया गया है। इसकी पृष्ठभूमि में दो कारण परिलक्षित होते हैं--एक तो 
धास्त्रसम्मत क्रिया-विधान का लौकिक (घरेलु) रूप तथा दूसरा आनन्द के इस अवसर 
पर अपने उल्लास तथा आस्लत्द को व्यक्त करना । इस अभिव्यक्ति के पीछे भी कभी- 
कभी परिहास तथा कभी-कभी ऋरुणा का भाव भौीं होता है। शास्त्र-सम्भत प्रणाली 
सो विवाह-संस्कार का विधिपूर्भक विधान है जिसमें कर्तव्य, निष्ठा एवं बुद्धि-तस्व 
समांविष्ट है। विन्‍्तु लोकाजार में संभाज की होदिकता व्यंजित होती. है । यदि दूल्हा 
' ' शाए और भाँवरें डालकर दुलहिस को दिदा करा ले जाए तो. आसंन्द की उतनी 
सामग्री महीं होगी जितनी कि अन्य लोकिक क्तिया-कलापों से होती है। यही कारण 


( २४० ) 


है कि लोकाचारों की संख्या व दिक आचारों से कहाँ अधिक होती है। और उसका 
अपमें स्थान पर एक विशेष महत्व भी होता है। 
विवाह संस्कार के सामान्य अनुष्ठान से प्राय: हम सभी परिचित हैं, अतः 
साभास्य अंनुष्ठान एव लोॉकाचार के विवेरंण को घिस्तारे भय के कारंण छोड़ा जारहा 
हैं। विवाहं-संस्कार में लॉकाचा रों की एके दी शँखला प्रथिः भारतीय समाज में 
सर्गत्र मिलती हैं और प्रत्येक लौकिक ओचारों को यहाँ वर्शित करना ते तो हुविधा- 
जनक ही हैं और ने ही वह पुस्तक का सुरुय उद्देश्य । अंत: यहाँ ववाहिक अनुष्ठान में 
सिंविध प्रसंगों पर गाए जाने वाले गीतों को ही उल्लेख किया जा रहा है।" 
लगुंन के गोत--विवाह संस्कार की प्रंथम प्रमुख कड़ी लगन या लग्न-पत्रिका 
है। लगुन के गीत विस्तार में नहीं गाए जाते। इन गीतों में छिटपुट रूप में शुभ- 
हाकुनों का उल्लेख होता है। वैवाहिक कार्यक्रम एव विविध तैये।रियों का वर्शन तथा 
परिवार के स्तेही व्यक्तियों की भावना का प्रकाशन होता है। शक्रुनों का उल्लेख 
करने के पश्चात कहा जाता है-- 
“जोई सगुन दादी भूआ कू भए, 
सोई लड़िलड़ी हुँ होइ ।” 
लगुन का एक गीत बड़ा ही सामिक है जिसमें क्या को उसके परिजन यह 
बोध कराते हैं कि लग्न-पत्रिका, सात सुपाड़ियों, हल्दी की गाँठ तथा हरी दूब से 
अनुष्ठान पूरा होते पर वह पराई हो गई है अब उसे गले कसे लगाएँ ? एक गीत में 
घर की स्त्रियाँ बाबा, ताऊ, चाचा आदि से पूछती हैं कि तुम क्या हार आए? ग्रीत 
का प्रारम्भ इस प्रकार है--- 
“कहा दे पिग्ना तुम द्वारिए, 
ए हम हाएगे ना. मुहर पचास । 
हारे नांइ रुपया डेढ़ से, 
ए हूम हारे हूँ हियरा को जियरा राजकुमारि 
भात के गोल--लगुन' भेजने के बाद पुत्र अथवा कन्या की माँ अपने भाई से 
भात माँगने जाती है। भात के गीतों में करुणा का पुढ़ अधिक रहता है। मां अपने 
सस्बस्धी भाइयों को प्रात न्योतने जाती है, वहू अस्वीकाट कर देते हैं। उसका सगा 
भाई मर खुका है क्षतः वह इस थात जाती है। वहा वह महुए के पेड़ को सस्बोधित 
करती है। भाई का प्रेत त्योदा स्कीकार कर लेता है। भात लेकर वहू निशिचत तिथि 
प्र प्रडूँचदा है। कोई ईएर्याविश, बेद जोन आये के कारण छूल़ करता है | भाई के 
बठने के लिए सहुए का.पटा विद्धादा है| भाई उसमें समा जाता है । य्रेद् के खुलने 
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पर झाम्र-लिद्ाती के काने मुतते पढ़ते हैं? यह भीड़ बड़ा ही मामिक है! गौत का 
प्राहम्म इस प्रकार है. 
"हू बेइनि अली ऐँ. बीर के, . 
और भले-भत्रे सगुन विचारि। 
,._ भातु जो नौंतूँ अपने बीर कें॥! . 
. आंत पहुँनाते के वीत में भातई के वैम॑ब का चिंत्रण रहता हैं तथा भातई की 
उदारेता भी व्यंजित रहती है । 

रतजगे के गीत--रतजगे में सम्पूर्ा रात्रि का कार्यक्रम रहता है। अंत: इस 
दिन तरह-तरह के अनेकों गीत गाए जाते हैं। इसे गीतों को शीन वर्गों में रला जा 
सकता है-- 

(क) इस वर्ग मैं सामान्य गौत अतते हैं जो विवाह के किसी भी दिन भाएं जा 
संकते हैं; जेपे--ब रनी-शरता, लड़ी, थोड़ी, खेले भादिं के गीतें । 

(ख) इस बगें के गौत अँमुष्ठान-विंवय के होंते हैं जो विशेष प्रसंगों पर गांए 
जाते हैं। एक गीत में बायबन्द बेंधने से पूर्व अऊत-पितर, लड़ाई-कगड़ा' तथां आधी 
पानी की निमभ्णण दिया जाता हैं। इंस' अवसर बेर एंके विशेष गौत॑ सेवी जाता हैं 
इसे सतगठा कहते हैं। इसमें ध्मस्स देवी-वेबतोओं की उं्लेश रहतों हैं। गौत की 
ब्रस्पेक पंक्ति ब्राय: एकल्ी रहती है; बस देनीं*देवलों के मोम धंदल जाते है। प्रचेन पंक्ति 
इस प्रकार है--- 

“धरती से दीसान कढ़े ऐं कौ स्या' कप. की संस्या” 
४ [संक्ना का अयथें शंका या भय ] 

(ग) इस वर्ग के गीत वित्रिष विजश्वयत होते हूँ; जेप्रे-*राभि में मेंहदी, 
कमरा, बढ, साँकल्तरी, बड़ौ दिवला तथा प्रात: दातोत, तुलला, कूकुरा, बॉसचरा 
बेलना, कढ़ेया आदि के गीत गाए जाते हैं। हसके अतिरिक्त मब्य कई गीत भी होते 
हैं। रात के गीत प्राय: अश्लील होते हैं। इनमें आएचयं-भावना थी होती है। एक 
गीत इस प्रकार है-- 

 '  #“ैंयो' ने बोई काकररी, हैंमनें बौए सरबूज, 

हैया नें रोखों जाटंगी, हम रोखे रजपूंत 
| | जाहीं मेरी मिल गहेँ जी भेंहों राज ।” 
रतजगे के गौतीं में एक गौँत 'रजना' ताम का भी गाया जाता है। इन गीतों 
में प्रतीक रूप सें योन की अभिव्यक्ति होतो है; किस्तुं थे भौ्ते मनोरेशॉतिक हष्ट सै 
अध्यर्त अस्त होतें हैं। रंतवेगें के गौतों की संसया बेंहुते अधिक हैं । 
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..... झॉवरों के बीत--भाँवरों के समय अधिक महत्वपूरों गीत नहीं गाया जाता । 
पटे पर बैठते के गीत में तैयारियों का वर्णत रहता है। भाँवर पड़ते सप्रय प्रत्येक 
फेरी के साथ यह कहा जाता है--“मेरी पहली भाँवरिं ऐ तौऊ बेटी बाप की” 
अन्त में कहा जाता है-- “मेरी सतई भाँवरि ऐ भई बेटी ससुर की ।” 
गारी--विवाह में गारी बहुतायत से गाई जाती है। इनमें व्यंग्य, अथे- 
गाम्भीयं, और अइलीलता होती है। प्रायः भोजन के समय गारी गाई जाती है। 
एक गारी प्रेमभरी हस प्रकार है-- 
“भूआा तिहारी कुती कहिए कहिऐ रूप अपार, 
क्वारी नें तौ लाला जायौ निकरी ऐ सौति छिनारि | 
हमारी गारी प्रेम भरी ॥ 
पलका के गीत---मरडप के नीचे जो बोने के समय ये गीत गाए. जाते हैं। 
इन गीतों में मरुडप के नीचे किए गए दान की तुलना गंगा के पवित्र स्तान से की 
जाती है । . 
बिदा के भसीत--विदाबेला के गीत मार्मिक हैं। कन्या बिदा हो रही है, भाई 
ने उसके रथ का हत्या (डंडा) पकड़ लिया है। पिता, माँ एवं सम्बन्धी ब्याकुल हैं। 
इस गीत में सम्बन्धियों की मन:स्थिलि एवं मनोवृत्ति फा चित्रण होता है। एक गीत 
- में कन्या की मां कह रही है -- 
“फटि-फटि रे मेरे हिया बज्जुर के, 
धीअरि जमेया -तो गयौ। 
खैल के भीत--विवाह में खेल के गीत भी गाए जाते हैं। इन गीतों में कोई 
विज्लेषता नहीं होती । ये गीत कथा-अ्रघान गीत होते हैं। यहा” एक कथा-प्रधान गीत 
प्ूरनमल' भी उल्लेखनीय है। 

' भृत्यु के भोत--मृत्यु भनुष्य जीवन का अन्तिम संस्कार है। इस अवसर पर 
सभी परिजनों के हृदय शोक-संतस रहते हैं। ऐसे समय में गीत प्रायः नहीं गाए 
जाते । किन्तु कहीं-कहीं अन्त में एक गींत गा लिया जाता है। गीत इस प्रकार है- 

, “कहे के कारन जौ बए, और काहै के हरे-हरे बाँस । 
.. हरि रे किसने कंसे तिरमओ 
स्यौहार, बत झोर देवी के गीत-- . : 
ब्रज के लोकगोतों में ध्यौहारों एवं ब्रतों के गीतों का: भी महत्वपूर्ण स्वाय 
है । इन्हें भी अनुष्ठान-सम्बन्धी ग्रीत माना जा सकता है। इन गीतों का रूप भजन 
जंसा होता है। ये गीत त्योहारों अपव्रा.ज्तों के अवसर पर गाए जाते हैं +. -... 
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देवी के यीत--न् अस्थलो में तौदुर्गा चंत्रमासत में होता है । इन दिनों विभिन्‍न 
देवियों के मल्दिरों की यात्रा होती हैं। देवी का जागन्‍्नु सी होता है, जामन्‍्नु का अर्थ 
हैं राजि जागरण । नौदुर्गों में प्रतिदित दुर्गा के बीत बाएं जाते हैं।. देवी के जागरण 
के गीत 'भनत' गाते हैं । 
देवी के गीत स्त्रियाँ भी यात्री हैं और पुरुष भी । स्त्रियों के गीत दो प्रकार 
के होते हैं---१. €कुट बीत, २. प्रबन्ध गीत । स्फुट गीतों के विविध विषय होते हैं, 
जैसे--देवी की प्रार्थना, स्तुति, उसके पराक्रमों का विवरण, मम्दिर के स्थान की 
झोभा, श्री तथा यात्रा की तेयारी एवं मार्ग की कठिनाइयों का चित्रण । एक गीत में 
यात्री मन्दिर की शोभा का व्श न इस प्रकार कर रहा है-- 
' “सौने कौ मन्दिर मयां कौ, ए दुख हरनी मंया, 
घंन्दन लागे भारों खम्म ॥| 
ऊंचे प॑ मन्दिर मैया को, दुख हरनी मैया, 
नीचे बहैँ श्री गंग ॥ 
एक गीत में वरदान माँगा गया है। वरदान के रूप में स्त्री अनेक बस्तुएँ 
माँगती है । हरी 'ूड़ियों के प्रतीकंवत प्रयोग से वह सुहाग हीं माँग रही है-- 
“डाड़ी माँगू' बरदान देवी के मन्दिर में । | 
माँगू' मैं हरी-हरी चुरियाँ, हरी-हरी चुरियाँ। 


माँगू मैं सात-पाँच बेटा, मैं सात-पाँच बेटा, 


माँयू मैं सात-पाँच मश्या, मैं सात-पाँच भहया,” 
देवी के गीतों में प्रवन्ध-गीत स्फुट-गीतों की अपेक्षाकृत कम हैं । प्रबन्ध-गीतों 
में 'सुरही गाय वाला गीत' अत्यन्त सुन्दर है । 


लेगुरिया--देवी के गीतों में लगुरिया के गीत भी गाए जाते हैं। लेंगुरिया 
में पतिभाव तथा कहीं-कहीं वात्सल्य भाव मिलता है । किन्हीं-किन्‍्हों ग्रीतों में लेगुरिया 
. पर-पुरुष के रूप में भी आया है । इन गीतों में हास्य-व्यंग्य भरपूर मात्रा में मिलता है । 
एक गीत इस प्रकार है-- | 
.. “करि लोएं दूसरौ ब्याहु लेगुरिया मेरे भरोसे मति रहिए । 
मोह लीपि ने आंव लीपनों और काढ़ि आवे शूट 
मोह पीसि ने आयें पीसनों और डारि न जाते कौरू.. 
भोइ राँषि ते आव राँधनों और मोइ परसि न जावे थार । 
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£ - ऑहिटेपोरं की जोति-अज में जाहरकर की जोौति भी जाई जाती है। 
हैवी के जररेरसोी की जेति इसका भी जागेरशा होता है। यहूं अंनुष्ठाम कंभी भौं 
किया को सकता है। भावपद में गूर गुर को जन्म हौते के कारण इसी मास में 
प्रायः जीति जगाई जाती है। इसमें जाहरपी( का गीत गाया जाता है। गीत इस 
ब्रषवर बॉरस्ए होता है।ड..|. 7 रे 
“बुद भेजा गुर बादरा करे गुरुर की तेंबा है... 
, चुश ते वेला अंति बड़ा तीऊ करे गुरु की सेवा हैं ।” 
....' झुकारकी-आआ:के भीतर ...बतों में उज़शी का अत्मधिके महात्भ्य माना गया है |: 
प्रायः सभी एकादशी पर ब्रत रखे जाते हैं, किन्तु ज्रयेष्कजाप्राढ़ में ही ने प्रशुस महस्व 
की माने गए हैं। ज्येष्छ में निद्नेला एकादशी होती है। धोंभा-परनी एकादशी 
माषाढ़ में होती है। व्रत के गीतों का प्रचजनत भीरे-भीरे कम हो ता जा रहा है। 
एकादशी-ब्रत का एक गीत इस प्रकार है * 
“बरतु-भरतु लद्धिमनु-रामु पढ़ा स्ौ हरि की: एकाकशी 
फूछीं कहते भूरठी छुल्ले रू टी साखें जे भरते ः 
अरे इस प्पनि सो सगे कुकरा घर-घर भूंसत जे फिदते ॥ चरतु० सह: 
एकादशी-ब्रत के इस्र गीत में फ्प-पुराथ के परिणामों को प्रकाश में लाया 
गया है। एकादशी-ब्रत के अतिरिक्त अन्य ब्रतों के गीत प्रायः नहीं के बराबर हैं । 
ध्यौहारों के गौत--चैत्रमास में होने वालै नौंदुर्गा के गीतों को हमारे देवी के 
गीतों में स्थान दिया है। क्यार में लक्राति पर भी एक प्रकार से देवी के ही गीत 
गाए जाते हैं। इस प्रकार नवशश्रि के गींतों को भी देवी के नीऊीं में रखा जा सकता 
हैं और नौदुर्गा एक त्यौद्ार भी होने के नाते त्यौह्यारों के गीतों में. हथान पा सकता 
है। हम नवरात्रि के पीतों को यहाँ स्योद्धार के यीढ़ों में सक्वका ढच्षित समभते हैं । 
संबराध्रि के गीत >>वदराकि कदाई दढ़ीं दात़ी; केद्ी बाती है । छल में इसे 
स्थौरता कहते हैं। गौरा-गो री का पूजन होड़ और यीत बाद जाके. है.। के गीक 
भजनशेज्नों के होते हैं। एक माचना का गीत झवश्य ही, गया जाता है जिउ्में 'लछेल- 
लिलस्तर' मॉति:माँति कौ याचना करती हूँ । एक अन्य गीत गौरी-दर्णन का गीत़ है 4 
.. करंदाबीष--त्रत के उपरान्त राजि में चद्रोदय के समय चन्द्र को अआर्ध्य॑ 
देते समय॑ एक गौंत गाया जाता है जिपमें सुहाग तथा भरे-पुरे परिवार की कामेता, 
निहित है । | अत | | 
दीपावली --दीप कली के पूंजत में दोंतों का आग्रोजन नहीं होता । किन्तु पर्ब 
से सम्बद्ध भन्य अनेक लोहाआारों के स|य मी भी गाए &तै हैं। जैसे आरायः 'स्पाहू 
की पूजा के (अकसर दे; बौदंढ रह स्पा बॉ हूं के कद गीत गाए 
जञँ हु ह हे 8 0 28% ४ जी दी ए७ २ कर का, | + 


(१४५ ) 


शेबठान --दीपावली कौ भांति देवदान पर गींत-विेत् औयोगता 
नहीं होढ़ीं । देवौत्याद के समय पूक सप्रधारश्न-स्रा गीत गाया जाता है। इस गौंत में 
पाने हो क्रिया के स्थल पर “पढ़ने! की क़िया होती हैं। गीत का प्रारस्भ इसे 
प्रकार है-- 
“उठी देवा, 
बेठो देवा, 
आँगुरिया' चटेंकाओ देवी ।” 
कासिक-स्नात के गीत+-कापिक भाते मैं मियस-र्रुप में प्रांत: अलदी उठते, 
हनास करने आदि का अत्यधिक मंहस्त है।' स्वोन के पह्चात्‌ भेजते गाएं आते हैं। 
प्रात: रुट्ती समय भी भर्जन गाएं जाते हैं। ये आंगरण के भीत हैं। मैंसे--» 
*जाधिए गोपाल लाल भोर सयो जनता! 
कॉर्तिक ध्मांते का एक गौंत पंदरुप में इस प्रकौर है--« 
"राषां दामोदर बलि जशए। 
राधा बूके बात चतुभुज कसें रे कातिक नहिए ॥...” 
होलो- 
फाशुन के महीने में होली का रवीहार भारतवर्ष में बड़ी शरुववाम से मनाया 
जांता है । परन्तु ब्रम में तो इस पर्व का भहूँल्‍वे कुंछ भौर हीं होता हैं। इस अवश्र 
पश शर्तुध्य बंसन्ते के उन्‍्माद में मस्त हीकर होते तथा रसिक थाते हैं ।- होशी सके 
हमे गीतों का अ्रधान विफ्य राभा और कध्शा को ओऔपसे में होती सेलना है। इस 
गीतों में अवीर, पुलाज्,, रंग-पिच्कारी भादि का उत्लेक्ष अधिक किला जाता है। 
किसौ“किसी गीत॑ में शिवजों से होली न॑ खेलने की वेशंनें भी हैं+* 
“सौते होरी को सेसे लेरी सह में क्रिजति गंव”' 
इसे अवसर पर मारी का सेज॑ने भौं किया ओला है जिलक्य शध्काथ भूजत: 
दिक ते ही हैं। 
होली के गीतों में प्रेम और योवम की उमंगों का उल्लेख अधिक रहंता' हैं। 
होली के इस गीतों में अनेक सामॉमिक विंदंयों कह शी समाबेश होता है। यों तो 
होलियों में कौईं भी विकय भा तेकता हैं. पर॑नन्‍्तुँ प्रेत और वौजम का विभल इसमें 
अधिक मिलता हैं--- 
मंत मारी हग को भोट, रतिया हौरी सेसे तौ आए जइयोी फा्ुन में । 
सौस दूध को संटुंकीं सो, एंजी- हतिना संग्यी शुंभाल। रखिया 
है न मर 4 
भर-भर को पिचंकारी मारी लोली, और शंहाणों गुशार्सश। रतिया 
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. . मूलतः होली फसल का त्यौहार है। यही कारण हैं कि इस अवसर पर गाए 
जाने वाले गीतों में इतना उल्लास, उत्साह एवं उमंग दिखाई पड़ता है। एक विद्ञेष 
प्रकार की मादकता के दर्शन भी इन गीतों. में होते हैं। जहाँ होली के गीतों में एक 
ओर संयोग का वर्णन पाया जाता है तो वहाँ दूसरी ओर प्रियतम के वियोग में प्रिया 
की विरह-वेदना को व्यंजित करने वाले चित्र भी मिलते हैं-- 

अब रथ फेरि मुरलिया वारे। 
चन्दा तड़फ , सूरज तड़फे, तड़फ रहे अब, नौ लख तारे । 

जैसा कि बताया जा चुका है कि होली-गीतों का कोई भी विषय हो सकता 
है । आधुनिक होली गायकों ने अपने युग के अनुसार इन गीतों के विषयों में अनेक 
परिवतंन किए हैं। आजादी से पूर्व की स्थिति का वर्सान, स्वतन्त्रता के लिए किए 
जाने वाले संधर्षों को होली गीतों में ही बाणी मिली है। श्रज के प्रभुख होली-गायकों 
--रव० पातीराम (पतोला), पं० सावलदास उप्रेती (इन पंक्तियों के लेखक के पिता- 
मह) मोहनसिह, दीवानसिह आदि--ने होलीगीतों में आधुनिक विषयों को समाविष्ट 
किया है । 9 
होली-गायक-- 
|! शी पातीराम ठाकुर (पतोला) का होली-गायकों में अपना विशिष्ट स्थान है । 
पतोखा ग्राम बहा धोलपुर के रहने वाले थे । ये पहले चिकारे पर ढोला गाया करते 
थे। एक बार इन्होंने आगरा (जोगीपुरा) में होली गाई जिसे श्रोताओों ने पसन्द नहीं 
किया । तभी इन्होंने प्रण किया कि “अब जब मैं आगरा आऊंगा तब मैं इस होली की 
छाछ कर दूंगा ।” यह बात आज से लगभग ६५-७० वर्ष पूर्व की है। इसके बाद 
पतोला जब दुबारा आया, तब बागरा के कंस-दरवाजा, भोकुलपुरा के होली के 
मेदान में, उसने होली गाई । अब के इन्होंने इसराज पर होली गाई और श्रोताओं ने 
खुब पसन्द की । बस, यहीं से पतोला की प्रतिष्ठा बढ़ने लगी । घीरे-धीरे वह होली 
का श्रेष्ठ गायक बन गया। पतोला ने होली की अनेक त्जों का आविष्कार भी 
किया । | मा 
पं० साँचलवास उप्रेती होली के प्रसिद्ध गायक तथा पतोला के साथी थे । ये 
मंकीरा बजाने में अत्यन्त कुशल थे। ग्राम जाजऊ (फतेहपुर सीकरी, आगरा) में 
इनकी जमींदारी थी। इन्हें 'पटेल”' कहते थे । अब भी इनके खानदान के लोग गाव 
के पटेल हैं । कट्टर ब्राह्मण जमींदार परिवार में उत्पन्न होने के कारण इनके पिता 
इनसे इसी बात पर असंतुष्ट रहे। परन्तु-ये उनसे छुप-छुप जहाँ होली होती वहा" 
पहुँच जाते और होली गाकर अपना सिक्का जमा देते। पतोला भी इसी कारण 
इन्हें अपने साथ रखता था ।. इनकी होली के विषय अधिकतर चरक्षा, खादी, बाजादी 
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आदि हुआ करते थे । इनके लधुआता पं० बेनीपअरसाद उम्रेती भौ इन्हीं के साथ होली 
गाते एवं होली का प्रबन्ध करते थे। पतोला की शेत्री में दो ची गाने के कारण लोग 
इन्हें पातीराम' कहा करते थे । 

होली के प्रसिद्ध गायक--जिन्‍्हें सहीं मानों में पतोला का उत्तराधिकारी कहा 
जा सकता है--सोहनसिह हैं। मोहनसिह मी आगरा (ग्रा० जिले रा, भांडई) के रहने 
बले हैं। ये पतोला के प्रपुल शिष्य हैं। अपने गुर पंतोंता को आदर देने के लिए ये 
अपनी होली गाने से पहले पतोला की होली गाया करते थे । वास्तव में मोहन सिह और 
पं० साँवलदास टक्कर के होली गायक थे। परन्तु प्रसिद्धि मोहर्नापह को साँवलदास से 
अधिक मिली । साँवलदास मंभीरा बजाकर अपनी होली को सुमधुर बनाते थे जबकि 
मोहनसिह अपने मधुरकंठ से जनता को आकर्षित करते थे | 

इनके अतिरिक्त होली के प्रसिद्ध गायकों में दीवामासहु, नेकराम, पधल्तराम 
आदि का नाम आदर से लिया जाता है। परस्तु पतोला की फ्रेंटी के अगुआ गायकों 
में मोहनसिह और साँवलदास का नाम उल्लेखनीय है । 
ऋतु गीत-- 

बारहसासा--इसमें बारह ऋतुओं को विविध विशेषताओं के साथ-साथ 
वियोगिनी के मन पर पड़ने वाले इनके प्रतिक्रियात्मक प्रभावों का वर्णन एवं चित्रण 
रहता है। बारहमाता के महत्व के विषय में डा० सत्येन्द्र का कंथन है--' साहित्य 
में पट-ऋतु का ओ स्थान हैं वही लोक-काव्य में बारहमासे का माना जानता 
चाहिए ।” लोककवि ने कही-कही अच्छा वर्णोव अस्तुत किया है। आषाढ़ के मेघों का 
चर्णान है-- 

“उमंगे से बादर फिरत कापिती ग्राजि घोर सुनाइए 
ऐसे नंद के लाल कहिए अमाढ़ मास जो लागिए ।” 

लोककवि को सभी ऋतुओं के यथार्थ वर्णन में सफलता प्राप्त नहीं हो सकी, 
फलत: सभी ऋतुओं का बर्तन अपनी पारस्परिक भिन्‍नता एवं विभेषता को प्रबल रूप 
से ल्पप्ट नहीं कर सका है । 

सावन के गोत--लोकगीतों के क्षेत्र में सावन के गीतों की विशेष महा है । 
हसी कार छा इसे वारहमासा से पृथक्‌ करके देखा जा रहा है। सावन की ऋतु भीतों के 
इतने अनुकूल है कि इसमें नितप्रति गीतों की आयोजना रहती है । 'कूजे और मनिरा 
तक के गीत इसमें आ जाते हैं। इस ऋतु को गीतों की ऋतु कहना चाहिए। सावन 
के गीतों का वर्ग अत्यन्त विध्ञाल है अतः इन्हें उपयर्गों में विभाजित किया जा 
सकता है । 

ऋतुझोमा प्रोर कूला के प्रीत--सावन मात्र में स्त्रियां कूला कूलती हैं। 
इस समय याए जाने वाले भीतों को भूले के गीत कहते हैं। इन यीतों से ऋतुशोभा 
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का भी वर्शन किया जाता है। ऋतुशोमा में रिमक्रिम बरसत्री हुई फुद्दार, उमड़ती- 
घुमड़ती हुई घढ़ाएँ, पर्ीद्वा और कोयले कै स्वर तथा 'चैुदिक फैली हुईं हरियाती 
का वर्णन रहता है। “हरियल सामत' का चिंत्र तो देखिए -- 
“बेंदा हुजारी रौप्न खिलि रह्यौ, अम्पा जिल्यो है अगर 
बेला चमेजी फूलों मोतिया फूल द्वार प्रिगार । 
अजब सुपरधी आली उड़ि रही क्ंको है कदम की ढाडू । 
इन गीतों में बतात्मकता है। भाक्वाश्मक-ीतों में लाब-ब्यंजवा भी सुन्दर 
हुई है। वाबब की ऋतु में जिन स्त्रियों के पति घर पर हैं वे तो भआानब्दित हूँ तथा 
बियोगिनी व्यक्षित हैं। वे मायके में पति के अ्ते की प्रतीक्षा करती हैं। स्त्रियों में 
चार प्रकार के भाव हैं--प्रवत्स्परतिक्षा का, आधस्व व्ियोगिती का, संपोभिती का 
भोर आगत-मतिका का। प्रवल्स्पपतिका की प्रतीक्षा का भाव इस गीत में मुखर है-- 
“कारी सी आई बादरी भकमललरि आवौ मैह । 
बरसे असाढ़ी मेहरा एजी इत बालन परदेस ।” 
पति-प्रियतम को संदेश भिजवाने के उपक्रम का भी इन गीतीं में उल्लेख 
मिलता है। 
अनिरा|--मनित्त गीत में घूड़ी पहनने के अवसर का भाष है । 
'नौबोला'--नीबोला गीत की टेक है। इस गीतों में भाई के प्रति बहिस का 
प्रेम उमड़ पड़ा है। सावन के गीतों में जहाँ पत्ति-माव की अमिक्यक्ति हुई है वहीं भाई 
के प्रति स्नेह भी व्यक्त हुआ है। इन गीतों में भावज का दुर्व्यवहार भी लक्षित है । 
एक गीत इस प्रकार आरम्भ होता है-- 
“भार-बुहांडे कोठरा, कूरी रे पटकन जाँउ रे नींबौला । 
कोई अधविच मिलि गए बीर, ओऔ नीबोंला।” 
प्रबर्भात्यक-गीत -- इनमें लघु-हत्त को लेकर इन्हें लोकगीत का रूप दिया गया 
है। रोचकता कौ हृष्ठि से ये गीत सावन कै गीतों में सबसे आगे हैं । इन गीतों में एक 
घटना का उल्लेख मात्र होता है। यहू घटना पनघद़ अथवा उपबरन में घटित होती 
है| प्रभुखत: इन गीतों के माध्यम से स्त्री-पुरुषों के सम्बन्धों को विषय बताया गया 
है। हन गौतों के विविय भाम हैं; जेते--'मरमन', 'कवारित', 'नढवा', 'पोबिया', 
'जाटनी, “भानज/, और 'भीरा'। इन मौतों में छोटी-छोटी कथाएं हैं । 'चँंदना', 
*बैदीवली' भौर 'निहालदे' बड़े गीत हैं । 
किक भायं: सावन के सभी गौतोँ का आधार प्रेम है। इत गीतों पर ऋतु का 
शञानिक प्रभाव भी वष्टव्य है । प्रवस्णात्मक-गीतों में लोकव्यवह्ार-पक्ष भी एक 
विशिष्ट रुप ने प्रस्तुत हुआ है। 


( १४६ ) 


बावकों के खेल के गोत-- 

बालकों में के के अदेक गीत प्रचलित हें । इब गीतों में बालकों की कल्पना: 
क्षीलता मुखरित है । इन खेज़ों के नाम हं--अडे-बाढे, अटकल-बटकस घपरी-धपस 
क्षादि । कुछ सेल ऐसे भी दे जिनमें बालक गोल तो तहीं गाता एक पंक्ति दी दुद्राता 
चलता है। जेसे--कोड़ा है जमालशाही, चीज-भपद्वा और कबड्डी 

हेसू के गरोल--हत गीतों में सामूहिक लग होती हैं। टेशू के गीतों में विल- 
क्षणता के दर्शन होते हैं। प्रत्येक चरण अधुभुत क्षकल्पित सयोजबा को प्रस्तुत करता 
चलता है। एक गीत का प्रारम्भ हस प्रकार है-- 

“इमिली की जड में ते निकसी पतग, नौ से मोती, नौ से जग ।” 

भा फ्लो के भौत-- टेसू के गौत बालक गाते हैं और फ्ा की के गीत बालिकाएँ । 
भा मी के गीत मां-पुत्री के सम्बाद"रूप में प्राप्त होते हैं किन्तु अंसगतता एवं 
अमम्बद्धता टेसू के गीत' जैसी ही होती हैं। इनमें एक टेक भी होती है जैंसे--पारेब॑रिया 
आदि । एक गीत हस प्रकार हैं-- 

“मा, भाभी कौ मुँहढी केसो ? 
नाक चना सी, मुह बठुआ सौ, घूघट्ट में शुर्राई। 
थीरों खानी बहुत कमानी जे जगु जीती आई ॥” 

अऋटटा के मीत --टेसू तथा का की की भाति चढद्ठा के गीत भी मांगने के गीत 
हैं । इन गीतों मे भी वितोद भाव रहता है । 

सोरिया -- वस्तुतः ये बालकों के गीत नहीं हैं। इन्हें स्त्रिवाँ गाती हैं और 
बालक इन्हें सुमते-सुनते सो जाता है। ब्रज में अब लोरियों का प्रचलन अत्यल्प रह 
गया है । 

अब्रध्तरोक््योपी गीत --सा धारणतः यह दो प्रकार के हैं-- 

(क) पुरहे लैने के धीत - इन गौतों में कोई विशिष्टता नही होती | प्रायः 
दोहा-बाली में इनकी रचनाएं भिलती हैँ। किसान पुरहे लेने के समय॑ श्रेम-पंरिंहार के 
लिए ये गीत गाता है । गीत का प्रारध्म हस प्रकारे है-- 

“बिल्दांबेन बानक बन्यौ भँवर करें गुजार । 
दुलहिन प्यारी राधिका दूल्है ननन्‍द कुमार ( 
--“राम आए! ”? 

(से) सिला बीनते के मोौत--इन गीतों का विषय पुरद्दे लेने के गीतों के 
समान कुछ सी हो सकता है। कार्य की एकरसता को दूर करते में ही इन गीतों का 
महत्व है । एक गोत़ में अच्छी फसल होने से ग्रामीण बनता की प्रसन्नता का प्रकाशत 
हुआ है । * 


। २५० ) 
गूहुत्थ-सम्बन्धी गीत-- 


घर में स्त्रियाँ प्रायः चक्की चलाते समय भी कुछ न कुछ गुनंगुनाती रहती हैं। 
इन्हें चक्की के गीत कहा जा सकता है। धान कूंटते समय भी इसी' प्रकार की युत- 
गुनाहुट और शब्दों की स्व॒र-मंझृति सुनाई पहती है। वस्सुतः ये गीत श्रमपरिहार के 
लिए गाए जाते हें । इन गीतों का विषय कुछ भी हो सकता है। क्रायः परिवार की 
संम्पत्नता की कामना इसमें की जाती है, जीवन के व्यावहारिक-पक्ष के सम्बन्ध में 
भी इन गीतों में कुछ न कुछ कहा जाता है । 


लोकगौत झौर मनजीवन -- 


लोकगीतों में जनजीवन सुद्धरित है। प्रातः होते ही चक्की तथा बुंह्वारी के 
साथ जीवन का जागरण होता है और नारीकंठ से गीत तिसृत होने लगते हैं । 
लोकगीतों एवं जनजीवन का इतना निकट का सम्बन्ध है कि लोकगीतों में जनजीवन 
का प्रतिविम्ध उभर आता है। क्या लघु स्फुट-गीत, क्या दीर्घ प्रबन्धनगीत जीवन के 
व्यावहारिक-पक्ष का उद्घाटन सर्वत्र हुआ है। इस व्यावहारिक-पक्ष की पृष्ठभूमि में 
जो भनोवैज्ञानिकता है. उसने जनजीवन को सत्य रूप में निरूपित किया है। जीवन 
का कोई भी पक्ष क्यों न हो लोकगीत वहाँ उपस्थित हैं। बालक खेलने जाए तो, 
किसान खेत में काम करने जाए तो, उत्सव का कोई छोटा सा भी अवसर हो तो भी 
ओर जीवन का कोई भी संस्कार हो ये लोकगीत उनमें उल्लास भर देंते हैं । यात्रा 
और सामने के गीत तक जनजीवन में जड़ें जमाए परिलक्षित होते हैं। जीवन का 
कोई भी अग गीतों ते अछ्ूता नहों रहता | संस्कारों के गीत के विषय में डॉ ० 
सत्येन्द्र के शब्द है--'इन गीतों में घरेलू सभ्यता के चित्र पद-पद पर मिलते हें ।” 
यह घरेलू सभ्यता ही तो जनजीवन है । जनजीवस के इन भीततों में प्रेम का विषय 
अत्यन्त ब्यापक हैं। पति-पत्नी तथा भाई-बहिन के प्रेम का वन अधिकांशतः सुनने 
को मिलता है। लौकिक प्रेस के योव एवं वासनात्मक संकेत भी इत गौतों से हैं जो 
भनेतिक भाव की अभिव्यक्ति मले ही करें कित्तु उनसे जनजीवन की स्वाभाविकता 
अधिक चरिताथ हुई है। लोकगीतों का मूल जह श्य लोकजीवन में उल्लास के जीवत- 
रस को अनुभूत करना है। इससे जीवन की तिक्‍तता एवं कठुता से मुक्ति मिलती है । 
इस प्रकार लोकगीत जनजीवन और जनमानस दोनों क्री ही एक उद्दं ह्यपूर्रों अभिव्यक्ति 
करते हैं। इन लोकगीतों के माध्यम से लौकिक जीबूत की परम्पराएँ आज भी 
जीवित हैं। इन परम्पराओं का महत्व क्षज भले ही भ स्वीकृत हो किस्तु यह स्वय 
में सत्य है कि ज्यौं-ज्यों हम लोक की सहज ग्रवृतियों हैं दूर हटकर यास्तिक सम्यता 
को ओर अग्रसर होते जाते हैं, जोवन रस ते बंचित भी होते जते हैं। 


(२४६ ) 


लोकभाथा-- 

ब्रज में लोकगाथाएं या पेंदाड़े बहुत अधिक प्रचलित हैं। ये संक्षिप्त रूप में 
प्रवन्ध-गीत ही हैं । इसमें किसी न किसी लोककथा को जाश्रय लिया जाता है । इनमें 
भीति-तत्य का समावेश होता है अतः प्रवन्धात्मकता के सांच-साथ गीतात्मकता का भी 
आनन्द इनसे मिलता है। ये गेय होते हैं, इस कारण कहाती में रोचकता की अभि- 
वृद्धि हौ जाती है। जंन्ति के कुछ गीतों में मी प्रवन्धात्मकता भिलती है जैते-- 
अभमोहन लुगरा” तथा “मात न्यौंतने” के गीतों में। किन्तु वे एक प्रकार से इन 
लोकगायथाओं से भिन्‍न माने जा सकते हैं । इनमें संस्कार के उपयुक्त अवसर को संदर्भ 
ब्रमाकर कथा का समावेश किया जाता है, कथा में ग्रेयता का नहीं और कथा भी 
अवसर के सापेक्ष होने के कारण स्वतन्त्र नहीं होती। लोकगाथाओं में कथातस्व 
स्वतन्त्र होता है। ढोला को मी लोकगाया के अनन्तर ही मातना चाहिए यज्ञपि लोक- 
गीत का अध्ययन करते समय ढोला का उल्लेख सविस्तार किया जा चुका है । 


अब हम ब्रज की कुछ प्रमुख लोकगाथाओं की चर्चा करेंगे । 
झाहरपीर--जाहरपीर में महाकाव्यत्व मिलता है। डा० सस्येन्द्र ने लिखा 
है---'जाहरपी र वस्तुत: घामिक अनुष्ठान का गीत है। जिस प्र कार देवी के गीत 
गाए जाते हैं और देवी की ज्योति जगाई जाती है, उसी प्रकार जाहरपीर की ज्योति 
जवथाई जाती है। ”" दस लोकगाथा पर दैव और विदेषतः नाथ-सम्प्रदाय का स्पष्ट 
प्रभाव परिलक्षित होता है। जाहुरपीर का जन्म भी गोरखनाथ के आशीर्वाद से हुआ 
था। जाहरपीर राजस्थान में बीकानेर के निकट बागर के राजा देवराभ के पुत्र थे । 
देवराय राजा निःसंतान थे बाद में गुरु गोरखनाथ का आश्षीर्वाद फलीभूत हुआ और 
उन्हें पुत्र-रत्न की प्राप्ति हुई | ये पीर हुए और हिन्दू तथा मुसलमान दोनों ने इन्हें 
विशेष सम्मान दिया । इनका एक नाम गुरु मरुग्या भी है। भादों में गुस्गा का जन्म 
हुआ श्रा अत: इसी महीने में विशेष रूप से जाहरपीर की ज्योति जगाई जाती है 
और उनकी पूजा होती है । 
यह गाथा अहुत लम्बी है। इसकी प्रारम्भिक पंक्तिया' इस प्रकार हैं-- 
गुर यैला गुर बाबरा करे गुदन की सेवा हे 
गुर ते चेला अति बड़ा तौऊ कर गुरु की सेवा हे 
महरी पे बादर ओर्‌पो बरसे कोलाढार हे 
रानी कौ भीजे कांचुओऔ, शाहर मिरपुल पाय है 
कहा सुकाई दें कांचुओऔ, कहाँ मरद तेरी पास 
, महल सुकाइ देउ कांचुओऔ, सहरी मरद की पास 


| ६. हि सा* का० रह इतिहास (१६ मी मोग)-- ९० श्र४ । 


( २४१.) 


जाहर के बाजार में सौनों गढे धुनार ५ हे कम, 
- घोड़े कू' शढ़िला चाबुका, रानी सिरिगल कौ सिंयार 
ज्ाहर की गैल् में स्वाँपु लहुरिया लेए । 
पापी चेला डक्षि लेए दाताएँ दर्सन देह + हे 
इस का आशय मुखझुय रूप में ग्रुरु गुग्गा की कश्ा उजागर करना हो है । कथा 
संक्षेप में इस प्रकार है-+राजा देवराव ते अपनी बहिन के द्वारा मड़काए जाचे पर 
अपनी रानी बाछल को त्याग विया। बआछल के पिता के घर जाते समय. श्न्प ले. 
रथ के बैलों को डपत लिया | राती उस, समय गर्भवती थी।' भ्रुरु गुग्मा ने अर्म से ही 
माता को स्वप्न दिया कि ग्रुरु मो रख़ननाथ के स्मरण से विष उतर ज्यएमा । विष उठर 
गया । मायके सें भी बाछुल को कष्ट ही रहता । तब गुरु गुरगा ने-गूरु गोस्लताथ 
से प्रार्थना की कि वे राजा द्ेवराय को सम्मति दें । राजा देवयव को . स्वप्न हुआ 
और वे भयभीत हो ग्रए। गुद् गोरखनाथ का आदेश ही सासकर वे बादल को घर 
ले आए जहाँ" जाहरपीर का जन्म हुआ । कामरूप के राजा संजा की पुत्री सिरियल 
से गुर गुग्गा की सगाई ते हुई किन्तु इसी बीच राजा देवरा की मृत्यु से विवाह रुक 
गया। गुर्गा ने सिरियल से ही विवाह करने का निएचय किया । एक दिन उसने 
जंगल में वंशी बजाई। वाधुकि ने प्रसन्‍न होकर तातिग नाग को भुग्गा की सहायतार्थ 
नियुक्त किया। तातिग ने सिरियल को काट लिया और ब्राह्मण वेशधारी गुग्गा ने 
. विष उतारने का विधान किया। तातिग ने विष चूस लिय। और सिरियल निरोग ही 
गई । इस पर भ्रुग्गा की सिरियल से शादी हो गई । वह अपने नगर बागर लौटा । 
उसके भौसेरे भाइयों ने गुग्गा से आधघो राज्य मांगा पर गुग्गा द्वारा ध्यान 
न दिए जाने पर उन्होंने शिकार के बहाने ले जाकर ग्रुग्गा को मारने का षड्यन्त्र 
बनाया पर वे सफल नहीं हुए | ग्रुग्गा ने ही दोनों का शिरच्छेद कर दिया | इसपर 
उसकी मां क्रोघित हुई । क्राध में मां ने कहा जाओ और अब कभी भी अपना 
मुँह मत दिखाना। गुग्गा बहुत क्षूव्ध हुआ और वह पृथ्वी में समा गया । 
छन्द और, भाषा दोनों ही सधुककड़ी हैं । 
रॉक्ा--इसे श्रेमाख्याने परम्पशा की कंडी माना जा सकता है। जायसी और 
नूर मुहम्मद द्वारा विकसित की गईं इस परम्परा का लीक में भी पर्याप्त प्रखलन 
हुआ, जहाँ हिन्दू-मुसलमानं दोनों ने इसे गाया है। हीर-राकरा की कहानी वेसे तो 
पंजाब प्रदेश को है किन्तु हसका प्रसार बहुंत व्यापक रूप से हुआ। प्रायः समस्त 
उत्तर-भारत में किसी नें किसी रूप में यह कथा प्रंचलित है-- कहीं समग्र रूप में कहीं 
खरिडत रूप में । | ब्रज प्रदेश में भी इसके गायक हैं और आज यह ब्रज की प्रमुख 
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सप्प्रदाव का प्रभाव आ गया है, जैसे गीरखताये ने रो को गुरदीक्षा दी है। इस 
प्रकार इस लोकजाथां की विस्तार किया गंया है। इंस विस्तार में कई अनावश्यक तत्व 
भी संभाविष्ट है| बए हैं । अज में रॉफा की शुद्ध प्रमंकया का रूप नेहीं मिलंता । बह 
अन्यान्य श्रभायों की साथ मिलाकर प्रस्तुत होता है। हसका विस्तार ढोले कीं माँतिं 
है। ढीलें.की भाँति यह भी पहरियीं में विभक्त है। छन्दीं में विविधता नहीं है। इस 
लौकगाया को प्राय: एकतारे या चिकारे पर गाया जाता है। 
लीककंथोी -- 

ब्रज में कहानी कहने का चलन अत्यन्त प्राचीन है। अपनी कल्पताओं को 
साधारण रूपक या प्रबन्ध-रूप में प्रस्तुत करने से हौ कहानी का जन्म हुआ होगा । 
बाद में इन कथाओं में आदर्शवादिता का समन्वय स्वयमैत्र ही होता गया एमी कारण 
कहानियों में नीति तथा उपदेश के तत्त्व समाहित होते चले गए। बच्चों को 
जिज्ञासा के लिए चमत्कार अत्यधिक आकर्षण है अतः: नानी को कहानियों में 
चमरकार-प्रधान कॉल्पनिकता का आविर्भाव हुआ | पुरुषों में उनकी शक्ति की 
अभिव्यक्ति के लिए पौरुष-प्रधान कहानियों का चलन हुआ। इन चौपाल की कहानियों 
में बौरता के माध्यम से ही प्रायः मनोरंजन सिद्ध होता है। “त्ाल्हा' इसका सजीव 
उदाहरण है । इतना तो निदचरय किया ही जा सकता है कि कहानी का जन्म तथा 
विकास सर्वप्रथम लोककथा के रूप में ही हुआ होगा । लोककेथाओं में उपयुक्त तस्य 
प्रचुरता में मिलते है--उनमें चमत्कार है, कल्पना को प्रधानता है, वीरत्य की भावना 
है, नीति और उपदेश भी हैं। किन्तु लोककथाओं का एक तत्त्व यथार्थता भी है । 
लोककथाओं में आदर्श और यथार्थ का अद्भुत सामंजस्य है। आदर्श के रूप में मंगल- 
भावनां का तथा यथार्थ कै रूप में लोक की सहज अनुभूतियों का प्रकाशन हुआ हैं । 
देवी-देवताओं के तथा धामिक-अनुष्ठान-विषयक कथाओं में तो आदर्श तथा थथाथर्थे 
को आश्चयैजनक योग किया गया है। कथाओं के अन्त मैं परिणाम को दिखाते हुए 
किसी नौतिं अथवो उंपंदेश का वाचन भी किया जाता है। यह नौति तथा उपदेक्ष 
लोकादर्श के रूप में ही प्रतिपादित किया गया प्रतीत हीता है । 
झजसरों को उपयोगिता की हृष्टि से वर्गोकरण-- 

ब्रज में लोक़कथा कहते क्षोर सुनने के कई भ्रवसर हैं। किसी धामिक विधान 
के अन्तर्गत कहानी कहने की अनिवायंता होती है। कहानी के बदाव में व्रत अपुर्ग 
माना जाता है । इन कट्दानियों को बहुधा स्थियाँ ही सुनाठी-कहती हैं। मे कहानियाँ 
धारमिक भावना से आबद हैं यहाँ इन कहानियों में लोक-सम्बन्धों की निष्ठा एवं 
प्रतिष्क भी होती है । पर्तनिक्र-अतन्ञतुष्ठान,भादि से :सम्बन्वित होते के कारल इन्हें 
अनुष्ठान-विवयक कहानी कहा जा सकता है। कहाती कहने का एक अवसर बहु भी 
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होता हैं जब घर का कोई वृद्ध जन--तानी, वादी, बाबा, ताऊ. आद़ि->जालकों. के 
मनोर॑जन के लिए कहानी कहता है। बालकों की इन कहानियों के दो मुख्य प्रयोजन 
हैं--एक तो जिज्ञाता की तृप्ति दूसरां शान-र्धन । इस कोटि की कहालियों को प्रायः 
नानी की कहानियाँ कहा जा सकता है' इसमें चमत्कार की प्रवानता रहती है । 
जिस प्रकार ब।लकों की कहानी तानी की गोद से सम्दन्धित है इसी प्रकार पुरुषों की 
कहानियाँ घोपाल से जुड़ी हैं। 'जलौपाल की कहातियों' को भी एक अवसर पर व्यक्ति 

और रोबकता के लिए कहता है । इन कहानियों में कौशल-तत्थ की 
प्रधानता रहती है। पराक्षर और पौदष की कहानियाँ भी यहीं कही जाती हैं । 
आदिम युग से श्रेम और पौरुष की प्रतिष्ठा रही है इस कारण वही कि लोककथाओं 
में भो मिलती है। ब्रअ की कई लोककथाओं में प्रेम एवं पौरुष का समन्विस-संतुलित 
रूप मिलता है । इनक अतिरिक्त कहानी कहने के और भी अवसर हैं। एक अवसर 
है जब किसी चर्चा के मध्य किसी हृष्टांत के रूप में कहानी का आश्रय लेना पढ़ता है । 
इल कहानियों के पात्र कोई भी हो सकते हें। यहां" तक कि पश्ु-पक्षी भी कथा के 
पात्र बत जाते हूँ । ब्रज में पशु-पक्षी से सम्वद्ध कथाओं का भी अत्यधिक प्रचलन है । 
ये ईसप की तीति कथाओं तथा पालि की जातक-कथाओं जैसी हें। कहने का अभिप्राय 
यह नहीं कि ब्रज की पशु-पक्षी-सम्बन्धी कथाओं के मूल में ईसप की तथा जातक 
कथाओं का ही प्रभाव है प्रत्युतु्‌ इनके पात्र एक से हूँ | ब्रज की कहानियों में 'बुकौवल- 
कहानिया” भो सम्मिलित की जाती हैं। इनका भी एक विशेष अवसर होता है । इन 
कहानियों का मुख्य रूप पहेलियों जैसा है । यथा उत्तर के न दे पाने पर युधिष्ठिर 
को छोड़कर शेर पांडव काल कबवलित हुए बाद में युध्षिष्ठिर द्वारा पहेलियाँ बताने पर 
वे पुनरज्जीवित हुए। इस प्रकार की कहानियों का भी ब्रज में अत्यत्रिक प्रचलन है । 
अवसरों की उपयोगिता को हृष्टि में रखते हुए डा० सत्येन्द्र ने इस प्रकार वर्गीकरण 
किया है--१. देवकथा या अनुष्ठान-विषयक, २. चमत्कारों की कहानी, ३. कौशल 
की कहानी, ४. जान-जोलिम की कहानी, ५. पशु-पक्षी की कहानी, ६. बुकौवल की 
कहानी, ७. जीवट की कहाती ।" 

डा० सत्येख् द्वारा वर्गक्त कहानियों के इन प्रकारों में जान-जीखिम की 
कहानी तथा जीव्ट की कहानी को एंक ही वर्ग में रखनां अधिक उपयुक्त होगा जिसे 
हमने पशाक्रम तथा पौरुष की कहानी माना है तथा जिसकी चर्चा पहले की जा चुकी हैँ । 


स्थल हल्टि से वर्गीकरण--- 
ब्रज की लोककथाओं को स्थूल हृष्टि से सार अमुस ब्गों में बॉटा जा सकता 


९. हिन्दीसाहित्य का हृहत्‌ इतिहास (गोडश भाग) सं० महा पंडित राहुल सॉकत्थायन-- 
पृ० ३४३ । 
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हैं। यह वर्गीकरण कथच्य था प्रतिपाश्च विवय के अनुसार किया गया है। ये चार 
प्रकार हैं 

१. झामुष्ठानिश--त्पष्ट ही ये अनुष्ठान-सम्बन्धी कहानियाँ हैं जो ब्रत 
अथवा त्योहार के अवसर पर कही जाती हैं। ये भरमिक भावना से सम्बद्ध हैं और 
हलमें लोक-सम्बन्धों का बड़ी हादिकता के साथ निर्वाह हुआ है। मे कहानियाँ 
मुख्यतः स्नियाँ ही कहती हैं। इन कहानियों के अभाव में ब्रत अपूर्ण माना जाता है । 
इनमें किमी देंबी-देवता का उल्लेख अवद्य होता है । भेयादूअज, अहोई आउठें, करमा- 
चौथ, स्याहू, अनन्तचोदस आदि की कहानिया" अनुष्ठान-विषयक कहानी के अस्तर्गृत 
ही भाती हैं । ह 


२. विश्वास-कथाएं --ये कहानियाँ किप्ती कार्य के प्रीछे कारण रूप में 
निहित इतिहास अथवा कल्पना की ओर निर्देश करती हैं। इनमें लोकविश्वास का 
उमरता हुआ रूप मिलता है। इत कहानियों को कहने वाला प्रतिपादय कंथ्य पर 
पूर्ण विश्वास रखता है तदनन्तर लोक में भी वेंसा ही विध्यास जड़ पकड़ जाता है। 
उदाहरणार्थं--गिलहरी को प्रीठ पर तीन धारिया क्यो होती हैं ? अथवा कौवे ते 
भमरोती कंसे खाई ? गऐेश जी का सिर हाथी जैसा क्‍यों है ? इन कहानियों में कारण 
का निरूपण किया जाता है। ये पुराण की कथाओं जेसी हैं जो लोक के विदवास पर 
ही भाधुत हैं। इस प्रकार की कहानियों को श्रेंग्रेजी की इटियोलोजिकल कहानियाँ 
माना जा सकता है। 


३. मोति-क्याएँ--जैसा कि इसके नाम से ही स्पष्ट है, इसमें किसी ने 
किसी प्रकार की नीति का अ्रतिपादव किया जाता है। इनका प्रमुख उद्देश्य शिक्षा 
देना होता है | ये कहानियाँ विज्वेष अभिप्रायं को लेकर रची जाती हैं। 'ईसप की 
नीति कथाओं” तथा 'पालि को जातक कथाओं” जैसी इन कथाओं में नीति या उपवेश 
ही मुख्य कथ्य के रूप में मिलता है; किन्तु सह अनिवार्य नहीं कि इस कझाओं के पात्र 
केयल पशु-पत्नी ही हों । प्रत्येक प्रकार के पात्र इन कथाओं में मिलते हैं। पंचतंत्र की 
कथाओं से भी हनका कुछ साम्य देखा जा सकता हैं । 


४. सनोरलत-सम्बल्धी--ये कहातियाँ शुंद्ध मनोरंजन की कहानियाँ हैं। 
कहीं-कहीं अप्रत्यल रूप में बालकों की कहानियों में कुछ शानवर्धन' सम्बंस्धी संकेत भी 
मिल जाते हैं; किन्तु वे गोण हैं । प्रमुख उद्देश्य भनोरंजन ही हैं।ये मे कहानी हैं 
जिन्हें नानी या दादी सुनाती हैं। इसमें चमत्कार प्रधान कोल्पतिकता होती है जो 
बच्चों की कौतूहल एवं जिश्ञासा-वृत्ति को तृप्त कर उन्हें अभीप्सित आनन्द देती हैं । 
आपाल की कहानियाँ भी इसी वर के अन्तगेत रखी जा सकती हूँ । इन कहानियों में 
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प्रम और पराक़म का अद्भुत सामन्जस्य होता है। कहीं-कहीं चमछार भी मिलत्त 
है । मनोरंजन इतका भी प्रधान लक्ष्य है। 


कष्ालियों में अ्भिप्राय 


भंभिप्राय का अर्थ मोटिफ (70४) से लेले हुंएं डा० सत्येन्द्र ले बज की लोक 
कहातियों में निम्नलिखित अभिप्राभ तैस्‍्व प्रमुख माने हैं ।* 


१. प्रास-अवेश--प्राण-प्रवेश एक विद्या है इसमें प्राण एक डरीर से दुसरे 
प्रविष्ट कराया जाता है। इस विद्या को जानने वाले नट होते हैं । ब्रज की कई लोक- 
कथाओं में प्राश-प्रवेश विधा का उल्लेख मिलता हैं। एक कथा में राजा ने नठ से यह 
विद्या सीखी तो राजा के नौकर ने भी चुपके से सील ली थी और जब राजा ने मृत 
तोते में अपमे प्राण प्रवेश कराए 'उस्ती समय नौंकर ने राजा के शरीर में प्राण प्रवेश 
करा दिए। इस प्रकार कहानी आगे चलती है। यह कथों पोगानंग्द के विषय में 'कथा- 
- सरिश्सागर' में दी गई है । 

२. भ्राणों को प्रन्यश्न स्थिति--प्राण शरीर से भिन्‍न मानते गए हैं। इसकी 
आधोर मानकर कुछ कहानियों में प्राणों की अन्यत्र स्थिति की भी कल्पना की गई है, 
जैसे किसी राक्षस के प्राणों का तोते में होना । एक कथा में प्राशों की स्थिति एक 
हार में कल्पित की गई है। ढोला में कथित भौमासुर के प्राण एक बगुले में थे 
जिसे भारकर राजा नल ने भौमासुर के प्राण हर लिए थे । 


३. विद्या से रूप-परिवर्तत--साधारण लोकवार्ता में ऐसी जादूगरनियों के 
होते पर भी विश्वास किया जाता है जो मनुष्य का रूप पेरिवत्तत कर देती है | ब्रज 
की कई कहानियों मों जादूमरनियाँ मनुष्य को तोता, बकरा ग्रामेंढ्रा बना लेती है । 
एक राक्षस-पुत्री ने अपने प्रिय शाजकुमार को अपने राक्षप्त पिता के भय से मक्खी 
बनाकर बालों में छुपा लियां था । 


४. धोखे से ह्थाम प्रहह्ध--धघोंजा देकर रुघान ग्रहण करने कौ बात भी ब्रज 
की लोककथाओं में मिलती है एक कहानी में एक मालिन ने रानी को कुएँ में 
फिफवा दिया और स्वयं रानी बन बठी । भौर वंह रानी छलततीर बादि बनती हुई जाम 
की शुुुली के स्थान पर निकली । 


४. खोर पर लेख --ऐसो कहावितों में प्रायः 'कोई कृछप यंर अंपती,आऔँश 


के काजल से सुरदरी!के वस्त्र प्र अपना बृत्त श्रककित कर देता है और तम्ी से वह 
स्डी उस धुद्ष को अपना पति मानती है। 


बन्द साहित्य का बृहतु इतिहास (घोडश भाग) सं० महाप्रंटित्‌ राहुल 
१५६ तथा ब्ज-लोकसाद्ित्य का अध्ययन-डा० स॒त्येन्द्र--प० ५०० (झ)। 


ह। 
| शक है 

६. पहेली खुलेकक्‍ादा--अंज की कहानियों में पहेली शुफरोनेन्टुसकिंसे को शी 
कात रहती है + पहेली चुलकाने से अनौरिसित वस्तु को आपस होती है, ऐसा इस कथाओं 
में अदशिते होता हैं । ; 

* ७. जिले अति से चिसने के उपाय--विगोणिनीं स्थियों के मैसंत ये आय: 
देखने को भिलता हैं कि ये था तो सदानत्त बाँदती हैं, कहीं मित्य अुड़ियाँ पहनने को 
संकरप है, कहीं जुर्गा कालने की सिंवमित फ़िंग्रा है। एंक फहाती में एक अंभीशी- 
पुती ये क्षपती वूतलो जसाकर मार्य में अड़ी' कर दी। उससे झात कहने साले को 
तमोली की पृत्री खपने पास बुजाती है । 

पथ... संत को तोल --ब्रज-कहानियों में कुल से तोलते को संत का तीस भावों 
है । यह 'सत' कीमाये-शील का एक रूप है। पुदेष-संसर्ग से सूई कंध्या फूस से जुर 
जाती है, पुरुष-संसर्ग से बाद में नहीं । ग्रुप्त सम्बरतों का गेंद भी इससे केहामियरे में 
खोला गया है । 

९. शापत्ति-सूचता के साधन - ब्र>/ को लोककथाओं में श्कट की सुचना 
देने की भी कई विधियाँ पाई जाती हैं, जेसे--फूल का कुम्हला जाना, दूभ का रक्त 
हो जाना आदि । भैया वोज' की कहली 'में भोवी आपत्ति को सूततना गौरेगा हेंती है + 

१०. भावी संकड--प्रायः पह संकट चार-वाँच प्रकार के होते हैं, सैसे-- 
वृक्ष का सिरता, द्वार का गिरता, सर्प क्री हॉट, जावूबरती के वहा में होगा आदि । 

११, सोयेनजिछुड़ों के अधिलावक--कहाड़ियों में अनेक धममाताओं एवं सर्म- 
'पिछाओं की भर्चा मिलती है, जो किहुंडे हुए व्यक्तियों को पालंन करते हैं। अनदेव के 
प्रयांडे में राजकुमारी का पालन एंक कुम्हार ने किया था । 

१२. भाईयों का विवधासधातं---सोककाथाओं में प्रायः सौतेले आई विश्वास- 
शाश करते दिखाए जाते हैं 3 

१३. संकटाफीर कार्स शॉक्ला--अ्रण की लोककंथाओं में कोयक की देसे 
'कार्य करने पड़ते हैं जो भहुंत भोजिम के होते हैं, जेते--शेरनी का हब लाभा, अमन 
झाबा, काले गाढ़े (गन्ने) साथा था इकी से हंपाचार' साना आदि । 

१४... समुदय की शलि--सरेशंककाओं में भरुव्य्शत्रि का उेल्लेंश प्राय: 
गे जक्ता हैं। 

१५... अशुली मे ऋशुत--दिषणो को छोटी शेंगुली में ऐश कल्पना की 
प्रई है । मरा। कई सोककंदाओं में सिवजी परधती के कहते पर त॑ चुत अयक्ति 
पर छिड़ककर उसे जीवित कर देतें हैं । 

लोककथाओं का भशद्ार बलुत विशाल हुँ और उातंगें अनेफामेर अनिकिय 
इीदशतें है । एवम कुछ चंभकंतरीं बल्युद' थी आती है। यहाँ. अतो फधिभायों का 
, इल्तेस विस्तारभय के कृरेंज छोड़ा जा हटा! है। 
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ब्रत की कहानियाँ-- 

ब्रज में व्रत-त्योहार आदि के साथ कहानी कहने की अनिवार्यता सम्बद है । 
स्त्रियाँ इन ब्रतों में कहानी सुनाती है। कहानी कहने के अभाव में ब्रत अपूर्ण माना 
जाता है + जिम ब्तों के साथ कहामी कहना आवश्यक है, वे आवश्यक कहानियाँ ये 
है--(१) नागपंचमी की कहानी, (२) भेया पाँच की कहानी, (३) दूबरी सातें की 
कहानी, (४) ओघ द्वादशी की कहानी, (५) अहोई भाठें की कहानी, (६) करवा- 
चौथ की कहानी, (७) शिवचौदस की कहानी, (5) सोमवार की कहानी, (६) रवि- 
वार की कहानी, (१०) शनिवार की कहानी, (११) शुक्रवार की कहानी, (१२) 
बृहस्पतिवार की कहानी, (१३) बुघवार की कहानी, (१४) मंगलवार की कहानी, 
(१५) अनन्त चौदस की कहानी, (१६) भेयादौज को कहानी, (१७) दिवाली की 
कहानी, (१८) सकट चौथ की कहानी । 
फहानियों में बुत्त श्र भाव-- 

ये कहानियाँ किसी लोकिक फल की प्राप्ति को हेतु बनाकर किए गए अनुष्ठान 
की कहानियां हैं। अनुष्ठान भी लोकिक ही होते हैं। स्त्रियों की धामिक्र भावना 
इनसे कहाँ तक सम्बद्ध है यह अभी प्रदन ही है। इनमे आध्यात्मिकता नही मिलती 
ये कहानियाँ लौकिक भूमि पर खड़ी हैं। इनमें घर-गृहस्पी ही वृत्त हैं। ग्रहस्थी में 
आने वाले अभावों को पूत्ति की कामना इन कहानियो में व्यजित है । अशुभ परिणाम्रों 
के निवाहरणा की बात भी इन कहानियों सें मिलती है । कहीं-कहीं कल्याण की हृष्टि से 
देवी-देवताभों को प्रसन्‍न करना भी इन कहानियों का लक्ष्य है। इन कहानियों में 
विविध भाव व्यंजित है। ये भाव हैं- भाई-बहिन के अनन्य प्रेम एवं कल्याण का 
भाव, पृत्र-प्राप्ति की कामना, सोभाग्य-प्राप्ति की कामना, धनन्समृद्धि की कामना, 
देवी-देवताभो का महात्म्य, स्त्री की मान-रक्षा का भाव, पूर्वजन्म के पाप के 
फल-भोग और उसके निवारण का भाव, गाय की हत्या के प्रायश्चित का भाव । इस 
कहानियों के अन्त मे एक वाक्य आशीवेचन वाला होता है। जैसे, यदि किसी कहानी 
का अन्दर परिणाम प्रदर्शन में होता है गौर यह परिणाम शुभ होता है तो कहा जाता 
है कि “जेसो बाकू” भयो बंसो सब काहू कू' होय ।” यदि परिशाम शुभ न होकर 
अशुभ होता है तो प्रायः यह कहा जाता है कि “जंसा उसको हुआ वेसा किसी को ने 

इस ध्रकार यदि हम इन वाकयों के मूल में मनोवशानिक हृष्टि से देखें तो ज्ञात 
होता है कि ये सभी कहानियाँ जत-जीवन में आश्वावादी हृष्टि तथा आस्था की शक्ति 
उत्वन्न करने वाली हैं । 
कुछ बज-लोककथाए' भौर उतका अ्रध्यवन-- 


यहाँ श्रज की सभी लोककथाओं का अध्ययन असस्भव है। केवल दो कथाएँ 
हम उद्ाहरण-स्वरूप ले रहे हैं। 
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नायपंथमी की कहानी" -- 

एक गाम में एक लुगाई ई। ब्वाके पीहर में कोई हतु नाओ । एक दिना' की 
बात । एक करियल स्याँपु एक घर में ते भाजिकें आई रह्यो ओ, व्या स्वाँपु के पीछे 
एक आदिमी डंडा हात में लए ब्वाइ मारिब कू' आइ रहो ओ | करनी को खेल, बु 
लुगाई ब्यांई बखत घूरे पे कतना भरिक॑ कूरो ढारिबे आई। स्याँप पे वब्याई तसु 
आइयगयो । ब्याने वाके ऊपर अपनों कतना दाबि दीयौ। सब आदिभी तौं हटि गए । 
बु म्थाई ठाड़ी रही । स्थाँप ने कही--'आजु ते तू मेरी घरम की बेहन और मैं तेरो 
भइया ।! लुगाई ने कही--“भेया, मेरे पीहर में कोई हतु नाएँ | आजु ते तेरो ही घंरु 
मेरो पीहुर । सामन में मोइ लेबे कू" अइयो ।! 

- सामन आयो । सब थेया अपनी बहिनित्तें लेबे कु आए। स्याँपू ऊ अपनी 
धरम की भेनिए लेबे कू” आयो । बहिन्‌ ने खूब आदर भावु करियो । डलिया कोथरी 
करी । स्याँप ने डलिया कोथरी तौ अपनी पीठि पे बाघी और अपनी धरम बेहनिए 
लेकें चल दीयो। एक करील के नीचे ब्वाकी बाँबी ई। बॉबी के ऊपर ब्थाने अपनी 
बहिन उतारी । राति भई और बु सोइ गई। स्यॉपु अपनी सोउधी बहिनिऐ भीतर 
ले गौ। म्वाँ बड़े-बड़े महल बनि रहे। मनिन के दीए जरि रहे। बु स्यॉपु सबु 
स्थॉपन को सरपचु ओ | कुतबा ब्वाकौ बड़ो ओ। एक बूढ़ी माँ, इकु बापु और भौतु 
से भइया ए । जब सबु स्यांपु बाहिर चले जाई तब बु बूढ़ी माँ कह़ै-- बेटी अपने 
भौया भतीजन कू' दूधु सिराइ दे !' बु रोज कटोरन में दूधु सिराइ दओ करे । नेक 
खटका कर दे । ब्वाइ युनिर्क सबु स्याँप आइ जाई । 

एक दिनाँ की बात | हौंनी बलमान। दूध तातो रहिगौं और ब्वाने खटका 
करि दीवों । केतो बिन्‍ने दूधु पीयी सोह सबके मौंह पजरिं गए । छोटे-छोटे स्यॉप तौ 
रिस्याएं। परि वा पंच स्याप और ब्वाकी मा ने सब चुप्पु करि दीए । 

सामन बीति गयौ ॥ सनूनोंऊ हैगो । ब्वाने अपने सबु भ यान के राखी बाँधी । 
लुगाई ने कद्दी कि भ॑ यो अब भोइ जान दे । स्यापु ने कही कि मैं मेहमान पे खबरि 
करिवे जातू' । उनई के संग तोइ बिंदा करूगो। स्यॉपु महमाने संगई लिवाइ लायौ। 
बड़ी खातिरदारी करी । बिंदा कौ समेया आायो। बिदा में स्याँप ने अपनी बहिन ऐ 
एक मनिन कौ हा दीयौ और बु दोऊ बिदा है गए। स्यॉप ने कही के भौता, अब 
मैं तोइ लैबे कू' आऊ' तबई आह जइयौ । भेनिनें कही कि अच्छा । 

महमान विदा होतीं पोत अपनों एक दुपट्टा भूलि आयौ। बु रस्ताई में ते 
दुपट्टाऐं लेबे कू” गयो । ब्याह करील के पेड़ के सिवाय कछू न पायो। परिबव्वा 
करील पे दुपट्टा टेंगि रहौ । ब्वाइ घर कू' ले आयी । 


१. हिन्दी साहित्म का इृहृत्‌ इतिहास (पोडश भास)--पृ० १५४-४४। 
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एक दिला कहा भयौ कि बु लुगाई अपनी छत्ति ऐ लीपि लहेसि रंहीं और 
ब्वा मसल के हार ऐ पहरि रही ई। व्या सहरपता की जो राती हति काई व्वाकी 
संजरि ब्का हार पै पर गई। रानी घर, आइके खटपाटी लेकें परि रही। राज नें. 
कारनु बूफुयौ । ब्वाने हार लैबे की राजी प्रगठ करी॥ राजा ने ब्वाई लुगाई को 
मालिक बुलायी और हार की बात पूछी । ब्वाने कही कि मेरी भोटिया ए (बहू) दु 
ब्वाके पीहर ते मिल्‍यो ऐ । राजा नें कही के ढ दिन्ता कू” हमें ब्या हारऐ दे जा। 
ब्वाई समूना कौ एकु हाए बनवामतों ऐ । ब्याने बु हरु लाइकें दें दियो । 
की तो रानी ने बु हार पहरुयो सोई ब्या में स्थापई साँपि। फिर राजा ने बुही 
बुलायौ, परि ब्वाकी हिम्मति ब्या हारऐ उतारिबे की न परी । फिर ब्वाने अपनी लुगाई 
भेजी । ब्वाने वु हार रानी के गरे में ते उतारि लीयौ, बु फ़िरि मनिन को हाद है गौ । 
राजा बे भेदु पूछुयौ । ब्वाने सब बात बताइ दई । 
नागपंचमी की इस कहानी में उपकारी के प्रति कृुतज्ञता का भाव व्यंजित है । 
सर्प एक स्त्री द्वारा रक्षित होने पर उसे अपनी वहिन बना लेता है और स्त्री भी सर्प 
को भौया मान लेती है। एक तथ्य द्रष्टव्य है कि कथा में नाग को देवता नहीं माना 
गया है, न ही उसे मनुष्य-हूप में प्रकट किया है; किन्तु सर्प में मानवीय भावनाओं 
का होना प्रदर्शित किया है। प्रेम के मानवीय सम्बन्ध सर्प-योनि में भी दिखाए हैं। 
सर्पों का धरती के.भीतर महलों में रहना कदाचित इस लोकतिश्वास की अभिव्यक्ति है 
कि सर्प धरती के भीतर पाताबपुरी में रहते हैं। सर्पों का ऐश्वर्यं सम्पन्त होना भी 
लोक-विश्वास ही है | रानी के खटपाटी लेके पड़े रहने में सत्रीहठ की एक कलक भी 
मिलती है तथा यह भी श्ञात होता है कि स्त्रियों के हुठ की बात अत्यन्त प्राचीन है । 
कहानी के अन्त में चमत्कार-हत्ति भी मिलती है। रानी के हार पहनते पर 
उसमें साँपों का हो जाना एक चमत्कार ही है। कदाचित इस चमत्कार के कारण 
कहानी ने यह सिद्ध करना भाहा है कि एक व्यक्ति को किसी स्नेह-पात्र से मिली 
वस्तु-उपहार उसी व्यक्ति को ही फलती है । 
करवाचोथ को कहानो-- 
करवाचौथ सुहागिन स्त्रियों के सुहाग का ब्रत है। इस ब्रत में स्त्री अपने 
क्षक्षय सौभाग्य की कामना करती हैं। यह पब्रत कारतिक की कृष्ण चौथ के दिन रखा. 
जाता है| स्त्रिया' निरजला व्रत रखती हैं। राधि में चरद्ब-दर्शन के बाद लाँद को 
अ्रध्य देंकर भोजन ग्रहरा करती है। इस दिन दिवाल पर ग्रोबर आदि से लोपकर 
चित्रफ़लक तैयार किया जाता है और उस पर लावल प्रीसकर बनाए गए सकेदे से 
चित्र खींचे जाते हैं। इन चित्रों में विशेष आशय होते हैं। चित्र क॑ स्थान. पर 'करए! . 
रखे जाते हैं । गौरें भी रखो जाती हैं। दिवाल पर बनाए गए चित्र का पूजन होता 
है। पूजन गौर का भी झ्लेता: है । देव सनी-जिटनी- कदुए बदलती हैं। अकेली ही झेने 
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पर गौर से करुए बदले जाते हैं। कहानी भी कही जाती है। यह कहानी इस 
प्रकार है -- 

एक या में सात भेया रहते ए। उनकी एक कहच्चु बहुत प्यारी बहिन ई । 
सातों भेया अपनी मेंनि प॑ इतनों प्याह करत ए कि मे बेहिन ते पहलें रोटी तौँय 
सात । कातिक लगत करवा चोथि आई । सातों भौजाई भौर ओऑठई मेंनि में बर्त 
करयो । जि भेंनि के ब्याह के पहली ब्ष ई। 

जब भेया बाहिर तें आए तो उन्‍्सें अपनी अम्मा ते कही कि अम्भा ला रोटी 
दें दे । अम्मा ने रोटी परोसी। फिरि जब रोटी पत्ति गई तो उन्‍्नें पूछी क हमारी 
भेंनि कहाँ ऐ। अम्मा ने कही : 'बेटाऔ आजु तुमई रोटी खाइ लेउ । बु तो बर्ती रही 
है। थन्दा ऐ देखिके रोटी खाइगी ।' उन्हें कही कि तौ री हमऊ जबई रोटी ख्ञाँगे । 

सातों भैया अरवैबरि के पेड़ पे चढ़ि गए। उनमें से एकु तो दीओ ले गया और 

एकु चलनीं ले गयो। एक ने चलनी रोपी और एकने दीओऔ दिखायी | एकु भाजि के 
अपनी भेनि के पास आयो ओर ब्वाते कही--देखि बु चन्दा निकरि आयी। माँ ने 
सातों भीजाई औंर आठई नतत्द अरघु देबे कू' पठे बई। भोजाई जब छलि पे ढ़ि के 
गई ती उन्हें कही : जेई अपने भेयान की प्यारी भेनिएऐ ॥ जिनई कौ चन्दा सिकरि 
भायी होहगौ । हमा रो तौ निकर॒यो नाएँ । जि कह के बे उल्टाबाटुई औटि आई । 

मेरि भेनि ने तो अपने भैया को साँचु मानिके अरघ दें ई दीयौ । 

लौटि कें ब्वाें अपनी भौजाईम ते करुए बदले । करुए बदल्त में तो कहँत ऐ' 
सदा सुहागिल करुए ले । सात सपूती करुए ले ।” परि बिन्‍्नें कदए बदल्त में अपनी नन्‍्द 
ते कही कि 'बतु खंडिती करए ले। अधवर खानी करुए ले ।' भेनि विचारी भोरी ई। 
व्वाकी समभि में कछू न जाई। फिरि आठौ भेति-मया खाइके कू" बेठे। बहिन नें पहिलो 
गा तोर॒यों सौ तो ब्या में वार मिकर॒यो । दूसरे में मक्ल्ी लिकरि । तीसरे गसा ए 
मुंह तक ले जान ने पाई सोई सासुरे ते वौजा आयो । ब्वानें महमान के मरिब्रे को 
संदेसो सुनायी । रोहा-राटु मच्यौ । नाऊ ते ब्वा भेनि में कही कि ल्द्वास विकरन 
न करें। मैं अव्हाल आई । 

भेया अपनी थ्यारी मेंनि ऐ लैकें ब्वाके सासुरे कू घले। मेंनि नें ल्हास न 
उठन दई। ल्हास के आस-पास पौरी माटी अक्लेर दई और ब्वामें जो बोद दए । 
साल भरि तक न ब्वाने अन्नु लायी, न पानी पीयौ। ब्या ल्हास के जोरे' झु बेठी 
रही । फिरि साल भरि पीछें बुही करवा चौथि आई । 


१. आरतीय साहित्य अक्टूबर १६६० (बर्ष ५, झंक ४); सम्पादक--“ढा० विश्वनाथ ध्रश्तांद 
फूड्ड २४७४-०२०४६. 
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करवाजौधि कौ दिनाँ ओ। सब बय्यरवानी बर्त की तैयारी करि रही ई। 
ज्याई बखत एक ढोकरी आईं। ब्वानें ब्वा दुखियारी ते कही कि तु अपने पीहर कू” 
चली जा ! अपने भेयान ते कहिके जा ह्हासे म्वाई मेंगवाइ लौजो । तेरी छीटी भाभी 
की कन्‍नी उँगरिया में इमितुऐं बु ही तोइ सुहागु देगी। जब छोटी भाभी कइए 
पलटिये आई तो ब्वान बु पकरि लई। भाभी ने 'सदा सुहागिल कदए ले! कहके 
अपनी उँगरिया चीरि के ब्वाके मोह में निचोरि, दई। 

बु हरे-हरे कहिके ठाड़ी हैगौ । 

इस कहानी के अन्तिम अश में कुछ रूपान्तर मिलते हैं। एक कहानी में अमृत 

बूढ़ी भाभी की कन्‍ती उंगली में है। एक में परियाँ आई हैं और उन्होंने वरदान 
दिया है। एक में शिव-पाव॑ती रात की' प्रदक्षिणा में निकलते हैं तो पार्वती ने स्त्री की 
तपस्था पर द्रवित होकर शिव की कन्‍नी उगली से अमृत दिलवाया है। इतने 
रूपास्तरों के बाद भी कहानी के मूल निष्ठाभाव में व्याघात-नहीं पहुँचा है। इस 
कहानी में दो भाव पृथक्‌ रूप से मिलते हैं। पहला, भाईयों का बहिन के प्रक्ति प्रेम 
दूसरा, बहिन की पति के प्रति निष्ठा । भाई अपनी भूख से ध्याकुल थे । आते ही 
उन्होंने माँ से भोजन माँगा था, किन्तु सदेव की भाँति बहिन को भी साथ में खिलाना 
खाहते थे। ब्रत-उपवास की बात सुनकर भाइयों ने बहिन की भूख की कल्पना की 
होगी तथा व्याकुलता का अनुमान लगाया होगा। परिणाम से अनभिज्ञ रहकर 
उन्होंने बसा उपाय किया जिससे उनकी बहिन को शीक्ष भोजन मिल सके | इस 
प्रकार कहानी के पूर्वाद्ध में भाइयों का बहिन के प्रति प्रेम प्रकट होता है। कहानी के 
उत्तराद्ध में बहिन ने एक वर्ष का कठिन ब्रत्त साधा। वर्ष भर उसने अन्न-जल न 
ग्रहराकर अपनी तपस्या के म्राध्यम से पति के प्रति अपनी निष्ठा को ही अभिव्यक्त 
किया है। अत में इस तपस्या का फल भी मिलता है। अन्तिम अ'श के रूपान्तर से 
कहानी में कोई अन्तर नहीं माता । करवाचोथ की यह कहानी आश्योपान्त अपने मूल 
केन्द्र के चारों ओर फंली है। स्त्रियाँ प्रायः इस कहानी को करवा चौथ के ब्रत के 
महात्म्य के रूप में ग्रहण करती हैं। क्योकि पूर्वाद्ध में ज्षत खंडित हो जाते पर दराड का 
ईश्वरीय विधान मिलता है और अन्त में तपस्था तथा पूर्ण प्रायदिचत के बाद फिर 
जेसा का तेसा हो जाता है। इस कहानी में लोकविद्यास के अनुसार शक्रुत-विचार 
की बात भी मिलती है। अपक्षकुन भावी दुर्घटना का संकेत देते हैं। करवा चौथ के 
बरत के दिन कहानी कहकर सुहागिनें सौभाग्य-प्राप्ति की कामना करती हैं। कहानी 
का अनुष्ठान की भावता से पुरा तालमेल है । 


लधुछरद कहानो-- 
ब्रज की कहानियों में लघुब्॒त्द कहानी का प्रचलन प्रमुखतः बाल-साहित्य के 
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हु: 


रूप में है। बालकों की मनोरंजन कहानियाँ प्रायः इसी कोटि की हैं। इस कहानियों 
में कथा का अद्य बहुत छोटा है--ऐसा सुबोधता की हृष्टि से है। छोटे-से फकथानक 
को विस्तार देने के लिए कुछ अज्ञों की पुनरावृति की जाती है। यह पुनराइत्ति 
प्रायः पद्य के रूप में होती है। छन्द-शिल्प की हृष्टि से इनका न तो निश्चित आकार 

होता है न विधेष रूप। किन्तु कहानी की मूल भावना प्राय: पद्म के रूप में रहती है 
तथा पुनराहत्ति के कारण उसको प्रभावोत्पादकता बढ़ जाती है। सरल-सुनभ शली 
होने के कारण बालकों के लिए विशेष मनोरंजन की होती हैं। इन कहानियों में 
कौलूहल बनाए रखने की वृत्ति का अश्षाव होता है, तो भी अपनी प्रश्मावक क्षमता के 
कारण मनोरंजन के लिए पूर्ण सामिग्री इन कट्दानियों में होती है। लघुछन्द कहानियों 
के दो भेद किए जा सकते हैं--एक सामान्य, दूसरा क़म-सबद्धित। सामान्य लघुछन्द 
कहानी में कोई एक बात छोटे पद्म के रूप में कही जाती है जो उन्हीं शब्दों के साथ 
कहानी में दृहरती रहती है। किसी-किसी कहानी में पद्म दुहरता नहीं है और अन्य 
छोटे-छोटे पद्मांशों से कहानी आगे बढ़ती जाती है। इन कहानियों का उल्लेख हमने 
'लोककथा” वाले अध्याय में विस्तार से किया है । 
ब्रज का लोकोक्ति-साहित्य -- ' 

लोकवाणी में जन्म लेने वादी, विकमित होने वाली तथा प्रचलित होने वाली 
सभी प्रकार की उक्तियों को लोकोक्ति कहा जा सकता है। इस प्रकार लोकोक्ति शब्द 
अधिक व्यापक हो जाता है। लोकगीत, लोकग्राथा, लोककथा आदि लोकसाहित्य की 
ऐसी विधाए हैं जिनमें पर्याप्त विस्तार होता है। किन्तु लोकोक्ति में कोई दीघ या 
जटिल वृत्त नही होता । लोकोक्तियों में लोकमानस के अनुभव-सूक्ति रूप में रहते हैं। 
शब्द-दाक्ति की हृष्टि से ये बड़े ही लाक्षरिक होते हैं। सामान्य जीवन और जगत्‌ 
के अन्यान्य अनुभव, लाक्षाणिक-पद्धति से लोकोक्तियों में समन्वित होते हैं। लोकोक्ति 
क्योंकि यूक्ति-रुप होती है अतः इनके छोटे-छोटे वाकयों में अम्भी रता का पर्याप्त 
समावेश रहता है। अनुभवों का पुजीभूत रूप होने के कारण इनमें अपार ज्ञानराध्षि 
एवं बुद्धि-तस्‍श्व का भराडार होता है। लोकमानस के अनुभव और ज्ञान के प्रतिफलन 
से इनका रूप बहुत कुछ नीति-शास्त्र जेसा भी हो जाता है। बस्तुतः ग्राम्म-जगत का 
यह नीति-क्षास्‍्त्र ही होता है । 

लोकोक्ति शब्द को व्यापक अर्थ में लेकर लोकोक्ति-साहित्य के दो गर्ग किए 
जा सकते हैं--१. पहेली और २. कहावतें । 
पहेलियाँ-- 

पहेलियाँ भो लोकोक्ति का एक रूप ही हैं। इतका प्रचलन अत्यन्त प्राचीन 
है । बेदिक काल में इनका प्रचलन एवं प्रयोग परिलक्षित होता है। संस्कृत में इन्हे 
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प्रह्मीदय कहते हैं। वंदिक काल में अहोदय अद्वमेष-यज्ञ के एक अनुष्ठान खूप में 
मिलता है । पहेलियाँ अतुष्ठान-रूप में अन्य देशों में मी प्रभलित थीं। किन्तु श्रज पें 
थाज पहिलियों का वैसा रूप नहीं है। यह “बुद्धि-विलास” का माध्यम है। इससे 
साधारण कोटि का मनोरंजन होता है। एक दूसरे की बुद्धि मापने का एक साधन 
है। मनोविशान की दृष्टि से देक्षने पर यह भी भात होगा कि पहेलियों में जन-रुसि 
भी छिपी होती है और परस्पर पहेली पूछनें से इन लोकरुचियों पर प्रकांश भी 
भड़ता है। डा० सत्येनद्र ने पहेली में तीन महस्वपूर्ण तथ्य स्वीकार किए हैं--«“लोक-« 
मानस इसके (पहेली के) द्वारा अर्थ्गौरव को रक्षा करता है, और मनोरंजन प्राप्त 
करता है । यह बुद्धि-परीक्षा का भी साधन है ।* पहेलियाँ ब्रजलेत्र के सभी सम्य- 
असभ्य निवासियों में प्रचलित हैं । 

पहेलियों का वर्गोकरण-- 

पहेलियों का वर्गीकरण विषय के आधार पर किया जा सकता है । यह 
वर्गीकरण डा० सत्येन्द्र ने ब्रजलोक-साहित्य का संकलन करते सम्रम किया था। ब्रज- 
प्रदेश से संकलित की गई प्रहेलिकाओं को सात वर्गो' में विभाजित किया जा सकता 
है-- १. कृषि-सम्बन्धी, २. भोजन-सम्बन्धी, ३. घरेलू-वस्तु सम्बन्धी, ४. श्राणी- 
सभ्वन्धी, ५ प्रकृति-सम्बन्धी, ६. अग-प्रत्यंग-सम्बन्धी और ७. अन्य विविध- 
विषयक । 

१. कृषि-सम्बनस्धो--इसमें कृषि-कर्म से सम्बन्धित विषंथों पर पहैलियाँ 
हैं। थे विषय हैं--कुआ, फुलसन, पटसन, मक्का की भुटिया, मक्का का पेड़, हल- 
जोतना, चर, वर्त, चाक, खुरपा, पटेला, पुर । जेसे-- 

“ओर पास घास-फूंस, वीच में तबेलो । 

दिन में तो भीर-भार, राति में अकेलों ॥//--कुमा । 

लम्बी छोरी जाद की जल में गोता खाए । 

हैंड गोड़ बाके परे रहि यए खाल बिकत कु" जाय ॥।--पहसन । 

२. भोजन-सम्बन्धी--हसमें ब्रज-क्षेत्र में प्रचलित खाद्य-पदार्थी पर 
पहेलियाँ हैं। ये विषय हैं--तरबूज, लालमिचें, पुआ, कचौड़ी, बड़ी, सिंधाड़ा, खीर, 
पूड़ी, थी, मूली, भरहर, ज्वार का भुदा, भेहू, ज्वार का दाना, क्षाम, जलेबी, गाजर, ह 
अनार, बेर, खिरनी, कचरिया, टेंटी, तिल, कढ़ी । 

३. धरेलू वस्तु सम्बन्धी--गृहस्थी में प्रयोग होने वाली सामान्य वस्तुओं 
को इसमें विषय बनाया गया है। ये विधय हैं--दीपक, हुक्‍्का, तासा, छप्पर, 
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काचत, मोरी, अशर्फ़ी, हँग्नली, चढकी, भर्जा, किवाड़, पंसेरी, कूंच्ी, जूती, लाढ़ी, 
ईंट, कुर्ता, पाजामा, रुपया, तराजू, धंंख, कठौठी, कढ़ाई, तवा, ढेंकसी, आद्य, छींका, 
फावड़ा, सुई, डोरा, कागज, कुंटी; पत्तल, भाग, दीवाल, कलम, भेगिया, चलनी, 
दांतुन, रई आदि | जैसे-- 

“मही की पारि पै योक चरे । 

मदिया सूद वोक भरे ॥/--दीपक । 


४. प्राणौ-सम्बन्धी--इस वर्ग में प्राणी के जातीय लामों को पहेली का 
विषय बनाया गया है। प्राणियों के नाम हैं--भेस, भौंरा, मधुमक्ल्ली, चिरौटा, दीमक, 
मोर, बर॑, जू", ऊँट, हाथी, खरगोश आदि। जै से-- 

“लार पाम की चापड़-चुप्पो, बाप बैठी लुप्पो । 
भाई सप्पो ले गई लुप्पो रह गई चापढ़ चुप्मो ।” 

--चापड़-चुप्पो (मेंस), लुप्पो (मेंढ़की), सप्पो (बील); हृदय के फारण अर्थ 
संक्रेत अस्पष्ट हैं । 

५. भ्रकृति-सम्बस्धी--हसमें प्रकृति के अन्यान्‍्य उपादानों को पहेली के 
विषय के रूप में प्रस्तुत किया गया है। ये उपादांन हैं-चन्दा, सूरण, दिव-रात, 
धीजुरी, तारे, ओस, ओला, जबासा, ढाक का फूल, बया का घोंसला, आसमान, 
करील, छाँह, काई आदि |» 

६. प्ंग-प्रत्यंग-सस्बन्धी---मनुष्य के ही महीं, अन्य प्राणियों के अग- 
प्रत्यंगों को इसमें पहेली के रूप में पूछा जाता है। ये अंग हैं--आँख, नाक, कान, 
सींग, दाँत, शरीर, जीभ, दाढ़ी आदि । 

७. .प्रन्य विविध-विषयक-- इसमें जग्रत्‌ की अन्य विविध वस्तुओं को विषय 
बनाया गया है। पिछले ६ व्॒म़ों में हुन्हें नहीं रखा जा सकता और ते ही इसके वर्ग 
किए जा सकते हैं। ये इतने विविध हैं कि इनका वर्गं-विभाजन कठिनता से हो 
सकेगा । अतः इन सभी वस्तुओं से सम्बन्धित पहेलियों को एक बढ़े समूह में रख 
दिया गया है । बसे इन विषयों पर पहेलियों की संख्या अत्यल्प है। उदाहरशार्ष-- 
रेल, सड़क, मुशक, कुम्हार का आवा, बन्दृक, चाकू, बर्छी, आरी, तबला आदि । 

. प्रदेलियों के इस वर्गीकरण के अत॒न्तरः हम यह देखते, हैं कि इस पहुलियों का 
विश्रय वे ही वस्थुएँ हैँ,जो प्रामीण जजता और उप्तके वातावरण में अति साडास्य हैं। 
सब्रसे अधिक पट्टेलियाँ घरेलू वस्थुओं पर प्राप्स होती हें। भोजव-सम्यन्धी सामिग्री 
पर भी पहैलिया बहुलता में प्राप्त होती हैं। यदि भोजन-सम्बन्धी वस्तुओं को भी 
घरेदू वस्तुओं में दिला लिया जाय तो इस दो व्धों का सपमरृह इतना विशाल हो 
आएय़ा कि ६६% पहेलिया इसी वर्ग. में समाद्ित हो जाएँगी। व्यवसत्य पर अत्यन्त 
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हैं | प्राणियों में जू” पर पहेलियों की संध्या सर्वाधिक हैं । 
कहवतें ह ह ह 
फहावतें लोकसाहित्य का एक खन्य गतिशील विधात्मक रूप हैं। इनमें लोक- 
जीवन के अनुभव, ज्ञान, शिक्षाएँ आदि सूक्ति रूप में निहित रहते हैं। उद्भव की 
दृष्टि से कोई निश्चित मत प्रतिपादित नहीं किया जा सका है। किन्तु इनका जन्म और 
प्रयोग असंदिग्ध रूप से प्राचीन है। कहावतों का भराडर ब्रज-लोकसाहित्य में प्रचलित . 
किसी भी विद्या के कोष से निस्सन्देह अधिक विशाल है। स्थान-स्थान पर कहावंतें 
सुनी जाती हैं। यह साहित्य नित्य गतिशील है--नई कहावतें जन्म लेती और चलती 
रहती हैं । ये मानवी ज्ञान के आसव-रूप हैं जो भावव्यंजक होने के कारण मर्म को भी 
स्पर्श करने की क्षमता रखती हैं। साधारण शब्दों में कहावत को घुभती हुई उक्ति 
कहा जा सकता है । ] * 


उपयोगिता की हृष्टि से कहावतों का वर्गीकरण -- 

ब्रज-प्रदेश में प्रचलित कहावतों में उपयोग के आधार पर चार वर्ग स्पष्ट 
रूप से निश्चित किए जा सकते हें । चार भिन्न वृत्तियों के कारण ही चार भेद किए 
गए हैं। ये दत्तियाँ' ही कहावतों को उपयोगिता की दृष्टि देती हैं । 


१. पोषणा-बृत्ति--कोई व्यक्ति अपने निरीक्षण या सामान्य अनुभव के 
आधार पर किसी बात में विशिष्टवा देखता है और अपनी मौलिकता को भअभिव्यक्त 
किए बिता नहीं रहता, तब वह अपनी खोजी 'हुई विशिष्टता की पुष्टि किसी उक्ति 
हारा करता है। इस प्रकार वह अपने अनुभव को प्रमाणित करने की चेष्टा करता है 
इन वक्तियों में सामान्य से विशेष की पुष्टि होती है। विशेष बात वह होती है जिसका 
वह अनुभव करता है ओर कहावत उसका सामान्य रूप होती है। इस प्रकार पोषण- 
वृत्ति द्वारा ही व्यक्ति अनुभव का सामास्यीकरण करता है। उदाहरणस्वरूप--गाय 
न बाद्धी नींद आये आछ्ी.। ऐ 

२. शिक्षर-दृत्ति--शिक्षण-वृत्ति के द्वारा कहावतों में किसी न किसी 
प्रकार को शिक्षा, नीति अथवा उपदेश का समन्‍्यय कर दिया जाता है। इस प्रकार 
की कहावतों का उदाहरण वसा ही है जैसे प्राय: यह कह दिया जाता है कि आम 
खाने से मतलब या पेड़ गिनने से । ब्रज की कहावत का उदाहरण है--''जहाँ की 
गेल नाथ चलनीं, वहा को कोस गिनिबे कौ कहा काम ?” या “गुन घटि गए गाजर 
खाएँ ते । बल बढ़ि गयौ बाल चबाएं ते।” 2 

३. आलोचन-वृत्ति-आलोचन-वृत्ति से संचालित कहावतें सामान्य आलो- 
५ना का बड़ा ही तींखा हुप होती हैं। जैसे-- “बन्दर का जाते अदरक को सेबाद”, 


अल्प संल्यो में पहेलिया" मिलती हैं। कृषि-विषय पर भी पहेलिया कोई विज्षेष नहीं 


के 


नई (१६७५ है हैं 


खावहाएं दयी नोंन गदहा ते जाती मेरी आंख फोड़ी ”। इनमें मूसंता की.आलोचबा 
है 4 अन्य उदाहरण इस प्रकार हँ--'उल्टरा चोर. कोतवाल डाटै” और “मारे और 
रोमन ने दे ।” 

४. सूजन-वुसि--इन कहावतों में सूचना की इत्ति होती है । ये ज्ञानवर्धक 
कहावतों का ही रुप होती हैं । जो बातें धारण करनी होती है, किन्तु जिनकी घारसखा 
प्रायः नहीं रहती उन्हें स्मृत रखने का प्रयास इन कहावतों द्वारा किया जाता है? 
कहावत के रूप में वह बांत सदा याद रहती है, वेसे सम्भवतः याद न भी रहे, जेसे-- 
“बुद्ध वासनों शुक्र लामनी ।” इन कहवतों में प्रायः ऋतु, खेत, ध्यवसाथ आदि की 
सचना रहती है । 
श्रन्य वर्मोकरण-- 

डॉ० सत्येन्द्र ने दो प्रकार के वर्ग निर्धारित किए हैं। पहला--जातिपंरक 
कहावतें, और दूसरा विविध कहावतें । 

(क) जातिपरक कहावतें' ; 
ब्राह्मण --बामन, कुत्ता, माऊ, जाति. देखि धुर्राऊ । 
दि मरी बछिया बामन के सिर । 
जौ लाँगोकुल गोसांई", तो लो कलजुग नाहीं । 
बनिया"-- बनिया' मित्र न वेश्या सती । 
जाकौ बनिया' यार, ताकू" नहिं बेरी दरकार । 
- नसीबू, बनिया, आमिया, भसके ही रस देंइ । 
जाट-- नंट विद्या जानी पर जट-विद्या नाहि जानी । 
लाख जाद पिंगुल पढ़ें, एक भुच्च लागी. रहै । 
खानों खाइकें न्हानों, जिही जाट कौ बानी । 
जाट कहै सुत्र जादिनी, ग्राही ग्राम में रहनों, . 
ऊंट बिलाई ले गई तो हांजी-हांजी कहनों । 
नाई-- नाऊ छत्तीसा । 


नई नाइन बा से को नहस्ता । 
सुनार-- सौ सुनार की एक लुक्षर की । 
कुम्हार--कहें ते कुम्हार गधा पं ला चढ़ । 


माली-- भालित अपने बेरत कट्ट कांप बताबे। ... 
ततेली-- तेलिया खसम करिकें कर पामी ते हाथ धोवे +- 
कोरी-- सत सम पानी, कौरिया ते लठमलठा । 


“१. अब लोकसाहित्य का अध्ययन-- करा० सस्वेन्द्र--१० २११५४१७ । 


( १६८ ) 


क्ष) अन्य कहचतें 
ढंज प्रदेश में अंस्य प्रकार की कहाक्तों का भो प्रचलन है। डॉ० सर्त्स के . 
इनके सात प्रकार माने हैं।* 
(१) अनमिल्ला, (२) भेरि, (३) अचका, (ड) ओऔठपाव, (४) गहँगहु, (६) 
झोलना, (७) खुसि । इन सभी प्रकार की कहावतों की प्रमुख विधेषता है--इनकी 
धच्चयंद्ध शली । हु 
१. झससिल्ला--जेसा कि नाम से स्पष्ट हो जाती है कि इस प्रकार की 
कहाकतों में कई अनमोल कथनों का एक स्थान पर उल्लेख किया जाता है। इंस 
प्रकार अनमिल्ला में मसंगतता होती है। इस असंगतता का उल्लेख आदचर्य की सृष्टि 
करता है। यही अनमिल्ला का उद्देश्य भी होता है। अनमिल्ला के पंच के विषय में 
डॉ० सत्येन्द्र ने कहा है-- 'हसके भ्रथम चरर में पंथानुंकूल गति रहती है किन्तु 
दूसरे चरण में प्राय: वह गति पंगु कर दी जाती है [३ 
उदाहरण --“पीपर बेठी भेंसि उगारे, ऊेंड खाट पे तोब । 
पीछें फिरि के देखि लुगाई, भ्रंगियाऐ कुत्ता घोव 
“गोरी के नेंना बने, जैसे बरध को सींग । 
उठाय भीति में घूस दिए, मरि मेरे ससुर कुम्हार ॥* 
२. भेरि---सामान्यतः इनमें ऐसी बात का समावेश रहता है जो समाज की 
दृष्टि से अवाण्छनीय होती है। “भेरि' में अन्तिम पंक्ति सदैव एक ही रहती है-- 
उदाहरण--/राड़ मारि ने पहरुयों काँचु । 
अब मति जानो वाकौ साँचु ॥ 
सांलू पहुरि पेंठ कू गई 
यड़ वा गढ़त भेरि है गई ।” 
हे, ब्रलका--अतमिल्ला की माँति अचकां से भी अदभुत भाव की व्यंजना 
होती है, किन्तु इसकी सृष्टि असंगति से नेहीं होती। नज़ौकत में कल्पना के योग से 
होती है। यह नज़ाकत भी अति के कारण ही अंचका बनती है। किन्‍्दहीं-किन्हीं 
ञअचकों' में भाव की सुकुंभारता के स्थान पर फूहंड़पंन भी मिलती है । 
उदाहरश--. “पीपर पते उड़ी पतंग, जी कहुँ लगे ओए मेरें जग, 
मैंने दें दई' बधुर किंवार, नंहि उंदिं जोती को हमर ।” 
मेरी परसिनि कूटे घन, सेनके परे गई मेरे कांनें, 
बाह परुयो धानन को लाली, मेरे हाथेनु परि गयी छाली (” 


१. अज-लोकसाहित्य का अध्ययन---हो० सह्येन्द्र--१० ५१७-५४२। 
२. दिन्दी साहित्य का दृष्दद इत्हिस (पोबरों साय)--वृ् १४६ । 
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४, झौठ पाव--मैरि' को भाँति ही इनकी भी अन्तिम अर्डांसी एक सी 
ही होती है, वह है-- जिही मरिवे के औठपाए' । औठपाए में वस्सु को हृष्टि से 
उन परिणामों का दिग्दर्शन कराया जाता है जो किसी कार्य को समभते-वूकते हुए 
करते प्र लिकलता है । 
उदाहरणख-- . “एक मआाँखि तो कूआ कानी दूसरी लई मिच्रकाइ, 

भीति प॑ चढ़ि के दौरन लाग्यौ जेई मरिबे के औठपाए ।” 

५. गहसडूड--गहगडड का अर्य आनन्द से है। हनमें अन्त में 'मचे गह- 
गड्ड' आता है जिससे 'सुख' की भावना की अभिव्यक्ति होती है । “गहुगश्ड' में दो 
व्यक्तियों की परस्पर संक्षिप्त वार्ता होती है। एक ओर से कुछ युकाव रखे जाते हैं 
जिनसे पहला व्यक्ति सोचता है---अनन्द आएगा, किन्तु वूसरा उसे अश्वीकृत करके 
अपनी अभिरुचि प्रकाशित करता है जिससे उसके लिए आनन्द आए | 
उदाहरण--. “किनक कटोरा ध्यो घना, गुर बनिए की हट्ट । 

तपू' रसोई जेऔ मुसाफिर, ओ मार्च गहगडड । 

--नहीं गहगड़ड, नहीं गहुगड्ड । 

सेत फूल हरिभाई इंडी, औ मिरचों के ठट्ट । 

हम धोटें तुम पियौ मुसाफिर, याँ मांच गहगड्ढ । 
* --मर्च गहगड्ड, मच गहंगड्ड । 

६, झोलना--गहगड्ड' की माँति सुख की कल्पना 'ओलना' में भी निहित 
रहती है, किन्तु इसमें एक ही व्यक्ति की उक्ति रहती है और बह उन स्थितियों का 
धरोन करता हैं जो सुख प्रदायक हो सकती हैं। अन्तिम पंक्ति इसकी भी प्रायः 
एक-सी ही होती है । 
उदाहरण--. 'रिमफ्िम बरसे भेह कि ऊँची रावटी, 

कामिनी करे सिंगार कि पहुरें पामटी, 
बारह बरस की नॉरि गरे में ढोलना, 
इतनो दे फरतार फेरिला बोलना ।” 

७... खुसि--भिरि', औठपाएं एवं ओलना' की भांति इसमें भी अन्त 
की अर्डाली का स्वस्प निदिचत रहता है--खुसि ऊपर खु सि तीन । 'खुसि' में 
स्वराभाधिक दोषों की गरना होती है क्षणा उसके तीव दोष बठाएं जाते हैं । 
कदाहररो -- भ््प्क ती लैंगड़ी घोड़ी, 

दूजी जामें चाल थोड़ी, 
तोजे आकी फाट्यो कीन, 
जुसि ऊपर खुसि तोन ।” 


/ ०१।  लोकसाहित्य का काव्य-वैमव 


लोकसाहित्य के काब्यत्व के सम्बन्ध में पं० रामनरेश त्रिपाठी के विचार 
* दृष्टव्य हैं--“ (लोक) गीतों में कवित्त है, उसे ही मैं अपनी लेखनी-द्वारा प्रकंट करने 
पं समर्थ हुआ है । पर ये गीत जब स्वरी-कंठ से निकलते हैं, तब इनका सौंदयं, इनका 
माधुय्य और इनका उन्‍्माद कुछ और ही हो जाता है। इससे गीतों का आधे से अधिक 
रस तो स्त्रियों के कंठ ही में रह गया । खेद है, मैं उसे कलम की नोंके द्वारा अपने 
पाठकों तक नहीं पहुँचा सका । यूरोप में यह काम फोनोग्राफ के रिकोर्डों से लिया 
जाता है। विधाता ने स्त्रियों के कंरठ में जो मिठास रख दी है, जो लच॒क भर दी है, 
उसे मैं लोहे की लेखनी में कहा से ला सकता हूँ |” ' 


आगे उन्होंने लिखा है--“जब गरृह-देविया' एकत्र होकर पूरे उन्‍्माद फे साथ 
गीत गाती हैं, तब उन्हें सुवकर चराचर के प्राण तरंग्रित हो उठते हैं।. आकाश 
अकित सा जान पड़ता है, प्रकृति कान लगाकर सुनती हुई-सो दिखाई पड़ती है । मैं 
एक अच्छे अनुभवी की हैसियत से अपने उन मित्रों से, जो कौवाली और टप्पे सुननेः 
को बाहर मारे-मारे फिरते हैं, सानुरोध कहता हूँ कि लौटो, अपने अन्तः पुरों को 
लौटो । कस्तूरी-मृग की तरह सुगन्ध-ल्ोत की तलाश में कहां फिर रहे हो ? स्वर 
का सच्चा सुख तुम्हारे अन्तः पुर में है। वहां की हृत्तन्त्री का त्तार जरा अपने मधुर 
बचनों से छू दो, फिर देखो, कसा सुख्लमय जीवन जाग उठता है ।”* 

पं० रामनरेश त्रिपाठी के उपयुक्त कथन से यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि लोक- 
ग्रीर्तों का सौंदर्य एवं माधुयं आधे से अधिक नारी-कंठ में विद्यमान रहता है.। अतः जो 
लोकगीत लिपिबद्ध किए गए हैं उनमें उतना सौंदर्य एवं माधुयं नहीं मिलता । अतः 
लिपिबद्ध लोकसाहित्य के आधार पर इनके काव्यत्व का अध्ययन पूर्ण नहीं हो उकता । 
एक बात मैं ओर यहा" स्पष्ट कर देना चाहता हूँ । हमारे यहाँ काव्य के परीक्षण के 
जो मानदंड हैं सब शिष्ट-साहित्य सम्बन्धी हैं। जेसे रस, अलंकार, रीति, ध्वनि 
वक़ोक्ति तथा रागतत्व, कलातत्त्व, कल्नवातत्त्व, शलीतत्त्व आदि । इनके शिष्ट-साहिट । 


९. कविता कौसुदी (५वाँ माग)--प० ६३-६४ । 
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का तो परीक्षण संभव है परन्तु लोकसाहित्य का पूर्ण परीक्षण हमें इन मानदंडों से 
असंभव जान पड़ता है। क्योंकि लोकसाहित्य (लोकमीतों) का आनन्द तो हम लोक- 
, गायकों के करठ से निखृत ध्वतियों के उतार-चढ़ाव के श्राघार पर प्राप्त करते हैं । 
इन उतार-चढ़ावों को लिपिबद्ध करना कठिन ही नहीं असम्मव है। शिष्ट-साहित्य में 
यह कठिनाई नहीं होती | वहा तो साहित्य पूर्ण लिपिबद्ध है। इसके अतिरिक्त कराठ 
की मधुरता रसपरिपाक में अत्यधिक सहयोग प्रदान करती है। लोकगीतों को सुनकर 
जितना आनन्द प्राप्त होता है उतना उन गीतों को लिपिबंद्ध रूप में पढ़कर नहीं 
होता । इसी प्रकार की कठिनाई हमें इन गीतों के परीक्षण के सम्बन्ध में भी 
मिलती है। 


स्वाभाविकता-- 


लोककाव्य में मानव-हृदय का शुद्ध प्रतिबिम्व देखने को मिलता है। लोक- 
मानव सभ्यता से दूर रहते के कारण जितना सहज एवं स्वाभाविक बना रहा है 
उतना शिष्ट-मानव नहीं । क्‍योंकि सम्यता की वृद्धि के साथ-साथ स्वाभाविक्रता का 
हास होता चला जाता है । सम्यता का सम्बन्ध मस्तिष्क से हैं और स्वाभाविकता 
फा हृदय से । यही काररा है कि सम्य समाज की कविता सभ्य रही और गाँव की 
कविता अधिक स्वतन्त्र और स्वाभाविक । अतः: आजकल जिसे सभ्यता कहा जाता है 
बह वास्तव में अल्वाभाविकता का दूसरा नाम है | 


इस नगर की सम्यता से दूर गाँवों तया असम्य जतों के कराठों में निवास 
फरने के कारण लोककाध्य में अत्यधिक स्वाभाविकता देखने को मिलती है। यही 
कारण है कि लोककाज्य अत्यन्त लोकप्रिय रहा है। इतना ही नहीं जिस काव्य में 
जितनी अधिक स्वाभाविकता होगी वह काव्य उतना ही लोकप्रिय होगा, चाहे वह 
नगर का हो या भ्राम का । अपनी स्वाभाविकता के कारण ही वाल्मीकि, ध्यास, 
कीलिदास, भवभूति, सूर तथा तुलसी समाज में अधिक लोकप्रिय एवं प्रतिष्ठावान्‌ रहे 
हैं । फिर लोकगीतों में तो स्वामाविकता कूट-कूट कर भरी है। इसमें अस्वाभाविकता 
नहीं मिलती । विद्वानों ने लोककाव्य की आत्मा उसकी सरलता, सरसता तथां 
स्वाभाविकता को माना है । लोककाव्य और अलंकृत (श्षिष्ट) काव्य में मूलतः यही 
भेद है। लोककाब्य रसप्रथ-न काव्य है परन्तु रस कौ सृष्टि के लिए उसमें विभाव, 
अनुभाव तथा संचारियों की आवश्यकता नहीं होती । रस की उत्पति तो इसमें स्वतः 
होती हैं। इसी प्रकार लोककाव्य में अलंकारों का स्वाभाविक तथा अनायास प्रयोग 
हुआ है। तुक और छत्द का बन्धन भी लोककाव्य को बेड़ियों में गहीं बाँध सका । लय 
जवदय ही जोककाव्य का प्रधान गुण माना भा सकता है। यही वह तत्व है जो 
लोककाव्य को संगीतमय बना देता है । 
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.... लोककाव्य में अनेक स्काआ्विक वर्शान नितान्त स्वाभाविक ऐली में प्राप्त 
' होते है । मनोभाषों की स्वाभाविक अभिव्यक्ति भी अनेक मीतों में मिल जाती है.। 
जदाहरण के लिए यह गीत देखिए--- 
सावन के महीने में आकाश में आच्छादित घटा को देखकर एक, पति को 
अपनी वियोगिनी पत्नी की याद आ जाती है। वह पत्नी से मिलने घर आाता है 
परन्तु वहाँ उसकी पत्नी द्वार बन्द कर सो रही थी। बह द्वार खटलटाता है तब 
परनी पूछती है--तुम कुरो हो या बिल्ली या मेरे ससुर के पहुरेदार ? तब पति 
कहता है-- 
ना हम कुझुर विलरिया ये ससुर पहरिया । 
घन ! हम अही तोहरा नयकवा बदरिया बुलाएसि । 
(न मैं कुत्ता है, न बिल्ली और न तुम्हारे ससुर का पहरेदार। है प्रियतमें ! 
मैं तुम्हारा पत्ति हैं मुके घटा बुला लाई है ।) 
' 'बदरिया बुलाएसि' में कितनी स्वाभाविकता है ! कितना माधघुय है ! हृदय 
का कसा सुन्दर आित्र है ! 
ऐसे न जाने कितने उदाहरण लोकगीतों में बिखरे पड़े हैं। 
रस-परिपाक्त -- 
लोकमीतों में रस-पारिपाक पूर्णाू्प से हुआ है। प्रत्येक गीत रस से सराबोर 
है । प्रत्येक गीत की स्थिति 'बोरत तो बोर॒ुयों पे निचोरत बने नहीं की भाँति है । 
लोकगीत रस से सबालब भरा ऐसा प्याला हैं जिसको पीने से प्यास बुभने के बजाएं 
भर बढ़ती है। यह एक ऐसी अविच्छिन्त प्रवहमान्‌ सरिता है जो अपने क्विनारों की 
भूमि तथा हक्षों को रससिक्त कर सद्रा हस-भरा बनाए रखती है। “लोकगीतों, की 
पयस्विनी जिस प्रदेश से प्रवाहित होती है बह अपने तट पर स्थित वृक्षों को ही 
जीवन-प्रदान नहीं करती बल्कि उसका धीवल प्रवाह सभी जनों को समान भाव से 
आजन्द प्रदाद करता है। अपनी इसी रसात्मका के ही. कारएः लोकजीवन से सम्बन्धित 
ये गीत मानव-हुदय को हतना अपील” करते हैं। शुष्क-हृदय भी इतको.एक. बार 
पढ़कर आद्रंचित्त हुए बिना नहीं रह सकता ४ 
... लोकगीतों में प्रायः सभी प्रकार के रस पाए जाते हैं परन्तु प्रधानता बात्सल्य, 
शुगार एवं कदण रस की ही है । 
बाक़ाल्प:-- 
पुच्र-जस्म की; उत्पत्ति पर लोकमानस ने; अपने हकल्लास को अनेक माध्यम 
से श्रप्रिब्पक्त किया है.।. ब्रज के लोक़मीतों में हष्पुजन्स के अकसर पर असत्सल्य की. 


१. लोकसाह्ित्य की भूमिका-डा० कृष्णदेव उपाध्याय--पृ० २६१ । 
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जो अभिव्यक्ति हुई है वह अन्यत्र दुर्लभ है। यशोदा की हर्ष, उत्साह, भय, चिन्ता 
आदि भावनाएँ अनेक गीतों में उपलब्ध होती हैं। कृष्ण के मिट्टी खाने पर माता का 
सहज 'क़ोध', यमुना में कूद पड़ने पर भय” और विस्ता, कृष्ण की देनिक परिचर्या 
में 'उच्साह! आदि पावनाएँ माता के नेसमिक प्रेम की ही अभिव्यक्तियाँ हैं। पुत्र 
कृष्ण को नजर लग जाने पर माता की सहज चिन्ता एवं आकुनता हन पंक्तियों में 
इृष्टव्य है 

काहू जोगिया की नजर लगी है, मेरों कारो कन्हैया रोब री | 

घर-घर हाथ दिखावे जसोदा, बार-बार मुख जोवे री। 

राई-तोन उतारे जमोदा, दूध पिव तहिं सोबे री । 

मेरी गली एक आयी जोगिया। अलख-अलख कहि बोले री | 

घर घर हाथ दिखाना, बार-बार मुख जोहना, राईनोन उतारना आदि साता 
की आकुलता की कितनी स्वाभाविक अभिव्यक्तियाँ हैं । 
श्र गार-- 
लोकगीतों में श्रूगार के दोनों रूपों (मंयोग एवं वियोग) का जो स्वरूप 

मिलता है वह नितान्त ही पवित्र, मामिक एवं सयत है। श्रृंगार का स्थायो भाव 
प्रेम या रति है। लोक में रति का सामानन्‍्यतया अर्थ स्त्री-पुरुष के प्रेम से ही लगाया 
जाता है। वास्तव में काम का शरीर में अंकुरित होना 'श्रुग' कहलाता है। उसकी 
उत्पत्ति का कारण, अधिकाश उत्तम प्रकृति से युक्त रस 'श्र्‌ गार' कहलाता है! स्त्री- 
पुरुष के प्रेम का वर्णन ही इसमें मुख्य रहता है। कभी स्त्री-पुरष मिलते हैं तो कभी 
किसी कारणवश वे परस्पर बिछूड़ते भी हैं। ऐसी स्थिति में उनके मानसिक विकारों 
में भी परिवर्तेत आ जाता है। इससे इसके दो पक्ष स्वीकार किए गए है--संयोग 
और वियोग । 

.. स॑योग-श्रुगार के अन्तगंत तायक एवं नायिका के प्रेमपुर्ण कार्यों का, उनके 
रूप-सौंदय का, परस्पर वार्ता का, दर्शञन-स्पर्श काजणन आता है। लोकगीतों में 
श्षुगार-रस का स्वरूप अत्यन्त उज्ज्वल रूप में मिलता है। उसमें कही भी वासना 
की गंध नहीं मिलती और न ही अइलील एवं कुदुतिपुर्ण प्रदर्शन। यहाँ तो प्रेम का 
सहन एवं स्वाभाविक रुप ही देखने को मिलता है । 

. एक स्त्री पनषट पर जाती है वहाँ उसका पढ़ि इसे मिल जाता हैं । वह 
उससे बातें करता चाहता हैँ । परन्तुं उस स्त्री के साथ उसकी नतद भी है । वह 
बातें करे तो कंसे करे? एक ओर पति का आतुर आग्रह धूसरी ओर लाजभरी 
विवशेता--- 

पतियों धरने बसी बाकी रंसौली । 
चेंडे को उतार गोरी छूंएँ वे रख दी 
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*इमसे करो दो एक बातें रसीली ॥ (पनिया०) 
बातें तो राजा कैसे करू मैं, 
छोटी नतदिया भोरे संग में रसीली ॥ (पनिया०) 
और अन्त में पति की अभिलापा अपूर्णो ही रह जाती है। दोनों इच्छुक, 
संगोग अनुकूल, परन्तु कम्बख्त ननद ने सारी आशाओं पर पत्ती फेर दिया--अंब 
दोनों विवश । अपने-अपने मत को मार चुप-चाप चल देते हैं ।/ यह है म्इंगार का 
भव्य, एवं पावल रूप । 


पति पत्नी को हृदय से चिपकाए सो रहा है । इतने में बालक रो पढ़तां है । 
पत्नी पुत्र स्नेह से विचलित हो जाती है। वह पति से करवट लेने का आग्रह करती 
है ओर किवाड़ खोलने को कहती है जिससे वह बालक को चुप करा सके | परन्तु 
पति सुख में मस्त है । वह नहीं उठता और न करवट ही लेता है। पत्नी की कितनी 
विचित्र स्थिति है-- 
पवन भड़ लागी हो धीरे-धीरे ॥ 
सो राजा मोरे खोलो न अजड़ किर्वार्रिया । 
कलेजा पड़ा कॉपे हो घीरे-धीरे ॥ 
सो राजा मोरे ले लो न तुम करत्रटिया । 
ललन पड़ा रोवे हो धीरे-धीरे ॥ 
अरी गोरी मेरी हम न लें करवटिया । 
ललन पडा रोओ हो घीरे-धीरे ॥ 
बसी विडम्बना हैं! भाव संधि कहें या कुछ और पर है बिल्कुल यथार्थ वर्णन ! 
रति को उद्दीत्त करने के लिए रूप का चित्रण अत्यन्त आवश्यक होता हैं। 
लोकगीतों में--विशेषकर ब्रज के--कृष्ण एवं राधा के सौंदर्य का चित्रण अधिक 
हुआ है। ब्रज के होली गीतों में राधा तथा गोपियों के रूप का वर्शान अत्यधिक हुआ 
है । राधा का रूप अब छुपाए नहीं छुपता | घूघट की ओट उस की कांति को रोकने में 
असमथे है-- 
रूप दुरे किहि भाँति री, तू कहै क्‍यों न सजनी । 
धूघट में न छिपात सखी, मेरे गोरे बवन की कान्ति री । 
बरज रही बरज्यी ना माने, कौन दई संजोग री । 
मैं तरुणी अद या ब्रज के सब बावरे लोग री ॥। 
राधा और कृष्ण के रूप-सौंद्य के विषय में जो कल्पना की गईं है उसमें 
अवस्था एवं परिस्थिति-मेद से विविधता आगई है। ऐसे ग्रीत जीवन से इतने संपृक्त 
हैं कि इनमें रूप अथवा प्रकृति के संद्लिष्ट चित्रों की अपेक्षा तहीं रही है । “साहित्य 
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के विम्व-विधान ओर आलम्बन तया उद्दीपन-विभावों के अ कस में इसकी आवश्यकता 
होती है । पर लोकगीतों में आलम्बन-रूप, रूप-सौंदर्य तथा उद्दीपन-रूप, प्रकृति-सौंद्य 
लोकभावना में प्रत्यक्ष विद्यम्राम रहता है। लोकमावना इस प्रत्यक्ष और सम्पर्कित को 
क्रेबल संकेतों, रेखाओं और बिम्बों में ग्रहण करके अधिकांश को कटपना और प्रत्यक्ष * 
में सवेदित करने में समर्थ हो जाती है । इन संकेतों में प्रत्यक्षानुमव की शक्ति, रेखाओं 
में तीखेपन की मामिकता और बिम्बों में कल्पना को उत्तोजित करने की शक्ति अवश्य 
रक्षित होती है ।” 


लोकगीतों में संयोग श्रृंगार की अपेक्षा वियोग श्र गार की अधिकता इृष्टिगोचर . 
होती है । वियोग का जेसा मारमिक, सहज एवं हृदयस्पर्शी चित्र लोकगीतों में देखने को 
मिलता है बेसा अलकृत साहित्य में दुर्लभ है। वजली और बारहमासे में लोककोकिला 
की स्वर हृदय-विदारक हो उठा है। प्रकृति इन भावनाओं को उद्दीप्त करने में पूरं 
समथे है | सावन का महीना आगया | सारी काभिनिया मल्हार भारही हैँ । घनघोर 
घटा आंकाश मे घुमड़ रही है। पपीहा बागों में शोर मचा रहे हैं। किसी बन में मोर भी 
झ्िल्ला रहे हैं। फोयल कुक रही है । परस्तु राधा अभागिन बेठी रो रही है। उसकी 
व्याकुलता बढ़ती जारही है। रह-रह' कर हृदय में 'मरोर' उठती है-- 

सामन महीना मलार गावें कामनी जी, एजी कोई घटा उठति घनघोर । 

पपिदा पी-पी करे 'थेरी बाग' में जी, एजी कोई बन में कोहकत भोर । 

आंम की डारन बठी कुहलिया जी, एज्जी' कोई करत निराले सोर । 

राधा अमागिन घर बेठी रोबती जी, एजी कोई आए न ननन्‍्द किसोर । 

को समुझावे व्याकुलता बढ़ि रही जी, एजी कोई रहि-रहि उठत मरोर | 


कृष्ण नहीं आते, न आएं । उनका यह दुख तो सहनीय है परन्तु इससे कहीं 
धातक बात यह है-- 
कूबरी कन्हैया जी के मन बसी । 
बैठि रहृत निकट जमुना के चन्दन खौरि दिए खासी । 
अपनो उदर भरन की ज्ञातिर, मोहि लिया है ब्रजवासी (। 


अमेक लोकगीत ऐसे हैं जिनमें प्रकृति उद्दीपन-बिभाव के रूप में आई है । 
आतुसम्बन्धी परिवर्तनों और रूपों से लोकगीतों में मानवीय भावों को अधिक उस्रेरित 
एवं संबेदित' किया गया है। परन्तु इन गीतों में कवि-परिपाटी वाले उद्दौपन हो नहीं 
गिनाए गए बरंन देलिक जीवन में हृष्टिगोबर होने वाली वस्तुओं का भों उपयोग 
किया गया है । स्पष्ट है कि इन गीतों में रस के उपादान लोकाभिमुख है। वे स्वतस्त्र 
है, नवीन हैं, मौलिक भी । किसी परम्परा था परिपाटी से बंधे नहीं हैं । 


( २७६ ) 


काम -- पु 

श्रृंगार के अतिरिक्त लोकमीक्षों में करण रस की मात्रा अत्यधिक हूप 
उपलब्ध होती है। जन्म से लेकर मृत्यु तक कई ऐसे अवसर अत्ते हैं जहाँ हम इस 
करुण रस की सरिता को उद्यम रूप से प्रवहमान देखते हैं। करुणा की प्रतिमूर्ति 
नारी के ही अनरुद्ध कराठ से ऐसे गीत निकले हैं जिनमें उनके जीवन की दुसभरी 
कहानी सुनते को मिलती है। नारी के जीवन में चि९ोष रूप से तीन अवसर ऐसे 
आते हैं जब उनके हृदय पर गहरी चोट लगती है--(१) बिदाई, (२) वियोग तथा 
(३) बंधब्य । वे तीनों अवसर ऐसे हैं जहा नारी के सुखझमय जीवन का अन्त होता है 
और दुखमथ जीवन का प्रारम्भ होता है। उनके जीवम का मादक वसस्त पतभड़ में 
परिवतित हो जाता हैं । 


बिदा के अवप्र पर लड़की अपने माता-पिता के घर को छोड़कर ससुराल 
चली जाती है । यह समय अत्यन्त ही करुणाजनक होता है। माँ-बाप के लॉड्भरे 
लालन से पल्लवित कंत्या एक अजनबी के झथ सौंप दी जाती है। अवजान घर, 
अनजाने से लोग । अपने पिता के घर की याद कर उसका दवृदय द्रवित हो जाता है, 
आँखों से आँसुओं की धार बह निकलती है। ऐसी स्थिति पर केवल स्त्रियों की ही 
नहीं वरन्‌ पूर्॒षों की दशा भी अत्यन्त करंणास्पद हो जाती है। ऐसे अवसर पर 
बड़े-बड़े धीर पुरुषों का घय॑ भी दूट जाता है । 

“एक भोचपुरी गीत में ब्रेटी की विदाई के समय माता-पिता के रोने का 
पारावार नहीं है। पिता के लगातार रोने के. कारण गंगा में बाढ़ आ गई है। माता 
के अश्रू पात के कारण उसकी आंखों के आगे बघेरा छा गया है। भाई के रोने से 
उसकी धोती पेर (चरण) तक भीग गई है परन्तु भावज की आँखें गीली भी नहीं 
हुई है-- | 

बाबा के रोवले गंगा बढ़ि अइली, 
आमा के रोवले अनोर । 
भद्दया के रोवले चरन धोती भीजें, 
सऊणो नबनवा ना लोर ॥ 
, इस छोटे गीत में करण रस का सायर द्विज्ञोरे मार रहा है जिसमें सहृदय 
पाठक्क अपनी सुधि-दुधि खोकर भावमम्न हो जाते हैं ।* *३. 

वास्तव में बिदा के गीत अत्यन्त मार्भिक होते हैं। इन यीतों में, माता-पिता, 

भाई आदि लड़की के पीहूर के सोगों की विबिध्र द्वक बनोदत्तियों का विज. उपलब्ध 
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होता हैं। ब्रज के एक लोकगीत में इसी प्रकार की मतोबृत्तियों का -हृदयर-द्रावक चित्र 
प्रस्तुत किया गया हैं-- 
औरे के कौरे गरुंडिया ओ छोड़ी । 
रोमत छीड़ी सहेली री । 
2 7 4 4 
मेरौ सब दुख रिति गयौ पेटु । 
मैं हा फिर नहिं जनमुगी घीम । 
मेरी घीअरि जमेया ले मयौ | 
बिदा के गीतों. के अतिरिक्त वेधव्स के गीतों में का की पराकाष्ठा देखने 
को मिलती है। बाल-विधवाओं की मनोवेदना का चित्रशा जिन सीतों भें हुआ है 
उनमें विधवाओं की सरलता, भोल्रापन तथा निरीह वेदना अत्यन्त ही द्वृदय-विदारक 
बन गई है। ः 
एक बॉलविधवा अपने पिता से प्रदन करतो है कि “आपने मेरी क्षादी किस 
लिए की ? मेरा गौता कब किया? मेरा सिर सिन्दूर के बिना रोरहा है और आँलें 
काजल के बिना बरस रही हैं। मेरी गोद बालक के बिना रोरही है और सेज पति 
के बिना रोरही है-- 
बाबा सिर मोरा रोवेना सेनुर बिनु, 
नयना कजरवा बिनु ए राम । 
बाबा गोद भोरा रोबेला बालक बिनु, 
ह सेजियां कन्हृइया बिलु ए राम ॥* 
धोर--- 
आल्हा' और “लुरकी' जैसे काथ्यों में वीररस के पर्याप्त उदाहरण मिल जाते 
हैं। ये वीररस के ऐसे अनूठे कांव्य हैं जिन्हें पहूकर घूढ़ों की सूखी धमनियों में भी. 
गर्म रक्त का संचार हो उठ्ता है| “आल्हा' की प्रश्येक पंक्ति बीर रस से भरी हुई हैं। 
झास्त-- ' 
सृंतों. के पद्रों में, नियुनी भीतों. में तथा अनेक भजनों में झान्त रस की 
प्रधानता है। ईह्वर को पति तथा अपने को स्त्री सानकर अपनी अनुभूतियों को कई 
गीतों में चित्रित किया गया है। संसार की नदबरता, ब्रह्म की सत्यता, भाया नादि 
पर जो गीत उपलब्ध होते हैं उनमें ध्ान्त् इस. की, झाकी देखते को मिल जाती है। 


१. लोकसाहित्य की भूमिफा--कष्णदेव उपाध्याच--पू० २७० 
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श्य 

हे लोकगीतों में स्थान-स्थान पर हास्य का पुट भी पाया जाता है । ऐसे गीतों का 
हास्य ग्रामीण अवश्य है पर प्राम्य नहीं ॥ विवाह के अवसर पर अनेक परिहास गीत 
गाएं जाते हैं। इनमें लिहित कटीला व्यंग पाठकों पर अपना प्रभाव डाले बिना नहीं 
रहता । शिव जी के विवाह के गीतों में पावंती रा वरणिणित शिव के रूप को सुतकर 
खूब हँसी आती है। लोकगीतों का हास्य अनगढ़, भौंडा तथा अदलील एवं कामुक 
नहों है। इनमें जीवन है और जीवन को जिलाने वाली हंसी । 
भ्रलंकार-पोजना -- 

लोकगीतों में अलंकारों का प्रयोग शिष्ट-साहित्य के समान सायास नहीं 
होता । लोकगीतों में तो इनकी योजना स्वतः स्वोभातविक रूप में होती है । चमत्कारिक, 
गूढ़ार्थ व्यंजक तर्था संकर अलंकारों की अपेक्षा रूपक, उपभा, ए्लेष, उत्पेक्षा आदि 
अलंकार ही अधिक उपलब्ध होते हैं! वास्तव में लोककवि अलंकारों के चमत्कार के 
पचड़े में नहीं पडता । वह परिसंख्या और परिकर से परे होता हैं। लोककवि जिन 
अलंकारों को प्रयुक्त करता है उनमें एक विशित्र सरलता, स्वाभाविकता, नवीनता 
तथा मौलिकता है जो शिष्ट-साहित्य में प्रयुक्त अलंकारों में उपलब्ध नहीं होती । 

डा० क्ृष्णदेव उपाध्याय ने लोकगीतों में प्रयुक्त अलेकार-योजना की 
विशेषताओं की ओर संकेत किया है । उन्होंने लोकगीतों में अलंकार-योजना की चार 
विधेषताएँ” बताई हैं जो इस प्रकार हैं*-. 

(१) लोकगीतों में अलंकारों का सन्तिवेश अनायास ही होता है । लोककवि 
जानबूककर अलंकारवादी कवियों की भाँति अलंकारों का प्रयोग नहीं करता । . 

(२) लोकगीतों में अलंकार-विधान की दूसरी विशेषता इनकी मौलिकता है । 
लोककवि ने परम्परा युक्त अलंकारों का अ्रयोग नहीं किया है । 

(३) लोककवि ने ग्रामीण वातावरण से ही उपभानों का चुनाव किया है 

(४) लोकगीतों में प्रयुक्त अलंकार-पोजना की चौथी विशेषता आक्ृति-साम्य 
हैं ) अर्थात्‌ लोककलि उपसानों का चुनाव करते सप्य उपभेय की जाकृति का अनु- 
करणा करने वाले उपमान को ही स्थान या महत्त्व देता है । 

उपभा---लोककवि ने उपमा का प्रयोग स्वाभाविक एवं सहज रूप में किया 
है । उपमान लोक से ही चुने गए हैं।' लोक से उपमान चुने आने पर भी सौंदर्य हें 
किसी प्रकार की फमी नहीं आने पाई है -- ह 

कन्हैया फूल गुलाब राधे रंगा भरी। 

पान ते पतरी हरद ते पियरी, 


वी अजब जज सनम 
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भी पतरी सुत डार, 
पेरें नथ धुलरी | कन्हैया० । 
यहाँ राधा को पान के समान पतली तथा हरद के समाने पीतंवर्णा बताया 
है। उसकी भौंहों को कुकी हुई कोमल डार के समान बताया है। इस प्रकार उपमाने 
लोक के साथ-साथ प्रकृति' से भी लिए गए हैं । ] 
एक मेथिली लोकगीत में प्राकृतिक वस्तुओं को उपमान के रूप में बढ़ी 
सुन्दर तथा भावोदबोधक रूप में प्रमुकत किया है-+- 
बाँस कोंपर सन भाय हम तेजल, 
कमल फुलसन बाप, 
पुरइन दहसन साय हम तेजल, 
छुटि गेल बाबा केर राज। 
बॉस की कोंपर के समान भाई को, कमल के फूल के समान पिता को, तथा 
पुरइन से हरेभरे सरोवर के समान माता को छोड़कर बाबा के सुखमय राज्य से 
मेरा बिछोह हो गया है। साधारण जीवन से लो गई ये उपभाए कितनी 
काव्यात्मक हैं । 
अपक-+: 
माटी केर दियरा, पटम्बर सुत बाती, 
नेहवा के तेलवा जरे सारी रात | 
मिट्टी का दोपक है जो शरीर के रूप में है, रेशम की बौती मन के भावों 


के रूप में है और प्रेम रूपी उसमें तेल है ! 

इलेब -.. 
रसवों के भेजलों भैवरवा के सेमियाँ, 
रसवा ले अइले हा थोर | 
यतनाइ रसवा में केकरा के बेटव्रो, 
सगरी तगरी हित भोर । 


मैंने असर को रस लेने के लिए भेजा था लेकिन वह थोड़ा ही रस लेकर 
आया। मेरे पास थोड़ा ही रस है, मैं किसे-किसे टू", क्योंकि गाँव के सभी लोग मेरे 
दहितू हैं। यहाँ अमर' से तात्पय पति तथा 'रस' से सॉत्पयं प्रेम से है । 
भाषा-- 4 
लोकगीतों में कृत्रिमता का नितास्ते अभाव है। मही कारण है कि इसमें पद» 
विन्यास या शब्द सरल, सीधे-सादे तो प्रामीण हैं। इन गौतों में भघुरता कुट-कूठ 
ऋर भरी है । प्रत्येक अब्द अपना एक विशेष अर्थ रखता है! प्रत्येक शरद अपनी 
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: * ध्यंजना से रस को पुष्ठ कर जनसाधारण के लिए बोध॑गम्य बना देता है। अतः 
सबसे अधिक ध्यातब्य वस्तु शब्दार्थ-माघुरी ही है । -- 
, ». लोकगीतों में कोमलकान्त-पदावली का दुन्द्र व्यवहार हुआ है । पदावली . 
इंतनी गठित होती है कि इसमें से किसो शब्द को अलग नहीं किया जग सकता 4 
शब्द लय के अनुसार ही गठित तथा जड़े गए हैं। उनका अपना संग्रीत की हृष्ठि से 
एक विशेष मुल्य भी है। कहीं भी. कर्णेकदु क्षब्दों का प्रयोग नहीं । प्रत्येक शब्द सें 
ग्रामीए-जीवन की गहराई है, वेदना की व्यापकता है। अतः शब्दावली आडम्बर- 
हीन है। 
शब्द-चयन, शब्द-श्क्ति तथा अभिव्यंजना-प्रणाली की हृष्टि से ल्ोकगीतों का 
महस्व कम नहीं है। लोकगीतों में शब्द शक्तियों (लक्षणा तथा व्यंजना) का प्रयोग 
शब्द और अर्थ में चम्रत्कार उत्पन्न करने के लिए नहीं होता वरन्‌ भावगम्य बनाने 
के लिए होता है । - 
छुम्द-- 
लोककवि पिगलशास्त्र को सामने रखकर अलंकार द छेद का विधान नहीं 
करता और न वह जगण, मगण की भूल-मुलैयों में पड़ता है । उसके छल्द सरिता के 
किनारों की भोति है जो कहीं सेंकरे कहीं फैले हैं। सरिता की सहज गंति को जैसे 
उसके किनारों ने बाँध रखा है वैसे ही लोक को सहज भावनाओं को इन छन्दों ने 
बाँध रखा है । बांधने में कोई जानबूक कर प्रयत्व नही किया गया। किसी प्रकार 
का बाँध या पाट सहज गति को रोकने के लिए नहीं बनाया गया ।. वह तो स्वयं बन 
गया, लय तथा गायन सुविधा के आधार पर+ 
लोकगीतों की प्रमुख विशेषता उप्तकी भावग्यंजना है छत्दविधान नहीं । भाव- 
ध्येजता के आधार पर ही छत्दों का प्रयोग हुआ है! छम्दों से अधिक ध्यान लय पर 
दिया गया है॥। अनेक गीत ऐसे हैं जिनमें न तो माजिक छन्द हैं और न वर्शिक ही । 
लय ही जनताश्रित होती हैं। हाँ, कुछ रूप ऐस्रे हैं जिनमें विशेष भ्रावनाओं की अभि- 
व्यक्ति विशेष छुन्दों मे ही बमिली है। विप्रलम्भ कशबर्शात विशेष कर जॉत के गीतों में 
हुआ है जो अप्िक लम्बे हैं। वीरता एवं साहस को अभिव्यक्ति 'आल्हा' में सिली है। 
अब 'आल्हा' एक छन्द विशेष हो यथा है। हास्य के लिए “'दोधक' छुन्दों का प्रयोग 
हुआ है । इस प्रकार छन्दों पर विशेष ध्यान लोकगीतों में चहीं दिया भया ॥ तुक और 
लगों पर ही विशेष बल दिया गया है । 
ध्वतिवाद को दृष्टि से लोकगीतों का प्रध्यवन-- 
... . अ्वनि्सिद्ान्त के अनुसार काउंय में वाच्याथं और लक्ष्याथ के अज्ावा एक 
बौर तीसरी शक्ति--ंग्यार्थ की भान्यता स्वीकार की गई है। जिस काव्य में 
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व्यंध्यार्थ वॉज्फर्थ और लक्ष्वार्थ की अपेका अधिक चमेत्कारक हो, उसे ध्वनि कहतें हैं 
और इसी को उत्तम काथ्य की संज्ञा दी गई है। आनल्दवर्धन का कहना है कि ध्वनि 
के अम्तर्बनत्‌ रस, गुण, रीति, अलंकार, वक्रोक्ति आदि सभी आ अते हैं। - स, रसाभास, 
भाव, भावाभ।स, उदय, दाबलता, सन्धि आदि रसतस्वे भी ध्यनि के अन्तगंत ही हैं । 
रस भी व्यम्य ही है। उसे कहा नहीं जाता । हाब्द का अर्थ तो तमभी' को मालूम हो 
हो जाता हैं परन्तु शब्द के अतिशिक्त जो अथ है--प्रतीयमान, जब उसका शान 
पाठकों को हो जाता है तो उन्हें एक विलंदाण आनन्द का अनुभव होता है । यंही 
व्यंग्याथ है जो रस की प्रतीति कराने मे सहायक होंता है | यही ध्वनि है भो कॉश्य 
की आत्मा है। ध्वनिकार का मत है कि अगना के सुशोमन अगों के जतिरिक्त जैसे 
लावश्य, सौधव, कांति, चमक-दमक, एक पदार्थ है वैसे ही महाकवियों कौ वाणी में 
एक ऐसी वस्तु होती है जो धब्द, अं, रचनावे विव्य आदि से अलग प्रतीयमान होती 
है वही काव्य की आत्मा है यही विशेष अर्थ ध्वनि है ।* अर्थात्‌ जहाँ -पर अर्थ या 
शब्द अपने अभिप्राय की प्रधानता का परिस्याग करके जिप विशेष अथं को व्यक्त 
करता है उते ध्वनि कहते हैं ।* 

वास्तव में ध्वनिसिद्धाम्त एक व्यापक सिद्धान्त है। “उसकी सत्ता उपसर्ग 
ओर प्रत्यथ से लेकर सम्पूर्ण महाकाव्य तक है। पद-विभक्ति, क्रिया-विभक्ति, क्चन, 
सम्बन्ध, कारक, कृत-प्रत्यय, तद्धित-प्रत्यय, समास, उपसंर्ग-निपात, कानादि से लेकर 
बर्ण, पद, वाक्य, मुक्तक पद्य और महाकाब्य तक उसके अधिकार-क्षेत्र का विस्तार है । 
जिस प्रकार एक उपसगं या प्रत्यय या पदविभक्ति मात्र से एक विशिष्ट रमणीय भर्च 
का ध्वनन होता है, इसी प्रकार सम्पूर्ण महाकाग्य से भी एक विशिष्ट अर्थ का ध्वेचन 
या विस्फोट होता है । प्र, परि, कु, वा, डा, आदि जहाँ एक रमणीय अर्थ को व्यक्त 
करते हैं, वहाँ 'रामायश' और “महाभारत” जेसे विश्ञाल कावथ्यन्प्रन्थ का भी एक 
ध्वन्यथं होता है जिसे आधुनिक शब्दावली में संकेत, मूलार्थ आदि अनेक नाम दिए 
गए है ।3 

वारतव में रसनिष्यत्ति की छर्त (विभावानुभाव*"**'*” नाटकों सथा प्रबसभ- 
काव्यों में ठो पूरी तरह लागू हो जाती है परन्तु मुक्तक एवं गीतकाय्य में: कठिनाई 
भा पड़ती है । रस या भाव होते हुए भी उनमें रसनिष्पत्ति की पूर्ण अक्रिया चरिता्य॑ 
नहीं होती । अतः आचांयों ने इसे रसबद्ध अलंकार साना था। परन्तु ध्वविवाद ते 
इस भेद को भी दूर कर दिया। एक ही मानदंढ- से जहाँ प्रबन्धकाव्य का 

क 
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भुल्यांकन हो सकता है वहाँ ठसी सानदंड से मुक्तक का भी सफलतापूर्वक मूल्यांकन 
किया जा सकता है। यही ध्वनिवाद की एक महत्वपूर्ण उपलब्धि है । ह 
यहायपि ध्वनिकार ने काव्य में रस को ही आनन्दप्रद माना है परन्तु प्रधान पद 
व्यंग्यार्थ को ही दिया हैं। क्योंकि रस भी व्यंग्य ही होता है। रस, अलंकार, वस्तु 
भी ध्वनित होते हैं। अतः घ्यनि के तोन मुख्य भेद किए गए---रसध्वति, अलंकारं- 
ध्वनि और वस्तुध्वनि । अलंकार और वस्तु की उत्पत्ति ईंब्द व अर्थ की शक्ति के 
हारा होती है परन्तु रसध्वनि में रस, भाव, रसाभास, भावामास भादि शब्द या 
अर्थ की धाक्ति से उत्पन्त नही होते क्‍योंकि ये सब स्वयं किसी दाब्द या अर्थ से वाच्य 
नहीं होते ।-ये तो विभावादिकों द्वारा व्यक्त द्वोते हैं। 
वैसे ध्वनिवादियों ने ध्वनि के दो भेद किए हैं--अभिधामूला ध्वनि या 
श्रविवक्षित-वाच्य ध्वनि और लक्षणामूला ध्वनि या विवक्षितान्यपरवाच्य ध्वनि 
लक्षणामुला में वाज्याथं जब एक दूसरे भर्थ में संक्रमित हो गया होता है तो उसे 
अर्थान्तर-संक्रमित-वाच्य ध्वनि और जब अत्यन्त तिरस्कृत होता हैं तो उसे अत्यन्त- 
तिरस्कृत-वाच्य ध्वनि कहते हैं। अभिघामुला ध्वनि में वाच्याथ तिरस्कृत नहीं हीता 
परन्तु वांछित होते हुए भी अन्यपरक होता है। इसीलिए उसे विवक्षितान्यपरवाच्य 
ध्वति कहते हैं। इसके दो भेद हैं--असंलक्ष्यक्रम और संलक्ष्यक्रम । रस- भावादिकों 
में असंलक्ष्यक्रम व्यंग्य होता है। उसमें वाच्या्थ से व्यंग्याथं का बोध बड़ी क्षीक्रतां से 
होता है ओर क्रम लक्षित् नहीं होता । संलक्य-क्रम में वाच्यार्थ से व्यंग्याथे का क्रम 
लेक्षित होता है। इसके तोन भेद हैं--शन्दशक्त्युदूभव, अथंशकत्युदूभव और उभय- 
धक्त्युदूमव । असंलक्ष्यक्रम के रस, भाव, रसामास, भावाभास, शांति, उदय, सन्षि, 
शबलता ये आठ भेद हैं। इस भेदोपभेद पर ध्वनि के प्रमुख अठारह भेद किए 
गए हैं। 
यद्यपि लोकगीतों तथा गाथाओं में ध्वनि के सभी भेदों को दूढना एक असफल 
प्रयास होगा फिर भी कुछ मुख्य भेदों के दर्शन हमें प्राप्त हो जाते हैं और उनका 
अध्ययन भी आवश्यक है। यह तो निविवाद है कि लोककवियों ने अपने काव्य की 
रचना किसी काव्यक्षास्त्रीय ज्ााधार पर नहीं की । अतः उस हृष्टिं से लोकगीतों का 
अध्ययत करना भी व्यर्थ होगा । ह 
लोकगीत अत्यन्त ही भाव प्रधान है | रस के सागर हैं। लोक के हर्ष-उल्लास, 
सुल-दुःख, राग-धुणा, हास्य-क्रोच आदि भाव लोकगीतों में ध्वनित हुए हैं। कहीं-कहीं 
इसे स्पष्ट रूप से कहा गया है तो कहीं इसे व्यंजित किया गया है ॥ रस या भाव 
सदव व्यंग्य होते हैं वे कहे नहीं जाते । 'लोकगीतों में उन्हें ब्यंजित करने की भी चेष्टा 
की गई है। लोकजीवन अत्यन्त ही सरल एवं सहज है। उसमें भाडम्बर एंवं बुद्ध 


( २८१ ) 


का अधिक प्रदर्शन नहीं । उनके जोवन में किसी प्रकार का दुराव नहीं, जो कुछ है 
स्पष्ट है । इसीलिए लोककवि अपनी भावनाओं को व्यंजित करने में सदव स्वच्छल्द 
रहे हैं। परन्तु उन सादे लोगों. की कथन-प्रणाली विद्घता-यूणें होती है। भावुकता 
के साथ-साथ उनका यह कथन-वे दरध्य लोकगीत में उभर कर आयी है। ऐसे स्थजों पर 
ही भावों को लोकगौतों में कहा नहीं गया वरन्‌ ध्वनित किया गया हैं। मूलतः लोकगीतों 
: में नारी-जीवन की करुणा ही ध्वनित की कई है । 
बाबा सिर मोरा रोवेला सेनुर बिनु, 
वयनवा कजरवा बिनु ए रास | 
बाबा गोद मोरा रोवेला बालक बिनु, 
सेजिया कन्हइ्या बिसु ए राम ! 
इस पद में सेनुर, कजरवा, सेजिया आदि शब्दों से विधता नारी की मामिक 
बेदना को ध्वनित किया गया है। इसमें यह कहीं नहीं कहा गया कि मैं पति बिना 
गे रही हैं। यह वाक्य होता तो इसे भावों को सीधा कहने वाला वाक्य कहा जाता, 
ध्यनि नहीं। परन्तु यहाँ पर यह वहा गया है कि 'सिर सिन्दुर के बिना री रहा 
है । आँखें काजल के बिना रो रही हैं। गोद पुत्र के बिना रो ःही है ओर सेज पति 
के बिना रो रही है ।' सिन्दूर, काजल, पुत्र, सेज आदि नारी के सौभाग्य तथा पति से 
समागम के चिह्न हैं । ने सब अब मिट गए हैं। जिस सिर की शोभा सिन्दूर से वी, 
जिम आँखों में चंचलता काजल से थी, वे अब मिट गए हैं अतः सिर और आँखें उनके 
बिना रो रही हैं। इन्हीं प्रमुल शब्दों से नारी के विधवा-जीर्वर्न की कदणा ध्वनित' 
पे गई है। यह रसध्वनि का श्रेष्ठ उदाहरण है । 
लीकगीतों में कई स्थानों पर लक्षणामूलाध्वनि का ईशल प्रयोग देखने को 
मिलता है ॥। बा--- 
चइते मास जोबना फ़ुलायल, हो रामा । 
कि सझयाँ नहिं आएल । 
जिस प्रकार फूल झिलता हैँ ओर विकसित होता है उसी प्रकार सुन्दरी का 
थौवत भी विकतित हो उठा हैं। 'जोबना' के साथ 'फुलामल' दब्द का अयोग 
व्यंधनागर्भित है। यहाँ अर्थान्तर-संक्रमित-वाच्य ध्वनि है | 'फुलामल' ने अपना फूल से 
सम्बन्धित अर्थ (फूलना) का संक्रमण धारीर के अंगों का सदरा जाता, भर जाता, 
विकसित होना, आदि अर्थ में कर दिया है । 
अब अत्यग्त-तिरस्कुद-वाच्य ध्यनि का उदाहरण सीजिए-- 
कथिले रुदन पंसारइ गागरि, 
कमख-नयत्त भुरकाय 
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के की कहलक सुन्दरि कहुकहु 
शोचहि हस्त सुखाय ? 
यहाँ 'हस' का प्रयोग 'प्राण' के अर्थ में हुआ है। 'हस' से अपने हंस! 
(बक्षी विशेष) अर्थ का सर्वथा तिस्स्कार कर अन्य अर्थ (प्राण) को ध्वनित किया हे 
अत्त: यहाँ भत्यम्त-तिर॒स्कृत-वाक्य ध्वनि हैं । 
लौकगीत में लक्षणा और व्यंजना का प्रयोग केबल दाब्द और अर्थ में अमत्कार- 
प्रदर्शन के लिए नहीं होता वरच्‌ भाव को अधिक से अधिक व्यंजित करने के लिए 
होता है । मानव की समस्त राग्रात्मक भावनाओं की व्यजना कई स्थलों पर ध्वनि के 
माध्यम से गई हू । 
अभिधामुलाध्वनि के दो भेद किए गए है--असंलक्ष्यक्रम व्यंग्य तथा सलक्ष्य- 
क्रम ध्यंग्य । जसंलक्ष्यक्रम व्यंग्य का ऊपर उदाहरण दिया गया है | लोकगीतों में 
अरलक्ष्य के अनेक उदाहरण मिल जाएँगे। भाव तथा भावाभास, भाजसंधि त्तथा 
भावशबलता क्षादि रसध्वनि के ही भेद है। इनका रूप भी लोकयीतों में मिलता 
है। एक-एक गीत एक-एक समस्पुर्ण , भाव को ध्वनित करते हैं । चंता तथा जेदसार के 
गीतों में चिरह की भाभिकता ध्यत्तित हुई है। निमुण गीतों में श्रृगार के साथ-साथ 
भक्ति-भाव भी घ्वनित्त हुआ है। 
संणक्यक्रमब्यंग्य ध्वनि के दो भेद हैं-- शब्दशक्तिमुला और अथंणेक्तियूला । 
शब्दशक्तिमुलाध्दनि में दिल्वष्ट दाद का प्रयोग किया जाता है। पद के 
पर्याधवात्ती रख देने एर उसका बर्ध-सौंदय्य समाष्त हो जाता है। प्रायः शोकगीतों में 
ऐसे कई एिलिष्ट शब्दों का प्रयोग किया जाता है ।जेसे गोरख। गोरस का एक अर्थ दूध# 
है तो दूसरा बर्थ (पो--इन्द्रिय) इस्ट्रिय-रस है । परन्तु ऐसे ह्थनों पर योरस के 
स्थान पर “दुग्ध' पर्यायवाची शब्द रख देने पर उस पद का अर्थ-सौंदर्य समाप्त हो 
खाता है| इसी प्रकार “मेंगर' शब्द भी है जिसका प्रयोग लोकगीतों में खूब हुआ है । 
दूसरा भेद है अर्थशक्तिमूला संलक्ष्यक्रम-व्यंग्य ध्बनि ॥ इसमे कहीं वस्तु से वस्तु 
को, अलंकार से अलंकार को, बलंकार से वस्तु को तथा वस्तु से अलंकार को ध्यनित 
किया गया हैं। बेसे लोकगीतों में अलंकार-ध्वनि के उदाहरण कमर हो प्राप्त होते हैं 
परक्यु वस्तृध्वनि के उदाहरण जुद भिलते हैं। कहीं-कहीं तो वस्तु से भात्र को ध्यनित 
किया बया है--- 
आम मजरि महुं तूमल, 
तेयो ने पहु मोर घूरल । 
। यहाँ तुमल' शब्द जत्यन्त मामिक है। “तुअल” का अचे “लसहोन फूलों का 
पतन' है। महुआ गिरता या करता नहीं, शृता है। महुए के फूल में जो' रस है, भाद- 
कता है वह वायु से स्पशित होकर पृथ्वी पर टपकने खगता है। यहाँ लोककवि मे 


[ रेषश ) । 


इस प्रकृति-व्यापार (वस्तु) से क्रिहिस्सी क्र सनोध्यया (भाव) को ध्वस्त किया 
3 के इंाम परमार ने 'लोकगीतों में रंग-वे चित्र्य' पर अपना मौलिक बअ्रध्ययन 
प्रस्तुत किया है ।" मूलतः: यह ध्यतिसिद्धान्त का ही बित्रम है। ध्वनिशिद्धान्त के 
अन्तर्गत वस्तृध्वति के दो भेद किए गए हैं-विज्ञायात्मक और चित्रात्मक । इसमें 
विचारात्मक का सम्बन्ध अन्तर्जगत से है और चित्रा्मक का बहिर्जंगत से । पहली में 
हृदयपक्ष प्रधान है और दूसरी में बुद्धिपक्ष । चित्रात्मक वस्तृध्वनि के चार मुख्य भेद 
किए गए हैं--प्रदार्थ, रूप-गुण, घटना तथा व्यापार । पदार्थ के अन्तर्गत वस्तुओं के 
आकार-प्रकार, घनत्व आदि से युक्त प्रकृति के उपादानों को लिया ग्रक्त है, जे से--- 
पहाड़, पेड़, फूल आवि । रूप से वस्तु के नेत्र, कोन आदि शातेन्द्रियों को सरपझें करने 
के गुण लिए यण हैं। किसे चित्र का सम्बन्ध किसी एक संवेदवा अथबाः धंबेदनाओों 


से हो सकता हैं। बस्त के रूप, रंग आदि इसी के भन्‍्तर्यत आते हैं।* एयाम परमार 
दारा किया गया 'रग-बे किश्य' अध्ययतत इसी के अन्तर्गत आता है । 


डा० श्याम परमार ने लिखा हे --“भारतीय काव्य एवं चाहित्य में रंगों का 
उल्लेख प्राय: सौंदर्य-सृष्टि फे विमित्त एवं विविध वातावरणा के संडिल्ण्ट चित्रण में 
आलंकारिक योजना के उदंश्य से किया गया है । जिन रंगों का उल्लेल हमारे पूव्व॑वर्ती 
परिष्कृत-साहित्य में उपलब्ध है वे आदिम वृत्तियों के आकर्षण से ऊपर उठे हुए हैं.। 
उतमें कृमशः सई-तई रंयतें (शेड्स) और घूलरंगों के अतिरिक्त प्म्मिश्रित प्रभाव 
उत्पन्न होता गया है। यही कारण है कि लोकसाह्ित्य में प्रयुक्त रंगों में जहाँ 
मोलिकता अनगढ़त्व और चटकीजापएन अवस्थित है वहाँ परिष्कृत-साहित्य में अभि- 
जातवर्गीय रुचि को परितोष प्रदान करने वाले रंग-विषयक विकास, वेचिष्य, छूटटा 
और प्रभाव मिलते हैं। किग्तु रंग, ध्वनि, गंध और स्परशंयुक्त वित्रों की भी भारतीय- 
साहित्य में कमी नहीं हैं। उन 'चिंत्रों में प्रकृति का प्रतिबिम्ब उन्हीं उपकरणों से 
उद्भासित हुआ है जो लोकसाहित्य में अपनी स्वाभाविक, अनलंकृत और सांक्रेतिक- 


नीजना द्वारा प्रकट होते हैं ।/* यह सांकेतिक-योजना मूलतः: ध्वनि ही है। यहाँ 
श्याम फ्रमार स्थष्ट रूप से ध्वनि-सिद्धान्त से प्रभावित हैं | 


यहँ पूर्णतः सस्य हैंककि सकितिक-अंब्दों हारा रूप और रंग का प्रभाव उत्पल 
किया जाता है। इन्द्रधनुंष के रंग, कृक्षों की हर्तिभा, सरिताओं का इ्वेंत-फेनिल 
जस, पहाड़ों का गहरा कल्थई रंप,  मेषों का दयेाभ-वर्स आदि जव्यक्त अभाव उत्पस्न 
करते हैं ।'ये ही वे रंगे है जंशमानेव कौ सांवनाणों को थुगों से अनुरक्त किए हैं ।* 


3» मारतीय लोकसाहित्य--पृ० ८है-६७! 

२, हिन्दी छायावादोत्तर काव्य में ध्यनि--डा ० कुन्दनहाल अप्रेती-अंजत्य) । 
३. भारतीय लोकसाहित्य--प० ८३ | 

४... बहदी--पृ० ८४। 


( २०६६ ) 


जिस प्रकार चित्रकला में रंग किसी वस्तु के रूप के सौंदर्य को उभारते हैं 
उसी प्रकार गीतो में भी । लोकगीतों में भी रंगों के प्रति एक ऐसा सांकेतिक तिशाव 
मिलता है जो संस्कार-झुप में अतमानस की रुचि को प्रभावित करसे की क्षमता 
रखता है। अंत: लोकगीतों के रंगों में आदिम रुचि ही ध्वनि हुईं है । 

लोकगीतों में जो रंगों की आभा अभिव्यक्त हुई है उसका मराष्यम है शब्द- 
न श उनमें कल्पनाजन्य बुद्धि अथवा परम्परा के विश्वास ही रंगतों को पकड़ 

। हि । 

(यहाँ मैं विल्तार से रंगों के अध्ययन की और नहीं जानता चाहता, बपोंकि 
ड्रा० दयाम परमार ते व्यापक रूप से इसका अध्ययन किया है । फिर भी इस हृष्टि से 
लोकग्रीतों पर शोध करने की आवश्यकता हैं। यहाँ ध्वनि की हृष्टि से केवल मैंने 
संकेत ही दिया है | व्यापक अध्ययन के लिए यहाँ कोई गु जाइश नहीं दिखाई देती ।) 

आधुनिक लोकगीतों में नई चेतना भी ध्वनित हुई है। “युग की बंदनती हुई 
परिस्थितियों में आज गीतों के भीतर एक नई रोशनी के चिह्कु प्रकट होने लगे हैं। 
उनमें 'सोने की थाली में भोजन परोसा” की सम्मावित कल्पना, वोरों को देवतुल्य 
मानने का विश्वास, अन्धश्रद्धा, भ्रम, भादि अब जीवन के कठोर सत्य से टकराकर 
ढहने लगे हैं। थाली तो दूर रही, रोटी और जीवन में ध्ान्ति के प्रन्‍न प्रबल दो 
उठे है ।!९२ हा अर 

इस युग की बदलती प्ररिस्थितियों के कारण ही लोकगीतों में कहीं सन्‌ 
सत्ताबन की क्रांतिकारी चेतना ध्वनित हुई है तो कद्दीं औद्योगिक-क्रांति के परिणाम 
स्वष्ठप समाज में उत्पन्न होने वाली महँगाई, भूल, दरिद्रता, धुटन, कुंठा आदि। 
यथा--- + 
ह ना बिरहन की खेती पाती, ना बिरहन को बंज । 

जाही पेट से बिरहा ,उपज , गाझ दिन कौ रात ॥॥ 

मध्यभर्गीय परेशानियों के साथन्‍साथ लोकगीतों में लिम्नवर्गीय परेश्ानियाँ 
भी ध्वनित हुई हैं। अद्दीरों, कहारों, घोबियों, चमारों, भिश्षारियों आदि के गीतों 
और नृत्यों को अमपरिहरण का साधन नहीं काना जा सकता । खुरच कर देखने पर 
पता चलता है कि उनमें उतकी अकृलाती, तड़पती आहें तथा मजबूरियाँ ही ध्वनित 
हुई हैं। यह सही है कि आधुनिक-जीवन के सत्य ते लोकगीतों के पुराने भोलेपत को 
ऋकमोर कर भझूलसा दिया है, फिर भी उन गीतों में एक नई आशा का अंकुर कठोर 
पथरीली भरती को फोड़ता, नए-जीवन का संगीत नए स्वर में गाता दिखाई देता 
है। यही लोकगीतों का नया सौंदयं है जो नए रूप में ध्चनित हुआ है। 





१. भारतीय लोकसाहित्य--प० ६७ । 
२. बही--प१० ६६ । 


परिशिष्ट | संदौबोलीलोकसाहित् 


का अध्ययन 
(क) 


खड़ीबोली का क्षेत्र-- 

कुरु-प्रदेश में व्यवह्ृत की जाने वाली बोली कौरवों बोली है । यहें नामकरण 
महापडित राहुल सांकृत्यायन ने किया था । इसी का दूसरा नाम खड़ीबोली है। लल्लू- 
लाल जी और सदल मिश्र नें खड़ीबोली शब्द का प्रयोग सम्मवतः सबसे पहले 
१८०३ ई० में किया था । आज कौरवी की अपेक्षाकृत खड़ीबोली शब्द अधिक प्रच- 
लित है। खड़ीबोली के क्षेत्र का निर्धारण करते हुए डा० भीरेन्द्र वर्मा का कथन 
है- “खड़ीबोली उत्तर प्रदेश के मुरादाबाद, बिजनौर, सहारनपुर, मुजफ्फरनगर 
और मेरठ--इन पांच जिलों, रामपुर रियासत ओर पंजाब के अम्बाला जिले में बोली 
जाती है ।”* 


खड़ीबोली भाषियों को जनसंलख्या-- 

उत्तर प्रदेश में इनकी संख्या ७६, ६५, ७५१ तथा पंजाब प्रदेश में ६९, २२, 
६७३ है। कुल साषा-भाषियों की यह संख्या १९५१ के जनगणना सम्बन्धी आंकड़ों 
के आधार पर १,६६, १८, ७२४ ठटहरती है। घारों ओर की प्राय: अभिश्चित 
सीमाओं के कारण ठीक-ठीक जनसंस्या की गणना एक दुस्साध्य कार्य है । 


खड़ोबोली-लोकसाहि त्य का बर्गोक रख--- 

खड़ीबोखी का लोकसाहित्य अन्य बोलियों के लोकसाहित्य की भाति ही 
समृद्ध है। इसमें तीन प्रकार की रचनाएं मिलती हैं--गद्य, पद्म और गद्य-प् 
मिश्षित । भाषा के हृष्टिकोण से मह स्थूल वर्गीकरण है। क्षेली एवं विधात्मक रूप के 
दृष्टिकोण से खड़ीबोली के लोकसाहित्य को पाँच बड़े वर्गों में विभक्त किया जा 
सकता है--(१) लोकगीत, (२) लोकगाया, (३) लोकलाट्य, (४) लोकक़शा एवं 
(५) प्रकीर्ण साहित्य | सड़ीकोली. में लोकनाठझ्य का रूप विशेषतः विकसित रूप में 
मिलता है | 


१. विचारधारा--डा० घीरेन्ड बसौं>पृ० १९। 


[ श्थर ) 


सबोली के लोकंगीत- 
खड़ीबोली के लोकगीतों का वर्मोकरण--- 

अत्य : भारतीय बोलियों के /लोकगीत-साहित्य की भाँति ही ख्रढीडोली के 
लोकग्ीतों में विविध विषयों पर रचनाएं मिलती हैं। इन रसुचनाओं में अत्तीत के 
सांस्कृतिक मूल्यों पर भी प्रक्तार्ण पढ़ता है। वस्तुतः लोकगीत घरती के गीत हैं अत 
संस्कृति से दूर नहीं हो सकते। खड़ीबोली के लोकगीत के वर्धीकरणु, में कई 
: कठिनाइयाँ प्रस्तुत हुई हैं; जैसे संस्का र-्सम्बन्धीगीत एक विशेष संस्कार से सम्बद्ध 
होने पर भी अन्य संस्कारों के अवसर पर भी गाए जाते हैं। जन्म के गीत जन्वदिवस्र, 
मु इन, यश्ञोपवीत आदि के अवसरों पर भी गाए जाते हैं। रसात्मकता के दृष्टिकोण 
से वर्गीकरण और भी कठिन है क्योंकि एक गीत में ही एक से अधिक भाव तदन्‍्तर 
रसों का आविर्भाव हुआ है । डा० सत्या गुप्त ने साधारण रूप में इस प्रकार वर्मी- 
.._ करण किया है 
| है. अनुष्ठानिक गीत--जिसके अन्तर्गत सेस्कार-सम्बन्धी तथा धामिक-गीत 

आते हैं । 
२. लोकगीतों में ऋतु-बर्णशंन (होली, सावन) 
३. खड़ीबोली के लोकगीतों में स्त्री-पुरुषों के विशेष तथा विभिन्‍न क्रिया- 
कलापों का उल्लेख, श्रमगीत । 

४. बाल-गीत--इनके अन्तर्गत लड़के-लड़कियाँ दोनों ही के गीत आते हैं । 

संस्कार-सम्बन्धी गीत--खडीबोेली-लोकसाहित्य में, जीवन के विभिन्‍न १६ 
संल्कारों के अवसर पर ये गीत लोकाचार के साथ गाए जाते वाले गीत हैं | 

जस्म के गीत--पुश्रं-जन्मं से पूर्व भी तीत संस्कार होते हैं--गर्भाघान, पुस- 
वन तथा साध-पूजना या साधनपहराना | प्रथम दो के लिए गीत की आयोजना नहीं 
के बराबर है। गर्भाधान के सातवें महीने में साब-पूजने के अवसर पर गीतों का 
प्रश्नलन है। इन गीतों में पुत्र की कामना, माँ का सौभाग्य और प्रसतन्‍नता की भावता 
रहती है.। कुछगीतों में कन्या-जन्म के प्रति उपेक्षा का भाव मी व्यंजित शहता है । 

पुञ्र-जन्म के अवसर पर भीतों का सुन्दर विधान होता है। इन गीतों में एक 
:ओर पुत्र-जंत्म की प्रसन्नता है तो दूसरी ओर बंष्यात्व के दोष से मुक्ति-जभनित 
-असन्तता भी + ये गीत जन्चा-बच्चां के ग्रीत भी कहलाते हैं। इनमें जच्का के खान- 
पास, उसकी मोजुकतां एवं उंदारता-अनुदारताके जित्र मिलते हैं। इस गीतों में सास, 
जिठानी तथा ननद की भी महत्त्वपुर्ण भूमिका रहती है । ननद पूछती है-- 


>क, किक भ. ॥ 2 बा #हकलीन 
न ५ 


3580 वह समन गुप्त, पृ इंग । 


( रूूं६ ) 


््ः #जाबो जो होंगे नस्दलोल, हमें क्यो दोभी, । 
जल्या कहती है--मेरे हाथ का कंगन है भारी, वो ही तुमे दूभी ।' 
छेड़ी के मोते - जन्म के छठे दिन, शुद्धि तथा स्तान' के संस्कार को छठी 
कहते हैं। छठी का पूजन भी होता है। भीतिमोज की भौ प्रथा प्रचलित है। छठी 
के भौत विवि सामों से जाने जाते हैं, यंधा--दोई, जच्यां, पदों, जीरा, खिचड़ी, 
कठुला, पालना, नतंद, जिंसोनों भदि । इन गौतों में लोक-मंनोविंशान को अभिव्यक्ति 
हुईं है। जगमोहन तथा मनरंजनो के गीत भी इसी 'दिमे गाए जति हैं ।* 


बशुदते >-इतेको एक नोस दह्ठौन या तामकरभ-सेंट्कार भौ है। प्रोय: 
दसवें दिन होता हैं। इसमें लोकाचार तथा पौरोहित्य विधाद दोनों का रूप रहता 
है। जच्चा के मायके से उसके सम्बन्धी वस्त्रादि तथा खानपाने की सामेंग्रो लाते 
हैं, इसे खिचड़ी या छूछक कहते हैं। इसी दिन “ब्याही' गीत गाए जाते की प्रथा भी 
. प्रचलित है । 
सु'डस---बुआ आकेर धलंके के कैश उंते रथाती हैं। इसका नेग उसे मिलता 
है। इस दिंत के गीत जन्म के समय के गौत ही होते हैं अन्य गोत भी शांत जाते हैं। 
एक गौत है-- 
“घुघरवाले बाल लगा के, 
दादा भी रहते दादो भी रहसे, 
'हुस के करें हैं गर्भ लाल के ।7 
कमछेदन --यंह कोई विशेष महत्व का संस्कार हेंहींहोता । इस दिन प्रायः 
जन्म के गीत और ब्यांही के गीत ही गाए शत हैं । 
लैनेंक--विद्ारम्भ के तय यह यज्ञीपवीत-संस्कार होते है। यह संस्कार 
बड़े घूम-धाम से मनाया जाता है। इस दिन बंयाँही तंथा बेन्ने के गति गवते हैं । 


विवाहू-संल्कार--विवाह-संस्कार के अन्तगंत अनेक लोकाचारों को विधान 
है । पक्की या “रोकता से लेकर गौने तंक के उभी ओचारों में घर कौ स्थ्रियाँ गीत 
गाती हैं । 

सवाई---गह वियाह निदिचत हो जंनि को सूचना है। 

शतन टेहुडा--सगाई के बाद केम्या-पक्ष से लग्नपोजिकी जाती है तथा घन 
फल, येंबे, मिठाई ब्ल्तांदि भी भाते हैं। अ९-पक्ष से इसके स्थॉस पर संजोया' भेजा 
जाता है जिनर्दे फल मेंदे के अतिरिक्त क्या के शमार प्रसत्धंत भी होते हैं। स्थियोँ. 
इस अवसर, कंम्वात्पक्ष में शहांग गांती हैं। ... * 
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हलद--- ५, ७ था ८ दितों तक बर-कत्या के हेल्‍दी चढ़ाई आती है। 
हुलद' कहते हैं । , . - 
हैल--हलदी की आँति तेल भी चढ़ाया जाता है। तेल के बाद नित्यप्रति . 
उबटल्-क्रिया भी होती है जिसका उद्देदय सौंदय्य की अभिवृद्धि होता है ॥. . : 
सढ़ा--वर तथा कस्या-पक्ष में क्रमशः बारात के जाने एवं आते. के एक दिल 
पहले विवाह के घर में मढ़ा चढ़ता हैं। इस दिन 'मढ़े' के गीत गाए जाते हैं। ,.- - 
भात-+विवाह का सुहूर्त निकाले जाने. के बाद वर अथवा कन्या की माँ 
अपने भाई को मात न्यौतने जाती है। जो भात लेकर आता है उसे मातई कहते हैं । 
कहीं-कहीं स्यौतना' के गीत. के साथ-साथ 'नरसी का भात' तथा 'नींवना भात' के 
गाए जाने का भी प्रचलन है। भातई को 'सीठने' भी सिलते हैं। इनका स्वरूप 
उपहात का द्वोता है; यया-- 
“भातियों की मूंछ जसे कु्ते की पूछ 
मत पाड़ियो रे लाल, वो तो विचारा गरीबड़ा ।” 


! घुड़्चड़ो-- विवाह के प्रथम दिवस या कभी-कभी उसी “दिन घुड़चढ़ी का 
कार्यक्रम होता है। 'कुआ पूजना' भी इसी भें ही सम्मिलित होता है |. इस दिन 
'घघोड़ी', 'बन्नाः तथा “सेहरा' के थीत गाए जाते हैं । ; 

फोयल---बारात जाने के बाद यह प्रया चर-पक्ष की सरित्रियाँ रात्रि में मनाती 
हैं। इसमें भाँति-माँति के हंसी मजाक का समावेश रहता है ब्रज में इसे 'लोइया 
कहते हैं । इसमें हास्य की सीमा बदलीलता को छूती है । बारात के स्वागत के वर्शान 
के गीत विशेष थाए जाते हैं जो सुरुचिपूर्स नहीं दोते ।. घर की स्त्रियाँ 'स्वाग! करतो 
हैं। ये स्वॉग' वसे ही होते हैं ज॑से कस्या-पक्ष में कार्यक्रम होते हैं । इस अवसर “बहू 
बनने! तथा 'सुहास' मरी माए जाते हैं । 
झोड़िया तथा बधावा--अगले दिन दोपहर यह प्रथा होती है | “नृत्य' 'गान 
आदि “खोड़िया' कहलाता है तथा बाद में बवावा गाया जाता है। इसमें माँ का 
ताम भी लिया जाता है; यथा -- 
“बधावा है 'कमला' को कोख, 
: जिसने जाया है हरि सा पूत (! 
पासिप्रहस्-संस्कार--विवाह का यह मुल्प संस्कार पुरोहित द्वारा मंवोश्यार 
के साथ होता है । 'कन्यादात' तथा 'भाँगरें' सर्वप्रमुख प्रयाएँ हैं।' आँवरों के समंदर 
एक गीत गाया जाता है। प्रत्येक फेरे के साथ स्थ्रिकों कहती हैं. कि अभी भी बेदी 
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अपने पिता की है, सातवें फेरे पर कहती हैं कि अब धह पराई हो गई। अमणे दिन 
'करगम' खिलाया जाता है (कहीं-कहीं यह प्रथा वर के धर लौटने पर होती है) इसी 
दिन “बढ़ार' का आयोजन रहुता है। इस अवसर पर कन्या-पक्ष की स्त्रियाँ वर-पक्ष 
वालों को सीठने” या “गालियाँ देती हैं। 
विदा--कर्या की विदा अत्यन्त करुणखापूरित होती है। माँ-बाप तथा भाई 
इत्यादि संयम खोकर रो पड़ते हैं।, गौतों में करुणा की भावना इस अवसर को और 
अधिक करुश बना देती है। एक गीत में कन्या अपने धनवान पिता से पूछती है--- 
“काहे को ब्याही विदेश, रे लक्खी बाबुल मेरे, 
भइ्यों को दीन्‍हें महल दुमहले, हमको दियो परदैस रे 4" 
शौना-- विवाह के बाद कन्या जब मायके लौट जाती है तब कुछ समय 
पश्चात गौने की प्रथा होती है। इसमें लड़का तथा अन्य सम्बन्धी 'वधू” को फिर से 
विदा कराकर ससुराल लाते हैं। इस प्रथा में, वधू-पक्ष में सुहाग” तथा वर-पक्ष में 
“घोड़ी बन्ने' गाए जाते है। 
भृर्पु-संस्कार-- महायात्रा' का यह संस्कार जीवन का अन्तिम संस्कार होता 
है । वृद्ध की स्वामाबिक मृत्यु पर क्ोक नहीं मनाया जाता । इस समय के गीत बहुत 
कम हैं। जो स्वाभाविक भी है। रुदन लयात्मक होता है । खड़ीबोली प्रदेश में 'उला- 
हसी' नामक शोक-गीत इसी समय गाया जाता है। एक उदाहरण है-- 
“ए चन्दन छल कटाइयोणी, ऐ बाढ़ी बेग बुलाइयोणी, 
ऐ सात्तो बाज्जे बाजियाणी, ह बेट्टों मू ड़ मु डाइयाणी ।”” 


धासिक गीत -- 
ये भीत व्रत, स्थौहार्र तथा अनुष्ठान-विषयक होते हैं। इन गीतों में भाग्य- 
बाद तथा कमंवाद का लोकविश्वांस के माध्यम से प्रकाशन होता है। धॉमिक-गीतों 
के तीन वर्ग किए जा सकते हैं--देवी-देंबंताओों के गीत॑, न्नत-त्यौहार के गीत तथा 
ओगियों के गीत । 
देयो-देक्साओं के मौत--इन गीतों में गणेश, श्ीतलामाता तथा गंगा का 
अत्यधिक महर्व है । गया का एक गीत इस प्रकार हैं--- 
'ता जाऊँ दूच्तियाँ के ठाँवें, गंगा जी सित्र से जगड़ी । 
पापी पराधी जो नर कहिए, वे सर मुझ में नहाएँगे । 
दुखी रहैंगा मेरा ज़ीव, तिरछी अहैगी मेरी घार ॥ गंवा जौ०'”* 


+ प+ 


हिन्दी साहित्य का इहंत्‌ इतिहास (बोडश भाग)--१० ५०२०४०३। 
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स्यौहार गौत--त्योह।रो एव पवों पर भी गीत याए जाते हैं। इस ग्रीक़ों में 
कझ्म का अज्न भी होता है। गणेश चदूर्यी पर गाए जाने वाले गीत का उवाद्भ॒स्‍ुख 
दिया जा रहा है-- 
“आज मेरे ग्यान गणपत आए । 
गणुपत् आए मेरे प्लिर पे बेढे (रामा), अच्छे-अच्छे साल दूसाले उढ़एए ।/* 
जोषियों के गीत--जोगियों के ग्रीढर बेंद्रम्य-मूलक दूोते हैं, किन्तु. इनसे 
ग्रहस्थ-जीवन पर सद्प्रभाव पड़ता है। ये यीत ऐतिहासिक दूत्तों पर मिलते हैं, 
जैसे--बमलहूरी', 'रिख ब्याहलो', 'गौपी बन्द-भरथरी', 'वरसी का भात' आदि । 
ऋतुगीत--ऋतुगीतों मे सर्वाधिक प्रथलन सावव के गीत, बारहमासा तथा 
होली के गीतों का है। सावन के गीतों मे विरह की ब्यंाज्ञया अधिक मिलती है। 
सावन के दिनो में स्त्रियाँ भूले पर एक गीत गाती हैं जिसे “चन्द्रावलि' कहते हैं। 
थारहमासे के गीतो में भी विशह-व्यजना ही अधान है। इनके अतिरिक्त सावन से 
कुछ दत्तात्मक गीत भी गांए जते हैं। ये स्त्रियों तथा पुरुषों के पृथक-पृथक्‌ होते हैं । 
ये गीत हैं--भाल्हा, जाहुरपीर, गोपीचन्द, भरथरी, मखन, अन्दना, चन्द्रावलि, 
निहालदे, नर-सुलतान तथा ग्रुग्गापीर, आदि । सावन के गीतों में पत्ति' प्रेम, विरह- 
थ्यजना, प्रकृति-चित्रशण तथा भाई का प्रेम विषय-रूप में चित्रित होता है। होली के 
गीतो में उल्लास की व्यजना है। यह त्यौहार पारस्परिक प्रेम-रग में भीगने का 
त्यौहार है । ह्वीली पर 'पटका' गाया जाता है। इसे स्त्रियाँ गाती हैं। वे मंडलाकार 
घूमती जाती हैं और एक दूसरे के हाथ पर हाथ मार कर इस प्रकार गाती हैं-- 
“राज्जा नल के बार भभी होली । री मची होली, ए मची० 
हक पे तो राज्जा सिल्वा बी ना है । 
मैं काहे कु पहर लेलू भी हो द्वोल्ली । ए खेदूगी० । दाजा नल के० ।//र 
अलगीत--औवन मे श्रम का अपना पृथक्‌ महृत्त्व है। श्रम के आधार में 
करततंव्य-सावता भो रहती है जिसके पूर्रातः निर्बाह में क्षिथिलता न आए इसलिए 
श्रम और कार्य की एकरसता तथा नीरसता दूर करने के लिए इस भ्रदेश में श्रम्न- 
गीतों का भी चलन है । श्रमगीत छिल्ियों तथा पुरुषों दोनों के ही होते हैं। स्त्रियाँ 
चक्की चलाते समय, चर्ला चलाते समय, ओंखली कूटते समय, पानी भरते समय ये 
गीत गाती हैं इससे उनके श्रम का परिहार होंता है। स्त्रियों के श्रमयौतों में घर ही 
व्यवस्था, समृद्धि की कामना, स्लत्री-पुरुष के सम्बन्ध अददि विषय-हप मे प्रस्तुत 
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होते हैं । कहीं-कही भजन भी गाए जाते हें। चक्‍की के एक गीत में अब्नंतोष इन 
शडदों में व्यक्त हुआ है-- 

“जा इस घर में चक्की री ना खुल्हा 

ना चक्‍की में चूण बेहण। मेरी 

बुरा है सतुर का देस ।” 


गप्निल्ला बनने के गीत भी प्रायः स्त्रिया ही याती हैं क्योंकि वे ही सिल्‍ला 
श्ोनती हैं । 

पुरुषों के श्रम गीत में कोल्हू तथा कुएं” के गीत हैं। कोल्हू के गीत को 
"पल्हावे' था 'मल्हीर' कहते हैं। इनका विषय श्रृंगार, नीति तथा षर्म हीता है | 
कुछ यीतों में अश्ली नता भी मिलती है। कुँए के गीत' को 'बारे' कहते हैं। बारे का 
विषय “'भक्ति' होता है, किन्तु इनमें मनोरंजन, विनोद, व्यग्य तथा उपालम्भ का भी 
स्थान होता है 


बालगीत-न्यालगीतों में खेल के गीतों का ही प्रमुख स्थान है। इन गीतों में 
जीवम के गम्भीर पक्षों का भी विनोदात्मकः अनुकरण मिलता है। साधूहिक-औीवन 
और परस्पर सहयोग की भावना इन गीतों में मिलती है। इस प्रदेश में बालकों के 
ये लेख प्रचलित हैं--मड्हुइते, पा पिंदूटा, कच्छू गंगा, कोई माई, करैलमकीड़, 
कुल्हाड़ा, लीली घोड़ी, बुड़िया-बुढ़िया, अंधे की लकड़ी, क्ल-चल चमेली बाग में तथा 
स्वौहारों में का क्की, टेसू तथा चोपई-चोकड़ी के खेल खेले जाते हैं, इन सभी खेलों में 
गीतें का प्रयोग होता है। बालिकाओं के गीतों में भाई के स्नेह का भावमय विश्रण 
है। गुड़ियों के खेल में उनके विवाह आदि में भी गीतों का उपयोग किया जाता है । 
बालिकाएं सावन के गीत भी गाती हैं किन्तु वे विवाहित स्त्रियों के सीतों से पृथक 
होते हैं।' 
राजनोति-सलाग्धी गीत--राजनीति-सम्बन्धी भीत खड़ीबोली-तो रुसाहित्य की 
अपनी ही विवेषता है । गांधी की मुत्यु पर एक गीत सिलता है-- 
'लाथूराम तैशे जुतेया करा, कसे मारा गाँवी 
सुझे कुछ न बाई ताज” 
हिन्दुस्तान-पाकिस्तान विभाजन पर भी एक गीत है-- 


टेहन ऊपर छोटी रोग मूसलभान की 
बाबूजी मेरा टिकस काट दो पाकिस्तान को" 


१... खड़ीबोली का लोकसाहित्य- कु साथ] पुप्त-“पु० ६१-६७ । 
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'भोकगोया - 
नोकगाया में कथातत्व एवं गीसितत्व का समन्‍वथ होता है। लोकगीतों की 
भाँति ही खड़ीबोली-लोकसाहित्य में लोकगाथाओं का भी महत्वपूर्ण स्थान है । 


खसड़ोधोलो को लोकगायाझों, का वर्गोकररा---लोकगायाओं का वर्गीकरण 
वश्यंयिषय के आधार प्र किया गया है। यह वर्गीकरण पूर्ण वैज्ञानिक नहीं हो सका 
है, क्योंकि यह आवश्यक नेहों' कि एक वश्य॑विषय के प्रतिपादन में दूसरा कथा- 
तत्व आए ही नहीं । प्रायः अन्य अनेक कथातत्वों का भी समावेश एक ही गाथा में हो' 
जाता हैं | ऐसा गाया के दीर्घ होने के कारण दह्ोता है। प्रेम-गाथाओं में वीरता भी 
समाविष्ट हो जाती है तथा पौराणिक गाथाओं में प्रेमतत्व भी समाविष्ट होकर सन्मुख 
प्रस्तुत हो सकता है। फिर भी किसी लोकगाथा को देखकर यह कहा जा सकता है 
कि इसमें अमुक तत्व की प्रमुखता है और उस प्रमुख तत्व के आधार पर उस लोक- 
गाया को वर्गीकृत किया जा सकता है। खड़ीबोली-लोकगाथाओं के तीन वर्ग किए 
जा सकते हैं-- १. पोराशिक गायाएं, २. वीर याथाएं और ३. प्रेम गायाए । 


पौरारिक-गायाएं-- इन लोकगाथाओं के अनन्तर वे गाथाएं आती हैं जिनके 
विषय पुराण से लिए गए हैं। विषय में तो पर्याप्त रूप से हेर-फेर मिलता है किन्सु 
प्राय: लायक अथवा नायिका पौराणिक ही रहते हैं। इन लोकगायाओं में पुराण जेसा 
अर्थ ही अतिपादित नहीं किया जाता । विषय के सूल भाव निरन्तर परिवतंन होते 
रहते हैं और बहू पुराण के मूल विषय का जन-संस्करण हो जाते हैं। खड़ीबोली-प्रदेश 
में प्रचलित कुछ पौराणिक लोकगायाओं के नाम इस प्रकार हैं---पूरन भगत, गोपीचस्द 
भरथरी, शिव-पार्वंती-विवाह आदि । पौराणिक गायाओं पर नाथयोमियों का विशेष 
प्रभाव परिलक्षित होता है। क्योंकि पौराणिक लोकगायाओं में कहीं ने कहीं, 
किसी न किसी रूप में योगी-सन्यासियों का सन्दर्भ रहता है। प्राय: गोरखनाथ का 
नाम इनसे सम्बद्ध है। इन पौराणिक लॉकग[्राओों को अधिकांशतः योगी, सिद्ध, 
सनन्‍्यासी आदि ही गाते हैं। इनकी कथावस्तु अलौकिक होती है | 

जोरवायाएं--वीर लोकगाथाओं में छामत्तीयुय का प्रभाव परिलक्षित होता 
है । इन गाथाओं का वीर नायक भी कोई सामनन्‍्त ही होता है। इन गायाओं में 
सायक के वभव, नायक की वीरता, नायक के जातीय गुणों का बल्लान रहता है । 
इन्हें चारण या भाद गाते हैं। कभी-कभी वीर गाथाओं में श्रृगार की प्रददति भी मिल 
जातो है। इसका प्रमुस कारठा भारतीय संस्कृति में प्रेम और बीरता का परम्परा रूप 
में चला आ रहा सम्बन्ध है। वीर ही योग करता है अतः योग की प्रवृतियों का पाया 
जाना नितान्‍्त स्वाभाविक ही है । इन वीरगाथाओं में कतिफ्य प्रमुख नाम »ये हैं-- 
भाल्हा, जाहुर, रूपबसन्त तथा राजा कारक आदि । 


(२४१ ). । 


प्रेमशाधाएं--प्रेमगाधा भों मैं भी अन्य कथातत् भी समाहित रहते,हैं, किन्सु 
इनमे प्रेम के अतिरिक्त अन्य तत्व गौणा होते हे । भेमगराथाओं की सायिकाएँ या तो 
प्रमिकाएं' हैं अथवा सयुराल में अत्याचार से पीड़ित सिज्रयाँ हें । इन लोकग्राथाओं में 
संघर्ष की भावना भी मुख्य रूप में पाई जाती है। सामाजिक परम्पराओो के वित्रण 
का भी पर्यात्त स्थान रहता है। इन प्रेमगाथाओं मे नाथक-तायिका को इन परम्पराओं 
से विद्रोह भी करना पड़ता है । अम्त मे वे विजयी भी होते हैं। इन लोकगाथ।ओं को 
कथागीत भी फहा जा सकता है तथा व्तु-सम्बत्धी लोकगीतो के वर्गों मे भी इसको 
स्थान दिया जा सकता है, क्योंकि इन लोकगाथाओं को स्त्रियाँ सावन के रीतो तथा 
त्यौहारों पर भी गाती हैं। इस वर्य की प्रमुख याथाएँ खड़ीवोली-प्रदेश मे इस नाम्र से 
प्रचलित ह--घन्द्रावल, निहालदे, लीलो चमन, चन्दना, मखन,(हसासव, मनरा भादि । 

लोकग्राथाओं में बर्ण्यंघियय--खडीबोली प्रदेश की लोकगाथाओं में विविध 
बरायेबविषय मिलते हे । लोकगाथाएँ ग्राभीणु सभ्यता और जीवन का रूप होती है अतः 
जीवन से प्रम्बद्ध अन्यान्य विषयों का इसमें स्वत. ही समावेश हो जाता है। लोक- 
गाथाकार की बड़ी व्यापक हृष्टि है। जीवन का कोई भी अगर उसने अछूता नही छोड़ा 
है । इनमे देश-प्रेम तथा राष्ट्रीयमावना, लौकिक तथा अलौकिक प्रेम, वीरता एवं 
साहस आदि विषय प्रमुश्ष रूप मे आते हें। जातीय गुणों की अभिव्यक्ति के लिए ये 
गाथाए' लिखी गई प्रतीत होती है। श्री छृष्णचद्र धार्मा 'चद्र' का यह कथन ब्रष्टव्य 
है-- 'पंवाडा' शब्द का सबंध 'पँवार अथवा पभार' नाम की क्षत्रिय जाति के यशोगाभ 
से है, अर्थात्‌ 'पेंवाड़े' वेगीत है जिनसे पेंवारो को वीरता का वर्शान किया गया हो /" 
लोकगाथाओो मे प्रेम, रहस्य, रोमाच के साथ-साथ धर्माच रण, सदाचरशा तथा ईर्ष्या 
एवं कलह का भी स्वाभाविक चित्रण हुआ है। लोकगीतो में समाज की समस्याजं 
की ओर भी संकेत रहता हैं, यधा--स्त्रियी पर पुरुषों के अत्याजार, अनमेल-बिबाह, 
बहु-विवाह तथा विधवान्समस्या आदि । इस प्रकार हम पाते हे कि खड़ीबोसी-लोक- 
साहित्य की ग्राथाजो मे वरायंविषयों की विविधता है । 

सोकगायाभ्ों को विशेषताएं--लोकगायाओ की सामान्य विशेषताएं 
निम्न है-- 

लोकगाथाओं में जातीय संस्कृति, परम्पराएंँ, प्रथाए' युग बिशेष का 

यज्रार्थ चित्रण होता हैं। चित्रण में स्वाभाविकता होती है ॥| 

२. लोकग्रायाओं में मानव-अनुसुतियों का सरस अ कन होता है । पुदषे तथा 
रुची अपने पृथर्‌ व्यक्तित्व को लेकर चलते है । 


लक हे ३... लोकगांथाओं में गीति-तत्व के प्रभाव से शोकवादय का भी विकास 
प्ाहैं। 
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४, लोकयायाओं में सरल अभिध्यक्ति होता है । 

४. इनमें सर्वत्र प्रवाह रहता है। ; 

£६.  लोकगाधाओं कौ लिखित रचनाएँ नहीं होती तथा इसका सेसक भी 
ज्ञात होता है। 

७. सोकगाथाओं में उपदेश या नीति की शिक्षा नहीं होती, प्रत्युत ये विषय 
प्रधान होते हैं । 

८. लौकगायाओं में मनोरंजन कौ पुर सामग्री रहती है | 

€. लोकगाया में पशु-पक्षी भी पात्र बनकर आ सकते हैं। वे मनुष्य की 
बाशी बोलते हैं । 
ह १० एक गाथा में प्रधान गाथा के साथ-साथ अनेक उपयाधाबओं का भी 
गु फन होता है । 

११. लोकगाथाओं में ओत्सुक्य की भावना बनाए रहने का गुण होता है । 

१२. लोकगांथाओं में एक व्यक्ति ग।यक होता है, अन्य श्रोता दोते हैं | 

१३. लोकगाथाओं में वर्णन की प्रधातता होती' है । , 

१४. लोकगाथाओं को गाने में वाण्ययन्त्रीं का प्रयोग भी प्राय: किया 
जाता हैं। 
खड़ीबोलोी-लोकसाहित्य में लोकनाहूय -- 

खड़ीबोली-लोकसाहित्य में श्लवोकनाट्य की अपनी ही विज्लेषता है।॥ लोक- 
नाट्य के लिए मंच आदि की विज्लेष तेयारी नहीं करनी होती । संगीत इनकी प्रमुख 
विक्षेषता है। लोकनादय, नाटक का साधारण एवं अपरिग्राजित स्वरूप होता है । 
किल्तु इसमें जीवन की अभिव्यक्ति स्वाभाविक रूप भे मिलती है। लड़ीबोली-श्र देश 
में लोकनाट्य के विभिन्‍्द रूप प्रचलित है। ये हैं--नौटंकी, स्वाॉग, भगत और 
स्याल । रामलीला तथा शासलीला भी इनके ही अग हैं | 


शौटकी --नौटंकी लोकताट्य का प्रमुख रूप है। नौटंकी में रंगमंत्र का भी 
उपयोग होता है। यह मंच स्थाई नहीं होता । नौटंकियों में बरायं-विषय पर कोई 
प्रतिबन्ध नहीं है। लोकगाथा के सभी विषय प्रायः सोकनाटूय के भी विषय होते हैं । 
पौराशिक बआाल्यान, वीरता एवं साहस को कहानियाँ, मक्तिपरक कथाएँ तथा लोकिक 
श्रमार एवं प्रम की कथाए' प्रमुख्त रूप से बधिओ गोद के विषय हीते हैं।॥ अभिनय के 
लिए स्थियाँ मंच प्र नहीं आातीं, इनकी भूमिका छोटे बालक करते हैं| इस कारण 
भोटंकी में हज्री-पात्रीं के अभिनय में उतभी स्वाभाविकता नहीं भा पाती । श्रायः नौटं- 
दियों मैं विदूषक की भी भूमिका रहती है ओ दर्शकों को हास्य-रस का भास्वाद कराता 
आता है । यह हास्य निम्भस्तर का हास्य होता है तथा अइसीन भी । चह द्विअरेंक 


( २है७ ) 


दास्दों एवं शब्दों के उद्दा रण से यौन-सकेत भी देता है। नौटंकी में संग्रीत का उप- 
योग वाच्य-यंत्रों के साथ किया जाता है । तौटकी शुरू होने से पहले ही तखाड़ा बजने 
लगता हैं। यह आरम्भ होने की सूचना होती है। नौटकी में संवाद घच्च की अपेक्षा 
पद्म में अधिक बोले जाते हैं। बीच-बीच में नुत्य-गान का भी समावेश रहता है । 
कभी-कभी यह लुत्य-गाल भूल-विषय से हटकर भी होते हैं । 
हंामलीला तथा रासलीला--ये दोनों ही लीला के रूप हैं। अ्रधम राम से 
तथा द्वितीय कृष्ण से सम्बद्ध है। भारत के उत्तरी-भाग में ये स्चंत्र प्रचलित हैं। 
खड़ीबोली-प्रदेश में भी ये अल्य प्रदेशों की अपेक्षा यत्किचित्‌ परिवर्तित रूप भे 
प्रचलित हैं । 
हवाँग--सडीबोली-प्रदेश में 'स्वाग' को 'साँग' भी कहते हैं। जनता में यह 
बहुत लोकप्रिय हैं । स्वॉँग का अर्थ नकल या अतुकरंख भी है। नौटकी की भाँति 
स्वाँय के भी विविध विषय होते है, फिल्तु इनमे हास्य की प्रमुखत। होती है। इसके 
अत्य विषयोी मे धामिक तथा लौकिक प्रेम-कथाएँ भी हैं। धामिक कथाओं में 
मोरेध्वज, नरसी तथा हरीचन्द अधिक लोकप्रिय हुई हे । वस्तुतः स्वॉग और मौटकी 
में तास्विक दृष्टि से कोई विशेष भेद नहीं होता । 
भगत--मोटंकी तथा स्वाग की भाँति भगत भी लोकनाट्व का एक हूप है 
तथा तात्विक दृष्टि से यह भी नौटंकी तथा स्वोग से पृथक नही है । इसमें भक्ति की 
प्रतिपादना होती है अतः हसे “भगत” नाम से अभिदिित किया है। “सक्ति' इसका मूल 
प्रतिपाध होता है । 
शोड़िपा--स्त्री-समाज में लोडिया का प्रचलन है। इसमें दो स्त्रियों का 
अभिनय होता हैं। स्त्रिया' “अहू-बन्ने गाती हैं। खोडिया विवाह के अवसर पर ही 
किए जाते हैं । 
खड़ीबोलो-लोकतादय की विशेषताएं -- 
लोकनाट्यों की निम्न विशेषताएँ हूँ -- 
१. ये पद्म प्रधात होते हैं, कितु मथ वजित भी नहीं होता । पद्य का प्रयोग 
प्रभावोत्पादकता के लिए किया जाता है । 
२. सोखनादयों में आडस्वर नहीं होता, यह ग्रामीण अभिद्रच्ियों के अनुकृव 
हीता है । 
३. फ्थभानक जीघन की किसी भी चटना से ले लिए जातें हैं। प्रायः पौराणिक 
कर ॥ 
है शय की प्रेम कथाओं में बतरस रहता है, क्योंकि प्रेम-संदर्भ के संवाद 
दीर्घ एवं मीतात्मक होते है । इनमें अं मसाय की कठियाइयों का भी उल्लेख 
- रहता है। 


( रृश्ट८ ) 


४. अभिनय के लिए स्त्रीपात की भूमिका वेक्ष बैद्रनकर पुदद ही भंस्ले है । 

६. लींकीवाट्य में सामाजिकता की हंथ्टि से लोकपिदषासों का पूर्स सिवहल 
हीवा है । 

७, लोकनादय में पद्य की कनात्मकता की ओर उततो ध्यान नहीं दिया जाता 
जितना कि उसकी 'तर्ज' पर । 

झछ. लोकनादूय सम्पूर्ण समात्र व सखुदाय की वस्तु है । 


लोककथा -- 

खड़ीबोली-प्रदेश मे लोकगीनों के महत्व के बाद दूसरा स्थाव लोककथाओं का 
है ।अन्य प्रदेशों के लोकसाहित्य की भांति ही खडीबोली-लोकसाहित्य में भी कथा- 
साहित्य का भणडार कम नहीं है। खड़ीबोती को लोककथाओं में जनमानस की 
विविध भावनाएँ,युग की विभिन्‍न परम्पराएँ, लोक के विश्वास तथा अपने जीवन-दर्शन 
का सहज चित्रण हुआ है । 

क्षह्ीबोली-लोककथाझों का बर्मीकरत --लोककथाओं का अध्ययन करने के 
लिए उनका वर्गीकरण करना आवश्यक हो जाता है। लोककृथा क्‍या लोकसाहित्य 
की अन्य विधाओं में भी यह वंर्गीकरशा सुगमता से नही हो फ़ता । उद्देश्य, कथा- 
वस्तु तथा अभिप्राव की दृष्टि से लोककथाए एक दूसरे से हतनी जुड़ी हुई जान 
पड़ती है' कि प्राथ: उसका स्पष्ट वर्भीकररणा करना असम्भव ही दृष्टिगत द्ोता दै । 
डा० स्टिथ थाँम्पसन ने लोककथा को दो वर्गों में रखा है--सरल कभाएँ तथा जटिल 
कथाएँ । यह वर्गीकरण अत्यन्त स्थूल है- तथा इस हृष्टि से सभी कथाओं का 
भलीभा ति शक्रष्ययत भी नहीं दो सकता। सरल कथाएं वे है जिनका कथानक 
सीधा है तथा एक प्रवाह से आगे बढ़ता है, और प्रासंगिक कयाओं से मुक्त होता है । 
जटिल कथाएं वे है. जिनमें मुल्यकथा के साथ अस्य कथाएं भी संगस्त रहती हूं । 
कथानक में उतार-चढ़ाव भी होते हूं । 


संडीवोजी की लोककथाओं का एक वर्गीकरश यह भी हो सकता है -- 


३... यहें व्नौकरंण डो० सत्या युप्त ने अपनों पुस्तक खड़ीगोली का शोकलादिटड' में 
१ृ० १७७ पर प्रस्तुत किया है । इस वर्गीकरण की सी सीसाएँ हैं । 4रगीक्रश का कोई 
लिश्वित आधार नहीं है--अभम चार बर्सम-निषय के आधार पर पथछ की गई हैं, 
पाँचबी तथा छठी दो मिन्‍न उद्देश्यों का आधार लेती हैं तथा सालवें बर्ग में पात्रों 
(पहुपक्तो) का भाधार लिया गया है। पशु-पत्ती सम्बन्धी.कआएँ अन्य वर्ग में भी आ 
सकती हैं। इंस्व कंथाएँ प्रथम थार के किसी भी वर्ग की हो सकती हैं। इस प्रसार इस 
देखे हैं कि श्नेंका स्पष्ट वर्गौफरश तो भहदीं किया जा संकी है किल्तु अध्ययन की 
दृष्टि से ५ह वर्गीकरण उपयुक्त है। अतः इसने यही वर्गीकरण स्वीकार किसे हैं। 


( १९६ ) 


१. भार्मिक-कथाए , २. ऐतिहरसिककथाएँ, हे. भलोकिक-कथाहँ ; 
४, सामाजिक-कयाएँ, ५ नीति-कयाएँ, ६. हाश्य-क्षाएँ तथा ७. पशुरक्षी 
स्म्बन्धी-कवाएँ । 

धामिक कवाएँ--गीतों की भांति ही धामिक लोककथाओं की दो वगों में 
रखा जा सकता है-- (क) प्रत, स्यौहार तरश्ना अनुष्ठान-सम्बन्धी ज्ोककप्ाए तथा 
ईख) देवी-केवला-सम्दन्धी लोककथाएं। प्रथम प्रकर की कथाएं वे हूँ जिस्हें 
स्थिया' किसी क़त या त्यौहार के अवसर पर अनुष्ठान अथवा लोकाग्र के आग 
बहुती-सुनती हैं'। सप्ववार कथाएं ब्रक्मपि अनुष्कान की अनभिक्र्यंता नहीं हऋृवोकार 
करतीं किन्तु तरत के साथ कथा कहने कर चलन अवदय है । देदी-देवदाओं की कथाओं 
में सम, कृष्ण, शिव-पावंती, चुटक विवायक, अजना, सूर्य, छनि आदि की कथाएं” 
गिमी जाती हूँ । ध्ामिक कथाएं प्रे रणात्मक-कभ्राएँ हूँ। जीबन के किसी धामिक 
मूल्य की स्थापना इनमें की जाती है तथा एक प्रकार से महूत्म्य की कभाएँ हूं । 


ऐतिहासिक कथाएँ--लोक का दृतिहास नागरिकों के इतिहास की भांति 
इतिहास की पुस्तकों मे नहों रहता । वहु मौखिक रूप में युगों-युगों से संचित होता 
हुआ इन ऐतिहासिक लोककथाओ में सुरक्षित रहता है। ये लोककथाएं' ही इतिहास 
का प्रमाण होती हैं'। जनमानम के करठ-कराठ तक विचरतें हुए इनमें परिवर्तन भी 
दोता रहता है, किन्तु कथा की मूल भावनों वैसी ही बनी रहती है। ऐतिहासिक 
कथाओं के तायक-नायिकाएँ ऐतिहाविक पात्र होते हैँ। ये ऐतिहासिक कहद्ानिप्रोँ 
खड़ीबोली-लोकसा हित्य में रामायण-महामारत काल से लेकर औरंगजेब के युभ तक 
अली आती हैं । इनमें अधिक लोफपिप लोकफंपाएं महाभारत, भत्‌ हरि, हरिश्चन्द्र, 
मोरष्वज, ध्रूव, भोज, बीर विक्रमजीत, सिकन्दर तथा अकबर आदि से सम्बन्धित 
हूँ । विक्रमजीत तथा भोज की कथाएँ विशेष चाव से सुनी जाती हूँ । 

सलोकिक काहाएं "लोक में अनशसिक कृवाओों का भी प्रचालन पर्याप्त 
कप से होता है। इवत भ्कोफिक लोककऊथांओं में 'कदमुत्र' की व्यंबत रहती है। इस 
अरहुत तथर आावाउये-वंगवा की पृष्ठाहुलि में शोक की शन्यात्य इच्छाएं एवं कल्पनाओं 
का उजानर कप देकये को मिलता है। मफतव की शहय आकांक्पत्रों का ही पे 
भतिकर होते; हू । इन कथाओं में अधल्ाम: ही अमुज-रूप- से राइजयॉतव्फरदक होते ह, 
चेउे-- अभीकन! को #ल्पना (जिसे पीकर व्यक्ति भस़र हो जाता है । इन कपांओं में 
मांकनद के शिएे धररी सत्ात्री रहती है, किन्तु ग्रह आनन्द कषिक ही होता है । 
स वर्व की-कहुालिया प्रक्तीहारपक अगे की अभि व्देजता भी कहीं-फही करती हूं, 
कोपे-.-/लिललील अत तोड' । इस अर्य की कन्य अधुझ कथाएं हं-«ड्वार दे नार, 
कह।की परी का देस, काका जी, मज़नी जील्ली सदी, दो माई, मुलबकाबज़ी, 
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धमी जन, पलंग का पाया, बाँसुरी आदि है। इन कहानियों का खड़ीबोली-अ्रदेश में 
अत्यत्रिक प्रचलन है। इन अलौकिक कथाओं में लोकविधवास अन्धविदवास के रूप में 
भी मिलता है, जिन पर कथा कहने वाला तथा सुनते वाले सभी विश्वास करते चलते 
है । इन कहानियों में जादू की बातें होती है' । इनमें दाने, परियाँ, भूत भी होते है । 


सामामशिक्त कधाएं--देनिक जीवत की घटनाओं की कहानियाँ, लोक की 
नैतिकता की कहानियाँ, सामाजिक समस्याओं को कहानियाँ इस वर्ग में जाती हैं । 
साम,जिक कथाओं के चार उपयर्ग किए जा सकते हैं--(१) स्थानीय कथाएँ, (२) 
बाल-क्थाएँ, (३) जाति-सम्बन्धी कथाएँ और (४) सामान्य कथाएँ । स्थानीय 
कथाओ के अन्तगंत खड़ीबोली-प्रदेश की घटनाओं से सम्बन्धित कथाएं आधी हैं । 
कुछ स्थानीय कथाओं के नाम इस प्रकार हैं-अवणकुमार, नरककु'ड, नवलदेकुआ, 
उल्लू देवता कौ कथा आदि । बाल-कथाओं में भी दो वर्ग हैं--पहला ' लघुछरद तथा 
साधारगा । इस प्रदेश में प्रचलित कतिपय लघुछंद कथाएं" ये है---बरसो राम धड़ाके 
से, गोग्गो रानी, काने कचरे की कहानी, जाट और बनिया, मेंना और चना आदि । 
साथारण बाल-कथाओं में छूंद का प्रयोग नहीं होता । जातिकथाओों में जातीय गुणों, 
रहुन-सहन तथा खान-पान की चर्चा रहती है। इसमें मनोविज्ञान का किंचित सहारा 
जिया जाता है । इनमे ब्राह्मण, बनिया, जाट, डोस, नाई, चमार, कुम्हार आदि से 
सम्बन्धित कथाएँ है। शेष सामाजिक कथाओं को सामान्य कथाओं के वर्ग में रखा 
जा सकता है। इन स्फुट कहानियों में सामाजिक समस्या की कहानी, मानवीय संबन्धों 
की कहानी तथा जीवन के विविध कार्य-कलापों की कहानियाँ सभाविष्ट हो जाती हैं। 
खड़ीबोली-अ्रदेश में प्रचलित कुछ कहानियों के नाम इस प्रकार है--सुष्टि की उत्पत्ति, 
आदमी की उमर, भगवान से माँगो, सबसे बढ़ा पन, अन्धेर नगरी चौपट राजा, 
तिरिया चरित्र, रूप बसन्‍्त भादि कथाएं हें । 


नोति-कथाएं --खड़ीबोली-लोकताहित्य में कथाओं का नीतिपरक छूप भी 

मिलता है। यहू व्यावहारिक नीति होती है। जीवन के आधार-विचारों का इनमें 
निर्देशन रहता है। इन नीतिपरक लोककथाओं का उदेव्य लोकजीवन का मार्य 
निर्धारित करना होता है। यह ऐसा मार्ग लिदिष्ट करती हें जो स्वयं के लिए भी 
हानिकारक सिद्ध न हो और दूसरों को भी कष्ट न दे। इन कथाओं के अन्तर्गत हम 
कहावतों को भी समेट सकते हैं क्योंकि इनमें भी नीति की प्रतिपादना रहती है, 
किस्तु इनमें कथातत्व का अभाव होने के कारण इन्हें कथाए” ले कहना ही उच्िश 
_ होगा । खड़ीवोली-नोकसाहित्य में प्रचलित कुछ प्रमुल नीति-कथाएं हें--..'जैसे को 
तैसा', “भगवान सब जगह रहते हैं', 'सत्त की जीत', “जो भगवान करें संब ठीक हैं', 
'पाहुना परमेश्वर', 'पुल्त से पाप भी कट जा” तथा 'सब्‌ अपने-अपने आंग्रे का खाए 
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आदि। इन कथाओं में लोकविश्वास की अभिव्यक्ति हुई है। ईश्वर, भोरय बादि 
इन कथाओं के विषय हैं ।'कहानी के दत्त में प्रायः नींलिवाक्य भी रहुंता है । 


हास्य-सम्मन्धी लोककथाएं--नागरिक सभ्यता की अपेक्षा ग्रामोण सभ्यता में 
हास्प कं अधिक उस्पुक्त रूप देखने में अ.तां है। यही कारण है कि लोककथ।ाओं में 
हास्यकथाओं का भी अपना महत्व है। इन कथाओं का प्रमुख उद्ं दय ममौरं॑जन होता 
है। लोक में इसका एक रूप गण्प! के नाम से भी मिलता है। आऔकारं की हृष्ठि से 
खडीबोली की लोककथाओं को दी वर्गों में बाँठट सकते हे--दीर्घ एवं लघु । लघु कहा- 
निर्या चुटकुलों के रूप में प्राप्य हें। इन छोटी-बड़ी कहानियों में कुछ निश्चित पात्रों 
को कथाएं भी हैं जैसे--लाल बुककक्‍्कड़, शेखचिल्ली, ठग तथा 'चिड़' सम्बन्धी 
कथाएँ। कुछ लोकप्रिय हास्यकथाओं का यहाँ उल्लेख किया जा रहा है--मरवद के 
बच्चा होने का दर्द, 'अम्मा मेरी अक तेरी', पैसे में बहु', मिठुआ', 'सीरे की हूं डिया 
'ऊंटों की गठड़ो', 'दो के चार आंदि । बोरबल के चुटकुले भी इस प्रदेश मैं अत्यन्त 
प्रचलित हैं । 


पश्षु-पक्षी-सम्बस्धी लोककथाएं--संस्कृत साहित्य में 'पंचतत्र' तथा 'हितोपदेश' 
की कहानियों में पशु-पक्षी पात्र रूप में प्रस्तुत हुए है । पााल्िन्साहित्य की जातक 
कथाओं में भी ऐसा ही है । यही परम्परा खड़ीगोली के लोकसाहित्य में चली आरही 
है | कुछ लोककथाएँ तो सस्क्ृत-साहित्य की देन हैं। लोकसाहित्य में यह द्ष्टव्य है 
कि वहाँ हमें पशु-पक्षी के सहयोगी के रूप में मिलते है । इस प्रदेश में प्रचलित कुछ 
लोककथाओं के नाम इस प्रकार है --'सोने के बालों वाला अन्दर”, 'नेकी-बदी', “सेर 
और जुलाहा', 'सेर और टपका', 'मेता का ब्याह, सोने का जो', 'कछुआ दोस्त", 
(चिड़िया और करगा', मीदड़ ओर ऊंट आदि | परशु-पक्षी-सम्बन्धी कहानी होने पर 
भी ये मानवीय सावनाओं की ही कहानियाँ है । 


खड़ीबोली का प्रकोरें साहित्य -- 
खड़ीबोली के प्रहोर्ण साहित्य के दो मुख्य वर्ग किए जा सकते है :-- 
(क) कहावतें या लोकोक्तियाँ. 
(ख) पहेलियाँ । 


खड़ीबोलोी की कहावतों का वर्षोकरश--लोकोक्तियों में विविध विषय मिलते 
है, जिसका कारण है लोकोक्तियों में व्यापफ जीवन के अनुअव । जीवन के विशाल 
क्षेत्र में अ्पान्य अनुभवों के आधार पर कह्ावलों का जन्‍म होता है । शोकोक्तियों फो 
अगीकृत करता कठिन है। फ़िर भी अध्ययन को शुविचा के लिए हम लोकोक्तियों के 
इस वर्गीकरण को स्वीकुत करते है -- - 


( ३०२ ) 


(१) सामाजिक कहाकतें 

(क) जाति-सम्बन्धी ।. (स्तर) तारी-सम्बन्धो । 

(म) ऐतिहासिक । (ध) सामाजिक वज्यवहार-ज्ञान-सम्बन्धी । 
(२) भाग्य-सम्बंधी कहावतें । (३) खान-पान तथा स्वास्थ्य-सम्बंधी । 
(४) लोकविश्वास-सम्बंधी । (५) मनोवेज्ञानिक । 
(६) कथा-पम्बंधी । (७) भमाषा-विशान-सम्बंधी । 
(८) प्रकीणों । 


सामाखिक कहागबतें--जाति-सम्बन्धी -- 
जाट--जांट भर॒या जब जानिए जब बरसोड्डी हो जेस । 
ब्राह्मण--'माए कनागत फूले काँस, बाम्मव उछले सो-नो बाँस, 

गई कतागत ढूटी आस, वास्मन रोदे पूल्हे पास ।' 

बनिया--बनिए का बेदूटा कुछ सोच कर ही गिरेगा ।' 
ताई--जानवरों में कौवा, आदमियों में नौवा ।' 

तारी-सम्बन्धी - 
दूध की गहया और पूत की मेया की लात भी सही भात है |” 
'मा पिस्सनहारी भी पाल लेगी, बाप लखपती भी नी पाल सकता ।' 
"माँ टोट्ठे की, बाप नफे का, 
'बहन हुए की, यार बख्त का ।! 

ऐब्विहासिक कहावतें-- | 
कहाँ राजा भोज, कहाँ गंगू तेली ।* 

सामाजिक व्यवहार-शान-सम्पन्धी -- 
“बड़े का कहा और आँवले का साया पीछे पे मीठा लगता है ।' 
लाचारी पत्थर से भी भारो।' 
बहता पानी उड़ता पंछी इनकी क्या परतीत ।' 

धारप-सम्बन्धी कहावतें--- 

लोकजीवन के अभाव भाग्यवादी हष्टिकोश के कारए सरस तथा कण रूप 

में प्रस्तुत हुए है । यही रूप कहावतों में भी परिलक्षित होते है, यथा-- 

“बिध गया सो मोती, २६ गया सो पत्थर ।' 
'माँ ते छाये सात धूत करम' ने दीने बट ।! 

शर्म पाम तियो संवारण्ये-सेम्ाश्ली--- ५ 

शीवर्म करेसा, भादों दही, भौत गहीं तो जदहमत सही' 

आंत भारी तो माय भारी” 
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लोक विश्षास-सम्यरधी -- 
। इन कह्षवद्धों में लेक्विश्वास को बाद मिली है। भले ही यह लोकतिश्वास 
अधवचिएबास ही क्‍यों न हो । 
'पड़वा गमच ने कीच ज़ोे सोने को होय' । 
बुड़ा खोलिए ने जुड्डा' । 
सनोबेज्ञानिक--- 
इन कहावतों में श्रावव-सत का सत्य निहित होता है। इनमें जीवन की उस 
व्यावहारिकता की भी भभिश्यक्ति होती है जिसकी पृष्ठभूमि में मन का क्षषेतत रूप भी 
क्रियाशीन होता है । यथा -- 
'कुम्हार का कुम्हारी पर बस ने चला तो गधी के कान ऐ ठ डिए! । 
“चोर-चोरी से गया तो क्‍या हेरा-फेरी से भी गया! । 
कथा-सम्बन्धी --- 
लोक में प्रायः किसी घटना या कथा से कहावत का निर्माण होता है। जिन 
कहावतों के भूल में कोई कथा रहती है वें इस वंर्ग की कह्ावतें हैं। जेसे-- 
'म्राया तेरे तीन नाम, परसा, परस्‌, परसराम' । 
भाषाबिशाम-सम्बत्धी -- 
खड़ी बोली द्वित्वप्रधान एवं संयुक्ताकार प्रधान है अल: जिन कहाबतों में इनका 
प्रयोग है वे इस वर्म की कहावतें हैं । डा० सत्या गुप्त से भ्रह वर्ग स्वीकार किया है । 
चस्तुत: कहावतों का यह वर्म नहीं ही सकता, क्योंकि खड़ीबोली की अपनी यह 
विशेषता प्रायः सभी अ्रकार की कहावतों में मिलती है। 
प्रकी रप लोकोक्तियाँ--- 
दोष बहावतों में कुछ कहावतें ऐेसी हैं जो स्पध्टतः अन्य फिसी वर्ग में नहीं 
रखी जा सकतीं। ये इस वर्ग में बांतोी हें। इन कहादतों में हास्म, ध्यंग्य तथा 
अतिशयोक्ति का प्रमुश्ष स्थान है । बचा -- 
फस तरह चले पृष्ठ जेसे म्रष्रे के धर से सींग - 
'कूहुड चालले नौ घर हाल्ले' 
पहे लिया -- 
लोक-जीवन में पहेलिया वाणो-विलास, बुंद्ि-परीक्षण तथा मनोरंजन की 
वस्तु हैं। लोकसाहित्य की अन्य विषाओं की भाँति ही खड़ोबोली-प्रदेश में पहेलियों 
का पर्याप्त प्रचलन हैं । 
पहुलियों का बर्गोकरण-- 
खड़ोहोलो प्रदेश में पहेलियों के प्राप्त रूरों को उनके विषय के आधार पर 
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वर्गीकृत करने पर निम्न प्रकार की पहेलिया" मिली हैं-- 
(१) शरीर-सम्बस्धी, (२) जीव-सम्वस्धी, (३) प्रकृति-संब्बस्ती, (४) खान- 
पान-सम्बन्धी तथा (५) दनिक व्यवहार-सम्बन्धी । 
हरोर-सम्बन्धी -- इन पहेलियों का विषय शरीर की क्रियाएँ तथा अंग हूं। 
या -- 
“गरमी में वो पैदा होवे घूप पड़े लहरावे । 
हैं सजनी वो इतना कोमल, हुवा लगे कुम्हेलावे ।”--पंसीना । 
“लाख कहूँ लाये नहीं, बरजत लागे बार । 
कोई पहेली एक में, दीजो चतुर बताए ।“--भोठ । 
जीव-सम्वन्धी --इत पहेलियों के विषय नाना पशु-पक्षी हैं। उदाहरणार्थ -- 
''एक जानवर ऐसा जिसकी दुम पर पैसा”--मोर । 
प्रकृति-सम्बन्धी --अकृति की नाना वस्तुएं" इनका ,विषय हूँ । जेसे-- 
“बार खुंट चोबारे, जिसमें खेले दो बणजारे ।“---चा द-सू रज । 
खान-पान-सम्बन्धी--भोज्य-पदार्थों का वर्णन बुकौवल रूप मे इस वर्ग की 
पद्दैशियों में मिलता है-- 
“इघर भी खूटा उधर मरी खुटा 
गाए मरक्षनी दुद्धा मीठा/--विधड़ा । 
“धार कब्ृतर चार रंग, महल में जाके एक रग ।/--पात 
“घर में उपजे घर बह जाए 
खेत में उपजे सब कोई लाए '--फूट । 
बेनिक ध्यवहार-सम्बन्धी --दे निक व्यवह्यार की वस्तुएं इस पहेलियों का विषण 
है | यह पहेलियाँ विशेषतः खडीबोली-क्षेत्र की ही प्रमाणित हुई है । यभा-- 
“शादी के दो कात, बाचा के वो भी नहीं । 
चाबी चतुर सुजात, चाया कछु जाने नहीं ।”-.-.कढ़ाई-संबा । 
"एक जनता ईवाजना, नदी किनारे चुगता है । 
सोने की सी चोंच निकाले, दम-दम पानी पीता है ।”--दिया(दीपक) । 


परिशिट॒ | लोकसाहित्य का अध्ययन 
गा एवं महत्त्व 


(१) लोकसाहित्य की पृष्ठभूमि-- 


लोकसाहिस्य की आधारशिला धर्म की धरती पर ही टिकी हुई है। धर्म 
लोकजीवन का प्राण है, बल है। और भारतीयों का जीवन तो घधमममय है । अतः 
भारतीय लोकसाहित्य की पृष्ठभूमि धर्म ही है। यही कारण है कि हूमारे लोकपाहित्य 
में धामिक भावनाओं का प्रकाशन किसी न किसी रुप में हुआ है । लोकगीत, लोक- 
गाया, लोककथा, लोकनाट्य, लोककला, लोकसंगीत, लोकनुत्य तथा कहावत, मुहावरे, 
पहेलियाँ, सूक्तियाँ आदि में धर्मे-सम्बंधी विचारों तथा भावनाओं का प्रकाशन हुआ है । 
“लोकसाहित्य के सभी अंगों में धर्म उसी प्रकार से वर्तमान है जिस प्रकार से माला की 
प्रत्येक मनिका में सूत्र । धर्म की अनुस्यूतता के कारण ही जनता का साहित्य इतना 
लोकप्रिय हो सका है । इसी हेतु इसको इतना स्थीयित्व प्राप्त हो सका है,।”), +फ 


लोकसाहित्य में लीकमा्नंस के धा्िक-विश्वासों की अंभिष्यक्ति हुई है। 
भारतीय लोकमानस जगत की विषमता को ठेखकर अपने भाग्य को इसका जिम्मेदार 
ठहराता है॥ वह इसे अपने कर्मों का फल स्वीकार करता है + प्राय: यही कहता 
है. “करमगति ठारे नाहि टरी”, “जो भाग्य में लिखा है उसे कोई नहीं मिदा 
सकता”, “बोया पेड़ बबूल का आम कहा ते खाय”, “करम लिखा लस भोगब रैना”, 
“कर्म न मेटो जाय” आदि। कितना हृढ़ विश्वास है अपने भाग्य अथवा कर्म पर । 
प्रायः अनेक लोककथाओं में भाग्य-परिवर्तत का वर्णोत हमें देखने को मिलता है। 
मानिकचन्द्र राजा से भड़भूजा बनता है। दित पलटते देर नहीं लगती । उसे पुनः 
राज्य प्राप्त होता हैं। यही भाग्य का खेल है। इस खेल के पीछे एक आद्ावादी हृष्टि- 
कोण है | यही कारण है कि हमारे यहाँ की लोककथाओं का अन्त सर्देव सुखान्त रहा 
है-। अनेक संघर्थों को पारकर साकंजनीत मंगल की भावना इन कथाओं में निहित है । 
इसके पीछे हमारी धर्मंबुद्धि ही कार्य कर रही है । 


१... लोकताहित्य की भुग्चिका--डा ० क्ृष्णदेव उपाध्याब--१० ३०६ | 
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भारतीय अं तवाद ने विश्वबन्धुतव की भावना को जन्म दिया है ज़ो लौक- 
कथाओं में उपलब्ध होती है तथा भारतीय भक्तिमार्ग ने सदाचार तथा सत्य के 
प्रति प्रगाढ़ ओ्रोस्था को जन्म दिया है। अनेक लोकगौतों तथा कथाओं में इसी 
संदाचार, सतीत्व, सत्यनिष्ठा आदि का चित्रण हुआ है। प्रधान देवताओं का पूजन, सूये, 
पीपल, गंगा, आदि प्राकृतिक वस्तुओं का पूजन तथा पत्थर आदि का पूजन हमारी 
घामिक प्रवृति का ही सूचन है। विभिन्‍न ब्रतानुष्ठान, त्यौहार तथा संस्कारों के चित्रण 
के पीछे भी हमारी यही पुत-भांवना विद्यमान है, यहाँ तक कि चेचक आदि बीमारियों 
को भी हम शीतला माता की कृपा के रूप में स्वीकार करते हैं। इस प्रकार “जनता 
के इस लोकप्रिय साहित्य में वशित विधिविधानों, रौतिरिवाजों, विश्वास-परम्पराओं 
तथा रहन-सहन का अनुशीलन किया जाय तो इससे ज्ञात होता है कि उनको धर्म से 
कितनी प्रेरणा प्राप्त हुई हू, किततवा बल मिला हूँ । किम्बहुना, यदि लोकसाहित्य के 
विर्माण में धर्म का आधार न प्राप्त होता तो उसका इतना सभीव, स्वस्थ त्तथा सबल 
होना संभव ने था ।”* 


५२) लोकसाहित्य में लोक-जीवन का चित्ररण-- 

किसी विषेष अखल की स्थानीय लोकसंस्कृति उस अचल के लोकमानस के 
आधार पर ही संघटित होती है और लोक की चेतना सदेव समाज की परम्परा और 
परिस्थितियों पर आधारित होती हूँ । “लोकसाहित्य रचा नहीं जांता, वह बादलों की 
तरह भरता और घास की तरह उगता है । वह अपने क्षेत्र की मिट्टी-पानी में ठीक 
उसी रूप में उगता और फलता-फूलता है जिस रूप में समाज के लिए वह उपयोगी 
सिद्ध होता हैं । इसीलिए न वह मानसिक ऐस्याशी है और न उद्दीप्त क्षणों की 
काल्पनिक सृष्टि । वह तो जीवन की श्रमशील परिस्थितियों, समाज के सक्रिय संघर्षों, 
विषमताओं और प्रकृति-जन्य बाधाओं के बीच लोककंठों से स्वतः फूट पड़ता हैँ । ऐसी 
स्थिति में उसमें जो विश्वास, तंत्र-मंत्र, परम्परा, अनुभवजन्य निष्कर्ष, अनुभूत 
विचार और भाव व्यक्त हुए मिलते हैं। वे लोक के मानसिक और सामाजिक विकास 
की प्रचुर सामग्री प्रस्तुत करते हैं ।”* 


सामाजिक खित्रर/--लोकसाहित्य (यीस) में सामाजिक-जीवन का सहज और 
स्वाभाविक चित्र देशने को मिलता हैं। भारतीय समाज की यथार्थ स्थिति का परिज्ञान 
लोकसाहित्य से ही प्राप्त होता है । भारत में मानव-जोवन को सोलह संस्कारों से 
संस्कृत करने का विधान प्रारम्भ से चला आरहा है । इन संस्कारों में तीन संस्कार --- 


१. लोकसाहित्य की भूमिका--ड० कृष्णदेव उपाध्याय--१० ११५। 
२. _गदवाली लोकपीत-शक्र सांस्कृतिक अध्ययन--पृ० रेदद। 
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जम्म, विवाह तंथा मृत्यु-प्रमुल हैं। इममें प्रथम दो वो आनन्द के अवसर हैं और 
अन्तिम क्षोक का  लोकसाहित्य में इस संस्कारों से सम्बन्धित अनेक लोकगीत उपलब्ध 
होते हैं और इनके साथ ही साथ इन विभिन्‍न संस्कारों पर किए ग्रए लोकाचारों तथा 
अनुष्ठानों का विधिवत्‌ उल्लेख भी हमें मिलता है । हमारा भारतीय समाज संयुक्त 
परियारों का एक आदर्श उदाहरण रहा है। भावा-युत्री, पिता-युत्र, भाई-बहित, .. 
सांस-बहू, नन्द-भावज॥ पति-पत्नी के परस्पर भघुर तथा कटु सम्दस्धों की मैकी हमें 
लोकसाहित्य में देखने को मिलती हैं। पति-पत्नी तथा भाईज्बहुन का जंसा आदर्श 
प्रेम भारतीय समाज में देखने को मिलता है बसा अन्य. समाज में दुर्लेम है। माता- 
पुत्री तथा भाई-बहिन का विशुद्ध, सात्विक एवं दिव्य प्रेम का वर्शान लोकसाहित्य में 
' उपलब्ध होता है। सास के बहू पर अत्याचार, ननद के ताने, सौत का डाह आदि 
परस्पर के अरुचिकर सम्बन्धों पर भी प्रकाश पड़ता हैं। इसके अतिरिक्त ननद-भाव्ज, 
देवर-भाभी, एवसुर-बहू आदि. के सम्बन्ध भी लोकसाहित्य में अरुचिकर दिखाए गए. 
हैं । लोकसाहित्य में अनमेल विवाहों का भी चित्र 'अस्तुत किया गया है। बालविवाह, 
वृद्धविवाह, बहु-विवाह, पर्दा-प्रथा आदि पर भी पर्याप्त प्रकाश डाला गया है । 
ध्राथिक तथा राजनेतिक चित्रण--नोकसाहित्य में आधथिक एवं राजनंतिक 
समस्याओं का चित्रण भी किया थया है जिनका लोकजीवन से शाइवतत सम्बन्ध है । 
ग्रामीण जीवन की श्री-समृद्धि के साथन्‍्साथ वहाँ की दीनता, निर्धघनता तथा हीनता 
का वर्णांन अनेक गीतों के माध्यम से हुआ है । जहाँ अनेक गीतों (कूमर आदि) में सोने 
का लोटा, सोने की थाली का ऐश्वर्यंशाली वर्णन है तो वहाँ दूसरी ओर टूटी खटिया 
ओर चुचाते भप्परों का हृदयद्रावक चित्र भी है। निरवाही के अवधी गीतों में अनेक 
कष्टों का (पेट की मार, झोंगडी तथा वस्त्रों का अभाव आदि) हृदय-विदा रक वर्णन 
बहन के माध्यम से किया गया है। ब्रामीण जीवन की निर्घनता के साथ-साथ भारतीय 
किसान की इच्छा एवं साध का भी चित्रण मिलता है । भरतीय जीवन की साथ है-- 
अच्छे बैल हों, पानी का कष्ट न हो, एक घर हो, खेत पह्चिम में हो और भगवान 
इतना दे कि उसे कर्ज न लेना पड़े। बस, इससे बड़ी साथ कुछ नहीं | इसी साथ के 
जाधार पर वह अनेक कष्टों एवं संघर्षों को चुनौती दे देता है । 
युग की बदलती परिस्थितियों-के सौकसाहित्य में एक नई चेतना को जन्म दिया 
है । सन सत्तावन के स्वाधीनता संग्राम का विंधोहीस्वर, अंग्रेजी शासन का विरोध, एक 
तए आजाद हिन्दुस्तान . की कल्पना, खादी-अन्दोलन, औद्योगिक क्रांति से उस्तस्त 
सामाजिक परिवर्तन आदि सभी लोकगीतों में उमर कर आए हैं। आजकल के चुनाव 
प्रचार एवं अभियानों की अभिव्यक्ति सी लोकभौंतों के मध्यम से होने लगी है।.- 


| जिन्नरत-«लोकसाहित्य में घराभिक. जीवन का चित्रण विशेष रूप से 
' हुआ है क्योंकि भारतीय ब्ोषन ही पूर्णतः भर्ममय है। भारत की जनता जो भी: 
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' कोर्य करती है उसके मूल में कहीं व कहीं धर्म का बीज छिंगा रहता: हैं। यह धापिक॑ 
भावना इतनी हढ़ है कि थुगों से परिस्थितियाँ बदलने पर भी अपेक्षाकृत वहू फेम .. 
बदली है । वही मूंति-पुजा, बड़-पूजा, पीपेल-पूजा,- सालिगराम-पूजा, गंगा-युआ,. 
सूर्य-पूजा, तुलसी-पुजा, देवीदेवताओं की पूजा, भजन, 'कीर्तन आदि सब वही ज्यों का 
त्यों चला आ रहा: हैं। 'लोकमोौनस आज (वेज्ञानिक, भौतिकवादी यु में) भी वसा का 
बसा ही है । ग्रामीण स्त्रियाँ आज भी उन्ही पुराने क्षतों तथा भैनुष्दानों का विधान 
उसी रूंप में करतों हैं। आज भी पति उसके लिए परमेश्वर है। इस प्रकार लोके- 
साहित्य में धामिकः जीवन की अभिव्यक्ति सहज एवं स्वाभाविक हुई है । 


(३) लोकसाहित्य-संकलन--- 


लोकसाहित्य के संकलन का कार्य अत्यन्त ही -कठिन तथा परिश्रम पूर्ण है । 
संकलत-कर्ता को अनेक बाघाओं का सामना करना पड़ता है। वास्तव में यह कार्य 
अत्यन्त ही परिश्रम, साहस एवं धर्य की अपेक्षा रखता है। लोकगायकों से गीत गवा 
कर उस गीत को लिपिबंड करना अत्यन्त ही कठिनाई का कार्य है। प्रायः देखा गया 
हैं कि अधिकांश लोकग्रायक लोकसंकलनकर्ता को. सन्देह की. हृष्टि . से देखते हैं | 
इसलिए संकलनकर्ता को यह कार्य सहानुभूतिपूर्वक करना: पड़ता है इसपर कुछ मीषण 
कठिनाइयाँ सामने आरही हैं।: हमारी शिक्षापद्धति,ने समाज में एक अइचर्यजनक 
परिवतेन' उत्पन्न कर दिया है । नई सभ्यता तथा.अग्रेजी शिक्षा के प्रचार से प्रायः 
गाँव के ही लोग अब लोकगीतों से घृणा करने लगे हैं। वे गीत गाना तथा सुनना 
अपमानजनक समभते हैं । ,इससे होता यह जा रहा है कि हमारे समाज से लोक- 
गायकों का वर्ग कम्र होता चला जा रहा है।' लोकगायन जिनका पारम्परिक कार्य 
है वें विशेष जातियाँ भी गत गाने में सकुृचाने लगी हैं। इसके. अतिरिक्त गाँवों में 
छाहरों की अपैक्षा पर्दाप्रथा अब भी अधिक है। पूर्वी क्षेत्रों में तो इसका कठोर प्रचलन 
है ॥ अतः: संकलनकर्ता तो स्त्रियों से गीत कहलवा ही नहीं सकता । थे स्त्रियाँ गीत. 
लिखवाने के लिए तैयार ही नहीं होती । यदि असावधानी के कारण (जैसेतसे उनके 
गाने पर) कोई पंक्ति छूट जाती , है तो. उस पंक्ति: की पुनराबुत्ति नितान्तः असंभ्रव 
हो जाती है। एक तो गायकों की संकुचित मनोइत्ति, उवका गाने का अपना विशेष 
'मूड” तो दूसरी ओर संकलनकर्ता की असावधानी तथा व्यवहार दोनों ही लोक- 
भीचों के संकलन में कठिनाई के कारण बसे हुए हैं। संकलनकर्ता को गायकों के 
मूइ' को समझना चाहिए ।,भार्चे के झाह में वें लावन के गीत इकट्ठे नहीं कर सकते ।' 
उन्हें परिस्थिति को भी परखत्रा चांहिए | - 
संकलनकर्ता को दिलचस्पी लेकर यह कार्य करना चाहिए उन्हें उसी वेश- 
भूषा तथा उसी व्यवहार के साथ शायकों से मिलना चाहिए जिसे रूप में बे रहते हैं। ; 
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धपने को अजवदी बनाकर ग्रह कार्य नहीं हो सकता । उत्हें गायकों के भतिं सहानुभूति 
एवं सम्मांत प्रदरंशित कर अपना कार्य करता चाहिए। ब्रिखरी..सपसप्री को एकन्र 
करने की क्षमता के साथ-साथ उन्हें बड़ी चतुराई बरतनी चाहिए । किसी तथ्य को बिना 
परीक्षा किए ही ग्रहण नहीं करना चाहिए । सबसे महत्वपूर्ण बात तो यह है कि 
संकलनकर्ता को उसी स्थानीय भाषा. में अपने संकलन का कार्य करंता चाहिए जिश्व 
भाषा में लोकगायक गाता है । उसके गाते समय यह भी ध्याय. रखना चाहिए कि जो 
लोकगायक गाता है या जैसा वे सुनते हैं वैसा ही वे लिखें भो । अपनी तरफ से सुधार 
कभी. नहीं करना चाहिए । यह संशोधन खतरे से ख्वाली नहीं है। इस विषय में उसे 
पूरी ईमानदारी से काम लेना चाहिए। ग़्रायक का नाम, पता, अवस्था, लिग, . 
व्यवसाय,;जाति; स्थिति आदि को सही रूप में लिखना चाहिएं | गायक के गाँव की 
स्थिति, भाषा आदि का भी स्पष्ट उल्लेख होना चाहिए । प्रायः ऐसा भी होता है कि. 
एक ही गीत के या गाथा के या कथा के अनेक पाठ मिल संकते हैं। संकलनकर्ता को 
सभी को लिपिवद्ध करना चाहिए। यह भाषा-शक्षास्त्र की हृष्टि से अत्यन्त आवश्यक 
एवं महत्त्वपूर्ण है । 

संकलनकर्ता सदेव अपने पास एक नोटबुक, पेन या पेन्सिल रखें। लाल, 
हरी तथा नीली स्याही के पेन भी आवश्यक हैं। इसके अतिरिक्त 'टेपरिका्डर' तथा 
कैमरा अत्सन्त भावश्यक है । कैमरा से गायक, गाँव में होने वाले विशेष त्यौहार, 
अनुष्ठान, मस्दिर तथा अन्य अपेक्षित दृश्यों तथा वस्तुओं का चित्र लिया जा सकता 
है. । टेपरिकार्डर! से पाठास्तेर की संभावना तहीं रहती । कुछ शब्द ऐसे होते हैं 
जिनको .संकलनकर्ता उस क्षण लिखने में कठिनाई अनुभव करता है--यहू कठिनाई 
'टेपरिकोर्डर' से दूर हो जाती है। इसके अतिरिक्त गायक के गीत का आरोह-अवसोेह 
राग, स्वर आदि को ज्यों का त्यों सुरक्षित रखा जां सकता है। 

इस प्रकार लोकसाहित्य-संकलन में अनेक कठिताइयाँ तो हैं ही फिर भी उसको 
दूर करने के उपाय किए जा रहे हैं। लोकसाहित्य संस्थानों को इस ओर ध्यान देना 
चाहिए। उन्हें विक्षेष गोवों में छोटे-छोटे कैन्द्र स्थापित कर संकलन की व्यवस्था 
करनी चाहिए। 
(४) लो+साहित्य का महत्व-- 

. :-  शोकसाहित्य का किसी देदा-विशेष के जनजीवन के लिए सांस्कृतिक महत्व है । 
किसी देश,का समाज, धर्म, साहित्य; दर्शन लोकसाहित्य, में म॒वार्थ रूप में सुरक्षित 
है । इसके अध्ययन से हमें देशं-विशेष के राष्ट्रीय जीवन का. पूरा चित्र मिलता है। 
इसके साथ ही साथ स्थानीय इतिहास, भूगोल तथा भाषा-सम्बन्धी शान भी हमें 
'. उपलब्ध होता है। अतः लोकसाहित्य का महत्य अंभिजात-संहित्य से कहीं अधिक हैं । 
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यही कारण है कि परिचमी देशों में इसके वेज्ञानिक अध्ययन के लिए अनेक 'सोसाय- 
टियों की स्थापता की गई है। भारत में भी अब इसके अध्ययन के खिए अनेक 
संस्थानों की स्थापना हों चुकी है । ह 
' शासाजिक भहत्व--लोकस|दि्त्य में किसी देश-विदोष के जनजीवन का यथार्थ 
एवं स्वाभाविक वर्रात उपलब्ध होता है । किसी देश-विदेश के मनुष्यों का रहन-सहन, 
खान-पान, आचार-विचार, वेशभूया, रीति-रिवाजं, अन्धविव्वास, आदि का सच्चा 
 चिन्न हमें लोकसाहित्य में ही उपलब्ध होता है। यदि «आपको किंसी देश के जनजीवन 
की सच्ची कहानी जाननी हो तो वहाँ के लोकसाहित्य (गीत, गाथा आदि) का 
अध्ययन परमावश्यक है । इस दृष्टि से लोकसाहित्य को हम समाज का अव्यवस्थित 
इतिहास निस्संकोच कह सकते हैं। समाज के शाधवत सम्बर्थ, समायानुकूल बदलती 
सामाजिक परिस्थितियाँ, सामाजिक #यांएँ, सामाजिक मनोविज्ञान आदि का विशद 
विवेचन लोकसाहित्य में ही हुआ है । बतः सामाजिक हृष्टिकोश से लोकसाहित्य 
का अपना विशेष महत््त है। सांस्कृतिक हृष्टिकोश से भी इसीलिए इपका महर्ज 
स्वीकार किया गया है। किसी देश की संस्कृति उस देस के लोकसाहित्य में ही पूरी 
तरह से सुरक्षित हैं । 
ऐतिहासिक महत्थ --लोकसाहित्य का ऐतिहासिक हृष्टि से भी परम महत्त्व 
हैं। इतिहास की अपार तथा प्रामाणिक सामग्री लोकसाहित्य में भरी पड़ी है ॥ 
इतिहास के अध्ययन के लिए भी लोकसाहित्य का विशेष महुत्व है। कर्नल टाड़ का 
इतिहास इसी अध्ययन का परिणाम है। इतिहास की बिखरी सामग्री को एकत्रित 
करने तथा टूटी कड़ियों को जोड़ने में जितनी सहायता हमें लोकसाहित्य से मिलती है 
उतनी भय किसी विषय से नहीं । राजा-महाराजा, उनकी शाषन-व्यवस्था, उनके - 
समय में देश की स्थिति, समाज की स्थिति जितनी सुचारू रूप में लोकसाहित्य में 
उपलब्ध होती है उतनी इतिहास की पुस्तकों में भी दुलंभ है। लोकसाहित्य में प्रत्येक 
महत्वपूर्ण ऐतिहासिक घटनाओं को सुरक्षित रखने की स्वाभाविक प्रदृत्ति पाई जाती 
है। कई ऐसी घटनाएँ (वास्तविक) हैं जिनका उल्लेल हमें इतिहास में-भी नहीं 
मिलता । 
भोगोलिक सहंत्व--लोकसाहित्य का अध्ययन भौगोलिक ज्ञान की दृष्टि से 
भी महत्वपूर्ण है। किसी देश-विशेष के शहर, संगर,, उत्पन्न वस्तु (खनिज पदार्थ 
भ्रादि), नदी, पर्वत, आदि का,श्ञान हमें लोकसाहित्य से ही मिलता है। कहाँ कोन 
सी वस्तु प्रसिद्ध है, किस नगर में कौनसी नदी बहती है और उसका क्या महत्व है, 
तीथंस्थान आदि का ज्ञान हमें लोकसाहित्य से ही प्राप्त होता है। आल्ह्, ढोला भादि 
गायाओं से हमें अनेक तत्कालीन भूगोल-सम्बन्धी सामग्री का परिचय सिखता है। अंतः 
इस हृष्ठि से भी लोकसादित्य का महत्व है । 
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प्राधथिंक घहुश्य >-लोकसाहित्य में जनजीवन के आशिक पक्ष का उद्घाटन पूरी 
सच्चाई के साथ हुआ है। “सोने की थाली, “चन्दन का पलना', छप्पन भोग, 
, 'धानी चुनरिया', 'नौलखा हार', जहाँ देश को समृद्धि का चित्रण करते हैं वहाँ 
“टूटी महुइभा!, 'ठउजडल बेंगलवा', “मेंहगी के मारे बिरहा बिसरिगा' आदि से देश 
की विधेनता का भी चित्रण स्वाभाविक रूप में हुआ है। 'पियवा जे भले ले उत्तर 
वनिजरिया' से व्यापार तथा व्यवसाय के लिए लोगों का पूर्व देश को जाना प्रकट 
होता है। इसके अतिरिक्त अनारसी साड़ी, मगहिया पान आदि से लोगों के शौक और 
पहनावे का भी चित्रण मिलता है। अतः लोकसाहित्य के अध्ययन का आ्िक हृप्टि 
से भी महत्व है । 
नैतिक महत्व--लोकसाहित्य का नतिक हृष्टि से भी अत्यधिक महत्व है। 
लोकसाहित्य के अध्ययन से ही समाज के नैतिक स्तर का ज्ञान हमें प्राप्त होता है । 
तत्कालीन मनुष्यों का चरित्र, तथा आचार का तथा नारी के सतीत्व के आददों 
का जैसा परिचय इस साहित्य भें मिलता है बेसा कही नहीं । सतीत्व-रक्षा भारतीय 
नारी का महान आदक्ष रहा है। पद्मिनी का जौहर, कुसुमादेवी का तालाब में डूब 
कर मर जाना, चन्दादेगी का खोलते तेल को कढ़ाई में कूद पड़ना, संतीत्व-रक्षा के 
ज्वलन्त उदाहरण हैं | इसके अतिरिक्त प्रत्येक व्यक्ति के मेंतिक कत्तंब्यों का रूप भी 
लोकसाहित्य में उपलब्ध होता है । 


धामिक सहत्व--लोकसा हित्य में किसी आति के धामिक जीवन का स्वाभा- 
विक एवं सच्चा चित्र देखने को मिलता है। गंगा माता, शौतला माता, ब्रत्त, तीर्थ, 
पूजा-पद्ध ति संगार की अनित्यता आदि का उल्लेख लोकसाहित्य में अनेक बार हुआ है । 
मूलतः लोकसाहित्य का विशाल भवन धर्म की गहरी नींव पर ही टिका हुआ है । 
धर्मा ने भारतीय जीवन को जितना प्रभावित किया है कि यहाँ के प्रत्येक कार्य के 
पीछे धर्म की भावना काय करती दिखाई देती है । अतः बिना भारतीय धर्म को 
सममे भारतीय जल्लोकसाहित्य को नहीं समझता जा सकता क्योंकि इस लोकसाहित्य में 
धर्म की विभिन्‍न भूमियाँ ही किसी न किसी रूप में अभिव्यक्त हुई है। अतः इस हृष्टि 
से लोकसाहित्य का परम महत्व है। हे 


साषर-दास्त्रीय महत्व--भाषा-शास्त्र की हृष्टि से लोकसाहित्य का अत्यधिक 

महत्व है। लोकसाहित्य भाषा के अध्येताओं के लिए एक मद्दान्‌ स्रोत है । सुनीति- 
कुमार चाटुर्ज्या ने इस सम्बन्ध में डा० कृष्णदेव उपाध्याय से एक बार यह कहा 
था--"जो लोग लोकसाहित्य का संग्रह कर रहें हैं वे भावी भाषाक्षास्त्रियों के सिए 
अभूल्य सामग्री उपस्थित कर रहे हैं। लोकमीतों, ग्राथाओं भौर कथाओं की व्यवहृत 
 अब्दों की सिद्क्ति का पता लगाने पर आषाशास्त्र-सम्बन्धी अनेक गुत्थियोँ सुलकाई 
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जा सकती हैं। इनमें प्रदलित शब्दों के द्वारा हिन्दी के अतेक शड्दों की विकास- 
परम्परा को हम बेदिक संस्कृत से जोड़ सकते हैं ।”* 

लोकसाहित्य के अध्ययन से दाब्दों की ऐतिहासिक परम्परा को स्पष्ट रूप से 
जाना जा सकता है। भिन्‍न-भिन्‍न जाति के लोग --किसान, लोहार,' सुनार॑, क्ुम्हार 
आदि अनेक पारिभाषिक शब्दों का व्यवहार करती हैं। उब शब्दों के विषय में पूर्ण 
शान हमने लोकसाहित्य के अध्ययत से द्वी होता है। कुअ झब्द ऐसे भी हैं जिनमें 
भावाभिव्यंजत की शक्ति अन्य भाषाओं से श्रेष्ठ होती हैँ तथा अनेक मुहावरे एवं 
लोकोक्तियाँ हैं जिनका प्रयोग लोकसाहित्य में खुब हुआ है। इस प्रकार भाषाशास्त्र 
के अध्ययन के लिए श्रचुर सामग्री लोकसाहित्य में उपलब्ध होती है । 

अत: उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट होता हैँ कि किसी देश के सांस्कृतिक 
एवं राष्ट्रीय जीवन में लोकसाहित्य का अत्यधिक महत्व है । लोकसाहित्य अपने वशर्य- 
विषय के कारण ही महत्वपूर्ण नहीं है वरन्‌ इसकी महत्ता इससे भी अधिक है । 
क्योंकि इससे किसी देश की संस्कृति एवं सम्यता का उद्‌थाटन होता हैँ अतः लोक- 
साहित्य की रक्षा करना प्रत्येक व्यक्ति का राष्ट्रीय कत्तेंग्य है । 


१. लोकसाहिंत्य की ममिका--ड!० ऊंष्णदेव उपाध्याय-«पृ० ई१७ | 


प कय्ट लोकवार्ता-आस्त्र-सम्बन्धी 
रि वार्ता आसक सम 


(प) 
क- हिगगी 
झावधी इन्दू प्रकार परशडेय : अबकी ओकमीत और परम्परा 
डा० कृष्णदेव उपाध्याय. : अवधी खोकगीत भाग-१ 
गीफपाल' कृष्ण कोल : अवध की लोककथाएं 
सस्यत्रत्त अवस्थी : विहाग रागिती 
शिवमूर्ति सिंह : अवध की लोककथाएं (भाग २,३) 
जिलोकी नारायश दीक्षित : अवधी और उसका साहित्य 
कौरवों राहुल क्ांकृत्यापन : आदि हिन्दी के गीत और कहानियाँ 
सीता तथा दमयन्ती : घूल धूस्तरित मणियाँ 
सत्या भुष्त : खड़ीबोली का लोकसाहित्य 
छत्तीसकड़ी चर्द कुमार 4 ऋतीसमगढ़ की लोककथाएंँ" 
दयासमाबरखत दूदे : छत्तीसगढ़ी लोकगीतों क। परिचय 
निमाड़ो कुष्णनाल हंस : निमाड़ी लोककथाएं भाग-ह 
निम्राड़ी लोकस्राहित्य का अध्ययन 
दाम सारायण हपाध्याय. : नतिमाड़ी लोकगीत 
बचेली भगवती प्रताप शुक्ल : बधेली लोकरागिनी [भाग १, २] 
लखन भ्रत्राप उरग्रेश * अचेली लोकगीत 
श्रीचन्द्र जैन ; विन्ध्य-प्रदेश के लोकगीत 
विन्ध्व-भूमि की लोककथाएँ 
बुन्देलल्ण्ही उमाशंकर शुक्ल 20 के लोकगीत |[ दसभाग | 
कृष्णानन्द की फाहें 
गौरी क्कर : बुन्देल-वेभव (भाग-१) 
जगन्नाथ दार्मा : जुन्देलखशुड कौ लोककथाएं 
राम चरण मित्र : बुम्देललंड का साहित्य और संस्कृति 
बृन्दाजन लाल वर्मा : बुन्देलखशड़ के लोकगीत 
शिव अद्दाय चतुबेंदी : बुन्देलखशढ के लोकभीत 
बुन्देललरड की ग्राम्य कहानियाँ 
-गौने की, ,विदा 


£ प्राषाण चगरी 


भोजपुरी 


सालवी 


सेधिलो 
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इयाम सुन्दर बादल 
शीचन्द्र जन 
श्रीकान्त ध्यास 


- हरप्रसाद क्षर्मा 


ही रादेवी. च ४ च 

आदर कुमारी यश्षपाल 
कृष्ण दत बाजपेयी 
प्रभुदयाल मीतल 

रमेश वर्मा 

रामनारायण लाल अग्रवाल 
ड्ा० सस्मेन्द्र 


शालिपआम गुप्त 


आर्चे र, डब्ल्यू०जे० और 
सकटा प्रसाद 

उदय नारायण तिवारी 
दुर्गाशंकर प्रसाद सिंह 


कृष्णदेव उपाध्याय 


सत्यव्रत सिंह 
श्रीघधर मिश्र 


चिन्तामणि उपाध्याय 


रतनलाल मेहता 
इयाम परमार 


तेज नारायश लाल 
राम इकबाल सिह राकेश 


: भोजपुरी 


; खगण्डी फ्राग-ताहित्य 
ह कल की लोककथाएँ 
: बुन्‍्देलखशड की लोककथाएं”, , 
' ; बुन्देललणशडके लोकग्रीतू ५ ' 


$ 


: बुन्देलखशंडी लोकगीत ५ 
: ब्रज की लोककथाएं 

: ब्रज का इतिहास 

: चन्द सख्ली के भजन और लोकगीत 
४ गाँव के गीत (भाग-१, र॑) े 
: कित गयौ मथुराबासी 

: ब्रज-लोक-संस्कृृति 


ब्रज-लोकसाद्वित्य का अध्ययन 
ब्रज की लोक कहानियाँ 

ब्रज के लोकमीत 

(पोहार अमिननन्‍्दन-ग्रंथ ) 


: ब्रज और बुन्देली लोकगीतों में 


कृषगा-कृथा 


: भोजपुरी ग्रामगीत 
: भोजपुरी भाषा भौर साहित्य 


भोजपुरी अर भौर पहेलियाँ 
लोकगीतों में करण रस 
भोजपुरी के कवि और काव्य 


: भोजपुरी लोकगीत (भाग-१) 


भोजपुरी बप्राममीत (भाग-१, २) 
भोजपुरी और उसका साहित्य 
भोजपुरी लोकसाहित्य का अध्ययन 
भोजपुरी लोक-संस्कृति 


: भोजपुरी लोकगाथा 
: भोजपुरी की पहेलियाँ 


: मालवी लोकभीत एक विवेधनात्मक 


अध्ययन 


: मालवी कहावतें 
: मालवी लोकगीत 


मालबी और उसका साहित्य 
मालवी लोकसाहित्य का अध्ययन 
मालवी की लोककथाएं 


: मेथिली लोकगीतों का अध्ययन 
: मैथिली लोकगीत 


ख-भ्रत्य 
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कनहैयालाल सहल : राजस्थानी कहावतें-एक अध्ययन 
| ; राजस्थान के उपास्यान 

खेताराम साली : मारवाड़ी गौत-संग्रह 

चन्द्रशेखर भ्रट्ट : हाड़ोती लोकगीत 

जयदीशरत गहलोतह : मारवाड़ी ग्रामगीत 

जोशी ; मेवाड़ की कहावतें . 

ठाकुर रामसिंह : चारणीगीत 

वाराचदओ धोका मारवाड़ी स्त्री गीत-संप्रह 

नरोस्तमदास स्वामी : राजस्थान रा दृहा 

निहालबचनंद्र वर्या : मारवाड़ी गीत 

पुरुषोत्तम मेनारिया : राजस्थान की लोककथाएंँ 

भदनलाल वबेदय : मारवाड़ी गीत-माला 

मोहनलाल मेनारिया : राजस्थानी भीलीं की कहानियाँ 

रामफ़िशोर श्रीवास्तव : राजस्थानी कहावतें 

रामनरेश् त्रिपाठी : मारवाड़ के मनोहर गीत 

सुर्यंकरण पारीक : राजस्थानी लोकगीत 


: राजस्थानी बातो 


सूदंक रण पारीक, नरोलमदास : 
स्वामी, ठाकुर रामसिह 
सुयेकरण पारीक एवं गणपति : 
स्वामी 


| 


आनन्द कुमार 
ओकसे तथा गेरोला 
इन्दिरा जोशी 
कन्हैयालाल सहल 
कृष्णदेव उपाध्याय 
कु बर कन्हैयाजू 
ग्रोविन्द चआातक 


अन्द्रभान 
देवेन्द्र सत्यार्थी 


राजस्थान के लोकगीत प्रथम 


: भाग ढोला मारूरा दूहा 


राजस्थानी बाँता, कलकत्ता 
राजस्थान के लोकगीत, भाग १, 
२ कलकत्ता, राजस्थान के ग्राम 
गीत भाग (१, दिल्‍ली, राजस्थानी 
लोकगीत, श्रयाग 


: लोककथाएं 

: हिमालय की लोककथाएं 

: हिन्दी उपन्यासों में लोकतत्त्व 

: लोककथाओं की कुछ प्ररूढियाँ 

: लोकसाहित्य की भूमिका 

: हिन्दुओं के ब्रत और त्योहार 

: गढ़वाल की लोककथाएं नेपाल 


की लौोककथाएं तथा गढ़वाली 
लोकगीत-एक सांस्कृतिक अध्ययन 


: रामचरित भानस में लोकवार्ता 
: बेला फूले आधी रात (१६४९) 


घरती गाती है (१९४५) 
बाजत आभावे ढोल 

धीरे बहो गंगा (१६४८) 

दीवा बले सारी रात (१६४०) 
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नन्दलाल चंता 


पंछी तथा बेदी 
प्रवासीबाल॑ वर्मा 
प्रभाकर साचवे 

ब्रज विलांस श्रीवास्तव 


मन्‍्मथ राय । 
रवीन्द्र भ्रमर 


रामकिशो री श्रीवास्तव 


रामदहिन मिश्र 
रामनरेक्ष त्रिपांदी 


रामविलास हार्मा (डा०) 
राहुल साँकृत्यायन 


थासुदेव शरण अग्रवाल 


विद्यावती 'कोकिल' 
सत्यक्नत अवस्थी 


-  सत्येत्ध 


संतराम बी० ए० 
संतराम वत्स्य 
सीता 

अंयाम परमार 


औकृष्तदास 
हजारी प्रसाद द्विवेदी 


ैं है खौनी बेदौसे ( ( दर) | 
गाये जा हिन्दुस्तान (१६४६ 
चटंटान से पूर्थ ली 


गिड़ो 
आऔर॑ बॉसूरी बजती रही 
नये देवता 
कुग पॉशे 
: क्ंमौर की लोकफथाएँ भाग १, 
आग २, मनीर॑ण॑क लोफकथाएं 
सौँग ६३-ऐ 
: पंजाब की लोककेथाएं' 
: सौरेष्ट की लौफकथाएं 
: मेहेभारंत की सीककथाएं 
: अध्येकालीस हिन्दी प्रबन्ध काव्यों 
में कथानक-रूढ़ियां 
: प्राचीन लौकोत्श॑ंव 
: हिन्दी भक्ति साहित्य में लोक-तत्व 
: परदुमावतत में लोक-तत्त्व 
: हिन्दी लोकगीत 
हिन्दी मुहावरे 
कविता-कौंसुदी भाग ५ (ग्राम- 
गीत), हमारा ग्राम साहित्य, 
ग्राम साहित्य भाग १-२-३ 
सोहर 
५ भाषा और समाज 
: हिन्दी साहित्य का बृहत इतिहास 
(पोडेश भाग) 
: किन्नर देश में 
: हिमालय परिचय (गढ़वाल) 


* जाता बात 


: सौझाग गीत 
: लोकसाहित्य 'की भूमिका 
: लोकसाहित्य-विज्ञान 
: पंजाबी गीत 
: हिमांचल की लीककथाएँ 
: भारत की सोककथाएँ 
: भारतीय लोकसाहित्य 
: लोकधर्भी नास्थ-परम्परा 
: लोकगीतों की सामाजिक ध्यास्या 
: हिन्दी साहित्य का भादिकाल 
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ध--पत्र-पत्रिकाएँ 


शअवष्ती +- 


भोराव--- 


फौरनी -... 
छत्तीसगढ़ी-- 


परास्वी -- 


शामस्वानी --- 


संभाली -- 


बम -- 


क्िदफ्रल भारत जूतः '५५, श्ररस्कती सिठम्बरर ३६, दिन्दुत्तानी 
डाई 7३३, जुलाई ३७, स्म्मेशन-पत्रिद्मा ज्ञोक सं० अंक, प्रवाह 
“५४, सरस्वती ३६, 


अकन्तिका जनवरी ५५, मई धाराशमई ४०, बिहार मार्च ४६, 
सितम्बर ४९, विज्ञाल भारत अक्टूबर ४८, 


विज्ञाल भारत सितम्बर ५४, सम्मेलत्नलसत्रि का आषाढ़ २०११, 


कमला जगस्त.४१, छत्तीसमढ़ी अप्रेल ५५, भई ५५, जून १५, 
दक्षिश मारत मार्च ५५, नई घारा जनकरी ५२, संगम १ जुलाई 
५१, समाज सितस्वर ५५ 


सम्मेलम-मज्ञिका २०१० ; जनप्रद कातिक २००६ ; पारिजात 
अक्दूबर ४७; विक्रम जनवरी ५१, पई ४२, जून ५२, अगस्त ५२, 
अप्रैल ५३, मई ५३; विशाल भारत पितस्जर ५०; साप्ताहिक 
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